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木商文化

锦屏文书
（接上期）锦屏县所在的清水江流域，是长江中上游的重要林

区，以盛产杉木、楠木而著称。因明清两代长达五百年的皇木、大木
征集采办，而较早融入国家主流经济、文化体系，进而催生了数量庞
大的清水江文书。

长期、大规模的木材采运、贸易，导致了异常频繁的山林土地权
属和劳动利益的复杂转换和分配关系。同时，人们买卖山林田土、租
佃山场栽杉造林、伐运林木、管理山场等社会行为无不通过签订林
契、刊立碑刻、订立族谱等方式来实现。

在清水江流域发现的大量文献资料，主要包括山林经营和木材
贸易方面的民间契约和交易记录。以纸张记录形式为主，也有石刻、
布匹等其它记录形式。是清水江流域苗族和侗族林农们创造和传承
的一种独特的民间文献遗产，忠实地记录了当地土著民族在历史上
对中国混农林业和人工营林业的重大贡献。

清水江文书，以首发地而论，又称之为“锦屏文书”。2010 年 2
月，锦屏文书被列入《中国档案文献遗产名录》。后来，相关契约文书
陆续被大量发现，涵盖范围逐渐扩展到整个清水江流域，故现在大多
数学者将其改称为“清水江文书”。主要分布和保藏在清水江流域中
下游锦屏、黎平、天柱、三穗、剑河、台江等县苗族侗族农户家中。

经过长期的火灾、虫蛀以及人为损毁，清水江文书数量依然庞大
可观。据不完全评估，今留存数量尚有三十万件之多，成为中国现今
保存最完整、最系统、最集中的清代文书之一，足以跻身故宫明清档
案、徽州文书比肩之后的“中国三大文书”，被中外学者赞誉为“世界
记忆”和“全球重要农业文化遗产”的代表作之一。

目前，锦屏文书已获得了地方立法保护。以锦屏文书的整理、研
究成果为基础，学术界业已形成“清水江学”的普遍共识。

清水江文书，又或锦屏文书，均为“木商文化”的见证，亦即书面
或实物文献史料。

没有这些数量庞大的文书，今天学术界就无从窥探历史上长达
六百年的采木事的民间动向，更无从探究由木商文化构建的规模盛
大的民间商业文明。

契约精神
“一卖一了，父卖子休；如花落地，永不归枝；水流东海，永不

回头。”
这首行诸于文字、发现于锦屏民间的“誓愿歌”，实则为木商文化

的灵魂所在。
用今天的专业术语说，就是“契约精神”。今天的清水江文书（锦

屏文书），实际上就是契约精神的表现形式。
长期大规模的木材采运、贸易，导致了异常频繁的山林土地权属

和劳动利益的复杂转换和分配关系。同时，人们买卖山林田土、租佃
山场栽杉造林、伐运林木、管理山场等社会行为无不通过签订林契、
刊立碑刻、订立族谱等方式来实现。

“一契定山，一约定木”，说过的话，签过的约，十头牛也拉不回。
买卖双方必须为自己的行为负责，即“认理、认输，不反悔”。

实际上，契约精神中还包含有对反悔、违约行为的惩戒。这种惩
戒是严酷的，也是不堪承重的。

清水江畔还有一首“誓愿歌”。歌曰：
“父卖子休，子卖父丢；高坡滚石，永不回头。如有反悔，罚黄金

二两，白水牛两头。”
足见对反悔、违约行为的惩罚之重。
生态人文
因为有采，而后有栽，在采伐和栽种的循环中，也诞生了中国西

南地区独特而灿烂的生态人文……
今天，文斗苗寨留下了数量可观的古代环保文献。
文斗寨珍藏着一张生态目的明确的环保契约。

“立解约字人姜举周，因有山一副（幅），在坡脚大路旁，恐日攮杂
在路旁，不许砍伐，留民子孙世代乘凉。今欲有凭，立解字是实。

凭中：姜绍望、姜宗义 代笔：姜朝佐
嘉庆五年（1800 年）十二月初九日立”
文斗寨还珍藏着三块环保古碑：“六禁碑”、“蓄碑”、“禁碑”。

“禁，不俱远近杉木，大小树木，不许任人小儿砍削，如违罚银十
两。……禁，四至油山，不许乱伐乱捡。如有人违，罚银五两。……
乾隆三十八年（1773 年）仲冬月姜弘道撰”

“……此木蓄禁，不许后代砍伐，留以壮丽山川。乾隆伍拾年
（1785 年）岁次乙春月立”

“……所有凉亭边大树，永远不准斫（砍）。光绪二十年（1894
年）立”

三块不同时期的碑刻，亦明确了保护森林、林木，进而保护环境
的目的。实际上，这种“生态自觉”并非与生俱来，而是在长期的反思
中积累而成。

为什么撰立这些纸契、碑刻？当地人奉文斗寨头的“杉木王”为
神树，在“杉木王”上可以找到答案。“杉木王”树干上留有许多斧印，
斑斑驳驳，当今文斗寨老讲述了这样一个前辈一代代流传下来的故
事。乾隆三十八年（1773）前，当地人为“苗木之流动”带来的巨大利
润所趋，乱砍滥伐，导致杉木资源锐减，特别是村寨周边的古树被大
量砍伐，当时一德高望重的族长看在眼里疼在心上，但又苦于没有良
策制止，不得以之下，他提起斧头去砍寨头的“杉木王”，几斧下去，

“杉木王”流出了浆液，老百姓惶恐不以，以为神树流泪，害怕遭神树
惩罚，遂跪求族长停止砍伐，愿砍而后植，合理有序利用资源，永远保
护村寨周边的风景木。族长抓住时机，倡议立碑，长期约束。于是就
有了保存至今的“环保契”、“环保碑”。

这只是一个传说，但印证了历史上采伐与保护的循环关系。
文斗寨的生态悲剧，仅仅是整个清水江生态体系历史悲剧的一

个个案。实际上，整个清水江流域在历史上都经历了深重的生态之
痛，而后实现了对木材资源的合理、循环开发利用。

如今，文斗苗寨被誉为“中国古代环保第一村”，成为清水江流域
木商文化带来的环保生态活化石。

树越砍越多。苗木是智慧之木，在不可抗拒的采办中，实现了生
态的重组和构建。

清水江苗木出山，实则是中国乃至世界历史上最大规模的木材
之挪移和流动。这种挪移和流动，是建立在繁重的民力和巨大的民
痛基础之上的。今天，回过头去看，苗木出山和流动，已然成为一种
生态人文。

“苗木流动”带来的木材贸易和人工造林成了当地人赖以生存、
社会赖以发展的支柱产业，并在经营林木过程中逐渐形成了一种较
为成熟的、在我国西南少数民族林区乃至世界林业史上都堪称独特
的林业环保生产关系。

因“苗木流动”而产生的大量的古代环保文献资料的发现，对研
究人类环保史有着特殊的、重要的价值和意义，还对今天生态环保，
以及今后人们如何协调处理人与自然之间的关系，有着极高的启迪
和借鉴意义。

一条河，一个村寨，一块石碑，一张契约，一首歌，一条木道，就是
一部环保史诗。

实际上，在历史上付出了巨大的民力损耗和生态牺牲之后，清水
江“木材之流动”背后的生态重组和生态构建，为中国生态文化和绿
色文明书写了浓墨重彩的一笔。 （全文完）

从“ 清 水 江 采 木 事 ”
看 中 国 木 商 文 化

○ 通讯员 姜秀波

苗年的由来。
苗年，苗语叫“nongx niangx”，意为

“吃年饭”的意思，有的地方也叫“十月
节”。关于过苗年由来，由于苗族历史上
没有创造自己的文字，没有书面的文字记
载，目前学界认识不一，民间也有多种解
释。我们只能从民间古歌、民间传说中去
寻找苗年的踪迹。比较科学说法是与苗
历有关。自古以来，苗族人就使用着与汉
族“农历”不同的历法——苗历。苗历的
岁首，即为苗年。在黔东南地区，关于“苗
年”起源大致有三类：一类是《苗族古歌》；
一类是苗族的《季节歌》；一类是苗族的历
史传说故事。

《苗族古歌》里的苗年
《苗族古歌》是黔东南苗族地区流传

最广、影响最大的创世纪史诗，是苗族的
编年史和大百科全书。在《苗族古歌》的

《打杀蜈蚣》组歌里，叙述了苗族始祖姜央
和恶势力的代表蜈蚣经过无数次战斗，最
后，在母亲“妹榜妹留（蝴蝶妈妈）”和其他
神灵的帮助下，在冷热交替的十月战胜了
穷凶极恶的蜈蚣，取得了人类与大自然斗
争的伟大胜利。为了庆贺斗争的胜利，感
谢“妹榜妹留（蝴蝶妈妈）”的帮助，苗族人
杀猪杀鸡祭祀祖先，吹起芦笙，敲响木鼓，
载歌载舞。之后，在每年冷热交替的十
月，苗族同胞兴起了过“苗年”，久而久之，
就形成每年在固定的时段过一次“苗年”
的习俗。

《季节歌》里的苗年
《季节歌》是黔东南苗族广为传唱的

关于季节来历的古歌。苗族的《季节歌》
里唱道“冷季”从北方来，“热季”从南方
来，来到苗族居住的叫做“Vangxtiab”（意
为宽阔的山坳）的地方产生激烈的较量，
谁也打不过谁。“冷”和“热”交锋时忽冷忽
热，人们根本无法生存。苗族始祖姜央在
母亲“妹榜妹留（蝴蝶妈妈）”的帮助下，请
来一个叫“Niangx”的神仙来帮忙调停，

“Niangx”在“Vangxtiab”划了一条线（类似
南北回归线），把“冷”和“热”隔开，“冷”南
下到这条线就要回头，天气就要转暖，

“热”北上到这条线时也要回头，天气就要

转冷。经过“Niangx”的调停，“冷”和
“热”有序地循环，一年才有“冷季”和“热
季”，五谷才生，稻菽才长，人类才能生
存。后来，人们把“Niangx”调停“冷”和

“热”的这一天定为“苗年”，并在这一天开
展“踩木鼓”“跳芦笙”“斗牛”“游方”等活
动来“娱神”，“苗年”就是这样来的。

历史传说中的苗年
苗族是个历史悠久的民族，苗族的历

史可以追溯到三皇五帝时期。以姬轩辕
为首领的有熊部落由黄土高原沿黄河流
域东进，与以蚩尤为首领的九黎部落发生
武力冲突，有熊部落联合神龙部落，在涿
鹿郊野与九黎部落开战，最后轩辕部落
战胜了九黎部落，蚩尤被俘后，为辱蚩尤
氏族，摧毁其精神支柱，用枫木械之，杀
在 十 月 上 旬 璃 图 腾 日 前 卯 日 ，身 首 异
处。蚩尤部族龙族人秘密地收捡其肩、
牌骨，运回后方住地，用糯米粑把蚩尤的
肩、骨粘接复合原体，以祭天主，按祭祖
先最高礼仪安葬。由此，有项瑞、秦、楚
苗族崇敬蚩尤的功绩，以十月为岁首，过
年祭祖祭蚩尤。

《苗族古歌》与《季节歌》里关于苗年
的来源叙述属于神话故事，神话故事是人
类原始社会蒙昧时期的产物，年代较为久
远。而黄帝、炎帝、蚩尤是有历史记载的
人物，历史传说与神话传说相比，历史传
说可信度比神话传说高。但无论是神话
传说还是历史传说，都说明苗年历史的悠
久。在苗年的祭祀活动中，我们可看到祭
祀蚩尤的影子。

苗年的活动
苗族的苗年不像汉族的春节那样统

一时间，由于苗族居住地域不同及分支不
同，各地苗年的时间也不尽相同，即使同
一区域，村寨之间过苗年的时间也不尽相
同，但时间大致是农历十月到十一月。“苗
年”的主要活动，包括打年粑、杀年猪、祭
祖、吃“团年饭”、喝“串寨酒”、跳芦笙等，
部分地区还举行斗牛、斗鸟、赛歌等活动。

打年粑
打年粑是苗年必不可少的部分，打年

粑可以说是苗年开始的前奏。苗年快到

了，在过苗年前一两天，苗家妇女们选用
自家上好的糯米，用清水淘好，放进水缸
或桶里。经过一夜的浸泡后，早上捞出放
到蒸子上蒸，这一般是女人的活。糯米蒸
熟后，男人开始上场。男人把蒸熟的糯米
拿下来，倒进粑槽里，开始打粑。一般打
粑是两个男子，粑槽左右一人一边。打粑
是个力气活，因为糯米具有黏性，打粑落
槌要快，收槌也要快，不然拔槌困难，所以
打粑要有一定的手劲。糯米打黏成团后，
再用手捏至团状，按压，放到桌上，盖红印
花，放在桌上晾干。做好的年粑，一是自
家留着吃，二来馈赠亲友。农历十月的某
个清晨，只要听到“叮咚、叮咚、叮咚”的打
粑声，那是苗年的前奏曲，预示着苗年就
即将临。

杀年猪
杀年猪预示着苗年即将开始。杀年

猪一般在苗年前的一两天早晨，主人家一
早就起来烧开水。之前联系好的家族兄
弟这天早上会来帮忙杀猪，拉脚的拉脚，
抓尾巴的抓尾巴，小孩们跟在大人后看杀
猪，好不热闹。这家杀好了，又到另一家
……杀好猪，做好菜后，邀请家族兄弟、亲
戚朋友来“吃庖汤”，“吃庖汤”就是取猪身
上的肥肉、瘦肉、猪肝、猪心、大肠、小肠、
猪血等放在一锅煮，配上佐料与一个蘸水
辣，就是无善美味。杀年猪见红，苗家有
驱邪纳福，万事大吉之意。

祭祀、吃年饭
中午，杀好鸡烧好猪头，鸡与猪头煮

熟后，祭祖开始了。家里的长辈要在自家
神龛前摆好祭品，插香烧纸，以酒肉和糯
米粑祭祀祖先和天地神灵，同时祈求家人
幸福安康，保佑来年丰收。祭祀仪式完毕
后，年夜饭正式开始，家人围坐一桌，大家
端起酒杯，家中长者说了些祝福的话语
后，大家喝酒吃肉。在苗年三十的晚上，
全家都要在家里吃年饭，守岁到午夜。过
了十二点后，就到了“龙”日，“龙”日，是苗
年的“初一”，相当于新年的第一天，每家
每户都要放鞭炮除旧迎新，表示迎接龙进
家。鸡叫以后，天未亮当家的男人就要起
床，煮好祭品后，在家门口或屋外空地上

摆上酒肉，焚香烧纸，祭祀迎新，噼里啪啦
的破竹声震响整个苗寨。天亮之后，男子
们则开始到房族兄弟和朋友家里串门喝
酒，相互祝贺新年。

跳芦笙、踩鼓
跳芦笙、踩鼓是苗年一项重要娱乐活

动。有的寨子是踩木鼓舞，有的寨子是跳
芦笙舞。踩鼓、跳芦笙一般在本寨球场举
行，男女老幼都参加。先由小芦笙手吹出
一阵短促的笙曲，接着大小笙手一起吹
奏，姑娘们则穿着节日盛装，戴着银首饰，
银花冠翩翩起舞。一个个精心装扮的苗
家姑娘，头戴银冠，发插银梳，载歌载舞，
身上的银铃铛“叮叮当当”遍地响，犹如银
铃大合奏。吹笙者手持芦笙，一人领头，
领头人吹奏的一般为最小巧的芦笙，然后
其他吹笙者尾随其后，步调一致走成圆
圈，场面非常壮观。银佩的脆响和着笙
歌，交织成节日动人的旋律。

斗牛
斗牛是苗族最古老最传统的娱乐活

动，有“逢节必斗”之说。斗牛，当地人则
叫“牛打架”。苗年的民俗活动有很多，其
中“斗牛”是人气最旺、持续时间最长的活
动。与西方的斗牛不同，苗族的斗牛并不
是人与牛的决斗，而是牛与牛之间的决
斗，而且点到为止，哪方先逃跑就算哪方
输。因此也被誉为“东方文明式斗牛”。
到苗年，附近各村寨之间便相约斗牛，相
邻的几个寨子牵着自家擅长搏斗的水牯
牛到规定的场地去斗，男女老少都会集拢
于此看热闹。自古牛就是人们耕种劳动
最重要的伙伴，而牛的健壮正是苗人崇尚
的力量，传说苗族祖先蚩尤就是铜头铁
额，牛首人身，所以苗家人对牛十分崇
拜。苗家人喜爱斗牛，是长久以来形成的
文化传统，带有苗族牛图腾崇拜的遗迹。

苗年的社会价值与文化价值
“苗年”作为苗族人民重大的节日，蕴

含着丰富的文化内涵。在我们构建和谐社
会的文化建设中，有着其特殊的文化价值。

“苗年”具有促进族群内的团结与和
谐、促进社会稳定的重要作用。“苗年”特
殊的按顺序过节的方式，使过节的苗寨在
其“苗年”期间成为附近多达数十个苗寨
的交流中心与欢乐中心，而这种“中心”又
在这一地域内依次“闪亮”，这就使“苗年”
成为了村寨间交流的纽带，成为了苗族群
众间互动的平台。

“苗年”是传承和展示苗族文化的重
要载体。与“苗年”有关的文化活动，有祭
祖、起鼓等宗教礼仪，有吹芒筒芦笙乐、跳
芦笙舞、踩鼓、唱敬酒歌、唱情歌等传统民
族文艺，也有斗牛、斗鸟、赛马等苗族传统
竞技活动，在节日中，苗族姑娘们还展示
了平日难见的民族服饰。因此，“苗年”是
传承和展示苗族传统文化的巨大载体。

“苗年”是研究苗族历史文化的活化
石。“苗年”具有研究古代历法、农耕文明
和苗族社会管理方式的学术价值。苗历
是人类最早的历法，同时也是一部以农
事活动为依据的历法。“苗年”伴随苗历
而生并传承至今，可以说，苗年是研究苗
族文化的重要载体，研究历法之源必须
研究苗历。

“苗年”具有维系苗族内部团结与促
进社会稳定的重要作用。作为苗族人民
自己最为重要的节日，“苗年”能提高苗族
民族特征和民族认同感，促进苗族内部团
结和谐，维护苗族社会稳定繁荣，在这方
面具有无可替代的作用。

由于苗年有重要的社会与文化价值，
2008 年 6 月 7 日，苗年经国务院批准列入
第二批国家级非物质文化遗产名录。

漫 话 苗 年
○ 通讯员 张文杰

本报讯（通讯员 陈光昌 刘才洲 摄影报道） 1 月 5 日，天柱县第九小学多
功能教室里，50 名学生身着侗家服装，齐声喝喊，挥拳踢腿，表演“千字文”武
术操。学生们精彩的表演迎得了围观的来宾一阵又一阵热烈的掌声。

天柱县第九小学就是原来的邦洞小学。该校有 30 个教学班 1666 人。该
校 2013 年 9 月筹办乡村学校少年宫，2018 年少年宫开办侗族武术、民歌特色
班。聘请当地知名侗歌师、侗家武师传授高山调民歌、勾镰武术等。

侗家武术班 5 名学生参加贵州省第一届自由搏击锦标赛分获少年组、少
儿组冠军和第二名。侗歌班师生参加天柱“四月八”“四十八寨”歌节等均获
得优异成绩。

甜美的侗歌、疏松筋骨的侗家武术愉悦身心，把全校师生从紧张疲惫的学
习生活中解救出来，劳逸结合，民族民间文化得到传承、弘扬，教学质量也得到
提升。

“摘帽脱贫感谢党，梦圆小康喜洋洋。”“美好生活同向往，明天天柱更辉
煌。”民歌班的 100 名学生齐唱，一首首《感党恩颂家乡》的高山调在学校上空
回荡，动情、动听、动人。

天 柱 ：民 族 文 化 之 花 在 校 园 绽 放

节日靓装


