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用好民族文化和生态环境两个宝贝 打造国内外知名民族文化旅游目的地

民 族 生 态 全 域 大 美

2021 年元旦小长假期间，雷山县西江千户苗寨景区凭借
气势恢宏的吊脚楼群和奇丽淳厚的民族风情，吸引着成千上
万的各地游客前来观光。景区严格落实景区最大承载量的
75%限流管理，疫情防控工作多措并举，实施网络实名预约入
园，为游客朋友们营造一个安全、安心、安逸的游览环境。

在打造苗族文化展示体验项目的工作上，西江千户苗寨
文化旅游发展有限公司一直在不断地探索创新，推出了大北
门十二道拦门酒及迎宾茶、体验苗族“高山流水”敬酒礼、苗族
银饰盛装大巡游、苗族刺绣技艺展示、苗族原生态歌舞表演及
阅读西江图书馆等苗族文化展示点，让游客分散到景区各“苗
文化”项目展示景点，多角度、全方位地体验和了解当地苗族
风情文化或参与各种苗族风情互动活动，让游客游得开心，玩
得尽兴。

近年来，雷山县委、县政府对西江景区加大旅游投资力
度，加强基础设施建设，大力发展旅游产业，以发展新农村旅
游，生态农业观光旅游，自然田园风光旅游为重点，建成集生
态观光、娱乐、旅游、休闲、度假为一体的乡村旅游景区。“进农
家屋，吃苗家饭，喝苗家酒，品农家茶，赏苗寨景”的田园式，体
验型乡村旅游度假活动，让游客尽享欢乐，流连忘返。

据了解，为切实做好 2021 年元旦、春节假期疫情防控工
作，严防发生聚集性疫情，西江千户苗寨景区将严格按照“限
量、预约、错峰”的要求，确保景区开放安全、平稳、有序，为游
客带来一个舒心、放心的环境，切实把旅游安全工作摆到突出
位置，杜绝旅游安全责任事故发生。购置红外线人脸温度检
测系统，游客进入景区必须通过检测通道。全面引导游客通
过“一码游贵州”线上平台预约门票，推动景区智慧化建设。
坚持 24 小时值班制度，设立了“旅游咨询服务热线”，为游客提
供旅游咨询、分流游客、指导游客网上预约门票等优质的服
务，保障了旅游市场的正常秩序。由于措施得力，接待有序，
西江旅游景区接待量呈平稳态势，使“元旦节”旅游情况良好，
截至 1 月 3 日下午 5 时，县文旅部门未接到旅游安全事故报告，
未接到新冠肺炎疫情、重大投诉和安全事故报告。

据雷山县文体广电旅游局统计，1 月 1 日至 3 日的 3 天假
日，全县累计接待游客达 32.92 万人次，旅游综合收入 3.17 亿
元，同比分别恢复到去年同期水平的 79.48%和 79.64%。其中，
西江景区接待游客 20.18 万人次，郎德景区接待游客 0.73 万人
次，大塘景区接待游客 0.58 万人次。

三星岩又名三棒岩，兀立于天柱县凤城镇北门外一华里
的紫云桥畔，朗江之滨，由数十吨重的三块艺巨石并足鼎立，
居中一石镌刻“三星岩”而名。

乾隆年间，擅于堪舆的天柱知县马士升，一日赴城北踏勘
水文地理，见朗江河岸三石矗立，天然如菌，即兴题诗云：“三
棒打九洲，西水往南流。才子无三代，做官不登头”题罢，命人
把三石居中一石凿平一面，镌上“三星岩”三个大字，并立碑纪
之。1956 年修附廓水利时，石碑被拆除，搬到对岸砌压在一个
涵洞内。

由三星石西行百步，为碧水清波的郎江，江上紫云桥横。
此桥原为长廊式风雨桥，五孔三亭，四时可供行人遮风避雨。
因年久失修，毁于建国初期。桥头的峭壁悬崖，名曰紫云岩，
岩巅上古有真武观，又称紫灵庵，巍峨壮观。因景致宜人而久
负盛名，历代文人墨客游历到此多有吟咏。明恤部员外郎姚
履素于万历三十年（1602）孟秋郊游至此云：“跨以亭，出北门
稍西行里许，涉清溪入紫云岩，岩石列峙，三门如官寺仪门之
状，其上莲花座皆天成者。入内为真武庙，为佛殿，自岩至殿
一带，山岗而外，更一岗护之，若重诚然。相距二丈许，截然不
相及，泉流泻入通津，亦奇观也”清人萧应昌在《紫云岩和章》
赞道：

剑气光芒靖远氛，
兹崖名胜久传闻。
我来黄叶翻红叶，
人去青云蹑紫云。
霞泛千杯空北海，
文多五彩仗东君。
此间好景谁相映，
隔岸灵岩合与群。
绝壁上至今仍有明代石刻“兴化”二字，字形一米见方，字

迹清晰，笔锋遒劲，上端专门凿有“人”字形护字流水沟，以护
“兴化”，图之久远。据传，它与紫云桥北端石壁上的“阿弥陀
佛”摩崖均为明人朱梓所题。

文 旅 融 合 气 象 新
民 族 风 情 醉 游 人

○ 通讯员 张希才 董璐璇 余 剑

三 星 岩 景 点
○ 通讯员 杨刚

凯里市清江苗寨的两个自然寨坐落
在一条峡谷的东西两岸，自南朝北的丹
寨南皋河从峡谷蜿蜒而过，形成了幽静
的天然环境，坐拥一方“桃花源”圣地。

2020 年 12 月 18 日，笔者巧然来到清
江苗寨，真没想到峡谷之中居然坐落着
一 个 宁 静 美 丽 的 苗 寨 ，让 之 有 点“ 相 见
恨 晚 ”的 感 觉 ，早 该 与 清 江 苗 寨 进 行 一
次高雅的对话。

车辆穿过 G62 余安高速公路南皋河
大桥脚，顺着湛蓝湛蓝的河流右岸悠悠
而行，峡谷显得越来越窄，只见左岸山脉
蓦然回首，右岸山脉与之交错，似乎两岸
山脉锁住了河流出口。正在此时，车辆
穿梭过一坡密林，突然从绿荫树林中冒
出几幢青瓦房屋，路边立有“清江村”牌
子，方知已经进入人烟稠密之处。一户
人家围墙朝门上方柚树青黧，挂满了橙
黄 色 的 柚 子 果 ，没 有 人 奢 望 、没 有 人 采
摘，让其寒风冬雪反复浸凌，只当风景果
树而已，可能是柚子果太酸吧，但作为一
道 风 景 是 没 说 的 ！ 古 人 云 ：“ 家 兴 树 成

荫，族望人满屋”也许就是这个道理。
冬天里，落叶木落叶纷纷；寒风中，

常青木绿叶葱葱。此时，枫香树叶正由
火 红 向 棕 色 演 变 ，树 枝 枯 叶 凋 零 ，地 上
坠 叶 轻 碎 ；杨 梅 树 叶 却 绿 意 未 尽 ，叶 子
绿 得 油 亮 ，倘 若 是 五 六 月 份 光 临 清 江 ，
定当是“杨梅如火炭，甜梅乌如云”。说
到冬天里的树叶翠绿如滴，恐怕要算是
寨子中间的金丝楠木了。此时，林荫小
道上有一打扫卫生的苗家汉田井仕，彼
此间便搭讪起来，我说的苗活属清水江
以北支系，与清水江南岸苗话支系有很
多 相 通 之 处 ，有 道 是“ 天 下 苗 家 人 是 一
家 ”，交 谈 十 分 友 好 亲 切 。 从 谈 话 中 得
知，隔河两寨二百来户苗家，99%都是田
姓，有几家李姓是来投奔亲戚而安居清
江，但是均为苗家人。清江有人居住历
史至少已有两千年以上，千里清水江之
名是不是借用清江之意，如今没有详实
考 证 ，不 过 清 水 江 并 非 浪 得 虚 名 ，何 况
清 江 门 前 的 河 水 至 今 清 澈 见 底 呢 ！ 因
为 南 皋 河 北 流 数 里 便 是 滔 滔 不 绝 的 清

水江。2010 年，在清水江流域的江东溪
口首次发掘商周时期的遗存，出土文物
以 陶 片 和 石 器 为 主 ，另 有 少 量 铜 器 ，其
年代主体可能处在两周之际。2020 年 6
月中旬，在清水江江东上游数百里的镰
刀湾发现一万多平方米的商周遗址，出
土了大量陶片、石器……目前正在进行
保存性发掘。由此可见，清江苗寨的人
类 活 动 历 史 至 少 要 向 更 遥 远 的 时 段 推
进。看来，清江苗寨于 2018 年被列为中
国传统村落是实至名归的。

在绿树如云的树林里穿梭 ，于脆叶
声声的枫树下漫步，立足观景台，俯视清
江 苗 寨 ：两 个 苗 寨 分 布 于 两 岸 ，滂 水 而
居，依山而建，鳞次栉比。清一色的青黛
瓦房，板栗色的屋壁，青石板小路，宏伟
而规范的石坎，还有那大大小小的金丝
楠、举木树、柿花树、杨梅树、枫香树……
苍劲的金丝楠依然傲立于寒冬，翠绿流
光。金丝楠棕乳色的皮肤，树干扶摇而
上，耸入天际。笔者大略数了一下，两个
成人合围粗的金丝楠就有三十余株。举

木 树 虽 少 ，但 却 鹤 立 鸡 群 ，可 与 云 朵 握
手、与日月细语。在一家刚刚修建的木
房边，红黄红黄的柿子果起舞房角、弄姿
屋檐，宛如赤球戏弄苍穹。

清清的河水静静地流淌，对岸的田里
传来阵阵鹅鸣，一群鸭子在河水随波逐
流，一座风雨桥横跨两岸，连接着东西两
寨。河西岸的寨子从河边顺山而上，直抵
半山腰的青山下。西寨北去半里许，一股
白烟袅袅上升，在空中“轻歌曼舞”，成为
装饰苗寨的一点风景。其实，那是炭窑在
冒烟。冬天来了，屋里要用火取暖做饭，
就要把树木通过窑子燃烧，除去青烟、化
为木炭，这样烤火、吃火锅就干净多了，房
屋也不会被熏黑。烧炭比较讲究技术，也
要选择木料。首先在斜坡地方挖制一个
圆圆的炭窑，前面开个烧火洞口，尾部留
一个刀把大的烟囱。将一节节木柴立放
窑内，红青杠树最好，出窑的钢炭抵烧、火
力强劲，其次就是白青杠树。但是有一点
要注意，不论红青杠树或白青杠树，树木
不能太老，树老了木炭火力欠佳，也就是
没有钢炭的“钢”声。窑子里要留出火沟
火路，用木柴枝丫等架拱起来，然后以泥
土覆盖填紧，切莫让其漏风漏烟，火烟只
能统统由烟囱冒出。等到窑里木柴燃烧
起来，冒出浓浓白烟时，说明木柴正在燃
烧；当白烟渐渐散去，说明木柴快要接近
燃透，要立即封闭火口，烟囱口也只留一
小点，慢慢实行全封闭。等到火息炭冷，
便是大功告成。若封闭早了，木炭就会有
烟头；若封闭晚了，木炭就会烧化。烧炭
技术发明于何时，现在难以考证，但是当
读到唐代诗人白居易的《卖炭翁》：“伐薪
烧炭南山中，满面尘灰烟火色，两鬓苍苍
十指黑……”时，实在颇有感受，因为我曾
当过“烧炭翁”。

在北面的“清江”石旁，遥望弯弯河
水的东西两寨，坐落在蓝天白云下，是如
此静谧、悠然、惬意，但是在山青水绿、草
木葱郁的季节，清江苗寨将举办隆重的

“翻鼓节”，届时将会木鼓声声、苗歌悠
扬、游人如潮，古朴的祭祀仪式、拦门酒、
民 俗 生 活 体 验 、民 族 文 化 展 演 、跳 木 鼓
舞、万人游方、苗族苗歌大赛……

返程中，笔者在默想，应该在清江苗
寨多待一会，去感受一下清江纯朴的苗
族风情。不过，好在已经与田井仕互相
留存了手机号，届时联系他即可！

一条峡谷穿南北 两个苗寨坐西东
○ 通讯员 杨明

近日，笔者走进锦屏县新化乡虎形水库，绿色的森林遍布崇
山峻岭，在冬日里形成一道美丽的风景线。来到水库上，当年村
民用车轮、肩挑修建虎形水库的情景好像就在眼前。

虎形水库位于锦屏县新化乡境内，距县城 56 公里，距新化乡
4 公里，水库大坝均为土坝，最大坝高 33.1 米；水库总库容 104 万
立方米，是一座以灌溉为主、兼人畜饮水小型水库。

如今，这里成了旅游的好地方，春天来此踏青，夏天到此避
暑，秋天常来赏叶，冬天前往寻幽。

虎形水库于 1975 年动工修建，1978 年竣工，受益的有新化所、
欧阳、密寨等村，整个新化乡人畜饮水及生产、生活用水几乎都来
源虎形水库。涉及 9000 多名群众的日常生活饮用，6000 多亩的稻
田灌溉，数万头牲畜饮水。

40 多年来，虎形水库为全乡农业生产保增长，促增收立下了
汗马功劳。如今，它的又多了“旅游景点”的身份。

（通讯员 李必祥 摄）

凯里，是一座“无酸不欢”的城市。“吃
酸下饭”是贵州这座城市的饮食文化标志。

米酒传情，酸汤飘香。
酸、甜、苦、辣，生活百味，酸“当家”。

凯里所在的黔东南是“吃酸”的故乡，日常
生活的家宴、宴会、红、白喜事中，酸食无
处不有，男女老少，都有“嗜酸”的爱好。

特别是夏天，酸汤中放上一把木姜籽，
就成了消暑解乏的良药。烈日下辛苦劳作
后的苗家人，吃饭前都要喝上一碗酸汤，口

舌生津，借以刺激味蕾，保持足够的食量，
进而保证第二天恢复体力。抑或宿酒后毫
无食欲，一碗酸汤即可解酒，使人顿觉神清
气爽，食欲大增。由此可见凯里人对“酸”
的感情。

凯里酸汤，烙上了强烈的生活印迹。
在苗乡，几乎家家都有酸坛，餐桌上几乎

“无菜不酸”。
如今，酸汤依然是凯里地区苗族人最

爱吃的家常菜。
走在街头巷尾，大缸的酸汤摆在家门

口，花上一元两元，就可以买到一大碗。每
到就餐时间，大小餐馆酒店，总飘出酸汤浓
浓的香气。这几乎成了凯里的一道独特的
城市风景。

在乡下苗寨，几乎家家户户都有自己
腌制食品的酸坛。少的一两个，多的好几
个，甚至几十个。每到炊烟袅袅之时，村寨
家家户户飘出酸汤味，一寨酸香。

就连前来凯里的游客也深受“感染”。
“不吃酸汤鱼，枉自到凯里。好比到了大海
边没能下海一样”，一位游客在微博中这样
写道。在凯里，“亮欢寨”、“盘古寨”、“大
歌寨”、“飞鸿大舞台”等这些酸汤品牌餐
饮企业，几乎天天爆满，来自天南海北的客
人品酸汤鱼、饮米酒，兴味不减。

不仅如此，“酸鲜可口”的凯里酸汤鱼
餐饮还走出黔东南、走出贵州，被“移植”
到了北京、武汉等地，生意火爆，深受食客
青睐。

食用历史悠久的酸汤鱼，已经成为了
“黔菜”代表之一。

在长期的生活实践中，苗族同胞创造
出了独有的酸食制作工艺，形成了具有鲜
明个性的“酸食文化”。从酸汤到酸汤延伸
出的美食品牌琳琅满目。尽管加工制作工
艺千差万别，但又“万变不离其宗”。仅酸
的制作就有家酸、红酸、清酸、白酸等近 10
种工艺，各种特色佳肴如：酸汤鱼、腌鱼、
腌肉、酸汤鸡、酸汤猪脚、三合一酸汤……
形成了完整的制作工艺体系和产品体系。

酸汤美食已经在凯里地区逐步形成了
产业化。大大小小的酸汤美食店多达数百
家，“凯里酸汤”已经成为了凯里地区地标
性的美食产品。

吃酸下饭——苗家千年饮食文化
○ 通讯员 姜秀波

冬日寻幽好地方
——虎形水库


