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春节坚守在岗位 守护平安幸福年

长假结束，人们需要离开
悠闲舒适的氛围，立刻回到高
度紧张的工作状态，由于心理
和生理上的“惯性”，会感到很
不适应，从而产生对上班的不
适感，甚至还会出现抑郁、焦
虑、心悸、失眠等问题。（2 月 16
日《人民日报》）

一年一度的春节长假就要
“清零”了，大家又要像往常一样
开始上班。但笔者发现，往年有
些人节后上班的状态不是很正
常，还处于“过年状态”的模式。
有的人甚至认为，春节假期起码
要到元宵节过后才算真正结
束。于是，不少人节后上班却出
现心不在“岗”的怪象。

按 理 说 ，春 节 长 假 结 束
了，应该及时投入到日常工作
中 ，对 自 己 分 内 之 事 尽 早 谋
划，从紧安排，这样才能有条
不紊、按部就班地做好和做实
新一年的工作。可事实上，有
些人节后上班了，却依然沉醉
于春节假期的氛围里，上班心
不在焉，工作时提不起精神，节奏慢，工作质量明
显降低。有的人认为还在正月里，上班考勤没那
么严格，于是出现迟到早退现象，甚至有的人上
班签个到后便去找朋友喝酒打牌。更有甚者，有
的人干脆不去上班，也不请假，还继续悠闲地过
着“春节”。这无形中损害了单位的形象和个人
的声誉。

常言道：“一年之计在于春”。笔者以为，
每个人都应尽快调整好心态，把“心”尽快收回
来，以饱满的热情、充沛的精力投入到各自的
工作中。

总之，一句话，节后上班切忌心不在“岗”。
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春节期间，人们对寄送特产、网上购物
等快递服务的需求逐渐旺盛，物流投递和
运输压力随之增大。与此同时，国内疫情
防控形势较为严峻，物流业成了重点关注
行业之一。如何在保障百姓物流需求的
同时，做好疫情防控工作？近日，记者前
往中国邮政黔东南州分公司网路运营中
心一探究竟。

早上 8 点，记者来到位于凯里经济开
发区的中国邮政黔东南州分公司网路运
营中心，这里承担着全州 16 个县市的邮件
中转工作。此时，员工们正戴着口罩排着
队，逐一扫码、测量体温，按照疫情防控的
要求进入工作场地。

刚进入宽敞的分拣车间，记者就闻到
了空气中弥漫着的浓浓消毒水味。

在车间一角的工作间，记者看到一个
20 出头的小伙子，正忙着勾兑消毒液。只
见他在装了适量清水的喷雾器里缓缓倒
入足量的 84 消毒液，搅拌均匀，盖上盖子
后 顺 势 背 起 。 来 到 仓 库 ，他 一 手 举 着 喷
头，一手按压喷雾器，消毒液均匀的喷洒
在每一个邮件上，每一个角落里。

这个小伙子叫熊阳宇渊，是邮政网路
运营中心疫情防控管理员。他告诉记者，
在每天早中晚的固定时段，他会分别背着
这么一桶 20 升的消毒液，对包裹和车间进
行消毒。在网路运营中心疫情防控管理
岗上的员工一共有 4 个人，他们按照划定
的区域和时间段进行消毒工作，相互协调
配合，频繁消毒，杜绝死角。

中国邮政黔东南州分公司网路运营中
心经理石磊告诉记者，网路运营中心会对
进口邮件进行消杀，特别是国际邮件和省
际中高危地区的邮件，在甄别登记后进行
重点消杀，再发往各县市。此外，还会对
处理场地每天进行 3 次以上的消杀，对所
有进入场地的车辆进行消杀，确保人员、
车辆、邮件、场地安全。

在车间的另一头，卷帘门高高拉起，这
片区域被划分成了贵阳和 16 个县市的邮
件进口，相隔不远则是邮件出口。

在“贵阳进口”前，停着刚从贵阳开过
来的车辆，三五个人忙着将邮件卸下放到
分拣轨道上，而更多的工作人员则是等在
轨道两侧，待邮件消毒后，按邮件目的地

进行分拣。分拣出来的邮件被整齐堆放
在宽高约两米的分拣篮里，只等着各县市
的车辆一达到就装车发出。

石磊告诉记者，基于邮件流通时效提
升和疫情防控的考虑，从 1 月 18 日起，原
来由贵阳直达各县市的邮件，现在都从这
里中转分发。加之进入春节旺季，邮件数
量大幅上升，每天中转邮件达 15 万件，给
工作带来了不小的挑战。

为了维护正常运转，网路运营中心实
行三班倒，8 个小时一班。石磊说：“在我
们这里最繁忙的时候是晚上 8 点到深夜 12
点，这个期间的邮件处理量是每天进口邮
件量的三分之二以上。”这个时候，所有的
进口车和转口车都会进入这里进行邮件
交换，约 25 辆左右。

抄登处主要负责车辆的出入登记和安
排调度。按照运营计划，邮件必须在早上
7 点到达各县市，每天凌晨两三点，就得根
据各地路程的远近，在不同时段安排车辆
发 往 各 县 市 。 因 此 ，对 于 抄 登 员 马 列 来
说，熬夜已是家常便饭。

马列已经在邮政工作了 18 年。他说：

“算下来，已有七八年没和家人一起过年
了。虽然不能陪伴家人，但是只要能把包
裹及时送到广大用户的手里，我和我的同
事们，驾驶员、投递员、分拣员一起坚守，
就是再苦再累我们也觉得是值得的。”

春节假期是大家最期待的日子，但对
忙碌了一整年的邮政人来说，仍然是繁忙
的工作日。按照往年的惯例，大部分私营
快递企业都会在春节前期进入停运状态，
但为确保节日期间邮路安全稳定，邮政全
力保证不休网、不停运。

“在大年三十这一天我们按照网运的
安 排 ，所 有 的 人 员 都 能 够 回 家 过 个 团 圆
年，初一的下午 3 点钟开始正式运营，能够
回家团个圆也就是几个小时。但是，保障
邮件的运送，这是我们的工作职责，能够
看到用户便捷地拿到包裹，就是我们最大
的欣慰。”石磊说，近期发往黎平、天柱等
地 的 邮 件 最 多 ，因 为 当 地 在 外 务 人 员 较
多，受疫情影响可能无法回乡，所以寄回
家的邮件也相应多了起来。

在邮政人看来，在岗位上的坚守，运送的
不仅仅是邮件，更是传递着沉甸甸的牵挂。

州邮政：筑牢防疫线 春节保平安
○ 黔东南州融媒体中心 聂蕾 杨育森 实习记者 胡昌英

本报讯（通讯员 杨旭 宋学燕 黄燕
妮）春节是中华民族的传统佳节。在万家
团聚，尽享天伦时，因为工作需要，有这么
一群人仍然坚守在岗位上，舍弃“小家”，
奉献着自己的责任担当，成为春节里最美
的一道风景线。

今年春节与往年不同，大部分人选择就
地过年，而众多商超聚集的施秉县城氵舞阳
河路，在这段时间里就显得格外繁忙。大年
初二下午 5 点，氵舞阳河路与两江路交接处
车水马龙，在来往车流间的一抹“荧光绿”
格外显眼。施秉县公安局交警大队的执

勤民警杨杰在岗位上，正与同事们一同指
挥着高峰期，还时不时给过往司机做安全
提醒。

杨杰说：“我来自黄平县，从警 8 年多
以来，3 年没跟家人一块过年了，单位领导
对我也挺关心的。保障交通安全畅通是
我的责任，很荣幸能为施秉人民平安度过
春节贡献自己的力量。在此，希望广大交
通参与者，喝酒不要开车，切记安全第一，
好好和家人团聚。祝大家春节快乐！”

在施秉县人民医院急诊科内，值班医
生正在为患者诊断病情，并与家属沟通，

护士则来回穿梭，为病人打针、换药。
施秉县人民医院急诊科门诊负责人、

副主任医师黄宪团告诉笔者，春节这段时
间 是 心 脑 血 管 疾 病 、呼 吸 系 统 疾 病 多 发
期，此外，春节期间，因暴饮暴食引发的消
化系统疾病，以及各类外伤患者数量也都
呈现上升趋势，这大大增加了急诊科的门
诊量。

“我在急诊科工作了 8 年了，从 2013 年
来都是在工作岗位上迎接春节，今年也一
样，无论如何都要坚守岗位，确保医疗护
理等各项工作有序进行。”黄宪团说。

张倩是一名社区干部，也是一名网格
管理员，大年初二没有回娘家团圆的她选
择在岗位上守护万家灯火。对辖区商户、
药店、餐饮店等进行安全网格化巡查，做
好疫情防控及消防安全宣传发动工作。

“春节期间，我们一直在岗在位，为居
民提供服务，随时帮助有需要的群众，做
社区居民的‘贴心人’。希望广大居民朋
友们过节期间不聚集、不扎堆，做好个人
防护，过一个喜庆祥和的春节。”张倩说。

这个春节，他们默默坚守在每一个角
落，用行动诠释着坚守与付出。

施秉县：春节我在岗 初心不打烊

经州委常委会会议研究决定，对姚友贤等同
志进行任前公示（排名不分先后）。

姚友贤，男，苗族，中共党员，籍贯、出生地贵
州天柱，1967 年 4 月生，1986 年 9 月参加工作，在
职大学学历，现任州委党校（行政学院）校务委员
（副县长级）、州社科联副主席（兼），拟任州委党
校（州行政学院、州社会主义学院、州委讲师团）
教育长（试用期一年）。

罗 怡，女，汉族，中共党员，籍贯四川南充，
出生地贵州修文，1974 年 4 月生，1994 年 10 月参
加工作，省委党校大学学历，现任凯里汽车运输
（集团）有限责任公司安全管理部主任、总值班室
主任（兼），拟任凯里汽车运输（集团）有限责任公
司党委委员，拟提名任凯里汽车运输（集团）有限
责任公司工会主席。

杨小敏，男，侗族，中共党员，籍贯、出生地贵
州天柱，1980 年 2 月生，1999 年 6 月参加工作，在
职大学学历，现任黔东南中国国际旅行社有限责
任公司总经理，拟任凯里汽车运输（集团）有限责
任公司党委委员，拟提名任凯里汽车运输（集团）
有限责任公司副总经理（试用期一年）。

潘成昭，男，苗族，中共党员，籍贯贵州台江，
出生地贵州剑河，1974 年 2 月生，1998 年 7 月参加
工作，大学学历，现任州交通建设发展中心副主
任，拟任州交通旅游建设投资（集团）有限责任公
司党委委员，拟提名任州交通旅游建设投资（集
团）有限责任公司副总经理（试用期一年）。

葛 银，男，苗族，中共党员，籍贯、出生地贵
州黎平，1982 年 10 月生，2005 年 10 月参加工作，
大学学历（管理学学士），现任黎平县发展和改革
局局长、党组书记、一级主任科员，拟任贵州黎平
经济开发区党工委委员，拟提名任贵州黎平经济
开发区管委会副主任（副县长级，试用期一年）。

公示时间：2021 年 2 月 18 日至 2021 年 2 月 24
日止。如对公示对象有问题反映的，或发现其有
拉票等违反干部选拔任用工作纪律行为的，请在
公示期间向州委组织部干部监督科反映。举报
电话：0855-12380；举报网站：http://www.qdnzzb.
gov.cn/12380；短信举报：18984512380；通讯地址：
贵州省黔东南州凯里市营盘东路 51 号（邮编
556000）。

中共黔东南州委组织部
2021年2月18日

州管干部任前公示

我州各地积极开展
全民义务植树活动
2 月 18 日，春节后上班第一天，我州各县市抢抓时机，

积极开展全民义务植树活动。当日，全州广大干部群众积

极行动，挥锄扬锹，挖抗植苗，培土浇水，植下一棵棵树苗，

为家乡增添新绿，用实际行动推进生态文明建设，共同描

绘美丽生态新画卷。

① 三穗县组织近千名干部群众开展义务植树活动。

（通讯员 吴子勇 谢颖 摄）

② 麻江县委组织部党员干部开展义务植树活动。

（通讯员 罗文刚 摄）

③ 锦屏县新化乡机关党员干部与群众正在公路两侧栽
植桂花、樱花、松柏等树苗。 （通讯员 李必祥 摄）

④ 凯里市鸭塘街道组织干部职工和村“两委”成员共计

60 余人，在辖区三江村里仰蔬果基地开展义务植树活动。

（通讯员 杨晓林 摄）

④④

①①
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本报讯（通讯员 方世凯）在春节来临之际，
为了让集团公司老党员、困难职工、军转干、帮
扶点困难户过一个温暖、祥和的春节，2 月 6 日
至 9 日，州开投（集团）公司党委班子成员带队
分赴集团各子公司、帮扶点锦屏县启蒙镇和从
江县加勉乡真由村开展新春走访慰问送温暖活
动，为他们送去公司党委的关怀与温暖，向他们
致以节日问候及新春祝福。

2 月 6 日至 7 日，集团公司 2 个慰问小组分别
深入帮扶点锦屏县启蒙镇和从江县加勉乡真由
村走访慰问低保户、边缘监测户、困难残疾人、孤
寡老人等困难群体，并与驻村干部、乡镇党委、村

“两委”和困难户开展座谈交流，详细了解他们在
生产生活方面的所急所需以及对今后驻村帮扶
工作的意见和建议，并为75户困难群体和2名驻
村干部送上慰问金，带去了开投集团党委的关怀
和问候，在新春佳节来临之际，祝他们春节愉
快。同时，对帮扶干部在脱贫攻坚工作中的辛苦
付出表示感谢，希望继续保持良好的精神面貌和
饱满的工作热情，配合乡（镇）党委、村“两委”认
真谋划好2021年驻村帮扶工作，顺利实现巩固脱
贫攻坚成果与乡村振兴的有效衔接。

慰问小组随后与中华村、华洞村、真由村 3

个党支部开展座谈，为村党支部送去了党建活
动经费。希望村党支部继续发挥战斗堡垒作
用，把党的政策和脱贫攻坚工作成果宣传好，持
续带动群众增收致富。

2 月 8 日至 9 日，公司党委班子成员深入集
团下属子公司开展慰问送温暖活动，每到一户
都与老党员、困难职工、军转干亲切交谈，拉家
常、问冷暖，详细询问他们的身体和家庭情况，
送去慰问金，并致以春节的祝福。希望老同志
保重好身体，继续发挥桥梁纽带作用，一如既往
地关心和支持集团公司的工作，为公司的可持
续发展提出宝贵意见和建议。此次走访慰问集
团公司困难职工、离退休干部、军转干、老党员、
困难党员共 74 户。

州 开 发 投 资（集 团）公 司
为 困 难 户 送 温 暖

看望慰问中华村低保户 看望慰问真由村低保户

（1）天下第一山：位于安

徽省南部的黄山，有著名的

二湖、三瀑、四绝、24 溪、72

峰，尤以“奇松”“怪石”“温

泉”而享誉中外。明代徐霞

客浏览黄山时留下了“五岳

归来不看山，黄山归来不看

岳”的名句。被陈毅元帅誉

为“天下第一山”。

（2）天下第一峰：浙江

省缙云仙都风景区的鼎湖

峰，峰高 168 米，拔地而起，

状如春笋，依山傍水，自然

景色十分壮观，自古以来就

被人们誉为“天下第一峰”。

（3）天下第一关：河北秦

皇岛的山海关，是我国万里

长城的起点，地势险要，自古

为交通要塞，建于明朝洪武

十四年，因城楼题词“天下第

一关”，而得名。

（4）天下第一刹：河南

省少林寺，为我国佛教禅宗

发祥地，少林寺内以千佛殿

最雄伟，还有古代流传下来

的习武器械，自古以来，少

林寺以少林武术闻名中外，

在少林寺附近还有我国最

大的塔林。

（5）天下第一江山：江

苏省镇江市的北固山，位于

长江上，地势险要，在北、

中、南三峰中，仅北峰三面

临江，称“北固”，有甘露寺、

多景楼等名胜古迹。在北

峰山壁上有前梁武帝书写

“天下第一江山”几个大字，

至今1400 多年。

（6）天下第一洞：湖南省

冷水江市波月洞。洞内有14

个厅，各厅千姿百态，景象奇

观，洞内有河，河水如镜，真

所谓“仙境尘寰咫尺分，壶中

别有一乾坤”。

（7）天下第一洞天：河南

省济源王屋山，山径险峻，宫

观宇宙，星罗棋布，被道家推

崇为“天下第一洞天”。

（8）天下第一寺：河南省

洛阳白马寺，建于东汉明帝

永平十一年，为佛家传入中

原所建的第一座寺院。

（9）天下第一佛：四川永

乐大佛，建于唐朝，高 71 米，

依山临水，气势雄伟，为世界

最大的一座佛像。

（10）天下第一石窟：位

于甘肃的敦煌石窟，举世闻

名，现存洞岩492个窟内佛像

2000名尊，壁画45000多平方

米，是世界上现存最大的佛

教艺术宝库。

中国名胜中的十个
“天下第一”

●不慎遗失《房产证》1 本，
证号：00033494，房屋坐落：
凯里市宁波路南侧、腾龙酒
店西侧坐标广场C幢1单元
29层2号，面积：115.51平方
米，特声明作废。

欧阳崇源
2021年2月18日

●不慎遗失《从业资格证》
（货运）1 本，身份证号码：
522623198403140815，特 声
明作废。

吴 斌
2021年2月18日

●不 慎 遗 失 贵 州 虹 祥 房
地 产 开 发 有 限 公 司 凯 里
分公司《购房收据》1 张，
票 号 ：32517151，金 额 ：
68232 元，房号：8-1-4-2，
特声明作废。

罗安东
2021年2月18日

●不慎遗失《从业资格证》
（客、货运）1 本，身份证号
码：522627196602104231，特
声明作废。

罗运红
2021年2月18日

●不慎遗失贵州虹祥房地
产开发有限公司凯里分公
司《购房收据》1 张，票号：
18118524，金额：70228 元，
房 号 ：5-1-13-4，特 声 明
作废。

任 彪
2021年2月18日

●罗安兴、余平玲夫妇于
2016 年 7 月 15 日所生之女
罗心仪《出生医学证明》不
慎遗失，证号：T520023884，
特声明作废。

2021年2月18日

遗失声明


