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近两年，有更多年轻人加入了“两栖青年”的队伍。“两栖”规
模不断壮大，已经成为年轻人中的普遍现象。日前，中国青年报
社社会调查中心联合问卷网，对1945名18-35周岁青年进行的
一项调查显示，有30.3%的受访青年表示自己就是“两栖青年”，
61.4%的受访青年有想法、正在计划中，两者合计91.7%。（3月4
日《中国青年报》）

相较于过往只做一份工作甚至是“从一而终”的观念，如
今年轻人群体对职业的选择却呈现出多元化的认知趋势。九
成受访青年表示已经实现或计划成为“两栖青年”就是佐证。
导致年轻人职业观嬗变的诱因，既有缘自应对家庭和生活需
要的社会压力，也有希冀多层面展现自身价值的内在动力，更
得益于当下创新创业、灵活就业的政策环境。

“两栖青年”，从字面分析就不难解读出年轻人从事两份
工作、兼有主业和副业的概念寓意。其主业可能是一份工作
或一个小生意，副业则可能是一份兼职，或正在进行的创业。
副业既可是对本职工作的延伸，比如数字化管理师、付费咨询
师等；也可是其业余爱好的发挥，比如记者、演员、摄影、家教
等，还可以是由“互联网+”信息时代衍生的新兴业态，比如微
商代购、顺风车司机、网络自媒体等。

“实践出真知”、“时势造英雄”。“两栖青年”成年轻人就业、
择业主流趋势并非偶然，而是有着与经济社会发展进步息息相
关的社会背景和时代烙印。比如，高等教育的普及和发展，让
更多青年拥有继续求学和读书深造的机会，从而为年轻人多层
面展现技能与价值积累了知识储备；持续深入的改革开放，让
人们思想解放和观念更新不断跃上新台阶，从而激发了年轻人
大胆创新和积极创业的勇气与智慧；随着智能化信息时代的到
来，更催生出许多前所未有的新兴业态，同时也裂变和细化出
形式多样的职业门类，让年轻人有了更多选择自己喜欢职业的
机会；尤其是经历举国抗疫考验之后的后疫情时代，“共享员
工”理念更助推了“两栖青年”的涌现与扩容。

“两栖青年”成主流，客观上为年轻人的多才多艺搭建了展
示平台，让“人尽其才才尽其用”人才理念践行落地；由此促成社
会资源优化配置，也在一定程度弥补了因“人口红利”渐趋式微
导致的劳动力不足；多重职业身份更会对年轻人的创造性、学习
力产生倒逼效应，让他们不再安于现状，努力为新生活打拼。“两
栖青年”积极意义显而易见。

做“两栖青年”意味着要在“主业”和“副业”及不同生活圈
之间搞好调节与平衡，做到对时间、精力和能力的有序配置。
一是要明确主副业之间的侧重，做副业不能荒废主业。从事副
业要建立在身体条件许可、其他资源有所支撑的基础之上，做
到有规划、有安排、有准备，不能盲目随大流、赶时髦。二是从
事副业要量力而行，恪守合情合理合法原则。守法是底线，
要明辨是非、合法经营，不能为赚钱去做违法或打擦边球的
险事；量力是前提，以透支身心健康为代价的过度追求“两
栖”，既事与愿违更
得不偿失；兴趣为导
向，选副业要遵从内
心、依据爱好，只选对
的，不选贵的。

九成愿做“两栖青年”
折射职业观嬗变

○ 张玉胜

本报讯（通讯员 龙忆芳 罗仕超）为巩固脱贫成果，振兴乡
村产业，确保农业增效、农民增收，力推春耕备耕工作科学有序
进行，近日，三棵树镇组织召开春耕生产会议，安排部署全镇春
耕备耕工作。

连日来，三棵树镇长按“春耕生产”加速键，截至目前，全镇
累计已完成蔬菜种植 2208 亩、茶叶种植 1500 亩、中药材种植
2000 亩、食用菌设施种植 120 亩、食用菌林下种植 650 亩、花卉
培育 100 亩、精品水果种植 3000 亩、花椒种植 670 亩、魔芋规划
500 亩。

三棵树镇积极规划发展目标、申报项目，寻求政策资金扶
持、大户企业带动，扎实推进农业产业各项政策措施落实落
地。目前，已完成格冲、平丰魔芋种植项目林地清理 260 亩，开
厢 6 亩；五里坡油茶套种天麻基地流转土地 50.38 亩，林木清理
315 亩。

按照战疫情、保春耕，促增收、防返贫的工作思路，该镇成立
春耕备耕督查组，力推春耕备耕生产各项工作有序进行。

凯里市三棵树镇:

按下加速键 春耕生产忙

本报讯（记者 姚宁）3 月 5 日，记者从州文体广电旅游局获
悉，“2021 年黔东南民族文化生态保护实验区首届文化遗产摄
影大赛”面向社会征集相关摄影作品。

此次摄影大赛旨在弘扬黔东南州优秀民族文化，展现黔东
南州丰富多彩的文化遗产，让人们望得见山、看得见水、记得住
乡愁，唱响“民族原生态·锦绣黔东南”文化旅游品牌，推动黔东
南州文化旅游融合发展，促进脱贫攻坚与乡村振兴有效衔接，
为建党 100 周年献礼。

征稿时间即日起至 4 月 20 日止。
征稿对象为全国广大摄影家、摄影爱好者，热心黔东南州

文化遗产保护的社会各界人士均可参与。
征稿内容要求反映黔东南州人类非物质文化遗产代表作，

国家、省、州、县四级非物质文化遗产代表性项目及其代表性传
承人的生存状态、精神风貌和艺术追求，记录非物质文化遗产
保护的经典瞬间；反映黔东南州传统节日、“文化和遗产日”等
时间节点开展的非物质文化遗产相关活动经典瞬间；反映黔东
南州人类非物质文化遗产代表作，国家、省、州、县四级非物质
文化遗产代表性项目所处的环境以及项目制作、活动开展和展
示展演场景等完整流程的照片图组；反映黔东南州物质文化遗
产（含文物、红色革命遗址、红色旅游、传统村落和少数民族特
色村寨）的摄影作品；反映黔东南州文化遗产在推动文化旅游
产业高质量发展，助力脱贫攻坚和乡村振兴的摄影作品。

本次活动将评选 300 幅（组）摄影作品，设非物质文化遗产
组与物质文化遗产组，每组 150 幅，分设一二三等奖，稿酬从
200 元到 5000 元不等。

黔东南民族文化生态保护实验区
首届文化遗产摄影大赛征集启幕

本报讯（记者 潘春春 杨天梅）为
了促进搬迁群众就业，3 月 3 日上午 10
点，由凯里市白果井街道主办的2021年
节后就业专场招聘会，在凯里市东出口
易地移民搬迁安置小区举行，吸引了当
地两千多名群众前来求职应聘。

招聘会现场气氛火热，应聘群众
热气高涨，记者看到，不少企业展位前
都已排起了长长的队伍。据了解，在
本次招聘会吸引了省内外 52 家企业到
现场招聘，共提供了 2800 个岗位，岗位
类型包括家政、驾驶员、服装加工、会

计、文员等。招聘的对象主要为凯里
东出口易地移民搬迁安置小区及白果
井街道下辖的支坪村、新岩村和金九
村的易地扶贫搬迁劳动力、贫困劳动
力、离岗返乡农民工等。

住在东出口易地移民搬迁安置小区
内的周女士和邻居们一大早就来到招聘
会现场了解情况，希望能够找到自己心
仪的岗位。而同样住在安置小区内的潘
先生则是帮着家里的孩子们来看看是否
有合适的工作岗位。潘先生说，通过国
家举办的招聘会找到的工作，他觉得有

保障。居住在附近的熊先生则在招聘会
上找到了自己心仪的工作，现场与记者
分享了自己的快乐心情。

在招聘会现场，记者看到，展位牌
前挂着“工厂在楼下”几个字样的凯里
市宝跃服饰有限公司受到了很多求职
者的青睐，该公司负责本次招聘的杨
老章也是安置小区内的居民。2020 年
4 月，杨老章来到凯里市宝跃服饰有限
公司上班，现如今，自己不仅每月能够
领到三千多元的工资，当年 7 月还成了
该公司行政部的负责人。

杨老章介绍道，2020 年底，宝跃服
饰有限公司就已经为安置点的100多名
搬迁户解决了就业问题，这次招聘会，
仍然希望能够招到100个左右的工人。

来自浙江的一家公司则表示，在
这次招聘中，如果达到一定数量，则由
公司统一购票送到工作地，如果后期
自己去工厂工作的，路费也将由公司
报销。

记者了解到，在本次招聘会上，参
加招聘的人数共 2200 人，求职登记人
数 850 人，达成就业意愿 660 人。

凯里：2800个岗位送到“家门口”

本报讯（记者 余天英 实习生吴
春橙）雷锋精神是一种永不褪色的
旗帜，更是一种源源不断的正能量。
连日来，我州各地开展了形式多样、
内容丰富的学雷锋志愿服务活动，通
过弘扬奉献、友爱、互助、进步的志愿
服务精神，以实际行动弘扬志愿精
神、书写新时代的雷锋故事。

在岑巩，该县武警官兵、学生、
爱心企业走进困难老人家中和县社
会福利中心慰问老人，给老人唱
歌、梳头、打扫卫生，陪伴老人聊
天，给老人捶背，让老人切身感受
来自社会的关爱和温暖。

在丹寨，团县委组织各乡镇开
展“3.5”学雷锋日志愿服务活动，青
年志愿者主动帮助果农喷洒农药，
深入大街小巷清扫垃圾，清除墙上

小广告等，他们用实际行动践行雷
锋精神。

3 月 1 日，团黄平县委组织志愿
者到野生蔬菜基地开展爱心活动。
一个个“红色”身影开始在田间地头
忙活，有的拿镰刀割菜，有的在除草，
大家弯着腰忙乎着，田野里、菜棚里
不时传来阵阵欢声笑语。

3 月 4 日，天柱县积极组织县文
明办、团县委、县林业局相关人员
和大学生志愿者等共计 120 余人，
开展“巡河护河”志愿服务活动和

“植绿护绿”志愿服务活动。
在天柱县栖凤油茶园坡脚，志

愿者们精神抖擞，热情高涨，经过简
单的培训过后，他们三五成群的组
成搭档，有的手握锄头和铁铲挖坑，
有的小心扶苗，有的培土压实，有序

植树，一丝不苟地完成每一道程序，
大家精益求精，植下一片片新绿，为
绿色天柱播下了新的希望。

3 月 5 日，剑河县第三中学组织
青年志愿者踏上剑河的街头巷尾，
开展义务清扫活动。活动中，同学
们不怕脏，不怕累，一些拿着扫帚，
一些拿着钳子，打扫路面垃圾、分拣
绿化带中的塑料袋、纸片、果皮等，
不放过任何死角，同学们干得热火
朝天，忙得不亦说乎，把街道打扫得
干干净净，街面焕然一新。

“今天是学雷锋日，学校组织我
们志愿者参加这次义务清扫活动，
这次活动非常有意义，不仅美化了
我们身边的环境，还传播弘扬了雷
锋无私奉献、为人民服务的精神。”
剑河县第三中学学生张凌帆说。

我州各地开展形式多样的学雷锋志愿服务活动
本报讯（记者 姚宁 通讯员 文小玲）在第

111个“三八”国际妇女节来临之际，为依法保
障妇女儿童在经济、政治、文化、社会、家庭生
活等方面的合法权益，3月4日，麻江县妇联组
织县法院、卫生健康局等县妇儿工委 34 个成
员单位在县城街上开展2021年“三八”妇女维
权周集中宣传活动。

宣传活动中，各成员单位通过悬挂横幅
标语、发放宣传资料、解答法律咨询等方式
向过往群众宣传相关法律法规知识，发放了

《中华人民共和国民法典》《贵州省妇联维权
工作手册》等宣传书册 1000 余份，发放《反家
庭暴力法》《妇女权益保障法》《民法典婚姻
家庭》等宣传资料 4500 余份。活动现场，相
关部门还解答群众在婚姻家庭、劳动就业、
人身安全等问题，为广大群众提供各种咨
询，营造了全社会尊重和保障妇女权益的良
好社会氛围，受到了广大群众的一致好评。

麻江县:

开展“三八”妇女维权周宣传活动

地处大山深处的锦屏县河口乡，
有这样一支医疗服务队伍，多年来，他
们一直用背篼背着药箱和医疗器械，
穿行在大山之间，免费为当地群众送
医送药、检查身体、宣传健康知识和医
疗政策，成为一方百姓的健康“守护
神”。他们被当地群众亲切称为“背篼
医生”。

36 岁的王昌勋是一名党员，2015
年到该乡卫生院工作，2017 年 12 月任
院长至今，他就是这支“背篼医疗服务
队”的领头雁。

河口乡山高坡陡，沟壑纵横，村寨
分散，“对面喊得应、见面要半天”是此
地自然环境的真实写照。自 2006 年三
板溪电站建成后水位上涨，这里被清
水江和乌下江分割成为三大块，17 个
行政村散落在两江沿线，进村入户十
分不便。

作为一名党员医务工作者，王昌
勋和同事们一样在大山深处走村入户
开展医疗服务工作。最初进村开展健
康服务的设备都是通过肩挑背扛，由
于当时进村的路并不好走，山高路险，
队里常有人摔伤，携带下村开展体检
的医疗设备心电图机、B 超机、尿常规
机等也摔坏了好几台。

后来，每个村都有硬化路通向外
界，选择坐车走陆路会增加两三个小
时的车程，而通过“乘船+步行”的方式
入村，虽会辛苦得多，但因方便快捷、
节约时间而成为进村开展医疗服务的
主要方式，从而大小渔船和班船成为
医疗服务队下村开展工作的交通工
具。乘小船出行时，五六个人挤在一
起，有大船经过的时候，小船被浪拍得
左右摇晃，十分危险。每当遇到大船，

王昌勋就会脱掉身上的救生衣加在队
员的身上，并想方设法帮其克服胆怯
的心理。

随着下村开展医疗服务的项目逐
年增多，需要携带的医疗设备也越来
越多，直到 2017 年，王昌勋提出了使用
背篼来背医疗设备下村的建议，得到
大家的一致同意。因此，院方为每个
医务人员配备了背篼，从那时起，用背
篼来背医疗设备走村入户便成了常态
化，也延续至今。

6 年多来，“背篼医疗服务队”为留
守老人、留守儿童等重点人群解决了
出行难、看病难等一系列难题，得到

同事和当地群众一致好评。由于工作
表现突出，2017 年 12 月，他升任河口
乡卫生院院长，成为“背篼医疗服务
队”队长。

2018 年一天早上 7 点钟，渡船如约
而至，王昌勋又带领背篼医疗服务队
开始下村前往文斗村开展医疗服务。
文斗村位于河口乡清水江段下游，乘
车来回需要绕行三四个小时，坐船爬
山走小路能够节约 2 小时，来回大约只
要 2 小时。

那天渡船到达渡口后，“医疗服务
队”背着装满器材和药品的背篼还要
爬一段笔陡的山路，还没爬到一半大

家衣服就全湿透了。看到个别体力差
的队员，他总是把医疗设备往自己背
篼里塞，直到放不下为此。

开始，当地的村民觉得大家穿白
大褂入户不吉利，很多群众不欢迎，后
来“背篼医疗服务队”用长期热心贴心
的优质服务感染患者，赢得了群众的
认可。

文斗村71岁的老人姜大刚，长期患
有高血压等慢性病，自从“背篼医疗服
务队”定期上门为他进行心电图、B 超、
尿常规、抽血化验检查等健康体检，并
嘱咐他按时服药，注意饮食和多加运动
后，身体状况改善很多。

通过半年的定期入户访视，老年
人的身体情况有明显好转。每当说起

“背篼医疗服务队”时，他赞不绝口：
“现在的社会真是太好了，还有医生免
费上门看病，放到以前，想都不敢想！”
而这，只是“背篼医疗服务队”下村开
展医疗服务的一个缩影。

每年每个季度，王昌勋都会带领
“背篼医疗服务队”走遍辖区内 17 个行
政村 53 个自然寨，为群众送医看病、健
康体检、医疗随访、宣传健康知识等。
一年下来，平均每个村寨上门服务 40
多次，每一位“背篼医疗服务队”成员
要花 4 个月以上的时间入村开展医疗
服务。多年来，没有一人提出辞职，反
而队员的数量还在不断增加，现在已
组建了 5 支“背篼医疗服务队”，他们分
片区上门定期服务。

2017 年以来，王昌勋带领“背篼医
疗服务队”累计入村开展服务近 2500
多次，为村民提供医疗服务超过 4 万
人次，为慢性病人开展随访服务 8900
多次。

大山深处的“背篼医生”
○ 通讯员 王芳焯 杨晓海

初春时节，随着气温回升，我州各地春茶陆续开采。 近日，记者走进雷山县
大塘镇也耶村，满山的茶树郁郁葱葱，树端已吐出一片片嫩绿的新芽。村民们穿
梭其间，娴熟地采摘着早茶嫩芽。

近年来，雷山县全力打造“贵州茶叶大县”品牌，截至目前，该县茶园面积达
16.24 万亩，茶叶产业覆盖全县 8 乡（镇）132 个村，全县茶农达 1.8 万户 7.8 万余人。

（黔东南州融媒体中心记者 余天英 摄）

春日融融采茶忙
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