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打卡工具安全为主

教育部下发《关于加强中小学生手机管理工作的通

知》，主要是出于保护中小学生视力，引导学生健康的生

活习惯。《通知》要求，不得使用手机布置作业或要求学

生利用手机完成作业。

就小学生言，手机除了看时间以外，大多时候成为

家长联络孩子的安全传递工具。“我给孩子买的是电话

手表，挺好的。手机不方便携带，孩子控制不住有可能

上课时间偷偷拿出来玩。”作为学生家长，龙女士和大多

家长一样，首选电话手表。

“现在的电话手表功能齐全，我都不会用，小孩自己

摸索出好多功能来，虽然里面有一两个小游戏，但相比

手机游戏来说孩子不容易上瘾。”为了防止孩子上课时

间打电话，龙女士还在电话手表上设置了某一时间段免

打扰功能，“上课时间，我们是打不进电话的，这也是为

了防止小孩上课玩电话。”

龙女士的孩子上二年级，在一年级时，由于不熟悉

孩子课表时间，偶尔会在孩子上课时间打电话询问孩子

情况。据班级老师反映，这样的现象不少，“刚上学没多

久，孩子没有课堂纪律的概念，看到电话就接，很影响学

习，设置时间接听后，就好多了。”

电话手表有语音通话功能，还能准确定位了解孩子

动向，这样的手表从几百元到千元不等。过多的时候，

家长用于联络孩子上下学情况，确保孩子安全。

“伶伶，怎么现在才去托送中心，别的小朋友吃晚饭

了。”王女士通过电话手表发现，孩子没有准时去到托送

中心，而且还在途中用手机使用两次支付宝扫码功能，手

机已收提示：“12：03，消费 2 元，12：06 分消费 3 元。”通话

后，王女士得知孩子买了一包辣条和一杯方便面。

“我尽量少给孩子现钱花，用手机支付，能及时了解

孩子动态，她知道我会收到信息，乱花钱后也能跟我诚

实认错。”至于电话手表价格，王女士选择的是普通价

位，避免孩子为此攀比。

小学校园里，智能电话几乎被电话手表所代替，还

有一部分家长则选择给孩子佩戴移动校牌。

“您好，现在是 2021 年 3 月 23 日 17 点 59 分，您的小

孩已安全出校，请放心！”据凯里八小姚红英老师了解，

小学校园有规定，不能带手机。大多家长都选择电话手

表，还有一部分选择移动校牌。

“孩子只要把移动校牌放在书包里，出入校门时，家

长就会收到短信提醒，一个月的费用在 15 块左右，对于

家庭条件一般的学生家庭来说，是不错的选择。而电话

手表的优势在于，校门之外也能准确定位，这样家长更

能了解孩子行踪。”

给孩子配备通信工具，在小学校园看来，大多出于

安全起见。“其实大部分家长都是比较担心学生在路上

的安全。电话手表或者其他通信工具，尽量操作简单、

游戏功能少的为好。”姚老师建议，家长在为孩子购买通

信工具时还应当引导孩子正确使用。

定时存放还靠自觉

“返校第一件事就是存放手机。”在某寄宿制中学读

初三的小林与同学们一样，把手机交给了班主任保管。

问及愿意交手机吗？“十分不舍，但为了学习还是应

该交。”

面对“手机不进校园”的规定，中学的孩子大多表

示，情感上很“煎熬”，但理性看还是“忍痛支持”。“毕竟

我们是中学生了，还是知道专注学习的重要性。”小林俏

皮的解释，得到了不少同学的支持。

“中学的孩子大多已懂事，知道学习的重要性，但自

律性还是跟不上，只凭自觉抵挡不住手机的诱惑，所以

手机不进校园十分必要。”带初中毕业班的龙老师告诉

记者，该校实行“手机不进校园”的规定已有 5 年，以前

没实行该规定时，不少自制能力差的学生不仅上课躲在

书本背后玩手机，晚上就寝后还会躲在被子里用手机看

电影，打游戏，不仅影响学习，还影响休息，同时还会带

着别的同学一起玩，对孩子的学习成长都不利。

这些年，管住手机后，学生在校学习减少了干扰，晚

上休息时间不被占用，精神面貌好多了。龙老师介绍，

大多数学生能按规定主动上交手机，但也有个别学生会

准备两个手机，上交一个，自己悄悄留一个，对此学校只

能通过常态化的检查来强化管理效果。

为了方便孩子遇到事情联系老师，学校设置了几台

免费电话，孩子有事可以通过这几台电话联系老师，老

师帮其解决或者帮其联系家长。

在某中学走读的小杨是高中二年级学生。进入高

中后，学校要求不带手机进学校，住校的同学需把手机

交给老师保管，走读生也做硬性要求，不许带手机进入

校园。

“前段时间学校还专门开家长会强调了这个规定，

大多数家长都支持‘手机不进校园’的决定，但也有少部

分家长事后讨论觉得没必要管这么严，孩子大了，应该

给他自己管理自己的手机与精力的权利。”小杨的母亲

周女士说，的确有少数家长表示，让高中的孩子自己管

理手机、自己分配自己的精力，也是成长的一个锻炼。

但学校从全局出发，他们也表示支持。

采访中，一些中学生说出了对控制手机决定的抵触

情绪，在他们看来，控制手机后，丧失了正常的网络生

活，失去了很多了解最新信息的渠道，也失去了通过网

络学习给自己查漏补缺，有针对性地解决学习上疑问的

机会。但同时他们也诚实地回答，手机在手上，自己有

时候的确会分心，本来是查学习上的内容，可一会儿就

又打开明星八卦和小视频，会浪费时间、耽搁学习。

合理使用规范管理

对于众多中小学生家长来说，在子女教育问题上，

孩子“玩手机”是件让人头疼的事。可怜天下父母心，一

方面对子女玩手机持不愿意态度，另一方面又觉得别人

家的孩子也在玩手机，于是在两难中，中小学生“手机问

题”的解决，似乎越来越难。

“禁止带手机入校”，作为一项从国家最高行政教

育机关发出的通知，只有落实的责任，没有“还价”的

余地。

《通知》中指出，学校要通过多种形式加强教育引

导，让学生科学理性对待并合理使用手机，避免简单粗

暴管理行为。各校要做好家校沟通，家长应切实履行教

育职责，形成家校协同育人合力。《通知》要求，及时解

决学校手机管理中存在的问题，确保有关要求全面落实

到位，促进学生健康成长。

当然，有部分家长认为，控制手机进校园，治标不治

本，“重点不是用不用，而是如何用。”

中小学生不带手机入校的规定能够实施吗？

手机已经成为人们生活的一部分，教师也不例外，

通过手机布置作业、发布活动等等，教师也习惯通过手

机来进行教学工作。

“控制学生使用手机，教师也要减少对手机等通信

工具的依赖。恢复到纸质上，只有这样才能让学生没有

借口带手机。”家长吴先生的女儿现在凯里一中上高三，

他认为，要求中小学生不带手机入校，就要教师把工作

从手机中脱离出来。“学校要与家长保持联系，还需要在

校园内增加一些公共电话亭，在学生有紧急情况下可以

及时联系到家长。”

也有家长认为，给学生带手机是为了学生能够及时

建议联系家长。“任何东西都是有两面性的，手机也是如

此。它给人们带来了很大便利，同时也给人们带来了一

些担忧。”

除了学校的管控，家长也应该正确引导孩子，让孩

子合理使用手机。

在当前的信息化时代，使用手机并不一定是一件

坏事，但是必须让孩子知道如何正确使用手机，合理安

排时间。这样才能真正让手机给人们带来便利，而避

免弊端。

“拿得起、放得下、管得住、用得好。”手机，也可以成

为孩子的好朋友。

学生进校园 手机“关禁闭”？
○ 黔东南州融媒体中心记者 杨 玲 王 珺

智能手机的出现给人们的
生活带来了很大的便利。因
此，很多人成了手机控。在使
用手机的人群中，有一部分比
较特殊，那就是学生。由于学
生的自控能力较差，所以更容
易沉迷于手机。

前不久，一条新闻引起不少
市民关注：“中小学生不能随意
带手机进入学校”。 原来，这是
教育部办公厅印发《关于加强
中小学生手机管理工作的通
知》，要求中小学生原则上不得
将个人手机带入校园，确有需
求的，须经家长同意、书面提出
申请，进校后应将手机由学校
统一保管，禁止带入课堂。

已经成为生活工具的手机，
突然被禁止“入校”，将如何落
实？其实，近年来关于手机进
学校的新闻很容易牵动大家的
神经，有人支持、有人反对。作
为家长赞同居多，而作为学生
反对的也不少。


