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四、龙舟节
居住在凯里清水江畔的部分苗族

有在农历五月过龙船节竞渡龙舟的习
俗。苗族龙舟竞渡具有悠久的历史，
清（同治）徐家翰《苗疆闻见录》：（苗
人）好斗龙舟，风以五月二十日为端
节，竞渡于清江宽深之处。其舟以大
整木刳成，长五六丈，前安龙头，后置
凤尾，中能容二三十人。短桡激水，行
走如飞。

传说代天降雨的龙王有一次行错
了雨步，下雨时间违反天意。天公大
怒，令雷公把龙王劈成段抛入江中。
从此，天大旱，苗民即造龙船沿清水江
划渡，这时被雷公劈死的龙王复活了，
又按常规降雨人间，这是一种赛龙舟
求雨的古老风俗。另一传说，有父子
二人在江中打鱼，儿子被龙王抓去当
了枕头，父亲一怒之下放火烧龙宫，将
龙砍成几段，浮尸江中。大家捡龙肉
分吃，但吃到肉后九天九夜天全黑，不
分白昼黑夜。有一天，一位妇女带小
孩到江边洗衣，孩子用棒槌拍打江水，
并不停地念着模仿击鼓的“咚咚”声，
不久天就亮了。以后，这条江附近的
苗民都过龙船节，敲着鼓点赛龙船。

农历五月二十至二十七日为苗家
龙船节的正日，而早在五月十八九日，
就得将龙船洗刷一新。苗族的龙船用

杉木制成，分母船和两侧子船三部分，
母船的船中心前后共六舱，中四舱装
载着龙船节期间亲友馈赠的猪、羊、鹅
和竞渡水手食品，两侧子船则为水手
划桨之地。苗族划龙船是站立着划
桨，不同于汉族的坐着划桨。

划 龙 舟 由 鼓 头 、锣 手 和 水 手 组
成。鼓头是龙舟上的指挥，是全寨推
选出来最有威望的人。一个十来岁的
孩子担任打锣手，水手共三十八名，由
寨子里剽悍青年担任。比赛中，水手
每人手持一支一手掌宽、约一米五长
的扁担形木桨，身披蓑衣，头戴斗笠，
以示祈雨。比赛场面激烈，使人振奋
向上，是一项赛体力、拼技术、比智慧、
练勇敢、促团结的体育活动，是苗族民
间体育活动中较为引人瞩目的一类，
同时也深得各族人民的青睐。

龙船节期间，清水江两岸人山人
海，除竞船外，还有赛马、斗牛、斗鸟、
吹笙、青年男女对歌、游方、踩鼓等民
俗活动。一直进行到深夜，是男女青
年游方对唱、谈情说爱的佳节。

五、香炉山爬坡节
苗族作家富金的散文《香炉山爬

坡节》曾写道：“一年一度爬坡节，百里
情友来相会，东边蜜蜂这里飞哟，西边
彩蝶这山汇，满山鲜花满山情，歌生翅
膀情长腿，追得山水动心弦哟，催得男

女成双对……”就是对人们神往香炉
山爬坡节的真实写照。

传说天王的七女儿阿碧与苗族小
伙阿补冲破天地间的婚姻禁令，在香
炉山上结了爱情之果后，受到天王严
惩，丢下小孤女阿彩。蚩尤神便令仙
姑 将 双 乳 化 为 奶 井 ，使 阿 彩 长 大 成
人。因阿彩为半仙半人，下不到山脚
游方恋爱，便在山顶唱起情歌和飞歌
邀约小伙上去游方对歌，并许愿“谁先
到就与谁成亲”。苗家小伙阿星带领
男女青年用石头砌石梯路，共砌了九
十九蹬才抵南天门。阿星终与阿彩游
方成亲。以后，人们为庆祝阿彩和阿
星的自由婚姻以及阿补和阿碧的“灵
魂”下凡，庆幸天上人间不再被隔绝，
每到农历六月十九日这一天，苗族男
女青年都要相约爬山游方对歌。

每当爬坡季节来临，青年男女们
借赶集相遇机会，或由男方请求，或由
女方邀请，决定某日在女方寨子地点
举行爬坡。商定后，被邀请的男青年
再通知附近村寨的青年们一起参加。
爬坡那天，青年男女们精心打扮，从四
面八方汇集于山坡上。这一天山坡上
都要汇集数千人，坡上一圈圈、一丛丛
的男女青年游方唱歌。他们以此为媒
介寻友觅伴追求知音，洋溢着节日的
气氛。东道主的女郎们，一边款待后

生们，一边互相对歌。在这当中，青年
男女们互相物色对象，结成今后一双
双的情侣，组成一个个幸福家庭。

山清水秀、景致奇特、地势险要、
气候宜人、令人神往的香炉山，不但对
苗族人民具有无法想象的吸引力、凝
聚力、感召力，同时，也吸引着无数的
中外游客迷恋、神往、流连忘返。香炉
山爬坡节成为久负盛名的“大节三六
九，小节天天有”的“百节之乡”最大的
苗族爬坡节。

六、甘囊香芦笙节
“甘囊香”是苗语的译音，意思是

神仙汇聚和向往的地方。芦笙会是凯
里苗族群众最盛大的民间节日活动，
舟溪甘囊香芦笙堂是凯里苗族群众聚
会的重要场所，也是黔东南最大的、保
留最完好的传统芦笙堂之一，在每年
农历的正月十六到正月二十举行芦笙
会。舟溪甘囊香芦笙堂于明代由舟溪
镇茶林吴家开建，至今已有四百多年
的历史。近年，被列入贵州省非物质
文化保护名录。

传说，苗族蚩尤在与黄炎二帝的
战争失败后，苗族被迫千年的漫漫西
迁路。经迁徙跋涉，终于在西方长洋
（今榕江县）落脚，在“石岭坡”把鼓砸
成九片，分给九个头领，让他们带着部
属分别往雷山、丹寨、台江、剑河、凯
里、麻江、黄平、施秉、镇远等地迁徙。
其中迁徙到舟溪的吴氏迷公在“养郜
灵”下面建立鼓和芦笙坪，作为苗族男
女社交娱乐场所，后被朝廷破坏和禁
止。后来吴氏告乜、告奖、告累、告岛
四兄弟聪明能干，心系族人，决心重开
芦笙堂，经过多次选址后，决定在屯上
村下面宽平的河沙滩建新芦笙堂，称
为 甘 囊 香 芦 笙 堂 ，恢 复 了 舟 溪 芦 笙
会。自告乜主持芦笙会以来，舟溪年
年风调雨顺、六畜兴旺，就此一代一代
地延续下来了。

每年农历正月十六至二十，为期
三至四天的甘囊香芦笙节都会如期在
凯里市举行。来自民间的数十支群众
游演队伍走上凯里大街，载歌载舞一
路游演到民族体育场开幕式主会场，
吸引了来自海内外的游客、媒体记者、
文化专家学者，以及周边群众数万人
前来观看、体验。在为期四天的节日
里，还要举行斗牛、斗鸡、斗鸟、赛马、
长跑比赛、芦笙舞比赛、苗歌比赛、民
族盛装游演、苗族服饰展演、社区民族
文艺汇演、贵州芦笙名家演奏会、原创
歌曲大赛、篝火晚会等群众广泛参与
的大型文体活动。

“百节之乡”的节庆文化（二）
○ 雷安平

清明时节，万物生长，一派生机。此
时的柳树，呈现出婀娜娉婷之姿，别有一
番韵味。

春深草木盛，清明柳色新。树木是有
性别的，柳树当属树中的女子，而且属于
闭月羞花的美女。清明柳则相当于美女
年华正好，不娇弱，也未沧桑，恰是盛世美
颜，而且这种美还禁得住看些日子，好比
是花未全开月未圆，美而让人有所期待。

清明的风，轻柔温煦。不知道“弱柳
扶风”说的是春风吹细柳，还是细柳引春
风，总之柳枝那种摇曳生情的姿态，实在

是太过楚楚动人。“碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝绦。”
那二月春风裁出的细叶，到了清明，已然长成修长模样，
多了几分清秀。千万条绿丝绦垂下来，也有了一定规模
和气势。一株柳树，俨然是一位娇媚而霸气的美女，她
气场十足，内蕴丰富。

你看，河堤上的那株垂柳，向水面倾斜，以一种惊艳
的造型亮相。无数柔软的柳枝纷纷在水面上晃动，像是
要在洁净的河水中清洗一番。初春时，“柳条将舒未舒，
柔梢披风”，而此时的柳条完全张扬起来，似乎是在极力
伸展到任何可以触及的地方。她们是想要淋漓尽致地
展现青春韶华之美？还是要努力触摸春天深处的温暖
气息？柳条轻轻飘荡，偶尔风大一些，柳条稍稍慌乱起
来，千万条一起舞动，依旧是美的，翩若惊鸿，婉若游龙，
她们的每一个动态都像是古典诗词的节奏和韵律。河
水清澈，倒映着垂柳的影子。水波粼粼，柳色新新，好一
个“临水照花人”——美丽高傲的垂柳，有些自恋，有些
得意——谁在属于自己的大好年华不得意呢？

你看，郊外的那棵古柳，高大蓬勃，依旧彰显着旺盛的生命力。春风轻
拂，她抖一抖满头又浓又密的秀发，显出俊俏秀美的姿容。漫长的生命时
光，丝毫没有磨灭她身上温柔妩媚的气质，无论经历多少年，她依旧是美少
女的模样——这是柳树的特质。她在城市与乡村交界处，就像一个稳稳的
界碑，有意无意阻止了城市版图的向外扩张。我们人类在美面前，总是要
做出些让步的。这样一棵柳树来装点世界，能够让我们来赴一年一度的春
之约，是件幸福的事。大柳树记住流年里的故事，每一片叶子里都有一个
故事。那些故事，是有关“折柳送别”的，还是“清明祭奠”的？

如果你在一场清明雨后看柳树，会看到世上最美的绿色。雨后的柳
叶，青绿鲜亮，娇嫩动人。那种绿，能给眼睛最舒适的感觉，是任何草木
也比不上的。人们种柳，爱柳，千年不变。

“忽见家家插杨柳，始知今日是清明。”清明时节有戴柳、插柳的习
俗。犹记儿时，我与同伴们折下柳条，编成帽子戴在头上。我们带着柳
条帽，在柳林里狂奔。有时，我们用柳条上的树皮做成柳笛，柳笛声此起
彼伏，清明的韵味呼之欲出。田野、河堤、坡地，凡是有柳树的地方，都会
留下孩子们的足迹。

又是一年清明到，春风送暖柳色新。清明时节，别忘了赏花看柳，或
者讲一讲折柳送别的故事，要不就编个柳条帽、吹起柳笛找找童年的记
忆吧……
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读过这样一个故事。
大山脚下的小村庄里，住着以

打猎为生的兄弟俩。一天早上一群
大雁从他们的头上飞过，兄弟俩很
想射下一只大雁来充饥。哥哥说大
雁煮着好吃，弟弟说用火烤才好
吃。兄弟俩越争越来气，谁也说服
不了谁。这时有个老人经过这里，
兄弟俩就找他评理。老人觉得他俩
说的都有一定的道理，就建议说：

“你们把大雁剖开，煮一半，烤一半，
不就两全其美了吗？”兄弟俩都很满
意，谁也不再说什么。可是，他们抬
头一看，大雁早已飞得无影无踪
了。兄弟俩一定后悔莫及，这么好
的机会却在争论中溜走。

生活中也经常遇到这样的事。
有一次我去武汉出差，刚坐上大巴
就听见后面有人争论起来，回头一
看是一位大爷和一个小伙子，他们
高声争论吸引不少乘客的目光。经
了解，他们是一对父子，小伙子想带
父亲去武汉转转，父亲说天气不好
会下雨的，小伙子说看了天气预报
不会下雨。于是，这对父子围绕天
到底会不会下雨一直在争论，也是
谁也说服不了谁，而且越争气性越
大，原本充满喜悦的旅行变得索然

无味。最后还是车上一位老同志说
了一句“天下不下雨是天的事，莫去
争这些闲气啊”，爷俩才停止争论。

《易经》里记载了一个故事。
一个绿衣者和孔子的弟子子贡争
论一年有几季，绿衣者说三季，子
贡说四季。纠缠中，他们请孔子裁
定，谁错就磕三个头，结果孔子说
一年有三季。事后，孔子告诉子
贡：绿衣者是个蚱蜢，生于春季死
于秋季，一生从未见过冬季，跟这
种三季人争什么呢？很多朋友听
了以后，都变得很开心，以前碰到
那些不讲理的人，都会生气，现在
不会了，心想那是“三季人”，就不
往心里去了。是的，不争那些闲
气，你就对了。后来，读到《庄子》，
才 明 白“ 夏 虫 不 可 语 以 冰 ”的 道
理。你跟夏天的虫子讲什么是冰，
那就是你糊涂了。

跟见识短浅、持一己之见的人
讲常理而行不通时，就千万不要浪
费时间。关于这一点，晚清重臣张
之洞的“三不争”讲得很透彻——

“不与俗人争利，不与文士争名，不
与无谓争闲气”。看来，生活中有
些气真的不必去争。

不争闲气，是一种生活智慧。

有些闲气不必争
○ 赵自力

下司龙舟赛 （通讯员 苏志平 摄）

▲ 香炉山爬坡节登山者络绎不绝（通讯员 张洪渊 摄）

◀ 舟溪甘囊香芦笙堂热闹非凡 （通讯员 李辉 摄）


