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当冰雪肆虐过的一片萧条的天地
之间，不经意间竟泛起了一层淡淡的新
绿，春天，就这样悄无声息地来了。

牛与戴着斗笠的牧童，特别是走村
串户的扶贫干部们撑起的各色花伞，让
人仿佛走入了一副绚丽多彩的水彩画
之中。画里的帮扶干部为了迎接第三
方评估机构的实地专项评估检查，早出
晚归地开展宣传政策、了解收入、开院
坝会、督促庭院硬化、检查卫生、查看易
地搬迁等等“补短板”工作。

蓦然回首，帮扶干部在溪头，度过
骄阳似火的夏日，走过红衰翠减的金
秋，经过白雪皑皑的冬季。在春天即将
踏步而来的时候，终于迎来了脱贫摘帽
的大好喜讯！

数年的风雨，数年的辛劳，终于得
以回报。我不禁思绪翻涌，独自徜徉在
溪头，摒弃内心深处的浮华与虚荣，以
一种心似白云，意如流水的心态，企图
想要把这春的一切搜集起来，打包存入
大脑，好让自己心情不畅抑或是心情舒
畅的时候，点击出来浏览一番，刺激一
下疲惫的心灵，让春之信息注入大脑深
处，使自己的灵魂得到净化。陡然间才
发现，我心灵深处的那一块净土，竟然
是溪头的春天。

春天万物复苏，使溪头一片生机盎
然，清晨，村子里鸡鸣狗吠，牛羊叫唤；
山谷里鸟鸣啾啾，虫鸣声声；傍晚，夕日
西沉，在温柔清爽的春风的吹拂下，一
片蛙声此起彼伏的奏响了田园交响曲，
面对此情此景，我真希望自己变成神话
里面的人物——猎人海力布那样，能够
与它们沟通，倾听它们之间到底在歌唱
些什么？声音竟如此的委婉动听，旋律
竟如此的美妙动人。我常这样静静地
凝听着，这样陶醉着，任微风拂过我的
衣襟，扬起我柔软的长发，让思绪随着

春风飘荡，假如可以化成了一片叶子，
或者一种声音，或者一种动物，又或者
别的什么东西，能够融入到它们的世
界，就是我此刻最渴望实现的梦想。

我喜欢溪头春天的天空，特别是在
天气晴朗的日子，那一片蓝莹莹的背景
下，朵朵白云在它的舞台上精彩纷呈，
翩翩起舞，那样碧空如洗的幽蓝，会直
击人的心肺，给人一种喘不过气来的感
觉，那一片片一朵朵洁白的云，恰到好
处地把这样的感觉淡化开来。蓝天、白
云仿佛是一种亘古不变的绝配，那么和
谐，融洽。特别是当日落西下，瑰丽的
晚霞与蓝天白云不期相拥时，红、黄、
白、蓝、紫，犬牙交错，把溪头这一片天
空装扮得五彩斑斓，绚丽多彩。随着时
光的推移，彩霞渐渐变淡、变暗。一轮
明月不知什么时候就像刚清洗过似的
悄然挂在了天际之上，晚霞还没来得及
谢幕，它便迫不及待地开始了展现自
己，并把周围的星星一颗颗轻轻呼唤出
来。等到霞光散尽，便把自己身上那一
份母性的温情，如水般的洒泻在人们的
身上，如丝一般的润滑，如梦幻般的温
馨，让每一个被沐浴的人，都会感受到
被月亮之神普度的圣洁。于是，沉淀在
心里的那一份尘埃，隐藏在内心的那一
份孤寂，也会随之而淡然，心，也会随之
而柔软起来。

我喜欢溪头春的颜色，不经意间，

严寒带来的枯萎与荒芜，便消退得无影
无踪。取而代之的是满眼的绿，除了大
面积的嫩绿外，还有深绿、墨绿、橄榄
绿。路旁边，更是不断显现出各色的花
朵，各种大小不一的花朵像一张张笑脸
竞相展颜，摇曳在和煦的春风之中。还
有山坡上那一树树烟霞，静静地在那里
等候着你的到来，仿佛早已经与你有了
约定。这些颜色有粉妆玉砌的洁白、有
热情张扬的火红、有金光闪闪的浅黄、
有高贵淡雅的素紫、有玉骨冰肌的嫩
粉、有洁净素雅的淡蓝……再加上满山
遍野深深浅浅，青翠欲滴的绿色，它们
交织在一起，就构成了一幅色彩斑斓，
线条优美的水粉画，所呈现的画面是那
样的清新、那样的让人沉醉、那样的沁
人心扉。

我喜欢溪头春天的微风，它没有冬
天那么寒冷刺骨，没有夏天那么风和日
暖。而是带着它们特有的微寒与悠然，

带着它特有的温柔与细腻，悄悄地吹拂
着你的面庞，犹如恋人在你的耳边窃窃
私语，是那样的甜蜜、温馨，在拨动你心
弦的同时，让你荡漾在春风里，幸福就
偷偷地渗入你的心中，慢慢地把你的心
事搓揉开来。然后再悄然而退，给人
以“轻轻的我走了，正如我轻轻的来”，
留给你的除了相思之苦外，更多的是魂
牵梦绕和无穷回味。

我喜欢溪头春天山间的茫茫白雾，
缥缈、轻盈、如烟、如纱，裹携着淡淡的
花香。从容飘洒在田间地头与丛林之
中；没有秋天的那一份安静与灿烂；也
没有冬天的浑厚与浓烈。有的是一种
浪漫而飘逸的诗情画意和一种无形的
轻盈与通透，面对着它，你会情不自禁
地翩翩起舞或者高歌一曲，因为当你面
对这色彩丰富、生机勃勃的大自然，随
心所欲的舞蹈、吟唱，能涤荡你心灵的
尘垢，使浮躁的心态，得到超然的净化，
让胸襟更加开阔豁达，心境更加明朗。

春天的溪头，空气清新湿润，万物
争奇斗艳，一段看似枯萎，毫无生机的
木头，哪怕就是裸露在篱笆外面的石头
缝隙里，只要它的根还扎在泥土里，都
会出其不意的繁殖出一片新绿，刷新你
对植物、生命的认识。让你对每一寸阳
光下的土地都充满着生命的希冀。

常言道：在土里种花，春天才会更
加美丽；在心 里 种 花 ，人 生 才 不 会 荒
芜。其实慢慢人生路，沧桑岁月里，永
恒不变的是：坎坷与风雨、失望与困
惑、成功与失败、新生与死亡。但是，
只要能够时常拥有一颗阳光的心态去
面对人生，在缓缓流淌的岁月里，在如
梦如幻的时光中，无论是顺风顺水，还
是逆流而上，我们都应该要保持一颗
平平常常的心境，笑看红尘，漫步春夏
秋冬。

春 之 缘
挡不住诱惑
春 怀孕了
大地已默许
母腹的悄悄隆起

是晨曦走漏了消息
那滴晶亮的露珠
早早地
就标注了胎记

山间的枝头
阳光点开瓣瓣红唇
绵延的草甸上
煦风翻阅蜂蝶的秘闻

灵雀出巢了
扑闪着轻盈的羽翼
吐芽的茎冠
羞红了脸

溪水萌情
柳姿摇曳
一灼灼花蕊
站成春天的封面

朵朵白云

以婉转的鸣唱
在蓝天的子宫里
直播春天的临盆……

吹木叶的幺妹

当那片嫩绿
贴上幺妹的唇沿
整个山野
便柔翠开来

轻巧地
顺手一拈
一瓣瓣心事
就发芽了……

背篓已填满瓜藤
捆好的柴禾
也倚在了园边
一弯镰 收割黄昏

吊脚楼的炊烟
飘起来了
一如吹奏的木叶
声声缠绵……

一枚花瓣对春天的叙述
（外一首）

一
读到宋尧平这本《瞬间》诗集，

心情久久不能平静，因为在里面感
受到了朝气蓬勃、激情燃烧以及对
学业、职业、家业和人生的滚烫抒
写，好像自己又回到了年轻的岁月。

《瞬间》分为四章，共有诗作
300 首，可谓洋洋大观啊！在新时
期成长起来的青年人，绝大多数都
接受到正规教育，是从小学读到中

学，从中学读到大学，然后在社会
上立足，贡献自己的聪明才智。我
认为宋尧平就是其中之一。他的
诗作从个人角度反映了这样一批
人的思想感情和理想抱负。《瞬间》
里面记录了属于他也属于他们一
代人许许多多的心声。

写 诗 干 啥 ？ 诗 都 是 有 感 而
发。古人说用诗来言志。“诗言
志”，是我国古代文论家对诗的本
质特征的认识。宋尧平的诗作，基
本上也就是“诗言志”。《瞬间》里的
诗，是他在求学年华、平凡工作岗
位和婚姻家庭众多一刹那思想感
情的记录，是他自己生活时空里绽
放的一朵朵小浪花，是他所见所闻
所思所想所欲所望所感所悟的一
个个“瞬间”，虽为一闪念，却非常
刻骨铭心。从《中学》到《大学》，从
《立业》到《成家》，汇成了一个心路
历程，凝聚成了一部明显具有线性
的心史。也就是说，《瞬间》诗集记
录他从中学时代到从业成家的历
程，是他个人的一部“史诗”。

二
在他的《瞬间》诗集里，没有长

诗，只有短吟，绝大多数诗篇都是很
短小的，有的甚至短到只有两三
行。《瞬间》这本诗集里面很多诗篇
的题材很小，坚持用寥寥几行诗，表
达瞬间小感受，小感悟，小见解，也

就是突发的感触和一刹那的喟叹。
但是，宋尧平有意赋予了这些作品

“高度概括”的秉性，使诗作的思想
内容不小，往往能够以小见大。

从诗集的思想内容上看，《瞬
间》确实属于宋尧平的心灵世界的
抒写。这心灵与他所处的时代、国
家、社会、学校、工作单位、家庭又
紧紧联系在一起。其中，有不少诗
篇写到他的同学、同事、家人。家
人当中，写到他女儿和妈妈的诗篇
又最有分量，表达了他对童贞与母
爱的刻意感怀。

诗作传情达意，主要手法有
二，一是直抒胸臆，一是托物释
怀。这两种手法，在宋尧平的《瞬
间》诗集兼而有之，而且诗如其
人。《瞬间》里面直抒胸臆的诗篇占
绝大多数。《我要给自己立碑》旗帜
鲜明地写到：“我要给自己立块碑/
不是为了流芳百世/而是证明不是
弱者。”这如同宣誓书，抒发了青年
时代血气方刚的宋尧平的决心与
志气。《今天被贵师大录取》也是直
接表达：“这段时间我打电话查询/
打了很多次/上午查询/今天，我被
贵师大录取……去读吧/自己要为
大学做好准备。”《青春多么美好》
写到：“已经大四了/离毕业越近/自
己越急躁……这个社会机会很多/
怀才必遇/青春是美好的。”在这

里，宋尧平和千千万万大学毕业生
一样，面临毕业就担心找不到工作
而焦虑。但是，他与别人不同的是
最后对走向社会持积极乐观的态
度，相信这个社会就业机会很多，
不会怀才不遇，而是“怀才必遇”，
是金子就一定会闪闪发光！青春
不会不美好！《第一套房》书写有了
第一套房的那种无比的喜悦！“盼了
多少年”，“今天终于入住新家/有自
己的一套房子！”接着，抒写感恩：

“感谢父母兄嫂妹妹”的大力支持，
这很重要，因为许多人得到了家人
的大力支持却不会感恩。

《瞬间》里面托物释怀的诗篇
也不少。如《竹笋》：“我是竹笋/你
别以为我嫩/一旦有机遇/我便出人
头地！”诗里以“笋”自喻来增强自
信心，坚信未来不是梦，笋子一定
高过竹。又如《我想自由自在》：

“我想是一只小鸟/能在天上/自由
自在的飞翔/我想是一条小鱼/ 能
在水里/自由自在的遨游。”诗里的
物“小鸟”“小鱼”就是诗人精心选
择的意象，用以表达自己渴望有自
由发展的空间，能够自由自在地

“飞翔”与“遨游”。再如《石莲》，表
面上是在赞美石莲，实际上是以石
莲自勉：要像石莲那样可以在艰苦
的环境里成长，“四季常青”，“命很
硬”，也就是做到“生命之树常绿”，

成为生活的强者。
三

宋尧平的诗集《瞬间》主要是
书写自己的人生，表现小我，但是，
他总是把自己的前途与祖国、人民
的命运联系在一起，关注时代壮
潮，反映社会主流，讴歌全心全意
为人民。其中，有的诗作关注国际
形势，倾心国内时政。

《让美国见鬼去》声讨美国的
称 霸 ：“ 美 国/你 的 做 法/让 人 可
恨/……中国/不能容忍你这种做
法/……让你见鬼去！”诗篇斗志昂
扬，对美国的横行霸道表示极大愤
慨，坚决抵制。《还需要一场斗争》
疾恶如仇，愤怒批判国内那些全家
吃着共产党的饭，却“不讲国情”而

“诋毁共产党”的败类。对付这样
的败类，主张决不能手软，“还要来
一场斗争”！《平等的灵魂》提出“要
平等对待这个世界”，主张全社会
人人平等。“每个生命/每个灵魂/都
是平等的/你不要高高在上/我不必
低头！”《调笑令·国庆》歌颂全世界
华人都共同欢庆的国庆节。“中华
各族团结/祖国强盛和谐”，这可以
说就是这首诗的“诗眼”，表达了宋
尧平对祖国国庆节的美好祝愿。
《我是家里第三代党员》抒写家里
“爷爷”、“爸爸”和“我”三代党员。
前两代党员扛着枪杆受伤在战场，

后一代党员拿着笔杆工作在文
岗。彰显党员就要跟着时代前进，
为人民冲锋陷阵，义不容辞。《远
方》，诗篇里的“远方”是空间距离，
但是，也可以理解为时间距离的

“未来”。“远方有迷人的风景”，如
同我们说“明天更美好”。“远方有
成功的等待”，如同我们说“现在的
磨炼都是为了未来的成功”。“远方
等有格局的你”如同我们说“先苦后
甜，只有不断提升自己的高度，才有
可能成就未来的美满人生”。这首诗
既是对自己修炼的提醒，更是对所有
奋斗拼搏人们的提示。

白居易在《与元九书》里说道：
“文章合为时而著，歌诗合为事而
作。”意思是说：文章应该为时事而
写，诗歌应该为现实而作。宋尧平的
诗作没有无病呻吟，每一首诗都是
对现实的反应，对现实的抒写，对
现实的表达。我们处在瞬息万变的
时代。人民群众日益增长的精神生
活的需求，呼唤我们每一位文艺工
作者创作出又
多又好的新诗
作奉献给我们
的新时代，宋
尧平的《瞬间》
就是一本无愧
于我们这个时
代的诗集。

《
瞬
间
》
序

□
傅
安
辉

□ 张 路□ 杨 琼

清明是个神奇的节日，人至此则变，变得多愁
善感；景至此亦变，变得繁花似锦。

清明的真在于情，幻在于景。不管是思乡情，
还是祭奠先人的悲情，抑或是想念家人的亲情都真
诚无比。

清明时节的景，却是在不停变化，仿佛让人活
在虚幻当中。昨日还陈旧的柳条，今天就绽开新
叶，在春风中摇摆显得自信满满；几天前的桃枝杏
条上还光秃秃的，突然就凭空多了美丽的花蕊；公
园里的樱花远看如雪，静观似下起了花瓣雨，落在
人身、草叶、小径之上；田野里的油菜花开得真卖
命，那黄，纯粹得无半点杂质，那花海，让你无半点
杂念。

清明的真在于蝴蝶翩翩，幻在于纸灰飞舞。蝴
蝶追逐美丽嬉戏花海，这是它的天性，你可以不喜
欢它，请别瞧不起它。世事繁杂，瞬息万变，面对美
景而不动心不移步，岂不活得太累，真不如小小的
蝴蝶，双宿双飞，无比快活。没有人知道，焚烧的纸
钱，地下的先人能否收到，但那飞舞的纸灰，的确像
蝴蝶，只是少了色彩，少了生命。纸钱虚幻，人性真
诚，这也是清明无比可爱的两面性。

清明的真在于泪，幻在于雨。无泪不人生，无
雨不清明，也许我们无法区别雨和泪，也许我们也
无需区别泪和雨。雨落在地上，瞬间转换为植物的
血脉，泪流在心底，尽化悲痛为勇气。

清明真性情，说哭就哭说笑就笑，不吝啬阳光，
不克扣风雨，有什么就是什么。清明的真在于其多
样性，犹如精彩纷呈的人类社会，清明的幻在于不
可捉摸性，好像难以精确把控的命运。清明的真与
幻，社会的美和丑，人性的善与恶，有时也不是那么
泾渭分明易于区分，只在于身处其间之人的内心，
以及付诸出来的行动。

清明的真与幻

母亲老了，耳朵和眼睛也越来
越不好使，现在的她，不仅行动迟
缓，而且记忆越来越差。因为不肯
到我所在的城市居住，所以父亲去
世后，她至今仍和二哥一起，住在
离我有二百多里的农村老家。

母亲和二哥一起住在农村老
家，因为距离较远，这让我很不放心
母亲，我只有隔三岔五给母亲打电
话。每次给母亲打电话，母亲总会在
电话里埋怨我：“已经有不少天了，你
为什么不回家来陪我说说话？”

这让我很讶异。在父亲去世
前，母亲每次见了我，总劝我没事
不要来回折腾，总让我好好工作，
不要惦记老家。可现在母亲变了，
变得怎么总是絮絮叨叨，埋怨我不
回家陪她聊天呢？

可我能回得去吗？今年春节
上班后，单位里的事情一件接一
件，既要忙疫情防控，又要组织人
员打疫苗，各项任务忙得我脚不沾
地，连节假日都不能休息，我每天
回家常常已是掌灯时分，累得倒头
就睡。现在任务刚轻松一点，赶在
清明节前，我赶紧长途跋涉，回家
看看唠叨的母亲。

那天阳光很好，在老家的堂屋
前，我搬来躺椅和木凳，沏好一杯清
茶，等母亲在躺椅里躺好了，我就开
始陪她说话。可是，我惊讶地发现，
就在我无话找话，和她聊天时，她却
躺在躺椅里，静静地睡着了。

我 赶 紧 去 卧 室 ，拿 来 一 件 毛
毯，给母亲轻轻盖上。尽管我蹑手
蹑脚，可还是把母亲惊醒了。见了

我，母亲仿佛在梦中一样，问
我：“三子，你怎么回来了？”

母亲说这话时，似乎还在
梦中。上午我刚到家时，她还
特地出门来迎接我，怎么她在
躺 椅 上 一 睡 着 ，转 身 就 忘 了
呢？我想，也许是母亲老了，
她真的把我刚刚回家的事给
忘了。想到春节后，我一直都
没有回家陪她，那一刻，我忽
然感到鼻子一阵发酸。

见我要给她盖毛毯，母亲
一摆手说：“你不是说你单位里
的事情多，你有事你去忙呀，我
一个老婆子有什么担心的，你
跑这么远，回家来干什么？”

想到这些天，我和母亲通
电话时，母亲几乎每天都会要
我回家来看她，陪她聊聊天。
可现在我驱车二百多里到家
了，她却埋怨我回家干什么。
我想，肯定是母亲嫌我对她关
心不够，说气话。这人老了，
可真不好伺候。

见母亲醒了，我继续有一
搭没一搭和她说些现在疫情防控
和打疫苗的话题。可母亲并不搭
腔，微闭着眼，口中喃喃自语，像是
在祈祷什么。突然，母亲像是想起
什么事似的，对我说：“三子，去到
我屋里，给我拿一支烟来。”

母亲不会抽烟，拿烟做什么？
我很是诧异。父亲在世时，只有父
亲爱抽。

我从屋里拿来一支烟，递给母
亲，我准备给母亲点上。我刚打着

打火机，母亲突然制止我说：“别
动！”我说：“那您自己点。”可母亲
拿着打火机，却一动不动地望着手
里的香烟，迟迟不肯点上。

我不明所以地望着母亲，只见
母亲站了起来，转身朝着堂屋父亲
的遗像，喃喃地说了一句：“清明节
到了，请你儿子给你点一支烟吧，他
在单位天天忙，谢谢菩萨的保佑，现
在村民都在打疫苗了，用不了多久，
这个疫情就会被完全控制。”

我一下愣住了。原来，清明到
了，母亲想让我对着父亲的遗像，
给父亲点一支烟，祈祷疫情能够完
全控制。从母亲手中重新接过香
烟和打火机，我轻轻将香烟点起，
安插在父亲遗像前。

母亲跟着我回到了屋内，整个
人精神也好多了。和她说话，母亲
话也多了起来，尽管她很快就会忘
了我们谈话的内容，但这并不影响
她今天的兴致。

原 来 ，母 亲 天 天 在 电 话 里 问
我怎么不回家，她是担心我累坏
了身体。可她见了我又埋怨我怎
么回来了，她知道我的工作就是
要做好疫情防控，完成上级交给
的打疫苗任务，这项工作又怎么
能离得开我？

母 亲 虽 然 老 了 ，记 忆 也 不 好
了，但她并不糊涂，她待在老家，心
却系着国家的疫情防控。她一定
有无数个不眠之夜，一定无数次在

父亲遗像前祈祷，请在天之灵的父
亲保佑我能出色地完成工作任务。

父 亲 ，如 果 你 真 的 有 在 天 之
灵，那就让我按照母亲的愿望，给
您点一支烟吧。母亲虽然已快八
十高龄，她的记忆已很微弱，但她
仍 记 得 每 天 祈 祷 ，谢 谢 您 的 保
佑。无论这种保佑是真是假，但
我知道，清明到了，母亲的爱，就
像是我为父亲点着的烟，此刻在
燃烧着，滚烫而炙热。

给父亲点一支烟

□ 钱永广

□ 谢汝平


