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我的家乡三穗，无论苗
乡还是侗寨，不管是汉族还
是其他民族，堂屋十分显眼
的地方大都摆放着一种物
件，它不仅占据特殊位置，而
且色彩艳丽，光彩照人。

这个物件，我地叫家龛，
也有其他称呼：神龛、神榜
等。但无论何种称谓，该物
件在人们心目中地位独特，
提到他，人们会索然起敬，人
在其下方做相关活动，就是
十分玩逆者也得中规中矩，
子孙后代辈绝不敢有半点冒
犯，否则认为是逆天，那绝对
是对不起先辈，先贤的，更对
不起在世长幼。

就这个信奉的宝贝，笔
者观察已久，也曾在其位下
做过许多祭祀，以前只觉得
是传下来的积习不作深究，
而前不久我与房开大亨贵州
佛龙公司贺总去一个叫寨往
的小村子考察，见到地方人
大代表吴昌华开办的“贵珍
工艺制品有限责任公司”即
已注册“尚喜”商标系列文化
产业，其中那颇具规模、吸收
大批当地人就业加工的琳琅
满目的家龛产品，听取该公
司的介绍并阅读有关资料，
那深深的文化内涵打开了我
探究的好奇之心。

搜索“家龛”，百度等无，输入“神龛”等，条
目十分清楚，解释说是民间放置自然、国家化
身、祖宗姻亲、历史先贤的小阁。

他的来源怎样？有何讲究？一段时间我
都在琢磨。查阅资料得知，其形成产生时间很
早，最初他只是古人有意识对逝者立标识辨认
印记，后来有意建成一个特殊物件表追思。上
溯，在我国历史长河中，周王朝时思想就活跃，
当时各种思潮层出，一度形成百花齐放百家争
鸣繁荣局面，各学说互相取长补短，融合成以
老子、庄子倡导的道教一度占据人们的精神生
活而渐占市场，他们的人与自然和谐，引渡逝
者步入极乐世界，强调清静无为等深得民心渐
次上升为中国古典哲学深入古中国人心中，不
仅在民间广泛信道教，而且在统治阶层也大有
活动空间从而形成引导人们言行的一个认知，
随后不断修正并加上其它有影响学说如孔孟
儒学，中国传统神话及传说，从民间到上层逐
渐达成自然而然的共识且演化成正本清源追
思故祖、维持血脉亲情及教化后人的重要寄托
物和中华民族维持精神生活的重要精神支柱，
在长期演变之中进一步升华规范，发展到今天
已成一个横长方形构件。现在，该龛为木质结
构，周边装框，框体刻意雕刻饰纹，框内正中明
白标明帝王将相英雄人物历史、文明传播使者
家支祖宗及与历代内外众亲牌位的上框和神
灵镇宅的各种美好愿景和喜庆修饰。

家龛有文，但榜文字数不多，寥寥百余字，
以人面对，正中最显眼大字“天地君（国）亲师
位”，延及右面，XX 堂上历代高曾远祖考妣宗
亲之位”，横联“祖德流芳”四个烫金大字熠熠
生辉。

字虽不多，内涵却丰富，上半部分，两旁对
应联寓意深刻，表明家富足（金炉玉盏皆为贵
重物品）人丁兴旺薪火绵长，正位置所安之牌
位，主要体现对天地即大自然的尊敬，“天地”
居首，人为大自然造化之物故必尊重，“君”或
者“国”体现的是国人的大一统国家观，“国”自
然不用多阐述，而封建时代君临天下尊“君”即
尊国，现“君”不在“国”取而代之实义更为具
体，左右两侧所列之人文，有中华神话传说人
物，有历朝历代涌现出的民族英杰，有传播文
明启迪智慧的先师，有相关行业始祖，并把自
己宗祖及先逝众亲列于后实乃展示一个家族
的历史踪迹，而左侧“XX 堂”让人一看便知其
姓氏及该姓氏的历史脉络，这体现的完全是国
人的祖先崇拜，加上大横联的“祖德流芳”，不
仅表明中华民族的祖宗情结，也把中华民族与
其他民族宗教从崇拜层次中就明显区别开，国
人崇拜人（有德行的祖先及各时代对中华民族
发展起重大作用的传说及真实人物），西方诸
教崇拜神（上帝）等，进而使中华文明一开始就
聚集浓浓的人气。

家龛外框的精美雕刻，完全是把这件供品
当成艺术品打造。不过这里有一点要强调，有
人把家龛称佛龛笔者认为不妥，所谓“佛”是来
自佛教，进入我国早已与本土合二为一，且家
龛上所列奉对象仅观音一位，占绝对数的“神”
皆出自本土，故此“佛龛”一说难以服众。

“存在就是合理”，黑格尔的这句哲言用在
家（神）龛就是莫去言及其中的封建落后成分，
对那种尊重自然、尊师尊教、敬畏先哲崇尚道德
教化及中华文明、文化的认同，普尊始祖三皇五
帝，共奉养生神农伏羲，文崇万代之师孔子，武
敬忠义侠胆关公……无不在彰显中华民族的凝
聚力应预肯定，苗侗民族作为中华民族重要成
员，家龛体现得淋漓尽致。

当然对于他的态度，“去其糟粕，取其精华”！
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岑巩民间至今存在着诸多的奇
特文化现象，比较著名的有中木召
遗址、马家寨陈圆圆墓、白岩悬棺
葬、大树林苗寨奇特丧俗、空空如也
的石棺墓葬等等。这些奇特而神秘
的文化现象至今有许多仍是未解之
谜，给人留下巨大悬想。

上世纪八十年代，岑巩文化部
门对境内的石棺葬进行过摸排调
查，反映县内有石棺葬 45 处，其中，
单室墓 31 处，双室墓 18 处，连三室
墓 5 处。这些石棺墓建制豪华，然
则墓内却大都空空如也。人们如此
费尽心思财力，留下的却是一座座
空墓，究竟是为什么呢？

笔者调查发现，在思旸镇磨寨
村龙家井自然寨有一棺双室墓，墓
室砌盖的石板料重达数吨，不知采
用什么方法才搬运到陡峭的半坡并
合上去的。注溪镇衙院村衙院寨
后，一座叫八卦岩的石山下边，有一
棺双室墓，虽然残破，但精心打制的
石棺旧貌仍在。羊桥土家族乡地坝
村金竹湾自然寨有一棺双室墓，有
上下两层，上层空，下层埋有人骨，
这是唯一例外的发现，墓室均用厚
重的大石板精心打制而成。

2020 年 12 月 7 日，笔者在羊桥
土家族乡龙统村蚂蟥田走访调查
时，一棺更为豪华高大美观完整的
石棺墓被发现，石棺墓碑上的文字
清楚地昭示了境内大量石棺葬共同
存在的秘密。

蚂蟥田处于龙统村一座高大的
悬崖山上，四周三面是悬崖，一面是
陡峭的大山坡，号称“悬崖寨”，至
今生活环境仍旧闭塞艰难，旧社会
几乎是与世隔绝之地。蚂蟥田的石
棺葬包括一座主墓和一组墓碑，主

墓与正前方的墓碑相隔一米有余。
主墓造型美观，呈圆锥形，酷似一顶
大花轿。墓门前开两扇带铜锁的石
大门，墓顶如同轿篷，篷顶点缀一串
石绣球。墓碑、墓身及墓顶全是选
用上好的青石精心打制建成。墓碑
包括一块主碑和两块副碑，主碑刻
写墓主及子嗣的基本信息，副碑刻
写造墓的原因和墓主的墓志铭。

从主碑记载的信息看出，此墓
修建于清朝嘉庆八年（1803 年），距
今 218 年。墓主是嫁入龙统村杨家
的一名姓方的女性。主墓大门两侧
的门柱对联和右侧副碑的墓志内容
则清楚地记载了造坟的缘由。

主墓大门两侧对联：“立生基百
世不朽；达寿藏万古长存。”从这副
对联可以明白，岑巩民间百姓常说
的石棺葬，其实就是中国旧社会流
传了几千年的“生基”坟。对联清楚
地表明，立“生基”的目的是为了达
到“长寿”和“百世不朽”的愿望。

墓志开头说：“生基者，古之有
也。”说明“生基”坟是自古以来就
有的。开门见山表明“杨门方氏”建
造“生基”坟的原因是为了“百世流
芳”、免除“终身之苦”、避免“无衣
无食”“受冻馁”“无儿无女”等等苦
难 ，表 达 了 建 坟 的 一 系 列 美 好 愿
望。接着详细叙述“杨门方氏”的悲
惨人生经历和家庭变故。

墓志叙述说，方氏当初嫁入杨
门，丈夫叫杨灿，家里缺衣少食，受
尽了无端之苦。方氏十分勤劳，早
出上山采薇，晚上入室纺织。夫妻
俩勤耕苦织，省吃俭用，苦积粮米，
终于能够缴纳国赋，吃饱穿暖，尚
有盈余。于是得以买下十多亩土
地，生下一子一女，日子过得顺风

顺水，有滋有味。夫妻俩不断将盈
余的钱财用来购买山场土地，最终
成了蚂蟥田最大的地主。夫妻俩
望子成龙，将儿子杨仕林送到山下
一个叫“芸窗书院”的地方读书，期
望他日后考取功名光宗耀祖。不
久 ，方 氏 兴 旺 的 家 业 被 人 忌 妒 暗
算。乾隆五十九年，方氏之子杨仕
林被人诬告，被捕入思州府刑科查
办。下狱期间，杨仕林患病，父母
将 儿 子 接 回 家 中 调 治 ，却 无 效 夭
亡。夫妻俩悲痛欲绝。事后商议，
方氏劝丈夫纳妾再生，接续香火。
事 还 没 办 成 ，谁 知 丈 夫 又 一 病 不
起，命丧九泉。夫亡子丧，方氏孤
苦无依，最后只得与族家商议，过
继族人子嗣抚养，以防老而无靠。
谁知经过几番报养，三四个养子，
不是不孝，就是夭折。几经命运无
情 捉 弄 打 击 ，方 氏 终 究 屈 服 于 命
运，相信风水迷信，想在余生，通过
广积阴功，改变命运，以望“来世之
好”。于是，一方面，方氏变卖掉自
己的山场土地，阔手散财，请人在蚂
蟥田修建了一条下山出山的花格
路。她自己也身体力行，参与修路，
她时常用背篓背石铺路的身影至今
还活在蚂蟥田后人的心中。她散财
修路造福当地群众的事迹，至今仍
在龙统村一带的群众中广泛流传
着。另一方面，方氏花费重金请来
当地有名的工匠为自己修造“生基”
坟，选址竟然是在自己房屋的中堂。

墓志文字简明生动，情感真切
激烈，所叙故事离奇曲折，凄婉动
人。左侧副碑所刻铭文颇有情韵，
文采飞扬，对墓主高尚的人格品德
进 行 了 极 高 的 赞 誉 。“ 杨 门 方 氏 ”

“生基”坟，所有书写镌刻的文字也

十分流畅优美。“杨门方氏”“生基”
坟的发现，对研究当地古代历史文
化、经济社会及文学艺术等，有着较
高的研究价值。

据当地传说，方氏生前在自家
堂屋里修建“生基”坟，把棺材摆在
墓室里的几条石板凳上。方氏去世
的时候，外嫁的女儿回来，请人把母
亲放进棺材里，还请人在墓内做了
好几天法事，十多个人可以在墓室
里自由绕行，可见墓室之大。法事
完成，盖了棺，方氏女儿关闭了墓室
的两扇石大门，然后把墓门用一把
大铜锁锁了。后来房屋垮塌了，整
座“生基”坟才暴露出来。

龙统村龙下组村民杨长辉告诉
笔者，老太婆的爱人叫杨元灿，杨元
灿有个兄弟叫杨元焕，他就是杨元
焕的后人。杨长辉说，老太婆有钱，
却没有人，大家都叫她“白太婆”，
说起“白太婆”，周围几十个寨子无
人不知，因为大家世世代代都走过
她修的花格路，直到几年前，龙统通
了公路，花格路才很少有人走。白
太婆的儿子杨仕林是 14 岁那年死
的。她伤心绝望，整个蚂蟥田都是
她的家产，家里有用不完的钱，她觉
得没什么用，就拿钱去修花格路做
好事，在自己屋里的中堂修建“生
基”坟。后来乱苗，土匪以为里面有
宝物，就强行用大锤砸了墓门上的
大铜锁。上世纪八十年代，白太婆
墓又被盗过。我们看见石板凳子上
放置着棺材，人可以在里面绕棺。
到底里面有没有人骨，没人知道。
有一年，“生基”坟圆顶上的石绣球
被雷电击破了。白太婆的坟修得很
气派，全县恐怕没有哪一座坟墓有
她的气派。老人们常说“一碗岩粉

一碗银”，说的就是白太婆修坟花了
不少钱。

要搞清楚什么是“生基”坟，就
得搞清楚什么是“生基”。笔者查阅
了有关“生基”坟的资料，几乎与白
太婆“生基”坟墓志所述意思大致相
同，表明“生基”与风水有关，即生
基风水，俗称种“生基”，就是替活
人做寿坟。这种说法，指的是一种
夺天地之气、补益人体“精气神”以
助运强势，从而达到治病、延寿、催
官、催财、催丁等目的的理论方法与
技术。古今许多帝王将相、富豪名
家都曾为此给自己做过寿坟、种过

“生基”。传说张良、曹操就是其中
的代表。后来，种“生基”的做法，
逐渐流传到民间。

关 于 民 间 种“ 生 基 ”的 文 化 现
象，笔者在思旸镇磨寨村也得到了
证实。下磨寨 71 岁的杨启均老人
说，磨寨及周边都存在许多“生基”
坟。寨老们一代代都在传说，旧社
会，湖南境内有一些地理先生经常
来到思州府（岑巩县古名）踩地，发
现 好 地 就 作 好 标 记 ，做 成“ 生 基 ”
坟，送或卖给有缘人。湖南一个叫

“ 杨 救 贫 ”的 地 理 先 生 ，喜 欢 行 好
事，做“生基”坟。有一年大旱，他
到磨寨踩地，生了大病，磨寨杨家一
位老太婆救了他，把他留在家里养
了三年。走的时候，先生千恩万谢，
送了她三处踩好的“生基”地。磨寨
的这些传说，说明种“生基”曾是当
地民间流传的一种文化现象。

查阅相关资料和媒体报道，自汉
唐以来直到现在，都有人为自己做生
基，这种文化现象在中国社会流传了
2000多年。于此看来，岑巩民间存在
的石棺葬现象，就不难理解了。

奇特的岑巩“生基”文化
○ 张维军

4 月 24 日，台江县苗族歌舞传习

基地正式对外开放，绽放异彩。

台江县作为黔东南民族文化生态

保护实验区苗族文化核心保存地之

一，县境内分布居住着完整的苗族九

大支系同胞，他们有不同的服饰，不同

的习俗，民族文化绚丽多姿、精彩纷

呈。苗族古歌、苗族飞歌、苗族多声部

情歌、反排木鼓舞、苗族芦笙舞、苗族

刺绣、苗族银饰、苗族姊妹节、苗族独

木龙舟节、舞龙嘘花等众多非物质文

化遗产蜚声中外，成为中华文化园里

的瑰宝，成为黔东南州推动文旅融合，

打造国内外知名民族文化旅游目的地

的核心资源优势。

台江县苗族歌舞传习基地展示馆

的建成并向社会开放，是台江县苗族

文化发展史上的一件喜事、大事。通

过开展苗族歌舞传习活动，引导广大

群众树立健康的娱乐生活方式，充分

发挥优秀文化在促进文化育民、文化

励民、文化惠民、文化富民的引领作

用，不断提升广大群众干事创业的信

心和决心。

台江苗族歌舞传习基地绽放异彩
○ 黔东南州融媒体中心记者 姚宁 通讯员 李红 摄影报道

苗族歌师正在教孩子们学唱苗族飞歌

揭牌仪式 参观苗族歌舞传承基地 向小学生讲解苗族歌舞文化

暮春时节，位于丹寨县龙泉镇的高要梯
田在雨后云雾缭绕，苗寨和梯田在云雾映衬
下勾画出优美的线条，春色如画，美不胜收。

图为近日拍摄的丹寨县龙泉镇高要苗
寨和梯田。 （通讯员 黄晓海 摄）


