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小时候家
里穷，父母几
乎 每 天 都 是
日出而作，日
落而息，进行
繁 重 的 田 间
劳动，很多时
候 家 里 忙 不
过 来 我 都 要
下地干活，尤
其 是“ 双 抢 ”
（抢 收 庄 稼 、
抢种庄稼）的
时候，家里请

不起人，打谷子、晒谷子等等很多活我都
要分担。坦白说，那个时候对于劳动我从
没觉得是快乐的。上学之前我虽然年纪
不大，但已经帮着家里做饭、砍柴、挑水等
干一些力所能及的活。

上学以后，虽然成绩不是特别拔尖，但
父母想着我要跃出农门，唯有读书，于是
家里的很多活我可以开始不用做了，即便
是放学回家或者周末，也可以以写作业为

“挡箭牌”。小学一至三年级上完，虽然我
没干什么农活，但成绩也没有特别起色，
那个时候大家都以拿到学校奖状为荣，如
果有哪位小朋友带了奖状回家，大人会开
心好几天。我就经常听到母亲唠叨，邻居
那个谁又得了奖状，家里都快贴满了，你
也得一个回来啊，让我们高兴高兴。

其实那个时候虽然没有什么实质性的
奖励，但是奖状类别还是很多的，“进步之
星”、“学习之星”、“劳动之星”等等都有，
每一个奖状，对于小朋友们来说，“含金
量”都很高。我有好几次都离“进步之星”
和“学习之星”很近，但最后都失之交臂。

四年级的时候，对于我们村小学来说，
已经算是高年级了，学校为了培养我们动
手能力，决定组织大家野炊。我清楚地记

得是在三月的一个周四，那天风和日丽，
晴空万里，学校带着我们来到小河边的草
地上野炊。在这之前，班上同学已经分好
组，4-6 人一小组，油盐米菜等都由小组同
学商量自带，老师不干预，饭做好后，由老
师来品尝决出名次。

我们小组一共五人，我负责带青菜和
鸡蛋，其他同学带油、盐、米以及春笋等食
材。到了现场后发现，我们小组成员里居
然还有人带了腊肉，后来得知我们小组是
唯一吃上肉的。找好位置后，同学们都用
石头简易搭了个灶台，并且在岸边树林里
捡了些枯树木和茅草当柴火。很多火堆
虽然都烧然了，但是大家却面面相觑，不
知道接下来该怎么弄。

小时候父母去干农活，家里的午饭一
般都是我做的。这个时候我的优势发挥
出来的。先去河边淘好米，放上水开始煮
饭，然后要同学拿来菜板给我切菜。小组
其他成员负责拾柴火，我就负责切菜炒
菜。腊肉春笋、煎鸡蛋、炒青菜，炒这些菜
我还是比较娴熟的，过程也很顺利，味道
虽然不能说特别好，但是比起很多组，我
们最起码做熟了，菜的色泽也看得过去。
我们是最早做熟开始吃饭的小组，也是最
早邀请老师来品尝的小组。

野炊过后，老师问我是不是以前经常
在家做家务，说注意到我过程比较顺，做
得很快，我点了点头。老师微笑着给我竖
了个大拇指。在宣布名次的时候，我们不
出意外地获得了第一名，老师说我们饭做
得又快又好。完了还不忘夸我一句，说我
从小就懂得帮家里分担家务，要大家向我
学习，说这个月的“劳动之星”非我莫属。
那是我头一回为自己会劳动而自豪。

那个月底，我终于捧回了我的第一张
奖状，虽然是“劳动之星”，但父母也很高
兴。从那以后，对于劳动，我都充满了敬
畏。即使到现在，我也是个爱进厨房的人。

第一张劳动奖章
○ 李育蒙

人在尘世间行走，难免会遭遇各种烦
恼。“百忙解千愁”，人通过劳动让自己忙
起来，忘却忧愁；“劳动给人以安乐”，遇到
烦恼的时候，劳动是最好的解忧之法。

劳动解忧，是因为劳动可以修复创
伤。劳动可以让生活充实丰盈，充满乐
趣。莎士比亚说：“使人愉快的劳动，能医
治心灵的创伤。”的确如此，我见到过很多
人，因为遭遇心灵创伤，就用忙碌的劳动来
修复心灵的伤痕。他们通过劳动让自己的
生活充实起来，丰富起来，不至于沉浸在伤
痛的陷阱中无法自拔。劳动占据了他们生
活的大部分时间，人忙了起来，就没有时间
悲伤了。劳动让人不再一味沉湎过去，让
生活有了动态之美，从而走向更精彩的未
来。生活是一个多姿多彩的万花筒，劳动
可以让这个万花筒旋转起来，呈现最美的
画面。

劳动解忧，是因为劳动可以改变现
状。歌德说：“劳动可以使我们摆脱三大
灾祸：寂寞、恶习和贫困。”我们的很多烦
恼，都来自这“三大灾祸”。而劳动让无聊
的日子变得多姿多彩，让人摆脱庸俗低级
的趣味，还可以创造价值改变生活现状。
你肯定有过这样的体验：当心情纷乱如麻
的时候，越是停下来越容易作茧自缚，自寻
烦恼。索性为自己找点事做，投入到一场
忘我的劳动中，人很快就能从烦恼之网中
挣脱。当你完全沉浸在劳动中时，会觉得
心中的烦忧在慢慢消解。渐渐的，你会享
受到劳动的乐趣。我们通过劳动愉悦身
心，同时创造财富，生活也会随之发生改
变。这样的时候，你的心也会变得越来越
轻盈，越来越愉悦。当你通过劳动改变了

自己的生活面貌，烦恼也就烟消云散了。
劳动解忧，是因为劳动可以赢得认

可。我们的烦恼常常源于自我否定，而劳
动能够发挥出我们的聪明才智，创造出各
种社会价值。我们的劳动，在这个过程中
被别人认可，被社会认可。我们的存在价
值得到充分肯定，这是人生快乐的源泉。
劳动展现了我们的个人能力和个人魅力，
我们通过劳动赢得别人的尊重和爱戴。
劳动改变了我们的生活，改变了我们的心
态，也改变了我们的人生。

劳动解忧，是因为劳动可以创造幸
福。“幸福存在于生活之中，而生活存在于
劳动之中。”劳动能够创造快乐和幸福，因
为我们在劳动过程中，能够获得充实感和
成就感。即使是最简单的劳动，我们很好
地完成之后，也会产生一种愉悦感。任何
劳动都是充满创造性的，我们在劳动过程
中突然灵感乍现，做出突破自己的成绩，
更能获得巨大的成就感。人是需要成就
感来支撑的，我们的劳动创造了成果，有
了不同凡响的价值，这是世界上最幸福的
事。“劳动果实是所有果实中最甜美的。”
的确如此，你一定品尝过劳动果实的味
道，用自己的双手赢得了最甜美的果实，
最大限度地实现了人生价值，人生境界也
会随之开阔起来。那些琐碎的小烦恼，便
不会来打搅你。我们在劳动过程中理解
了劳动之美，也创造了自己的人生。“劳动
一日，可得一夜安眠；勤劳一生，可得幸福
长眠。”劳动能够让我们远离烦恼，带给我
们一生幸福。

人生漫漫，劳动解忧。劳动不息，幸福
一生。

劳动解忧
○马亚伟

当历史进入到 20 世纪，地处苗岭腹地的炉山
（今凯里市）由于远离全国政治文化的中心，虽然
人们仍延续着原来的生活方式，然而，处于封建
压迫和奴役下的炉山各族人民盼翻身解放的愿
望却无比强烈。

随着 1917 年俄国十月革命胜利和 1919 年五
四运动爆发，尤其是 1921 年 7 月 23 日，中国共产
党第一次全国代表大会召开，新文化、新思想，特
别是马克思主义在全国范围内迅速传播开来。
地处苗岭山麓的炉山县广大青年，为了追求真
理，探索翻身解放的道路，冲破封建思想的阻挠，
克服交通闭塞的困难，毅然走出家门，不顾个人
安危，投身到革命的洪流中，为炉山各族人民的
解放事业不惜献出了自己的热血和青春。

第一节 封建地主和军阀统治时期凯里的社
会经济状况

1840 年鸦片战争后，中国逐步沦为半殖民地
半封建社会。1898 年，以康有为、梁启超等为代
表的维新派提出变法主张，欲求以此来挽救没落
的清朝封建统治。但是，变法最终在统治阶层顽
固派的打击下失败了。尽管维新运动以失败告
终，但维新思想对地处西南的炉山县还是产生了
一定的影响。1905 年，炉山、凯里、舟溪的书院均
改为中、小学堂，对发展民族地区的文化和推进
教育事业的发展起到了促进作用。

民国初年，军阀纷争，炉山县各族人民与全国
其他地区的各民族一样，不仅受帝国主义、官僚资
本主义和封建地主阶级“三座大山”剥削和压迫，
全县各少数民族群众长期受到欺压。1917年8月，
为防滇军侵黔，炉山县奉贵州督军兼省长刘显世
之命，成立以夏礼亭为大队长的县游击大队，编制
120 人。游击大队成立后，为了维持其运转，夏礼
亭将其薪俸给养摊派到各区农户身上。1919 年，
贵州陆军（即黔军）第三师师长袁祖铭所部马里发
独立团、黄兴田警卫团随同袁祖铭北上投靠北洋
军阀时，取道镇远，进驻旁海，将旁海洗劫一空。
1920年，滇军一部路经旁海，抢掠过后放火烧毁了
旁海集镇。1922 年，建国联军第十一军李世荣部
一个营进驻凯里镇，其部的所有给养均由当地提
供。1924 年，王家烈部新兵团团长王绍禹率部在
旁海征集新兵，并就地训练达 7 个月之久。同年，
滇军某部师长夏文甲率第七混成旅驻扎炉山，在
炉山拉夫派款、敲诈勒索，强占炉山高等小学，拆
毁校舍作柴薪，烧毁图书、教具等。1926 年，贵州
陆军第二师张廷光旅所部营长龙吉标率 2 个连进
驻旁海达两年之久，给当地群众的生产生活造成
极大的扰乱。1932 年，国民党第二十五军军长王
家烈部第三团团长犹禹九率部进驻旁海，致使当
地群众经常遭受兵匪的抢掠和经济上的压榨。加
上当时的炉山县政治黑暗、经济落后，大部分土地
被地主、富农占有，无地或少地的贫苦农民靠租佃
地主、富农的土地、耕牛或其他劳动工具进行生
产，维持基本生活。地主、富农则通过收取地租、
放高利贷、强迫无偿劳役、“分花”、低价雇工等方
式对贫苦农民进行剥削。贫苦农民长年在土地里
辛勤耕耘，风调雨顺时，年终收成几乎仅够交地
租，遇到干旱或涝灾，只好向地主借高利贷。而
且，由于军阀连年混战，为了扩张势力，争夺地盘，
千方百计地搜刮百姓，各族群众苦不堪言，处于水
深火热之中。

第二节 进步青年早期的革命活动
1919 年，在俄国十月革命胜利的影响下，中

国爆发了五四运动，极大地促进了马克思主义在
中国的传播。炉山县虽然远离内地，交通闭塞，
但仍然强烈地感受到了新思想、新文化所带来的
新气息。在京、沪等地读书的贵州籍进步青年，
通过书信往来，将五四运动的新思想、新文化介
绍给了身处深山僻壤而又积极探求真理、渴望光
明的凯里青年。

王 仲 纯 ，出 生 于 清 平 县（今 凯 里 市）平 乐
堡。1897 年，年仅 20 岁的王仲纯考取秀才，受聘
于凯里龙江书院任教。1920 年，王仲纯任凯里
小学校长，时值五四运动爆发不久，他虽年近不
惑，但思想仍然十分活跃，坚持订阅《醒狮》、《语
丝》、《湘江评论》、《独立评论》、《现代评论》、《东
方杂志》、《国闻周报》、《大公报》、《申报》和《新

闻报》等介绍新思想、新文化及马克思主义的书
籍、杂志和报纸，如饥似渴地阅读，并将自己的
感受和收获传授给学生。他极力提倡女权，将
凯里万寿宫辟为校舍，创办女子班，后又改为女
子学校。在凯里小学，他一贯反对“迎神赛会”，
竭力提倡演新戏（时称文明戏）。在教学上，他
提倡启发式教学，反对注入式和填鸭式教学，有
力地促进了教学改革。在他的引导和鼓励下，
不少有志青年走出家门，到社会中去大胆实践、
接受锻炼，不断寻求革命的思想，提高救国救民
的本领。

李益之，出生于炉山县凯里镇。自幼受王仲
纯进步思想的影响，勤奋好学。1923 年，他以优
异成绩考入省立贵阳师范学校。在那里，追求
进步的李益之受到学校进步人士的影响，通过
研读介绍马克思主义的书籍，逐步树立了救国
救民的理想和志向。1925 年 7 月，李益之只身赴
广州报考黄埔军校，于 1926 年 3 月以优异成绩被
录取，成为黄埔军校第四期政治大队第一期学
员，不久便加入中国国民党，同年 10 月毕业。12
月，李益之受国民党中央派遣，与黔籍同乡、步
兵科毕业生黄宇人，留法生张道藩、商文立回原
籍贵州筹办党务。到贵阳后，李益之等 4 人以正
式谈判的方式，向贵州省省长、国民党二十五军
（原黔军）军长周西成提出在贵州建立党部，改编
黔军，在军中设立政治部和派遣党代表等主张。
尽管周西成早于 1923 年就加入了国民党，但他加
入国民党只是为了捞取个人好处和扩充个人的
军事实力而已。为把贵州变成独立王国，周西成
对李益之等在贵州建党部的要求总是以各种借
口加以阻挠。当获悉李益之、张道藩等在贵阳各
学校和工厂鼓动学生罢课、工人罢工和上街游行
后恼羞成怒。1927 年春，周西成下令将李益之、
张道藩逮捕入狱，严刑拷讯，逼李益之、张道藩交
出联络各界人士倒周的密电码，遭到李益之的严
词拒绝。后张道藩经国民党贵州元老平刚保释
出狱，李益之则被周西成密令暗杀于贵阳螺蛳
山，年仅 21 岁。

唐寿南，出生于炉山县凯里镇，早年受王仲
纯进步思想的影响，1926 年只身赴广州报考黄埔
军校，成为黄埔军校步兵科第五期学员。毕业
后，他进入国民革命军第十军王天培部，并参加
北伐战争。蒋介石将王天培杀害后拆散该部，唐
寿南被编入时任黔军第四十三军
李晓炎部。1928 年，李晓炎部与
周西成部在松桃、铜仁发生激战，
李晓炎部失利。1929 年，原任李
晓炎部第一师副师长、铜仁人谢
彬收编了遗散于黔东各地的李晓
炎余部数千人，唐寿南所率人员也
被谢彬收编。该部后被编为国民
党新编第十师，随后又正式编为第
八十五师，谢彬任师长。国民党新
编第十师在改编为第八十五师的
过程中，唐寿南担任营长，中校军
衔。后第八十五师在汉口英租界
设立办事处，唐寿南受命任办事处
主任。同时，贵州省民政厅亦聘任
唐寿南为贵州省实业调查员。在
此期间，唐寿南结识了中共党员、
瓮安人舒保初和李光庭、喻雷、王
毅等一批贵州籍进步青年。

李光庭，1906 年出生于贵州
省松桃县大路乡冠寨村一个贫苦
农民家庭。1925年，川军第九混成
旅贺龙部（后改编为国民革命军第
二十军）在铜仁扩军，李光庭受贺
龙部队“打富济贫，解放人民”进步
思想的影响，加入到贺龙部队。不
久，他随部队转战于湖南、湖北两
省，次年随军北伐，并担任班长。
1927年，李光庭所在的贺龙部队参
加八一南昌起义，后随部队南征广
东，转战赣东南和广东的潮汕等
地。由于沿途屡遭国民党军队的
围攻和袭击，敌众我寡，最后部队
被打散。1929年，湘鄂西前委派遣

李光庭、胡仲毓、包东山（又名包小鲁）3人回雷公山
地区开辟革命根据地。根据湘鄂西前委的指示，2
月，李光庭与胡仲毓、包东山等人扮成返乡商人，抬
着布匹回到丹江（今雷山县）城。他们回到丹江不
久，便收到贺龙的亲笔信，信的内容如下：

仲毓、光庭、东山同志：
工作需要我到湘鄂西一带建立游击，冠生

（周恩来的化名）望你们坚守本地壮大队伍，迎合
红六、七军的到来。

贺云卿，民国十八年三月一日于藕池区
接到贺龙的来信，胡仲毓、李光庭、包东山倍

受鼓舞。按照贺龙的指示，李光庭打入李晓炎的
黔军第四十三军，并先后担任排长、连长，后随部
队收编到国民党第八十五师。

王毅，又名王芸生，1906 年出生于贵州省毕
节县城关镇白花山，小学毕业后，随其叔父王继
和到湖北汉口，住在另一叔父王崇素家。在汉
口，王毅当过学徒和店员。1925 年，王毅经同乡
缪正元、向仲亚 2 人介绍加入中国共产主义青年
团。1927 年大革命失败后，武汉的工会、农会和
革命团体被查封，共产党员和拥护革命的群众惨
遭国民党反动派屠杀。工厂停工、学校停课。这
段时期，王崇素家经常出入一些失业工人和参加
过北伐的贵州籍共产党员及进步青年，他们聚在
一起抨击时弊，谈论国家的前途和民族的命运。
在他们的影响和熏陶下，王毅逐渐懂得了一些革
命道理，对革命产生了无比的向往。后来，在中
共地下党员的影响下，他经常冒着生命危险到大
街小巷散发革命传单，到武汉纱厂联络工人，参
与工人运动。

喻雷，又名喻觉民，1910 年出生于贵州省习
水县桑木区（原属仁怀县）。少年时在仁怀县城
关小学读书，成年后外出到湖北考入国民党武汉
军官学校。1931 年，唐寿南介绍喻雷到国民党第
八十五师附设于崇阳县的军士教导总队任班
长。1932 年初，唐寿南介绍王毅到国民党第八十
五师在崇阳县办的军士教导大队学习军事。此
后，舒保初、唐寿南、李光庭、喻雷、王毅等经常以
同乡人“打牙祭”的方式聚集在一起，谈论时局，
抨击时弊，畅谈革命理想。 （未完待续）

（凯里市委党史研究室提供 杨金科撰稿）
节选自《中国共产党贵州省凯里市历史》

马克思主义在凯里的早期传播

贺龙的亲笔信 （资料图）


