
或许是当过十几年工人的缘故，我对那些歌
颂工人的歌曲情有独钟，每每听来，倍感亲切，仿
佛那就是在赞扬我，一种自豪感在心中油然而
生。我印象深刻的歌曲有：《咱们工人有力量》《我
为祖国献石油》《五十岁的老司机》等等，尤其那首

《我为祖国献石油》，真是百听不厌，常听常新，那
朗朗上口的歌词，优美豪迈的旋律，使人心潮澎
湃，就感到有一种激情在血管里哗哗地流淌。

说到讴歌工人的歌曲，不能不提起那个年代
的劳动模范，他们的精神鼓舞了几代人，打动了多
少人的心灵。王进喜、时传详、王崇伦、赵梦桃，这

些耳熟能详的名字，是中国工人的骄傲，也是那个
时代的楷模。当我从银幕上看到铁人王进喜，在
井喷的关键时刻，纵身跳进油污的泥浆池里，用双
手和身体搅拌水泥，终于止住了井喷时，那一刻我
震撼了，仿佛想起了为新中国诞生而手托炸药包
的董存瑞，用身体堵住机枪眼的黄继光，和火烧眉
毛纹丝不动的邱少云，“铁人”的壮举和他们是多
么的相似。为了祖国的建设和强盛，这些劳模用
辛勤的汗水，乃至血肉之躯，书写了感人至深、可
歌可泣的不朽篇章。

生于五十年代的我，几乎是听着这些劳模的
故事长大的。我的脑海里深深地刻着这样的印
记，劳动最快乐，劳动最光荣，劳模最可敬。在书
本里，在银幕上，在广播里，劳模的事迹和风采感
染了那一代人。以至于那个时候，我日思梦想都
想当一名工人，用自己的双手去描绘祖国建设的
蓝图，为共和国大厦添砖加瓦。

后来，我还真当上了一名工人，“文革”时期，
我初中还未毕业就被分配到了电机厂工作，那时
我还不到十六岁，身体还显单薄的我，面对繁重的
体力劳动常感吃力，但我却很自豪，常常穿着洗得
发白的帆布工作服，向大院里的小伙伴们炫耀，
看，我已是“伟大工人阶级”的一员了。

尽管由于身体的原因，和对机械的悟性不够，
我没能成为一名能工巧匠。但我却凭着对文学的
爱好，用手中的笔开始了写诗。我写焊花，写气
锤，写浇铸工，写冲压女工。我的脚背上至今还有
一条缝了十几针的伤疤，那是被锋利的矽钢片划

伤的，可以说我的诗行是被汗水和鲜血浸润过的，
是一名劳动者心底昂扬激越的劳动号子。后来当
我离开工厂，走向更适合我的工作岗位时，我紧紧
地拉着师傅的手不舍地说，恕我不才，没能成为像
您这般出色的工匠，但我将终身以你为榜样，为劳
动赞美！为劳动者歌唱！

改革开放四十多年过去了，我们的生活发生
了天翻地覆的变化。而我们的劳模也诞生了一长
串崭新的名字，袁隆平、张瑞敏、许振超、李素丽、
郭明义等等。劳模的类型也悄然发生了一些变
化，从单纯的劳动奉献型，成为多元化的开拓型、
科技型、知识型。是袁隆平院士的杂交水稻解决
了 14 亿人口的多吃饭问题，并为化解世界粮食危
机做出了巨大贡献；是张瑞敏把一个濒临倒闭的
小厂子，进行一番脱胎换骨的改造，逐渐打造出一
个驰名世界的品牌——海尔；是许振超不断地学
习钻研和发明创造，把港口的装卸速度提高了再
提高，受到了国家领导人的高度评价；而李素丽和
郭明义则是在平凡的岗位上，做出了不平凡的事
迹，使雷锋精神得以发扬和光大。

如今的中国啊，真是让世界刮目相看，风驰电
掣的高铁，总长五十五公里的跨海港珠澳大桥，长
征三号火箭，以及遥遥领先西方国家的 5G 技术，
无不浸润着无数劳动者的汗水。

劳动改变世界，劳动创造未来。如今虽然我
已退休不再上班，但我仍热爱“劳动”，我常常用手
中的笔，为每一个普普通通的劳动者赞美、讴歌。
生命不息、劳动不止，这永远是我人生的座右铭。

劳动创造未来
○ 孙秀斌

人类的历史就是劳动的历史，人类
通过劳动，不仅创造了历史，也创造了
世界。在劳动过程中，人类形成了自己
的劳动文化、劳动精神和劳动智慧，这
一切应该说就是劳动之美。诗歌起源
于劳动，翻开我国古代诗歌作品，历代
诗人写下了许多关于人类辛勤劳动的
诗篇，歌颂劳动之美，展现劳动之乐的
美好情怀，给我们留下了一批歌颂劳动
和劳动者之美的古诗佳作。

在我国最早的诗歌总集《诗经》中，
处处可见先人劳动的身影，质朴的文字
所描绘的劳作场面欢快愉悦，充满着生
活的情味，仿佛大海捧出的珍珠，在诗
三百篇中散发着独特的劳动之光。

《芣苢》词句简单，韵律叠复，“采采
芣苢”出现六次，读之有“大珠小珠落玉
盘”的流畅轻快，恍然间，眼前真有一群
田间劳作的姑娘，三三两两，于风和日
丽中，放声高歌，回荡山谷，若近若远，
美不胜收。《魏风·十亩之间》勾画的是
一幅桑园晚归图。一片丰饶的桑园，碧
绿的桑叶，采桑的人们，一派清新恬淡
的田园风光，简约的文字抒发了采桑女
轻松愉快劳动的好心情。《小雅·无羊》不
仅描摹精妙，而且笔底蕴情，在展现放牧
牛羊的动人景象时，又强烈地透露着诗
人的惊异、赞美之情，表现着美好的展
望和祈愿。

东晋末年，诗人陶渊明弃官归隐，
躬耕自食，接触的多是田野村夫，议论
的多是稻麦桑麻。长期的农村生活实践，为他的田园诗提供
了取之不尽的生活源泉。在组诗《归园田居》中，寻常的农家
景象无不现出迷人的诗情画意。“种豆南山下，草盛豆苗稀。晨
兴理荒秽，戴月荷锄归。道狭草木长，夕露沾我衣。衣沾不足
惜，但使愿无违。”诗中洋溢着劳动者的喜悦，表现出只有劳动
者才能感受到的思想感情，字字句句间刻画着悠然之美。

唐代诗人王维在《渭川田家》中描绘了这样一幅恬然自乐
的田家暮归图：“斜阳照墟落，穷巷牛羊归。野老念牧童，倚杖
候荆扉。雉雊麦苗秀，蚕眠桑叶稀。田夫荷锄至，相见语依
依。即此羡闲逸，怅然吟式微。”白描之中，诗中有画，画中有
诗，那份劳作中的平静悠闲，油然而生。

宋代诗人范成大在《四时田园杂兴》中如此描述农民通宵
打稻的情景：“笑歌声里轻雷动，一夜连枷响到明。”写出了农
民收获的欢乐和劳动的愉快。而他在另一首同题诗里有云：

“昼出耘田夜绩麻，村庄儿女各当家。童孙未解供耕织，也傍
桑阴学种瓜。”又把那种男耕女织的农家生产小景描绘得淋漓
尽致，更体现出劳动之中的童趣之美。

现代诗人毛泽东站在韶山冲，面对稻浪滚滚，写下了“喜看
稻菽千重浪，遍地英雄下夕烟。”歌颂了劳动成果之美。这些
诗之所以能够传诵下来，为人们所记住，不单是缘于诗人的名
气，更重要的原因是其所描述的劳动的艰辛、充实、乐趣、收获
与美丽。热爱劳动的人，总是生活中最美丽、最值得敬仰的
人。值此劳动节来临之际，向劳动者致敬。

古
诗
中
的
劳
动
之
美

○
杨
金
坤

那年，母亲六十多岁了。农闲时，我给她打
电话，问她在家里过得怎么样。谁知道，母亲
说她又到省城做家政去了，雇主一家对她的服
务很满意，还要给她加工资呢。从母亲的话语
中，我听到了她的成就感与自豪感，就像她精
心待弄后的庄稼获得了极好的收成一样。我有
些欣慰，也有点“苦恼”：母亲什么时候才能主
动停下来好好休息呢？

母亲是个勤劳的农村妇女，识字很少，有最
朴素的“劳动观”—— 一个人只要好好劳动，就
不怕没有饭吃；只有从小开始吃苦，长大后才
会过上好日子。农忙时，她与父亲一道起早贪
黑，在十多亩地里精耕细作，那些地几乎年年
都获得了最好的收成。农闲时，她会到县城、
省城打短工、做家政，补贴家用。在村子里，我
们家的生活谈不上富有，日子却过得和谐充实
而幸福。

在母亲影响下，我们兄妹三人从小就开始
劳动。稻田，是母亲生活的热望。她带着我们
在稻田里依次排开，看谁将秧苗插得又快又多
又整齐。数天后，返青的秧苗活力四射，那是
我们辛勤劳作后最美好的回报。麦田，母亲迎
接着收获的喜悦。炎炎烈日，她戴着草帽，一
起一俯，割麦的动作轻捷、灵敏，与麦子那样贴
近。我们握起埂上的镰刀，默默而乖巧地跟在
母亲身后，割麦。

无论是插秧，割麦，还是其他劳动，她常常
会转过头来，对着我们默然一瞥。她会停下
来，走到田埂边，拿起茶壶——那是已经变凉的
大碗茶，倒入茶碗里，让我们喝点水，歇一会
儿。母亲说：把这块田的秧插完，把那块地的
麦收了，把这片地的杂草拔了……晚上我做点
好吃的。

那 年 冬 天 ，我 在 县 城 上 高 中 。 闲 不 住 的
母亲到食品厂打短工——卖馒头。她说 ：给
你们兄妹三人挣点学费。凌晨四点多起床，
母亲把数百个批发来的馒头，放入自行车车
架上那个保温的大竹筐里，出发了。她要赶
到 乡 村 的 集 市 上 卖 掉 。 母 亲 带 我 卖 过 几

次。鄂北的冬天有些冷，我们蹬着自行车赶
到数十里外的乡村集市时，头上都冒着热气
了。母校担心我，遇到同学会觉得丢脸。我
连 连 摇 头 。 那 时 的 我 已 感 受 到 了 母 亲 的 辛
劳，感受到了劳动的可贵：劳动是光荣的，卖
馒头挣学费不丢脸。

在母亲的影响下，我们兄妹三人自小就很
懂事。小的时候，都自觉地做些力所能及的家
务事，如洗衣、做饭、打猪草、放牛，帮着父母
春种、夏管、秋收、冬藏。母亲最朴素的“劳动
观”，潜移默化地影响了我们一生。弟弟踏实
肯干，已成为一家企业的管理人员；妹妹吃苦耐
劳，把自己的食品店经营得红红火火。我一家
三口都是教师，已在南方安家落户。儿子因工
作成绩突出，还被评为优秀教师。

人世间的美好梦想，只有通过辛勤劳动才
能实现；生命里的一切辉煌，只有通过辛勤劳
动才能铸就。我们将一代一代地传承下去，在
平凡的岗位上建功立业，绘就积极向上的人生
底色，感受劳动的美好。

母亲的“劳动观”
○ 甘武进

爷爷出生于1936年，“五一”劳动节对爷爷来说是一个充满激

情、溢满汗水的节日。爷爷在上个世纪五十年代参加了工作，用

当时的时髦话说就是“加入了革命队伍”。爷爷说上个世纪五六

十年代劳动节留给他的记忆就是四个字——义务劳动。

劳动节义务劳动一般是由单位或者街道组织的，爷爷说街道

组织的“五一”义务劳动场面很是“壮观”，街道上的居民大多数都

是全家出动做卫生，有提着水桶的，有扛着扫帚的，有拎着垃圾桶

的，有握着铁锹的，不少人还都穿着工装，妇女们扎着头巾，男人

们带着工帽。人们在街道上干得热火朝天，孩子们兴奋异常，一

边给大人打下手，一边嬉闹。大家不仅把街道的路面打扫干净，

而且把犄角旮旯全清理了一遍，义务劳动完毕，人们有说有笑地

各自回家，这样的劳动节过得充实而有意义。

母亲是1976年参加工作的，她在一家机械厂当车工。母亲进

厂后，她所在的工厂每年“五一”劳动节都会组织文体活动，活动

结束后厂里还会给职工发放点福利。“五一”劳动节职工还是照

常上班，下了班后工会就会组织职工去厂里的大礼堂参加活

动。所谓文体活动不外乎是拔河比赛、歌咏比赛、猜谜语、趣味

体育比赛等。母亲在歌咏比赛中总会唱自己最喜欢的歌，比如

《花儿为什么这样红》、《唱支山歌给党听》，往往会赢得台下的一

片掌声。母亲说上世纪七八十年代物质并不丰富，职工最看重

的是参加完活动后工厂发的劳动节福利。七十年代厂里劳动节

福利发得最多的是白砂糖、芝麻糕、猪油、脸盆，到了八十年代厂

里劳动节发过洗发液、保温杯、台灯，有时还发代金券。有一年

厂里效益好，母亲在劳动节集体活动后得了一部当时很时尚的

随身听，惹得邻里羡慕不已。母亲在国企工作了一辈子，捧着

“铁饭碗”朝九晚五度过了自己的青春岁月，母亲记忆中的劳动节

循规蹈矩，虽单调但有人情味，还夹杂着工厂机器的轰鸣声。

我是独生子女，从小就是父母的掌上明珠，前几年才进入职

场。“五一”劳动节公司多多少少也会发点福利，老板心情好时发

过平板电脑，老板心情不好时每人发一个U盘了事。像我这样的

公司年轻人其实不太在乎公司发的劳动节福利，我们更看重的是

“五一”可以放一个小长假。平时工作忙，压力也大，我可以利用

劳动节的小长假好好放松一下，休息一下身心。小长假我会跟朋

友、同事一起去不太远的地方旅游，自驾游或者跟团游都体验过，

去旅游景点散散心，带点旅游纪念品回来，这样的劳动节非常惬

意。劳动节小长假也成了我这个“吃货”去品美食的好日子，老公

也乐得陪我一起去，要是平常他总会劝我别在外面瞎吃了，减肥

事大。现在的商家都有生意头脑，“五一”的促销活动铺天盖地，

我会忍不住拉着老公去逛街血拼，那样的购买热情，拎着大包小

包走出商场，真是不把私家车的后备厢塞满不回家，劳动节恍惚

成了购物节。

爷爷、母亲和我，我家三代人过的“五一”劳动节折射出了时

代的变迁，也刻上了时代的印记，有时候我会“突发奇想”，当我的

女儿慢慢长大，她那一代的“五一”劳动节是什么样子呢？

三代人的“五一”
○ 吕秀如

老妈是个极为勤劳的
人 ，在我的印象中 ，她几
乎 没 闲 下 来 过 。 即 使 是
坐着聊天，她的手里也要
忙 着 织 毛 活 。 老 妈 以 劳
动为乐，好像从来不知道
累，反而觉得劳动是件快
乐的事。

老妈很会享受劳动，
她干活不用蛮力，善于用
巧劲儿，经常“独创”一些
省力省时的好方法。老妈
经常在劳动时哼着小曲，
与老爸形成鲜明对比。老
爸干起活来热火朝天，全
心投入，完全没有闲情逸
致 ，更 别 说 什 么 哼 小 曲 ，
他总以为老妈干活是在闹
着 玩 。 老 妈 说 ：“ 闹 着 玩
就把活儿干了，那不更证
明 我 有 本 事 嘛 ！”事 实 证
明，老妈的劳动效率并不
比老爸差。

老妈大半辈子都在以
不紧不慢的节奏劳动，田
里的活儿不马虎，家里的
活儿更是不在话下。相比
来说，老妈更擅长做家务
活。洗衣、做饭、扫地、织
毛衣，这类的活儿老妈做
起来简直是行云流水，收
放自如。对老妈来说，做
家务完全就是一种愉悦的
享受。老妈喜欢唱，她收

拾屋子的时候，哼的歌旋律都特别轻快，让我觉
得她的劳动也有了一种韵律之美。老妈把屋子
收拾得干干净净，然后美滋滋地对我说：“怎么
样，我收拾得干净吧？”我回答：“干净，桌子擦得
可以当镜子照了。”老妈听了哈哈大笑。

前段时间，因为受疫情影响，老妈在家宅了
一段时间。那段时间家里没什么事可做，老妈
除了收拾屋子，就是做些小手工。没有“大活
儿”可做，她感觉好像臂膀舒展不开一样，很是
憋闷。她热切盼望疫情能够控制，总是说：“田
里的麦子该浇水了，啥时候能出去干活儿啊！”
疫情形势向好，田里的庄稼也该打理了，老乡们
纷纷开工，老妈兴奋地说：“能自由自在地干活
了，真好！”以劳动为乐的老妈，仿佛被赦免一
样，快乐地奔向了田里，完全不像六十多岁的人。

这段时间，老妈又开始忙里忙外。看着老妈
马不停蹄的样子，我劝她：“妈，您现在可不是年
轻时了，干活可不能太拼命了，得学会休息。”老
妈说：“放心吧，我最会调节了，田里的活干累了，
就干家务活。现在体力还是不如从前了，干的活
比以前也少多了。”老妈干活很会量力而行，所以
她总能做到劳有所乐，而不是被劳动所累。

那天，我和老妈跟邻居婶子一起聊天。婶
子说：“把你妈接到城里享福吧，像城里那些老
太太一样，散散步，听听戏，多好！”老妈把嘴一
撇说：“我才不过那样的日子，没活干，人活着还
有啥意思。活着就得干活，活到老，干到老！干
活吃饭，饭吃起来才香呢！”

老妈有根深蒂固的“劳动情结”，她这种态
度和习惯也深深影响了我们。如今我们姐妹都
通过自己的劳动赢得了幸福的生活，感觉很有
成就感。

以
劳
动
为
乐
的
老
妈

○
马
亚
伟

那年，18 岁的我，投身“上山下乡”的洪流成
了插队知青。

插队在生产队，住在简陋的队屋里，床板是
木棍加玉米秆，屋檐下，一边放着锄头铁锹等农
具，一边搁着一只黄泥缸灶，锅灶旁摆着锅铲碗
筷。从此，这小村多了一缕炊烟。

第一次出工，是磕牛粪，稻床上铺满牛粪疙
瘩，队长说，你拿锄头把这疙瘩磕碎晒干，然后
再挑到田里去。出工一天 6 分工，我不懂 6 分工
的概念，队长说，年底看年成好坏才知道工分值
呢。就这样，我开始了“日出而作、日落而息”
的劳动锻炼……

我在田里劳作，未曾负重的身躯承负着农
活的艰辛，耕地、播种、除草、浇水、施肥、打药
……样样农活我都干，除此，我还在窑厂挑泥打
砖坯、江边芦苇洲打苇柴、江滩上支个小棚看腊
菜……肩磨破了，手起茧了、皮肤黑黝了，尽管
生活艰苦、农活繁重，我坚信这就是再教育，这
就是摒弃“四体不勤、五谷不分”，“红心”就得
这么炼。乡亲们对知青怀有怜惜之情，待我这

“城里伢”如亲人，接纳着我、宽容着我，我时常
备受着乡亲朴实厚道的关照，他们让我懂得了
许多农事、教会了我许多农活，大伯大妈还时常
送些菜给我吃。

春去秋来，我站在田埂上，望着田畴五颜六
色：白的棉花，黄的谷子，绿的玉米，红的高粱，
想到这庄稼也凝聚着我的滴滴汗水，心里充满着
感动和慰藉，感慨着“一粥一饭来之不易，一丝
一缕物力维艰”。

生产队那宽敞的稻床，时常犹似颁奖台，乡
亲们聚拢在稻床上，会计喊到哪户名字，哪户就
上前“领奖”，不同的季节有不同的“奖”：麦子、
稻子、香油、黄豆、玉米、棉花…….18 岁的我也挤
在乡亲们中间，分享着劳动后的喜悦，享用着土
地的馈赠。自从这年起，我的人生用劳动的双手
开始了自食其力。

而今，咀嚼灵魂深处这一段不能释怀的生
命历程，知青岁月，对我来说，深切体悟劳动的
艰辛与喜悦，收获着影响我后来人生的精神
财富。

18岁
体悟劳动的艰辛与喜悦

○ 唐颖中
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