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“长征这一人类历史上的伟大壮举，留给我们
最可宝贵的精神财富，就是中国共产党人和红军将
士用生命和热血铸就的伟大长征精神。”习近平总
书记深刻指出：“伟大长征精神，就是把全国人民和
中华民族的根本利益看得高于一切，坚定革命的理
想和信念，坚信正义事业必然胜利的精神；就是为
了救国救民，不怕任何艰难险阻，不惜付出一切牺
牲的精神；就是坚持独立自主、实事求是，一切从实
际出发的精神；就是顾全大局、严守纪律、紧密团结
的精神；就是紧紧依靠人民群众，同人民群众生死
相依、患难与共、艰苦奋斗的精神。”

纵横十余省，长驱二万五千里，同敌人进行了
600 余次战役战斗，跨越近百条江河，攀越 40 余座高
山险峰……1934 年 10 月至 1936 年 10 月，我们党领
导红军，以非凡的智慧和大无畏的英雄气概，战胜
千难万险，付出巨大牺牲，胜利完成震撼世界、彪炳
史册的长征。这是一次理想信念的伟大远征、一次
检验真理的伟大远征、一次唤醒民众的伟大远征、
一次开创新局的伟大远征，是中国共产党和红军谱
写的壮丽史诗，是中华民族伟大复兴历史进程中的
巍峨丰碑。这一惊天动地的革命壮举所铸就的伟
大长征精神，是中国共产党人及其领导的人民军队
革命风范的生动反映，是中华民族自强不息的民族
品格的集中展示，是以爱国主义为核心的民族精神
的最高体现。习近平总书记强调：“不论我们的事
业发展到哪一步，不论我们取得了多大成就，我们
都要大力弘扬伟大长征精神，在新的长征路上继续
奋勇前进。”

伟大长征精神，作为中国共产党人红色基因和
精神谱系的重要组成部分，已经深深融入中华民族
的血脉和灵魂，成为社会主义核心价值观的丰富滋
养，成为鼓舞和激励中国人民不断攻坚克难、从胜
利走向胜利的强大精神动力。长征胜利 80 多年来，
我们党团结带领全国各族人民，不断推进革命、建
设、改革伟大事业，进行了一次又一次波澜壮阔的
伟大长征，夺取了一个又一个举世瞩目的伟大胜
利。长征永远在路上。必须清醒认识到，夺取坚持
和发展中国特色社会主义伟大事业新进展，夺取推
进党的建设新的伟大工程新成效，夺取具有许多新
的历史特点的伟大斗争新胜利，还有许多“雪山”

“草地”需要跨越，还有许多“娄山关”“腊子口”需要
征服。弘扬伟大长征精神，走好今天的长征路，是
新的时代条件下我们面临的一个重大课题。习近
平总书记深刻指出：“伟大长征精神，是党和人民付
出巨大代价、进行伟大斗争获得的宝贵精神财富，
我们世世代代都要牢记伟大长征精神、学习伟大长
征精神、弘扬伟大长征精神，使之成为我们党、我们
国家、我们人民、我们军队、我们民族不断走向未来
的强大精神动力。”

今天，我们实现了第一个百年奋斗目标，正在
意气风发向着全面建成社会主义现代化强国的第
二个百年奋斗目标迈进。在新的长征路上，要深刻认识到：只有坚定理想
信念，不论时代如何变化，不论条件如何变化，都风雨如磐不动摇，才能用
理想之光照亮奋斗之路，用信仰之力开创美好未来；只有不怕牺牲、英勇
斗争，不断增强斗争意识、丰富斗争经验、提升斗争本领，逢山开道、遇水
架桥，才能战胜一切风险挑战；只有掌握科学理论才能把握正确前进方
向，只有立足实际、独立自主开辟前进道路，才能不断走向胜利；只有坚持
大团结大联合，团结一切可以团结的力量、调动一切可以调动的积极因
素，才能形成海内外全体中华儿女心往一处想、劲往一处使的生动局面；
只有始终相信人民，紧紧依靠人民，充分调动广大人民的积极性、主动性、
创造性，才能凝聚起众志成城的磅礴之力。弘扬伟大长征精神，走好今天
的长征路，必须坚定共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想，为
崇高理想信念而矢志奋斗；必须坚定中国特色社会主义道路自信、理论自
信、制度自信、文化自信，为夺取中国特色社会主义伟大事业新胜利而矢
志奋斗；必须把人民放在心中最高位置，坚持一切为了人民、一切依靠人
民，为人民过上更加美好生活而矢志奋斗；必须把握方向、统揽大局、统筹
全局，为实现我们的总任务、总布局、总目标而矢志奋斗；必须建设同我国
国际地位相称、同国家安全和发展利益相适应的巩固国防和强大军队，为
维护国家安全和世界和平而矢志奋斗；必须加强党的领导，坚持全面从严
治党，为推进新时代党的建设新的伟大工程而矢志奋斗。

精神是一个民族赖以长久生存的灵魂，唯有精神上达到一定的高度，
这个民族才能在历史的洪流中屹立不倒、奋勇向前。奋斗新时代、奋进新
征程，大力弘扬伟大长征精神，激励和鼓舞全党全军全国各族人民发愤图
强、奋发有为，继续把革命前辈开创的伟大事业推向前进，我们就一定能
在新的长征路上续写新的篇章、创造新的辉煌！
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新华社东京 7月 29 日电（记者
丁文娴 姬烨 陆睿）成功会师！在 29
日进行的东京奥运会羽毛球混双半
决赛中，中国队的郑思维/黄雅琼、王
懿律/黄东萍分别战胜各自对手，提
前锁定金银牌。

二 号 种 子 王 懿 律/黄 东 萍 率 先
对阵世界排名第五的日本名将渡边
勇大/东野有纱。第一局比分咬得
很 紧 ，中 国 组 合 以 21：23 遗 憾 落

败 。 但 他 们 随 后 逐 渐 掌 握 场 上 主
动，以 21：15 和 21：14 连扳两局赢得
胜利。

复盘比赛，黄东萍说：“我第一局
可能有点过度兴奋，第二局、第三局
整个心态缓下来，其实缓下来是一件
好事，但也可能在一些球上面没那么
坚决。他（王懿律）来鼓励我，让我心
里面很有安全感，也很坚定，至少我
不行了，他还能站出来。”

终于走到决赛场，黄东萍形容：
“爽！当然，还是很艰难，这 5 场球每
一场都打得比较艰难。但打到这个
份上，我觉得非常爽！”

相比之下，头号种子郑思维/黄
雅琼赢得相对轻松些。他们以 21：16
和 21：12 战胜中国香港选手邓俊文/
谢影雪。

“赛前我们一如既往做好了很多
困难的准备，特别是昨天晚上桃田输

了之后，对我们也敲响了警钟。我们
是做好了艰苦的准备去打仗。”黄雅
琼说。

对于即将到来的中国队“内战”，
郑思维表示：“希望自己在奥运决赛
场上能够把所有水平发挥出来，然后
尽可能地享受，在场上释放。”

混 双 决 赛 将 于 30 日 进 行 ，将
产 生 本 届 奥 运 会 羽 毛 球 赛 场 首 枚
金牌。

会 师 ！ 中 国 羽 毛 球 队 提 前 锁 定 混 双 金 银 牌

新华社东京7月29日电（记者 张寒 苏斌）继上午女
单会师决赛后，中国乒乓球队征战男单的两员大将樊振
东、马龙 29 日下午经过两场 4：3 的艰难胜利，成功为征战
东京奥运会的中国体育代表团再提前锁定一金一银。

这是两场意外跌宕的比赛。世界排名第一的樊振东
迎战中国台北队年仅 19 岁的小将林昀儒，开场便以 1：5
落后，并以 6：11 先失一局。第二局调整状态后，相持有所
改善，变化球也逐渐得心应手，但心态仍然难免波动，教
练秦志戬适时叫了暂停，9 平后樊振东勉力拿下第二局。

后面的进程，樊振东水准在线但偶尔断电，大分 2：1、
3：2 领先却没能将比赛终结在 6 局之内。林昀儒则同时
表现出了少年的冲劲儿和难得的稳定，在第六局 5：9 落后
的情况下，利用对手的保守，连续搏杀，以 11：9 将比赛逼
进第七局。

决胜局中，分别在第二局、第三局叫过暂停的樊振
东和林昀儒都是背水一战。开局 1：3 落后的樊振东在
4：4 追平后主动求变，以 10：6 拿到赛点，再以 11：8 赢下
生死局。

“大满贯”冠军马龙与奥恰洛夫的 7 局苦战又是另一
版本的经典对决。二人此前 18 次对垒均为马龙胜，但这
次德国好手的发球给马龙造成大困扰，而第六局中马龙
自己还在 5：8 落后时被判发球违例，直接丢分。5：11，决
胜局再现！

第七局中精彩的远台对攻频现，马龙在 5：3、8：4 领先
后以10：7拿到赛点，奥恰洛夫连追两分于事无补。关键时
刻，马龙放出大角度连续多拍，奥恰洛夫接球下网，11：9。

技术统计显示，二人全场得分比为 69：68，马龙只多 1
分。这位现任奥运会、世乒赛冠军说：“比赛有的时候打
到最后一分，就是看谁能够顶得住、谁内心更坚定，我觉
得这就是奥运会。”

他评价对手有“很强的技术能力”“很坚定的意志品
质”，认为这就是奥恰洛夫多年来能够成为中国队主要对
手之一的原因。

谈及30日晚与樊振东的决赛对垒，马龙说：“樊振东是
世界最强选手，我打他没有任何压力，只能全力以赴。期
待发挥出自己最好的技战术水平，真正享受奥运决赛。”

当天早些时候，都是初登奥运舞台的陈梦、孙颖莎分
别 4：0 击败新加坡 31 岁老将于梦雨和年仅 20 岁的日本混
双金牌得主伊藤美诚，令女单决赛成为中国队“内战”。

两金入袋！
国乒男女单打双双会师决赛

新华社重庆 7月 29 日电（记者
姜琳 黄兴）29日，为期两天的第一届
全国人力资源服务业发展大会在重庆
闭幕。大会搭建供需对接平台，达成意
向签约项目150个，总金额达166亿元。

人力资源社会保障部副部长李
忠在会上表示，将研究制定推进新时
代人力资源服务业高质量发展的政
策，开展“互联网+人力资源服务”行
动，推动人力资源服务业高质量发
展，为全国近 9 亿劳动力、1 亿多市场
主体和数以亿计的各类人才服务。

此次大会以“新时代、新动能、新
发展”为主题，旨在进一步推动人力
资源服务业持续健康发展，是首次举
办的全国综合性行业盛会。大会开
展了“会展赛论”等形式多样的活动，

力促人力资源服务行业培育新增长
点、形成新动能。

具体包括，举办行业成果展，全
面展示改革开放以来行业发展成就
和创新亮点；进行了三场高层次峰会
论坛，上百名专家学者、骨干企业家
展开交流研讨；举办首届全国人力资
源服务大赛，从 6 万多名参赛选手中
产生了 16 名获奖者。

近年来，我国人力资源服务业取
得长足发展，已成为促进就业、服务
人才、助力发展的重要力量。人社部
数据显示，截至 2020 年底，全国共设
立各类人力资源服务机构 4.58 万家，
全行业营业收入突破 2 万亿元。仅
2020 年，就服务了 2.9 亿人次劳动者、
近 5000 万家次用人单位。

总金额166亿元！150个人力资源服务项目集中签约

“坚持把马克思主义基本原理同中
国具体实际相结合、同中华优秀传统文
化相结合，用马克思主义观察时代、把
握时代、引领时代”。在庆祝中国共产
党成立 100 周年大会上，习近平总书记
提出“两个结合”重大论断，为继续推进
马克思主义中国化注入强大动力。

以史为鉴，我们党的历史，就是一
部不断推进马克思主义中国化的历
史，一代代中国共产党人高举真理旗
帜，带领亿万人民跨过一道又一道沟
坎、取得一个又一个胜利。

开创未来，在当代中国马克思主
义指引下，全面建设社会主义现代化
国家恢宏画卷铺展开来。
立足中国实际，真理光辉愈加璀璨

奋斗之路无坦途，为什么党总能在危
难之际绝处逢生、在变局之中开创新局？

党的百年历史昭示，正是我们党
始终坚持将马克思主义基本原理同中
国具体实际相结合，才创造出改天换
地、惊天动地的伟大奇迹。

井冈山茅坪乡，八角楼静静伫立。
90 多年前，八角楼内亮起星点灯

光。油灯下，毛泽东写下《中国的红色
政权为什么能够存在？》《井冈山的斗
争》两篇著作，成为马克思主义中国化
的光辉典范。

从井冈山上的艰辛实践，到“农村
包围城市，武装夺取政权”的伟大创
举；从《论持久战》“经过长期抗战，最
后胜利属于中国”的重大论断，到《论
十大关系》提出探索适合中国情况的
建设社会主义道路的任务……

在关乎中华民族前途命运的关键
时刻，中国共产党将理论与实践紧密结
合，开创了新民主主义革命道路，创造
性地进行社会主义改造，把半殖民地半
封建的旧中国变成了社会主义新中国。

什么是社会主义，怎样建设社会
主义？中国共产党人立足实际，作出
响亮回答。

3 页纸、近 500 字，历经岁月洗礼，
纸面已微微泛黄。

中国共产党历史展览馆里，邓小
平拟定的《解放思想，实事求是，团结
一致向前看》讲话提纲，见证着马克思
主义中国化的又一次飞跃。

在党和国家面临何去何从的重大历
史关头，我们党重新确立了解放思想、实
事求是的思想路线，作出实行改革开放
的历史性决策，确立党在社会主义初级
阶段的基本路线，创造性地把“社会主
义”和“市场经济”结合起来，推动中国特
色社会主义事业不断开创新局面。

大道之行，一以贯之，真理之光照
耀新时代。

村路宽阔整洁、农家院错落有致、
修竹茂林相映成趣，走进浙江安吉县
余村，刻有“绿水青山就是金山银山”
大字的石碑，注解着眼前的江南图景。

当年漫天灰尘迷人眼，今日化身五彩
田园。余村多年来的绿色发展实践，折射
出习近平生态文明思想的深刻内涵。

立足国情，党的十八大将生态文
明建设纳入中国特色社会主义总体布
局，成为我们党对马克思主义理论与
实践不断深化的生动诠释。

在习近平新时代中国特色社会主
义思想指引下，我们党开新局于伟大的
社会革命，强体魄于伟大的自我革命，
团结带领人民解决了许多长期想解决
而没有解决的难题，办成了许多过去想
办而没有办成的大事，党和国家事业取
得历史性成就、发生历史性变革。
汲取文化养分，真理扎根中华大地

马克思主义是中国共产党人理想
信念的灵魂，中华优秀传统文化是中
华民族的文化根脉。

习近平总书记深刻指出，马克思
主义传入中国后，科学社会主义的主
张受到中国人民热烈欢迎，并最终扎
根中国大地、开花结果，决不是偶然
的，而是同我国传承了几千年的优秀

历史文化和广大人民日用而不觉的价
值观念融通的。

从“贫富有度”“与天下同利”到共
同富裕的政治主张，从“知行合一、以行
为本”的古代智慧到理论联系实际的优
良作风，从“讲仁爱、重民本、守诚信、崇
正义”到践行社会主义核心价值观……

百年来，中国共产党人将中华优
秀传统文化作为马克思主义中国化的
文化土壤，用马克思主义真理推动中
华文明迸发出强大精神力量。

以史为鉴、开创未来，怎样进一步
推动二者更好结合？

“习近平总书记提出的‘要推动中
华优秀传统文化创造性转化、创新性
发展’是关键。”中共中央党校（国家行
政学院）教授辛鸣表示，中华优秀传统
文化必须经过“两创”，才能在新时代
焕发新光彩。

民亦劳止，汔可小康。
小康，是《诗经》里的悠悠吟唱，是

《礼记·礼运》中中华民族自古以来追
求的社会理想。如今，千年前的朴素
理想，在中国特色社会主义新时代变
成了现实，成为马克思主义社会形态
理论的时代新发展。

绿水青山就是金山银山的理念与
“天人合一”“道法自然”的古代哲学一
脉相承，以“和合共生”的古代智慧推
动构建人类命运共同体……党的十八
大以来，以习近平同志为核心的党中
央将“创造性转化、创新性发展”充分
实践、不断探索。

这既是对中华优秀传统文化实践
经验的科学总结，也是对马克思主义
的继承和发展。

站在新起点上，马克思主义进一
步厚植于中华优秀传统文化土壤，将
不断焕发新的生机。

与时代同步，真理指引新征程
回答时代和实践提出的重大课题，是

马克思主义永葆生机活力的奥妙所在。

2017年10月24日，人民大会堂万人
大礼堂气氛热烈，党的十九大胜利闭幕。

在这次具有历史意义的大会上，
习近平新时代中国特色社会主义思想
正式写入党章，成为引领中华民族伟
大复兴的行动指南。

“八个明确”“十四个坚持”科学回答
了新时代坚持和发展什么样的中国特色
社会主义、怎样坚持和发展中国特色社
会主义的重大时代课题，以全新的视野
深化了对共产党执政规律、社会主义建
设规律、人类社会发展规律的认识。

“习近平新时代中国特色社会主义
思想是马克思主义中国化的最新成果，
是 21 世纪的马克思主义，是当代中国
的马克思主义，是我们进行伟大斗争、
建设伟大工程、推进伟大事业、实现伟
大梦想的科学指导思想和行动指南。”
中央党史和文献研究院院长曲青山说。

问题是时代的声音，更是前进的
动力。

当前，世界百年未有之大变局加
速演进，我国发展的内部条件和外部
环境正在发生深刻复杂变化。

统筹推进“五位一体”总体布局，
协调推进“四个全面”战略布局，着眼
立足新发展阶段、贯彻新发展理念、构
建新发展格局，推动高质量发展……
一系列治国理政新思路，开辟出中国
广阔的发展前景。

“通过！”
今年 3 月 11 日，十三届全国人大

四次会议表决通过关于国民经济和社
会发展第十四个五年规划和 2035 年远
景目标纲要的决议。

在习近平新时代中国特色社会主
义思想指引下，社会主义现代化国家
新图景徐徐拉开。

新征程上，中国特色社会主义事
业向前发展，马克思主义中国化的进
程永不停歇。

（新华社北京7月29日电）

必须继续推进马克思主义中国化
——“以史为鉴、开创未来”系列述评之三

○ 新华社记者 王子铭 范思翔 刘硕

7 月 29 日，中国队选手杨浚瑄、汤慕涵、
张雨霏、李冰洁（从左到右）在颁奖仪式上。
当日，在东京奥运会游泳女子 4X200 米自由

泳接力决赛中，由杨浚瑄、汤慕涵、张雨霏、
李冰洁组成的中国队打破世界纪录并夺冠。

（新华社记者 丁旭 摄）

游泳——女子4X200米自由泳接力决赛：中国队打破世界纪录并夺冠

新华社北京 7月 29 日电（吴昊
于佳欣）今年是中国—东盟建立对
话关系 30 周年，30 年来，双方贸易合
作持续升级，中国与东盟贸易规模扩
大了 85 倍。

这是记者 29 日从国新办发布会
上获知的消息。据商务部部长助理
任鸿斌介绍，2020 年，东盟成为中国
最大贸易伙伴，中国则连续 12 年保
持东盟第一大贸易伙伴地位。今年
上半年，双方贸易同比增长 38.2%，继
续呈现强劲增长势头。

双向投资合作也呈蓬勃发展态

势。据介绍，截至今年 6 月底，中国
和东盟国家相互累计投资总额超过
3100 亿美元，东盟已成为中国最主要
对外投资目的地和外商直接投资来
源地。双方在制造业、农业、基础设
施、高新技术、数字经济、绿色经济等
领域投资合作稳步拓展。

任鸿斌还表示，截至今年 6 月底，
中国企业在东盟国家开展工程承包
合作累计完成营业额接近 3500 亿美
元。中老铁路、印尼雅万高铁等一批
重大基础设施项目顺利实施，互联互
通不断加速。

30年增长85倍！中国与东盟贸易规模持续攀升

7 月 29 日，张雨霏在比赛中。
当日，在东京奥运会女子 200 米蝶泳决

赛中，中国选手张雨霏夺得冠军。
（新华社记者 杜宇 摄）

游泳——张雨霏女子200米蝶泳夺冠


