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留“凯”过年 只为守护千家万户安全
春节，本是举家团圆共庆新年的日子。有这样一群人，因为肩上的

责任与担子，选择坚守在工作岗位，只为保障全州人民度过一个平安祥
和的春节。

在凯里，不少异乡人，放弃春节假期返乡团圆的机会，坚守在疫
情防控岗位上，用实际行动践行着：事业在哪里，哪里就是家，他乡
是故乡，处处是新年。

“只有第一时间发现病例，第一
时 间 控 制 密 切 接 触 者 、次 密 切 接 触
者，介入疫情处置，才能牢牢掌握疫
情防控的主动权。而这，要求我们时
刻坚守在岗位上听候命令，24 小时保
持 电 话 畅 通 ，不 能 随 意 耽 搁 一 分 一
秒。”州疾控中心办公室副主任欧必
东坚定地说。

作为一名党员，欧必东冲锋在前，
主动请缨在春节期间值班。这是他连
续三年，在春节期间坚守在岗位上。

作为州疾控中心流调第一梯队的
队员，欧必东说，“流调工作是与病毒
赛跑，是整个疫情防控工作中重要的
一环。在值班期间，一旦接到疫情报
告，我们流调队伍要在 2 小时内到达
现场，4 小时内完成流调核心信息调
查，24 小时内完成感染者居住场所、
工作场所、行动轨迹、家庭成员关系等
具体情况调查，综合运用公共卫生、大
数据和智能化手段及时发现潜在感染
者，分级分类落实精准管控等工作。”

谈起今年因值班，不能第一时间
与家人团聚，欧必东目光坚定，“只要
疫情没有结束，我们就不会停下脚步，
工作需要我们，在哪过年都一样。”

王珍梅是州疾控中心免疫规划科
的一名工作人员，春节期间，她负责除
夕当天的值班工作。

“值班期间，我的工作除了流调以
外，还包括新冠病毒疫苗接种数据的
统计报送，了解全州当日的疫苗接种

进展情况。”王珍梅说，“接种新冠病
毒疫苗是疫情防控强而有力的措施，
对加快构筑全人群免疫屏障意义重
大，且任务艰巨。为了守住我州来之
不易的抗疫成果，为了大部分人能安
心回家过年，我愿意贡献自己微不足
道的力量，站好最后一班岗。”

疫情防控流调工作就像是“侦察
敌情”，王珍梅和她的同事们就像是

“侦察兵”，必须抓住每一个细节，才
能确保疫情防控工作的精准。

据了解，为及时应对突发情况，防
患于未然，今年春节期间，黔东南州疾
控中心安排部署 140 人次值班，为常
态化疫情防控工作提供必要保障。值
班人员分别负责流行病学调查、疫情
审核、消杀、核酸检测和后勤保障工作
等。他们主动放弃了与家人团聚的机
会，迅速投入到中心疫情防控的各个
岗位，用他们的实际行动，为全州人民
的生命健康安全保驾护航。
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春节，是合家团圆的重要节日。对
于医护人员来说，当大多数人和家人
团圆的时候，却需要坚守在岗位上，守
护着百姓的健康。

凯里市第一人民医院门诊部主任
杨翠婷，祖籍湖南靖州，毕业后分配到
凯里，目前已从医 26 年。疫情开始的
这几年，每年春节她都坚守在岗位上，
今年也不例外。

1 月 26 日，距离除夕仅有 5 天，市
一医的门诊大厅挤满了等待分诊的市
民，大家有条不紊地在医护人员的引
导下，到指定的窗口接受诊疗服务。

今年，核酸检测越来越常态化，临
近年关，杨翠婷负责的门诊部比往年
更忙，积极地为外面回来的归乡人员
提供检测和诊疗服务。繁忙的门诊大
厅，杨翠婷穿梭在各个岗位之间，遇到
一时间人手不够的岗位，她便自己上
前顶上；看到设计不合理的办理流程，
便向医院汇报解决。“考虑到春节外地
务工返乡市民做核酸检测的需求量剧

增，我们科室申请在院内增设了一个
专门为返乡人员提供核酸检测的窗
口，缓解核酸检测窗口的压力，也为市
民节省排队时间。”

采访中，有负责预检分诊的同事向
杨翠婷汇报，有一位发热病人前来就
医。“按照发热患者的就诊流程执行。”
杨翠婷熟练安排，并不慌张。随即，病
人按照流程在隔离区域等转运队，前
往市郊的鸭塘院区发热病房治疗。做
到防患于未然，只为最大限度保证市
民的健康与安全。

门诊部是医院的窗口，是患者到
达医院的第一站，人员流量大流动性
强，疫情防控责任很重。采访中，杨翠
婷冒着细雨各处察看，及时给各个岗
位解决问题，她坚守岗位处处用心关
心、事无巨细，确保门诊各个窗口正常
运行。

忙碌的门诊窗口让杨翠婷几乎一
年 365 天无休，同事都说她是不知疲倦
的“铁人”，是门诊部离不开的“总调

度”。杨翠婷却说“实在是岗位离不开
人，好在有家人的支持，我才能坚持到
现在”。虽然不能回老家，心疼女儿的
老母亲已从湖南来到凯里，一家人能
在一起热热闹闹过一个团圆年。

还有很多医务人员像杨翠婷一样，
把一年中最珍贵的时光献给病人。希
望市民在就诊时，对医务工作者多一
分理解，让他们在假日的岗位上多体
会到一些温暖。
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春节回家过年在中国人心中有抹
不去的情结。但在加强疫情防控前提
下，能否“回家过年”不仅关乎个人，更
关乎群众安全。凯里市公安局积极响
应党委政府号召，鼓励外省、外市民辅
警就地过年不返乡，助力疫情防控。

作为一名外地民警，父母都在河
南 南 阳 老 家 ，回 家 过 年 是 他 积 攒 了
很久的梦想。但是疫情当前，他只能
把这份念头化作工作的动力，他就是
凯里市公安分局特巡警大队民警顾

红波。
记者了解到，2020 年、2021 年春节

疫情防控形势严峻，顾红波就没能回
家 过 年 ，今 年 他 又 主 动 选 择 留 了 下
来。这已是他疫情期间第三次“就地
过年”了，对于不能回家与亲人团聚，
顾红波想法很简单：“为了疫情防控需
要，牺牲我一个人的团圆，换来大家平
安过年，在凯里也一样很温暖！”

2022 年，因疫情防控需要，多地号
召“就地过年”，很多人像顾红波一样
选择响应号召留下就地过年。

“老爸老妈，今年过年我又不能回
来陪你们过年了，提前给你们拜个年，
您二老要好好保重身体啊。”手机视频
里，当妈妈听说顾红波大年三十还要
上班时，虽然脸上依然挂着笑容，但明
显情绪低落了许多，儿子已经是连续
几年不回家过年了。

“听说我不能回去过年，其实父
母还是挺理解的，他们对我工作上的

事都挺支持，今年又回不了，他们还是
有点小失落。”作为家中独子的顾红波
告诉记者，去年除夕夜，他用手机视
频的方式给家人们拜了年，来了一次

“云团圆”。
作为特巡警大队的一名青年民警，

1989 年出生的他老家在河南省南阳
市。由于曾在北京当过武警兵，政治
素质、专业素质比较过硬，被安排在州
政府警务站执勤，负责该片区特别是
政府机关单位的治安巡逻、处置突发
事件等工作。

治安巡逻和辖区处突是顾红波春
节期间的主要工作。“每到年关临近，
各种治安事件、突发事件也会比往常
多一些，我们的工作也会更忙。”

采访最后，顾红波表示，这个春
节，像他这样在岗位坚守的公安民警
还有很多，“既然选择了人民警察这个
职业，就要用实际行动去守护人民群
众的安全稳定。”
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在凯里市西门街道，记者见到潘念
时，她正将手机开成免提一边接电话
一边记录。

“你们是从哪里回来的？”
“江苏省常州市是吧，几个人？”
“一家四口，来之前做核酸检测

了没？”
原来是光明社区协管员入户排查

时发现，有一家人从江苏省回来没有
及时报备，电话咨询潘念该怎么办。
潘念让协管员立即带他们去社区卫生
院或者附近的医院做核酸检测，并耐
心地跟对方沟通，由于他们是省外低
风险地区返州人员，需持 48 小时内核
酸检测阴性证明返州，并在抵州后 48
小时内主动开展 1 次核酸检测。两次
核酸检测结果均为阴性后，才可有序
流动。放下电话，潘念立即将他们的
信息进行登记，并添加对方微信，将相
关表格发给对方填写。这样的工作，
她每天都要重复数十遍。

潘念，湖北省仙桃市毛嘴镇人，是

西门街道光明社区服务中心公共卫生
和计划生育部部长。从 2019 年初出现
新冠疫情以来，她没回过湖北老家，这
两年春节都是通过视频电话给家人拜
年。为切实做好以上疫情相关地区来
（返）州人员的健康监测工作，降低疫
情输入和传播风险，保障全州人民健
康平安过节。潘念已经连续几个月没
有周末，每天 24 小时开机，随时随地接
听电话或者联络辖区内新增的返州人

员，确认信息，督促对方进行核酸检
测，并登记上报。

正交谈着，她的办公室电话响了。
她熟练地拿起笔和记录本，接起电话。

“你是从哪里回来的？在湖北读
书放假回家来的是吧。核酸检测结果
出来都是阴性的话，你就可以有序流
动了。”

春节，省外返州人员逐渐增多，
潘念负责守护西门街道光明社区三
组 和 七 组 这 两 个 片 区 居 民 的 安 全 。
每天她都要接待近二十个外省返州
人员，或面谈，或电话沟通，帮他们填
写外省返州相关表格，督促他们做好
三天两检……

如此细碎繁琐的工作，一干就是
几个月，“我们的工作，就是为了更多
人春节能更好地回家团圆。”分别是
为了更好地相聚，坚守是为了更好地
相守。正是有了很多像潘念一样的
人的坚守，才有了我们更加美好幸福
的团圆。
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“ 姐 姐 ，今 年 回 家 吗 ？ 妈 想 你 了
……”“今年有工作安排，还是回不了
家，弟弟你替我多陪陪妈妈……”这是
凌翠华在距离春节前一个星期与弟弟
在电话中的对话。

凌翠华今年 34 岁，老家在广东省珠
海市，2012 年从黔南医专毕业后进入洗
马河街道社区卫生服务中心工作，主要
负责结核病防控、疫苗接种、疫情的防
控等方面。

由于春节期间返乡人员流动性大，
加上新冠疫苗接种、核酸检测任务重，今
年凌翠华又主动申请春节继续在岗位上
坚守。“社区是疫情防控的第一道关口，
我和同事们要当好‘守门员’。”对她来
说，春节坚守，意味着肩上的责任更重。

2020 年的春节是凌翠华最难忘的一
个春节，2019 年 10 月，凌翠华的父亲查
出肺癌，本想着春节能回去多陪陪他，可
是面对突如其来的新冠疫情，她不得不
退了车票，选择在火车站执勤卡点上开
展疫情防控、消杀工作。直到 6 月份父
亲离世，才请假回家，没能陪伴父亲过最
后一个春节，成了凌翠华一生的遗憾。

基层医务工作者繁忙与之对应的
就是对家庭生活的缺席为了治病救人
这一崇高的职业使命，凌翠华对自己的
家庭却充满歉意。

“因为我们从事的职业，工作时间
要大于休息时间的，所以经常会‘忽视’
孩子，孩子曾经对我也有过怨言。在疫
情期间对我说过一句话让我心里很难
过，他说‘妈妈，我同学的爸爸妈妈都在
家里陪着孩子，你为什么老不在家陪我
呢’。”说道这时，凌翠华眼眶泛红，“妈
妈去打‘怪兽’了。”之后跟孩子慢慢解
释，才得到了孩子的理解。

今年春节，凌翠华虽然又不能回家
与父母团聚过年，但她反而觉得骄傲，
为这份工作带给她的责任感而骄傲。

“坚守岗位，只为保障群众生命健康，自
己苦点累点没关系。”凌翠华说她有个
新年愿望，希望疫情早日散去，人们都
能健康幸福。

只为保障群众健康
○ 黔东南州融媒体中心记者 杨峰

农历虎年将至，春节本是合家团聚
的日子，但是对于医务工作者来说，节假
日却意味着坚守与责任。今年春节期间
又正值疫情防控常态化时期，医务人员
节日值守责任更深更重……

“值班、轮岗，对医务工作者来说，每
一个节假日都是‘平常日’，只要轮到
了，我们就必须在岗。”黔东南州中医院
院感科副科长侯丽雅说。

侯丽雅是甘肃省永靖县人，2002年来
贵阳读书，毕业后来到黔东南州中医院工
作，如今从业已经14年。侯丽雅的丈夫是
锦屏人，在贵州电子信息职业技术学院教
书。对于侯丽雅的工作，她的丈夫、父母
和孩子，都给予了最大支持。

从医 14 年来，侯丽雅只回过一次家
乡永靖县过年。今年春节，由于防控需
要，政府提倡大家就地过年，侯丽雅再次
选择留守在凯里，坚守岗位。

做好24小时内的传染病上报工作、查
看公共区域消杀工作、密切关注潜在的疫
情传播风险、发热患者及时甄别与全院院
感防控……常态化疫情防控期间，作为院
感科的副科长，侯丽雅和同事们必须打起
十二分精神，筑牢疫情防控“安全线”。

对于节假日坚守在岗位上，侯丽雅
认为稀松平常：“并不只是我一个人，每
个医生都是这样，同事们都坚持在岗，这
是医生的职责。”从门急诊到手术室，从
普通病房到 ICU 病房，医院各个科室、各
个岗位都一如既往地坚守在工作岗位
上，确保各项工作有序进行。

“14 年来，在工作岗位上度过了 7 个
春节，其中让我印象最深的是 2020 年的
春节。”侯丽雅回忆说。

2020年新春伊始，新型冠状病毒引发的
肺炎疫情汹涌而来，突如其来的疫情打乱了
春节阖家团圆的节奏。疫情就是命令，防控
就是责任。疫情防控阻击战，骤然打响。

“当时我们医院全员在岗，虽然我家
距离单位只有几百米，与亲人相距不远，
但相聚不易。只能抽空与家人视频。”侯
丽雅说。在战“疫”一线与病毒搏斗，充
满了变数，为了将家人与病毒绝对阻断，
二十天的时间里侯丽雅只回过两三次
家。办公室，成了她的第二个家。

“我们是医务人员，要坚守岗位，守
护好人民健康。能让大家健健康康过
年，再辛苦也值得。”侯丽雅说道。

坚守岗位 守护健康
○ 黔东南州融媒体中心记者 杨玉婷


