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本报讯（记者 姚宁 通讯员 姚瑶）1 月 25
日，“中国品牌梦，灿烂中国行”CCTV 中视购物

《灿烂中国》栏目走进贵州（黔东南）网络直播公
益助农乡村舞台大集市优选品牌展播推荐启动
仪式在凯里举行。

这次栏目走进贵州（黔东南），主要聚焦贵州
民族品牌、特色产品、优质民族企业，能直观的通
过央视媒体与融媒体的矩阵投播方式来讲述企业
品牌故事，企业创始人的创业精神，直播推介企业
品牌产品，以更权威的方式推动品牌认知度、信任
度，为企业树立品牌形象、突出产品特性、建立销
售渠道、打造创始人IP、增强品牌核心价值。

CCTV中视购物
《灿烂中国》栏目走进黔东南

本报讯（记者 姚宁 通讯员 姚瑶）1
月 26 日，黔东南州（首信）电子商务产业
园正式建成揭牌。该电子商务产业园
的建成投入使用，对将黔东南高新区打
造成为黔东片区物流集散地具有里程
碑式的重大意义。

首信物流园 2017 年入驻黔东南高
新区以来，项目建设进展顺利，2021 年 1
号仓储投入使用，目前已有邮政、中通
（韵达）快递、顺丰快递、京东物流、安能
物流、速通物流、极兔快递等 7 家快递公
司入驻。

据介绍，2021 年，首信物流园投资
5000 万余元，完成了 2 万平方米的厂房
建设，累计投资完成 1.3 亿元，建成厂房
4 万平方米。建成的云仓通过省级验
收，成功认定为“黔货云仓”州级枢纽

仓、“苗侗山珍”集货总仓，入仓农特产
供应商 60 余家，入仓产品 500 余种。当
年就迎接了 13 家优秀电商公司入园发
展。物流园的投入使用，将大大提高将
货物的配送效率，为企业提供更加高效
便捷的服务，降低企业物流成本，对促
进黔东南高新区经济快速发展具有十
分重要的意义。

“下一步，我们将以‘强州府’战略
为引领，以凯里新城建设为契机，不断
完善园区水、电、路、讯等相关配套设
施，积极调动各方有利因素，切实为企
业纾困解难、主动护航，提高园区运行
效率，让更多的物流公司落户园区，让
园区更好为黔东南高新区和黔东南企
业服务企业。”黔东南高新区管委会有
关负责人介绍。

黔东南州（首信）电子商务产业园正式建成揭牌

1 月 27 日，记者走进凯里市各大市
场，看到种类丰富的新鲜菜品、色泽亮丽
的腌腊制品、红彤彤的春联福字、各式生
鲜肉类水果应有尽有，不少市民都利用
空闲时间到店里选购年货。据了解，春
节期间，凯里多家大型超市都将正常运
营，全力保障春节市场供应货足价稳。

合力超市店长黎传华介绍，该店食
品、非食品方面商品库存能保证供应2个

月。生鲜、干货以及冻品库存差不多能保
障一个月，对于保鲜要求比较高的蔬菜、
水果类商品能保证4天到5天的货物。

过年期间，凯里各大超市商品供应
充足，而且会随时补货保证供应。同
时，一些超市里还增加了年货专区，以
方便市民购买过节商品。其中糖果、糕
点、水果、坚果等商品销售情况最好。

记者在黔东南银田农产品物流园

看到，蔬菜、水果、粮油货源充足且品种
丰富，前来购买年货的市民络绎不绝。

黔东南银田农产品物流园董事长
杨丹介绍，该园区在春节期间，为广大
市民备好了充足的粮油、果蔬和禽类，
目前粮食储量近 5000 吨，果蔬储量 5000
吨，肉类储量 4000 吨，水产储量数吨。

目前，黔东南银田农产品物流园已
经迎来了年货采购高峰期，为了避免人

多拥堵，银田物流园在保畅保供上采取
了新措施，增设通道口，以保证顾客有
序进行采购。

在价格方面，各批发市场和超市过
年期间的物价平稳，有些地方还有优惠
活动。

据了解，为保障春节期间就地过年
群众的生活需求，凯里市普遍加大了产
销衔接和货源组织力度。

凯里春节市场货源充足物价稳定
○ 黔东南州融媒体中心记者 郑舒丹 张梅芬 李林果

春节是中国的传统

节日，也是消费旺季。新

春佳节来临之际，我州把

满足人民群众日益增长

的美好生活需要放在心

上，多措并举保障节日期

间市场供应，千方百计繁

荣节日市场，让人民群众

过一个和谐幸福的春节。

非遗剪纸迎冬奥

“阿姨，我也要画一个小老虎！”
“好的小朋友，现在就给你画。”
这是 1 月 27 日，90 后女会员吴小敏

参加凯里市文联书法家协会“送春联进
万家”活动，与一位守着画“虎福”的萌
娃对话。

只见吴小敏手持毛笔蘸了蘸墨汁，
在方块红纸上，用隶书写左边的偏旁

“示”，然后在右边以简笔画可爱的小老
虎。先画金元宝头顶，正下方写一个

“王”字，再画两只圆溜溜的眼睛、小嘴
巴、大脸庞、胡子，接着画双手合揖，最
后画大肚子……

5 分钟左右，一个寓意招财进宝的
“虎福”图完成了。

整过过程，萌娃双手托着下巴，看
得津津有味。

“祝小朋友虎年如虎添翼，虎虎生
威……”吴小敏笑着对孩子说。

萌娃接过虎福图，仔细端详，爱不
释手，嘟着小嘴巴吹画上未干的墨迹。

这时，雨越来越大，寒风凛冽，但市
民们接春联，赏春联，比书法家写春联还
忙，一个个迫不及待，脸上洋溢着微笑。

吴小敏一直保持一种姿势，不时伸
直腰板，轻轻捶捶腰，一幅接一幅，4 个
多小时，大约写了 50 幅。

“无联不成春，有联春更浓。手写
春联，翰墨飘香，一笔一画写出了年的
味道。”吴小敏说，虽然天气很冷，写字

的过程却让人感到非常开心快乐。
“吴小敏用毛笔创意设计写了一个

合体‘福虎’福字，把福字画成一个个活
泼可爱的虎宝宝图案，象征虎年福气多
多、虎虎生威。”一位刚拿到吴小敏画的

“福虎”春联的退休干部说，把它贴到门
上，看起来心情愉悦，新的一年里我们
没有“虎符”，但我们有“虎福”呀，中国
文化真是博大精深。

吴小敏是凯里市经营服装生意的
个体户。2020 年疫情期间，因居家隔
离 ，她 闲 着 没 事 干 ，就 开 始 上 网 学 书
画 。 之 后 经 名 师 指 点 ，技 艺 不 断 精
进。2021 年，她加入凯里市文联书法
家协会。

吴小敏告诉笔者，她想通过手中
的笔墨讲好中国故事和传播中国传统
文化。

画 个 虎 福 送 吉 祥
○ 通讯员 杨仁海

本报讯（记者 杨秀军 通
讯员 张来）招商引资是推动
经济高质量发展、巩固脱贫攻
坚成果和全面推进乡村振兴
的重要抓手。2021 年，州委、
州政府始终把招商引资作为
经济工作的重中之重，大力开
展产业招商、精准招商，全州
招商引资工作取得新进展、新
成效。

2021 年 9 月 29 日，通过招
商引资落户于炉碧经济开发区
总投资 38.19 亿元的贵州黔玻
永太新材料有限公司节能镀膜
玻璃及技术功能玻璃制品项目
（一期）点火投产，项目全部建
成投产后，预计年产值 60 亿元
以上，年创税收 3 亿元，解决就
业 3000 人以上。项目投产补
充了凯里市玻璃产业中游链
条，丰富了全州玻璃产业产品
的种类。

仅仅 20 天以后，总投资约
40 亿元的河北海生集团与凯
荣玻璃共同兴建的贵州海生玻
璃生产基地项目（一期）也在炉
碧经济开发区正式落地开工，
项目占地 1650 余亩，规划建设
6 条玻璃生产线，包括 2 条日熔
化 量 700 吨 的 浮 法 玻 璃 生 产
线、2 条日熔化量 600 吨的在线
镀膜玻璃生产线和 2 条日熔化
量 1200 吨的太阳能用盖板玻
璃生产线以及玻璃深加工项
目。项目建成投产后，对凯里
加快百亿级玻璃产业园建设，
推动玻璃行业的发展具有重大
意义。同年，台江县天能电池集团循环经济产业
园二期、三穗县年产 1200 万件无缝运动针织服
饰等一批产业链项目也如期新增或投产。

2021 年，黔东南州突出产业在招商引资工作
中的主体地位，重点围绕天能集团、凯荣玻璃、铁
枫堂、健盛集团等龙头企业，开展铅酸电池生产、
玻璃深加工、中药材加工、服装生产等产业延链、
补链、强链招商，利用朋友圈广发“英雄帖”，上
游招下游、总装招配套，实现抱团落户、集聚发
展。2021 年全年新增工业项目 419 个、合同约定
投资额 420.3 亿元。

栽好梧桐树，引来金凤凰。产业园引得“群凤
竞栖”的背后，是黔东南州创新“园区+招商主体”
模块化、组合化招商模式，瞄准产业链缺失环节和
薄弱环节“双招双引”，招商由单个项目向“一招一
片”“一招一链”的转变，新旧动能转换装上了“双
引擎”，跑出了高质量发展的“加速度”。

与此同时，我州不断优化营商环境、不断完
善招商机制、不断提升招商实效，2021 年全州新
引进重点产业项目 716 个、合同约定投资总额
649.8 亿元，同比分别增长 45.5%、7%。已开工 716
个、开工率 100%，已投产 617 个、投产率 86.2%。
招商引资在推动经济高质量发展、促进群众增
收、加快产业提升和助力财源建设等方面正发挥
着越来越重要的作用。
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经州委常委会会议研究决定，对下列同
志进行任前公示（排名不分先后）。

屈辉腾，男，侗族，1977 年 11 月生，省委
党校研究生，中共党员，现任州政府副秘书
长、州政府办公室党组成员、三级调研员，拟
任州直单位正县级领导职务。

欧幸福，男，苗族，1967 年 10 月生，省委
党校大学，中共党员，现任州人力资源和社
会保障局党组成员、副局长、三级调研员，拟
任州直单位正县级领导职务。

刘亦兵，男，苗族，1970 年 9 月生，大学
（文学学士），中共党员，现任州司法局党组
成员、副局长、州委非公有制经济组织和社
会组织工委委员、三级调研员，拟任州直单
位正县级领导职务。

梁 娅，女，侗族，1975 年 11 月生，在职大
学，中共党员，现任州退役军人事务局党组成
员、副局长（保留正县长级），拟进一步使用。

公示时间：2022 年 1 月 29 日至 2022 年 2
月 9 日止。如对公示对象有问题反映的，请
通过电话、信件、短信、网络等方式，在公示
期间向州委组织部干部监督举报中心反映。

举报电话：0855-12380
举 报 网 站 ：http://www.qdnzzb.gov.cn/

12380
举报短信：18984512380
通讯地址：贵州省黔东南州凯里市营盘

东路 51 号（邮编 556000）
中共黔东南州委组织部

2022年1月28日

州管干部任前公示

本报讯（通讯员 龙冠宇 李智华）
为规范烟花爆竹经营秩序，给人民群
众欢度新春佳节营造安乐、祥和的氛
围，近期，镇远县公安局联合县应急
局，抽调精干力量组成“打非治违（烟
花爆竹）”专班（以下简称专班），在全
县开展春节烟花爆竹联合执法行动，
严厉查处非法储存、运输、销售等违法
行为，确保人民群众过上一个安乐、祥
和的春节。

镇远县公安局党委高度重视非法
烟花爆竹整治工作，制定工作方案明
确整治范围、工作重点、目标要求和具
体措施，将各项工作职责和目标任务
细化、量化，做到分工明确，责任到
人。专班对非法销售、储存、运输、燃

放烟花爆竹的各类违法行为进行打
击，做到发现一起、查处一起，顶格处
罚、从严处理。自 2021 年 11 月份专班
成立以来，已开展联合查缉行动 50 余
次，查处非法销售烟花爆竹违法行为
30 起、非法运输烟花爆竹违法行为 22
起、非法储存烟花爆竹 1 起；行政拘留
15 人；依法没收非法烟花爆竹 2100 余
件（箱）。

在整治非法烟花爆竹中，县公安
局民警加强以案释法，坚持宣传引导，
利用每一次的联合执法行动进行现场
说法，加强社会面宣传教育，让广大群
众知晓非法烟花爆竹的危害，最大程
度争取获得广大群众的支持，收到了
良好的法律效果和社会效果。

镇远县：

开 展 烟 花 爆 竹 联 合 执 法 行 动

曹焕洲：
本院在执行申请执行

人李金仁与被执行人曹焕
洲借款合同纠纷一案，本院
依法委托具有资质的评估
机构对被执行人曹焕洲与
共有人胡秀兰共同所有位
于贵州省凯里经济开发区
金源东大道15号俊吉广场
2栋3层7号商铺进行了评
估，因被执行人曹焕洲下落
不明，现依法向你送达由贵
州海天房地产资产评估事
务所有限公司出具的黔海
天房评字（2021）第 0116 号
涉执房产处置司法评估报
告以及执行通知书、公开拍
卖变卖通知书、网拍告知
书，曹焕洲与共有人胡秀兰
共同所有位于贵州省凯里
经济开发区金源东大道15
号俊吉广场2栋3层7号商
铺，总价为人民币：58.34 万
元，评估单价为人民币：
7860 元。限你自公告发出
之日起30日内来本院领取
评估报告以及执行通知书、
公开拍卖变卖通知书、网拍
告知书，逾期则视为送达。
如对本评估报告不服的，可
自送达之日起15日内向本
院提出复议，申请复议时必
须同时提供相关依据，否则
视为无异议。

凯里市人民法院
2022年1月26日

贵州省凯里市
人民法院公告

1、大蒜中含有丰富的抗病毒
成分，能增强身体的免疫力，换季
时多吃些大蒜会帮你应付感冒。

2、饮酒时不宜吃烟熏食品，饮酒
易使人体血铅含量增高，这时烟熏食
品中的有机胺会诱发消化道疾病。

3、用餐节奏不宜太快，细嚼慢
咽，让食物和唾液充分混合，让唾
液里的酶充分降解，发挥唾液的抗
癌功效。

4、将饮泡过的茶叶晒干后装
在纱布袋内，放在冰箱里，可吸收
鱼、肉散发出来的腥味。

5、想美白肌肤，应多吃蔬菜和
水果，随时补充维C、牛奶等，长期
坚持清淡饮食可淡化斑点。

6、洗头时，在温水中加些盐，
用盐水来洗头，这样可以防止掉头
发，同时也会使头发洗得更干净。

7、风油精治烫伤，对于小范围
轻度烫伤，可将风油精直接滴敷在
烫伤部位上，每隔四小时滴敷一次。

8、夏天“吹空调”已成为习惯，
但长时间吹空调反而特别容易中
暑，在办公室、家中要多喝盐开水
防中暑。

9、女性每晚睡前喝点红酒，可
以养血。每天敷一张浸过红酒的
面膜纸，可改善肌肤状况。

10、醋水沐浴可护肤抗疲劳，
户外活动后，往洗澡水中放点醋，
有抗疲劳、抗过敏、止痒的效果。

11、白色衣服被其他衣物染了
色，可将被染色处用水打湿，再涂
满食盐反复轻搓，去掉染的色后用
水清洗。

12、在海带中存在着高效的消
除臭味的物质，因此，患有口臭的
人，常食海带可以消除口臭。

13、被蚊虫叮咬后，可立即涂
1 至 2 滴氯霉素。

14、擦伤伤口不宜用创可贴，
而应用紫药水消炎，让伤口自然暴
露在空气中愈合。

15、芹菜富含纤维，可加快肠
内食糜的排空速度，缩短有毒物质
在肠内滞留时间，可预防肠癌。

16、赤豆粥补肾消水肿，荷叶
粥解暑热、止渴解毒；冬瓜粥止渴
生津降血压；银耳粥生津润肺。

17、牙齿美白偏方，用木瓜切
片，每天擦拭牙齿 2 次，每次两分
钟，坚持一个月，必然有效。

18、木质家具应用干布擦和
上蜡保养，若沾上难擦的污垢，
可先用布蘸牙膏擦拭 ，后用湿
布擦。

19、烹制菜肴时不可用白酒代替
料酒，料酒加热能与溶解脂肪产生醋
化作用，增鲜提味，白酒无此作用。

20、挑遮阳伞，不妨撑开伞看地
面上的影子，影子颜色深的好，伞面
面料选涤纶的，颜色越深越好。

21、桃子富含多种维生素，矿
物质及果酸，可缓解便秘，含铁量
居水果之冠，是缺铁性贫血者的理
想食物。

22、小快步姿势行走最佳，可
增加肌肉活动次数，使腿部肌肉强
健，增加血液循环。

23、教你煮鸡蛋：冷水下锅，慢
火升温，沸后微火煮 2 分钟，停火
后泡5分钟。

24、筷子用久了会残留细菌和
清洁剂，平时除了要对筷子勤消毒
外，最好半年更换一次。

25、流血时捏一小撮茉莉花茶
放进嘴里嚼成糊状，贴在伤口处不
要松手，片刻即可将血止住。

26、生姜具有发汗解表，温胃
止呕，解毒三大功效，经常喝姜汤，
可有效防治“空调病”。

27、烧豆芽之类素菜时，适当
加点醋，味道好，营养也好，醋对维
生素有保护作用。

28、啤酒中的酒精能促进血
液循环，加速新陈代谢，用啤酒敷
脸，可预防面疱，脓疱，而且可以
收缩毛孔。

29、生 姜 红 糖 水 可 预 防 感
冒，将生姜、红糖各适量煮水代
茶饮，每两三天喝一次，能有效
防治感冒。

30、菠菜营养丰富但含草酸
多，有碍钙吸收，宜先用沸水烫软，
捞出再炒。

31、轻松去除衬衫衣领、腋下
汗斑的秘诀：在汗斑处涂上系法静

健康生活小常识

为庆祝北京冬奥会，施

秉县省级苗族剪纸非遗传

承人张老英创作了剪纸作

品《苗家人助冬奥》《银装素

裹迎冬奥》。两幅作品，融

合了北京冬奥会的诸多元

素和苗族传统文化符号，花

费了张老英近 2 个月时间。

图为 1 月 25 日，张老英

展示剪纸作品《银装素裹迎

冬奥》。

（通讯员 奉力 摄）


