
2021 年全国新教材的实行、新课程的改革、新
高考的到来，英语学科作为语数外三门必选课之
一，在这样的新形势下我们如何应对呢？笔者认
为，首先，在平时的教学中我们要有与时俱进的学
习思维。其次，从历年的高考真题和当今高考趋势
来分析，英语的阅读能力尤其重要。阅读能力影响
并制约着学生听、说、读、写能力的形成与发展。而
在新教材中《中学英语教学大纲》也把培养学生的
阅读能力作为一个主要的教学目标。第三，发展学
生自身的阅读能力也极为重要，能刺激学生的学习
兴趣，从而掌握学习英语的窍门，养成优秀的学习
习惯，提高学习能力的学习方式。阅读能够给学生
足够的语言“感知”和“体验”；能够给他们足够的语
言“输入”，以不断促进他们语言知识的巩固和学
习；能实实在在地给他们以英语学习的成就感。伴
随学生阅读能力的逐步提高，学生的听、说、写等能
力也能获得不同程度的提高和发展。

下面是笔者在教学实践中摸索出来的心得。
第一点：在课文教学中曾经存在的问题
通常把讲解课文的知识点放在第一位，走入了

读单词、讲单词、讲知识点、背诵的套路。学生把精
力放在了一个个单词、语法点的死记硬背上，而忽略
了对文章的整体把握和阅读能力的锻炼。学生越学
越累，负担越来越重，知识点越记越多，越多越容易
混淆。阅读能力没有提高，渐渐对英语学习厌恶起
来，英语学习事倍功半，英语成绩不升反降。看着越
学越辛苦的学生，不由得反思是不是教学出了问题，
通过研读其他同行的论文和教学反思，再次认真学
习了英语教学大纲，笔者终于发现这个问题的根本
原因在于没有跳出“应试教育”的影响，总担心不给
学生细讲语法，不给学生把每句话讲解清楚透彻，他
们考试就不会做题目，考试成绩就不理想。但是笔
者却忽略了一个问题，英语教学的任务是通过基本
训练提高交际能力。教师要通过课文教学，使学生
获得词汇、语法、句型乃至文化背景等知识，并在实
践中提高听、说、读、写的能力。

第二点：笔者对课文教学的认识
课文是课本的中心，其他内容，如课文注释、词

汇、语法、句型、练习等都是围绕课文编写的辅助材
料，是为课文服务的。抓好课文教学，就能促进其他
方面的教学。课文是一个有机的整体，语言知识具
体体现在课文所提供的语言情景之中。抓好课文教
学，让学生从中学到的是活生生的语言，而不是去记
孤零零的单词、单句和语法规则。我们老师要通过
课文教学，使学生获得词汇、语法、句型乃至文化背
景等知识，并在实践中提高他们的听、说、读、写的能
力。针对笔者自己在课文教学中出现的问题，在教
学过程中制定并实践了以下的六个原则，让我们一
起来分享一下。

1.整体教学的原则
以课文为中心，注重篇章结构和思想内容，切记

“课文教学不教课文”，只讲词汇和语法的做法。在
教学中笔者是这样来实施这一原则的：分组分段法
和分段抢分法。分组分段法：因为高中课文中的阅
读这部分词汇量大篇幅长，有时间的限制，那么笔者
就在上课之前先分析好本文的结构和思路，给学生
分组分任务，一组一段。在这任务里包括单词、语
法、句型，全分好。分段抢分就是在完成自己小组任
务的基础上去预习其他小组的任务，通过积分法原
则来不断激励学生去完成主动阅读和自主阅读。这
一原则从而在无意识中培养了学生的阅读能力的持
续提高，也进一步激发了他们的学习兴趣。

2.分组讲解法的原则
现行的高中英语教材课文体裁广，信息量大，内

容丰富、生动，突出培养学生的语言运用能力和交际
能力。每个单元都安排了适当的有一定代表意义的
阅读材料，针对学生已有的阅读水平，教师应有目
的、有针对性地合理运用已有的课本阅读教学资源
组织好阅读教学，我们在教学中以课文为中心，深挖
教材，引领学生粗读、细读、精读，注重培养学生的阅
读能力。尤其要注意在指导学生阅读课文之前，要
根据课文的不同内容和不同体裁，适当地讲解一些
与本课有关的背景知识，能帮助学生了解阅读材料
的内容，以训练、提高语言运用的能力为目的的原则
去做好教学实践。教学的重点是培养学生对课文内
容的理解和应用语言的能力，发现和解决问题的能
力，交流与协作的能力。笔者在教学中用的是一组
一任务法：让学生来讲解他们在预习过程中所获得
的知识点是哪些，合理利用课本阅读资源，提高学生
阅读能力又能激发学生获取信息的兴趣和期望。

3.透析为理解课文服务的原则
语法讲解和分析，要确保精炼，真正讲透，为学

生理解课文服务，为正确运用新的语言知识服务。
课文中的词汇讲解不要大面积铺开，重点词也不强
求开枝散叶。应该结合课文语境来讲，切忌照搬字
典或把多种词义及用法一股脑儿全倒给学生；切忌
单纯为了语法、做题而讲语法。

4.针对性教学手段的原则
运用现代化教学软件和媒体、实物、现实情景、

体态语、个性化板书等形象直观的教学用具和手段，
充分调动学生的参与兴趣和参与性，不断激活学生
的学习兴趣和学习热情。要有针对性，切忌为了课
堂气氛热闹而盲目组织一些花哨和与教学目的不相
关的活动。

5.以学生认单词为中心的原则
课堂上应该以学生为中心、以任务为导向、以各

种练习为主要形式。注重词汇的积累，提高阅读能
力；词汇是语言最基本的素材。掌握一定的词汇量

是阅读能力的主要标志之一。在很大程度上，词汇
量的大小直接影响着阅读的效果。正如英国语言教
育学家Wilkins所言：“没有语法不能传达很多东西，
而没有词汇就不能传达任何东西。”可见词汇在获取
语言信息时的重要性。

（1）采用多样的单词检测方法来督促学生记单词。
笔者采用的是课前听写——老师念单词，学生

写和“单词记忆王”。
（提前给学生一个特定的范围如“表运动的词”

看谁可以写出最多的单词）来鼓励学生主动地去记
单词；还采用了给学生图画，让他们写出英语单词的
方法，让学生体会到记忆单词的乐趣。

（2）举行“单词竞赛”，鼓励学生课后主动去扩充
自己的单词量 。

（3）要求学生在阅读的过程中把自己不熟悉的
单词抄到一本随身携带的小笔记本上，反复地去记
这些不熟悉的单词。

6.每周一篇外刊展原则
根据学生知识能力的掌握情况，笔者在教学过

程中从高一开始，分组阅读与课文相关的外刊读
物。根据小组英语知识能力层次不同，各组任务不
同。卓越组：把收集的外刊资料整理成阅读题型给
全班做，小组轮流讲解题目的设置及属于高考哪一
类题型。在这环节里学生学会了知识点的归纳、新
单词的积累、高考题型的熟悉。自己找资料自己出
题在一定程度上刺激学生创新求知欲，更加激发学
生学习英语的能力。奋斗组：把收集的外刊整理成
完形填空题、每周一讲、主讲题型的设置。在这一
环节里学生学会了做完形填空时不急于看到选项
就选择答案、充分地掌握了这题型的解法。潜力
组：由于这个组的基础知识比较薄弱，笔者的要求
是把收集的外刊翻译成中文，掌握20个新单词和5
个优美句子，并书写到黑板上教全班读。这环节培
养了学生自信，自信就是成功的一半。这三个小组
的设置不同目的地锻炼学生的阅读能力。到高二
时，笔者所教的每个学生都能独立完成外刊阅读。
在一定程度上完成教学上和高考要求的匹配，实现
学生无缝对接高考题，切实避免了高三时一遇到高
考题就紧张的局面。

一轮与一轮的高考实践证明，在英语教学中通
过平时教学阅读的训练，不但提高了学生学习英语
的积极性，而且随着阅读量的不断增加，学生英语阅
读能力也逐步得到提高。在每次的考试中，阅读理
解部分的得分率也越来越高，学习英语的兴趣也越
来越积极。都说兴趣是最好的老师，阅读能力培养
途径的探究还有很长的路要走，但笔者深信，只要认
真撸起袖子加油干，随着研究的进一步深入，一定能
够助力更多的学生轻松地迎接新高考的到来，到达
自己人生理想的彼岸。

“三新”改革下如何提高学生的英语阅读能力
○ 凯里市第一中学 龙稳亚

学生要想物理成
绩 好 ，会 解 题 是 关
键。怎样才会解题，
只有通过自己尝试解
题，才能真正理解和
掌握知识，形成解题
思维模式。一年来，
通过对“递进式提问”
教学的课题研究，发
现“递进式提问”教学
对提高学生成绩非常
有帮助，特说说自己
的感想。

一、方法特征
1. 充分落实了学

生的主体地位
激发学生的学习

欲望和探究兴趣，使
学生真正“动”起来，
由过去的等食者，变
成了觅食者。

2. 充分体现了物
理学科的特点

利用多步骤教学
手段，使学生锻炼动
手实践能力，学会构
建解题思维模式，学
会解题。

3. 充分活跃了课
堂气氛

学生在通过自己
或者团队合作动手解
题、实现思维模式转
化的过程中积极参与
进来，学习气氛高。

二、程序及思路
1.情境设疑，引出问题
教师依据难题中的知识设1—2个问，

回顾旧知识，承上启下；再根据题目中物体
的运动过程设置解题小问题，为学生的探
究解题创设情境，搭建平台。

2.讨论解题方案
学生可以自己根据教师提出的问题，

书写正确的表达式；也可以采用分组讨论
的方式，由各组的中心发言人陈述解题方
案，师生共同论证。

3.完成解题，归纳结论
学生先自主解题，再找类似的题目让

学生自主根据上题的小问题引导着完成解
题；也可以让学生分组比赛，看哪个组能又
快又准确地完成任务。教师要把握全局，
适时点拨，再指导学生对题目解题思路进
行归纳总结，得出正确的物理解题思维，熟
练掌握解题的技巧和方案。

4.及时布置课后作业，发现问题
教师布置一些针对性的课后习题，加

深学生对物理概念或规律的理解；教师及
时批改，及时发现学生的问题，帮助学生改
正，达到能在相同问题中快速建模。

三、实施过程中应注意的问题
1.准备阶段
教师要依据题目情境提出有层次性、

针对性的小问题，让学生能够通过解决小
问题层层深入，达到解决题目的目的。

2.讨论阶段
这一阶段的主体是学生：通过学生间

的争论、反驳和说理，突破重点和难点，提
出解决问题的方法，培养学生自觉解题的
能力。老师要注意让每个学生都能参与到
讨论中，并及时给予相应的及时评价。

3.归纳总结阶段
学生利用“递进式提问”完成一个难题

以后，再对做题步骤进行分析，步步深入探
究，应由学生自己完成。这样才能使学生
对知识的来龙去脉了如指掌，同时有利于
训练学生研究物理问题的方法和能力。

4.课后习题应用阶段
教师要在学生的解决课后习题过程

中，及时引导学生归纳总结，形成自己解题
思维模式的能力。

四、教学体会
1.中等以下学生在心理上都觉得高中

习题难，对解决物理题目缺乏信心，再加上
掌握的知识不牢，对稍有难度的题目心理
上起排斥作用，而“递进式提问”教学模式
通过教师把难题分解为多过程的简单题，
让学生自主解题，推翻了心理错误的认识，
让学生能解题，激发学习兴趣。

2.“递进式提问”模式较好地处理了教
学过程中教师、学生和客体（包括知识能
力，思维和心理品质等）三者之间的相互联
系和相互作用关系，又较好地突出了学生
在学习中的主体作用，发挥了学生的主观
能动性，从而使课堂教学更具有活力。

3.通过分解问题，学生自主完成习题，
归纳并总结经验，应用经验解题，进而形成
系统知识的完整体系，形成解题思维模式
的设计。这样，不但发展了学生发现问题、
解决问题，合作交流等多种能力，而且通过
对试题探究及解题过程的乐趣体验，激发
了他们的学习物理兴趣。

通过“递进式提问”教学，让学生理解
知识，才能使学生真正掌握，同时形成分析
问题、解决问题的能力。它能激发学生学
习兴趣、训练动手解决问题的能力，特别是
在培养学生形成解题思维能力方面有着很
好的作用。“递进式提问”的教学模式非常
值得推广。
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本报讯（通讯员 周国峰）为进一步增强
党员干部的廉洁自律意识和拒腐防变能力，持
续推动集团全面从严治党纵深发展，从源头上
预防腐败问题，2月25日、3月2日，州水投集团
纪委到榕江水务公司、台江水务公司开展“身
边人、身边事”警示教育，真正把党委从严管党
治党的主体责任和纪委的监督责任落到实处。

在警示教育课上，州水投集团纪委集中通
报了该纪委办理的2起违纪案例和宣读州纪委
州监委《黔东南4起违反中央八项规定精神典

型问题》的通报，组织学习《纪检监察信访举报
宣传手册》和《关于进一步规范党员干部和国
家公职人员操办丧事宜备案工作的补充通知》
文件精神。州水投集团纪委要求集团全体广
大党员干部要切实汲取深刻教训，做到知敬
畏、存戒惧、守底线，各党支部要做到早提醒、
早防范、早监督，切实引以为戒。

警示课后，州水投集团纪委针对巡视巡察
反馈的问题对台江水务公司相关人员进行了
提醒谈话。

州水投集团纪委
开展“身边人、身边事”警示教育 本报讯（通讯员 袁旭 张华琼）阳春三月，莺

飞草长。施秉县第二中学整体搬迁终于完成了乔
迁的行程。在该校校长的统筹安排下，搬迁工作
如期有序地完成了任务，由各功能室首批搬迁转
入新校区。在全校教职员工的共同努力下，施秉
县第二中学全部迁入新校区（一中旧址），近百年
的尊荣学府实现整体搬迁完成。全校近 2000 多
名师生将在此开启新的办学征程，书写施秉二中
新的篇章。

施秉县第二中学坐落在国家级风景名胜区氵舞
阳河畔的旅游城——施秉县。施秉二中始建于上
世纪70年代初期，是一所设有37个教学班、在校
学生1800多人、在岗教职工134人的大型初级中

学。施秉二中办学历史悠久，学生遍布国内外，是
施秉县历史较长的初级中学；学校以“育身正品优
学子”为办学理念，以学生思想高尚、基础扎实、体
魄健壮、人格健全为办学目标。在施秉县委县政
府的关怀下，在县教科局及省州上级各有关部门
的关心帮助指导下，在全县人民及各位家长的关
心支持下，施秉县第二中学现已发展为全县乃至
全州的知名品牌学校。

乘风破浪会有时，直挂云帆济沧海。在新的
历史时期，施秉二中的全体教职员工有决心有信
心，刻苦攻关，奋发拼搏，再创辉煌，誓将施秉二中
建设成为全县人民满意的学校。同时，施秉二中
也殷勤地期望上级领导和有关部门社会各界及施

秉县的父老乡亲一如既往地关心、帮助和支持施
秉二中，该校将把上级领导、有关部门、社会各界
的关心、帮助和支持融汇在不懈的追求之中，让施
秉二中创造出更加辉煌的业绩。

施 秉 县 第 二 中 学 乔 迁 新 址 啦 ！
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●本公司不慎丢失《土地他项权利证明
书》1 本，证号：州土他项（2012）第凯 06
号；宗地坐落：凯里市农科路；地号：5-
53-001、5-53-（1-4）、5-53-（1-5）面积：
579983.75 平方米。以上证件自登报之日
起，声明作废。如因他人非法使用以上物
品造成任何损失，本公司概不承担任何责
任。特此声明。

华英证券有限责任公司
2022年3月7日

●不慎遗失凯里市金谷房地产开发有限公
司 公 章 一 枚 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91522601057079215C，特声明作废。

凯里市金谷房地产开发有限公司
2022年3月7日

●不慎遗失凯里市银时房地产有限责任公
司《购房款收据》1 张，收据号：2964448；金
额：154042元。特声明作废。

唐瑜彬
2022年3月7日

●不 慎 遗 失《贵 州 省 小 餐 饮 登 记 证》，
登记证编号：黔餐证字 262500262，特声
明作废。

镇远县小研家小吃店
2022年3月7日

●不慎遗失黔东南鑫生洪电子科技有限
公司公章、财务专用章各一枚，统一社会
信 用 代 码 ：91522620MA6H2CF96F，特 声
明作废。

黔东南鑫生洪电子科技有限公司
2022年3月7日

●不慎遗失黔东南利保康贸易有限公司
（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91522601MA6H42F650）财务专用章一枚，
特声明作废。

黔东南利保康贸易有限公司
2022年3月7日

●不慎遗失《开户许可证》，开户名：黔东南
州 惠 盟 贸 易 有 限 公 司 ；核 准 号 ：
J7130001631602；开户行：贵州银行股份有
限 公 司 黔 东 南 州 分 行 ；账 号 ：
0501001900001529；账户性质：基本存款账
户。特声明作废。

黔东南州惠盟贸易有限公司
2022年3月7日

●不慎遗失贵州威驰（凯里）律师事务所
原财务专用章一枚，编码：5226016008156，
旧章无效，现启用新财务专用章，统一社
会信用代码：31520000MD024458XC。特
此声明。

贵州威驰（凯里）律师事务所
2022年3月7日

●不慎遗失贵州威驰（凯里）律师事务所
原发票专用章一枚，编码：5226016008157，
旧章无效，现启用新发票专用章，统一社
会信用代码：31520000MD024458XC。特
此声明。

贵州威驰（凯里）律师事务所
2022年3月7日

●不慎遗失贵州威驰（凯里）律师事务所原
公章一枚，编码：5226016007945，旧章无
效，现启用新公章编码为 5226018810793。
特此声明。

贵州威驰（凯里）律师事务所
2022年3月7日

●不慎遗失贵州睿腾起重机械设备有限
公司公章一枚，编码：5226018817972，特声
明作废。

贵州睿腾起重机械设备有限公司
2022年3月7日

●不慎遗失剑河县粮食购销有限公司财务
专用章一枚，无编码，特声明作废。

剑河县粮食购销有限公司
2022年3月7日

遗 失 声 明贵州金材新能源科技有限公司（统一

社会信用代码：91522630MAAKEMD96F）

经股东会决议，拟向登记机关申请减少注

册资本，由原注册资本伍亿元整减少至伍

佰万元整人民币。

特此公告

贵州金材新能源科技有限公司

2022年3月7日

减资公告

2022年3月1日在《黔东南日报》第8

版发表的论文《如何激起低中年级〈道德

与法治〉课堂氛围》，文中标题由于作者输

入文字时输入错误，论文标题出现的“课

题氛围”应更正为“课堂氛围”。另外，正

文第一段里最后一句话出现的“课题氛

围”也应为“课堂氛围”。以上均系作者责

任，与编校无关，并向广大读者致歉。

从江县下江镇中心小学教师 石开勇

2022年3月7日

更 正

刘青龙：
本院已受理原告中国人民财产保险股份有限公

司黔东南分公司与被告刘青龙财产保险合同纠纷一
案。原告的诉讼请求为：1、请求依法判令被告向原
告支付保险赔偿款16805.02元；2、请求依法判令被
告向原告支付欠付保费2442.04元（666.01元/月÷30
天×110天=2442.04元）；3、请求依法判令被告以保
险赔偿款及欠付保费为基数，按同期全国银行间同
业拆借中心公布的贷款市场报价利率的四倍，支付
原告从2020年6月23日至清偿之日止的违约金{暂
计至2021年7月31日，共逾期403天，计算公式为：
（16805. 02元+2442.04元）×15.4%÷360 天×403天
=3318.09元}。上述三项合计：22565.14元；4、本案诉
讼费由被告承担。因你下落不明，现依法向你公告
送达民事起诉状副本、应诉通知书、举证通知书、诉
讼权利告知书及开庭传票，自公告之日起经过30日
即视为送达。你提交答辩状和举证的期限均为公告
期满后15日内。本院定于举证期限届满后的第3日
上午9时00分（遇法定节假日顺延）在本院2号法庭
公开开庭审理此案，逾期将依法缺席裁判。

凯里市人民法院
2022年3月7日

贵州省凯里市人民法院公告
龙国庆：

本院已受理原告王琳与被告龙国庆买卖合同纠纷一案。
原告的诉讼请求为：1、依法责令被告偿还货款 12400.00 元；
2、被告承担本案诉讼费。因你下落不明，现依法向你公告送达
民事起诉状副本、应诉通知书、举证通知书、诉讼权利告知书及
开庭传票，自公告之日起经过30日即视为送达。你提交答辩
状和举证的期限均为公告期满后 15 日内。本院定于举证
期限届满后的第 3日上午9时00分（遇法定节假日顺延）在本
院2号法庭公开开庭审理此案，逾期将依法缺席裁判。

凯里市人民法院
2022年3月7日

贵州省凯里市人民法院公告

邱秀珍：
本院已受理左云霞与邱秀珍民间借贷纠纷一案。原告的

诉讼请求为：1、判令被告立即一次性向原告支付所借款12500
元整。2、判令被告承担本案的诉讼费，以及 2019 年 9 月至
2022年1月一起26个月产生的利息、费用250元一个月，共计
6500元；本金加利息19000元。因你下落不明，现依法向你公
告送达民事起诉状副本、应诉通知书、举证通知书、诉讼权利
告知书及开庭传票，自公告之日起经过30日即视为送达。你
提交答辩状和举证的期限均为公告期满后15日内。本院定于
举证期限届满后的第3日上午9时00分（遇法定节假日顺延）
在本院2号法庭公开开庭审理此案，逾期将依法缺席裁判。

凯里市人民法院
2022年3月7日

贵州省凯里市人民法院公告

李淑勇：
本院已受理原告文晓平、杨胜华与中国平安财产保险股份

有限公司黔东南中心支公司、李淑勇机动车交通事故责任纠纷
一案。原告的诉讼请求为：1、依法判令两被告连带赔偿原告车
辆停运损失费共计2700元，其中台班费600 元、误工费2100元
（详见赔偿清单），该费用由中国平安财产保险股份有限公司黔
东南中心支公司在交强险、商业险限额范围内先予赔偿，不足
部分由被告李淑勇赔偿；2、本案诉讼费用由被告承担。因你下
落不明，现依法向你公告送达民事起诉状副本、应诉通知书、举
证通知书、诉讼权利告知书及开庭传票，自公告之日起经过30
日即视为送达。你提交答辩状和举证的期限均为公告期满后
15日内。本院定于举证期限届满后的第3日上午9时00分（遇
法定节假日顺延）在本院2号法庭公开开庭审理此案，逾期将依
法缺席裁判。

凯里市人民法院
2022年3月7日

贵州省凯里市人民法院公告

涂远辉：
本院已受理原告中国人民财产保险股份有限公

司黔东南分公司与被告涂远辉财产保险合同纠纷一
案。原告的诉讼请求为:1、请求依法判令被告向原告
支付保险赔偿款16031.83 元；2、请求依法判令被告
向原告支付欠付保费 1953.64 元（532. 81 元/月÷30
天×110天=1953.64元）；3、请求依法判令被告以保
险赔偿款及欠付保费为基数，按同期全国银行间同
业拆借中心公布的贷款市场报价利率的四倍，支付
原告从2021年6月5日至清偿之日止的违约金{暂计
至 2021 年 11 月 30 日，共逾期 178 天，计算公式为：
（16031.83元+1953.64元）×15.4%÷ 360 天× 178天
=1369.49元}。上述三项合计：19354.96元；4、本案诉
讼费由被告承担。因你下落不明，现依法向你公告
送达民事起诉状副本、应诉通知书、举证通知书、诉
讼权利告知书及开庭传票，自公告之日起经过30日
即视为送达。你提交答辩状和举证的期限均为公告
期满后15日内。本院定于举证期限届满后的第3日
上午9时00分（遇法定节假日顺延）在本院2号法庭
公开开庭审理此案，逾期将依法缺席裁判。

凯里市人民法院
2022年3月7日

贵州省凯里市人民法院公告

王朝芬：
本院受理的（2022）黔2601民初1106

号原告中国人民财产保险股份有限公司
黔东南分公司诉被告王朝芬财产保险合
同纠纷一案，因你下落不明，现依法向你
公告送达本案的起诉状副本、证据材料、
应诉通知书、举证通知书、告知合议庭成
员通知书、开庭传票。自本公告发出之日
起，经过 30 日即视为送达。提出答辩状
及举证期限均为公告期满后15日内。并
于举证期满后的第三日（遇法定节假日顺
延）上午 9 时在本院七号法庭开庭审理，
逾期将依法缺席判决。

凯里市人民法院
2022年3月7日

贵州省凯里市人民法院公告


