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传 承 民 族 文 化 展 示 民 族 风 采

本报讯（记者 王真强）国家重点图书
出版规划项目、国家民族文字出版项目库
入库项目——《中国苗药全集彩色图谱》
一书，于 2022 年 1 月由贵州科技出版社出
版发行。

1 月 26 日，新国发 2 号文件《国务院关
于支持贵州在新时代西部大开发上闯新
路的意见》发布。《中国苗药全集彩色图
谱》的出版发行，契合了新国发 2 号文件
精神，随着时间推移，在社会上引起较大
反响，业内专家点赞表示，“这在黔东南
州图书出版史上实属罕见，可圈可点，可
喜可贺”。

《中国苗药全集彩色图谱》由我州作
者张厚良、黄仁健两位老同志历时 15 年
编 纂 完 成 。 全 书 收 载 苗 药 暨 标 本 图 谱
2300 余 味 ，分 上 、中 、下 三 卷 ，889mm×
1194mm 开本，总页数 2200 页，总字数 116
万字，全部采用铜版纸印制精装，全文采
用苗文编写汉语译注，每味苗药都收录有
验方秘方，通俗易懂、可读性强，堪称苗
药的宏篇大作。

张厚良、黄仁健两位老同志均系苗
族，是凯里土生土长的人，对苗药的收集
整理情有独钟。十五年来，张厚良、黄仁
健深入黔、滇、湘、川、渝、桂等省（市区），
进行翔实调查，广泛收集，谨慎进行鉴别
鉴定，查证筛选，收集到药物及标本 8172
个，其中植物药 7866 味、动物药 219 味、矿
物药 54 味、饮品类 33 个；拍摄标本图片
4600 多幅；对数省区大量的苗族医药资料
进行了核实查证；采用苗文编写汉语译注
等。工作之艰辛，涉及之广泛，态度之严
谨，细节之认真，彰显了两位老同志的执
着、责任、担当。

贵州科技出版社在接到书稿之后十
分重视，立即组织中医药专家、植物学专
家、苗文专家等对书稿进行慎重审核，并
报送国家有关部门备案，被列入“十三五”
国家重点图书出版规划项目和国家民族
文字出版项目库入库项目后，方投入出版
印制精装。一部苗药全集能被同时列为
国家重点图书出版规划项目和国家民族
文字出版项目库入库项目，这在我州图书
出版史上实属罕见。

《中国苗药全集彩色图谱》一书的出版发行，进一步夯实了苗
药的国际地位，进一步增强了民族自信、文化自信，对深化苗药科
学研究、传承、创新、发展，特别是对当前贯彻落实新国发 2 号文件
精神，加速苗药产业化开发有着积极意义。

苗族医药是苗族传统科学技术的典型代表，是苗族优秀文化
的重要组成部分，是中国中医学的重要组成部分。2005 年 10 月，联
合国教科文组织授予中国传统苗药“2005 年促进可持续发展最佳
文化实践奖”，并将苗药文化列入“促进可持续发展最佳文化实践
和谐名录”，其授奖词中这样赞誉：“苗药文化追求人自身整体阴阳
平衡、标本兼治、师法自然的基本理念，是构建当今和谐社会可资
借鉴的宝贵文化观念。苗药从文化上、产业上的发展观，都体现了
人与自然的充分和谐，维护了人类社会的健康发展。苗药所追求
的文化理念应该成为构建当今和谐社会的一个最佳借鉴，它代表
了一种古老而又先进的社会经济发展观，应该受到高度重视和弘
扬。”与此同时，联合国教科文组织还编印了《中国传统苗族医学》
的宣传小册子，进行广泛散发宣传。

据考，苗药起源于原始社会母系氏族公社时代中期。苗族民
间素有“千年苗医，万年苗药”“三千苗药，八百单方”之说。《中国苗
医史》曾这样评价说：“苗族医药从兴旺到衰败，再从衰败中振兴与
发展，这个时期虽然漫长了一点，但终究还是把苗族医药的‘医之
魂，药之灵’保留了下来，才有今天的苗医盛世，苗族医药又重新回
到了祖国传统医药的大雅之堂，成为当今我国民族传统医药临床
活力较强、医药研究与开发较好的民族医药学之一。”
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本报讯（通讯员 潘友婷 吴乐沾 梁群燕）“养心圣地，神秘从
江”，在这片多彩绚丽的土地上，从江人民世代繁衍生息，创造了内
容丰富、特色鲜明的民族文化，形成了底蕴厚重、瑰丽多姿的非物
质文化遗产。

随着时间的推移，许多珍贵的民族文化、精美的手工艺正快速
消失在时光的长河中，石贤心里始终放不下濒临失传的传统技艺
和致富无门的困难群众，大学毕业后她毅然决定回乡发展家乡非
遗文化。

创业初期，石贤到村里一家一户开导动员，给农村妇女们讲述
大山里的绣品如何经过创新设计卖到世界各地的故事，让妇女们
对自己的传统手艺有了新的认识和思考，也让越来越多的农村妇
女投入到“非遗+扶贫”的事业当中，共同推动贵州传统刺绣文化的
传承与发展。

通过整理当地非遗工艺、对接设计力量、积极宣传推广，一点
点摸索市场。现如今，石贤创办的从江县卧松云文化发展有限公
司已经推出手工银饰胸针、刺绣蜡染抱枕、笔记本、摆件、香包、围
巾、装饰画等非遗创意产品，其衍生出的民族卡通人物插画，品类
丰富、美观实用，在众多民族产品中别具一格。

从江县：

非遗之美 匠心传承

参观完了麻江县龙山镇河坝瑶族文化博物馆，临出
门前，龙全章馆长感叹说：“传承民族文化不是做着玩
的，我是凭着自己对民族文化的热爱、对民间技艺的喜
爱才坚持下来的。”这句话，一直萦绕在笔者的脑海。

麻江县河坝瑶族文化博物馆，位于麻江县龙山镇青
坪村一组。龙山镇河坝村是一个瑶族聚居村，是拥有国
家级非物质文化遗产名录——瑶族枫香印染技艺的传统
民族村寨。2012 年，为了保护和传承瑶族枫香印染技
艺，村民龙全章成立麻江县河坝村枫香印染瑶绣农民专
业合作社，开始自己收集整理村里面的生活器具、农耕
用具，以及枫香印染、刺绣作品，并把这一技艺作文创开
发。2015 年，在麻江县政府及各单位支持下，龙全章创
办了麻江县河坝瑶族文化博物馆，为瑶族文化收藏、展
示和研究构筑了空间。

该博物馆藏品均陈列在龙全章自己的民居，属于
私人博物馆。展区分上下两层，地面一层主要展示
瑶族农具、生活用具、食品工具、狩猎工具、枫香印染
器具、枫香阴沉木等，其间有一根距今 5000 多年的枫
香阴沉木，横躺在展柜里，长 3 米，通围 1.2 米，通体乌
黑，名贵无比，被誉为该博物馆的镇馆之宝。另有一
根悬挂于楼板上的 3000 多年的阴沉木，玲珑剔透、造
型优美，也非常具有价值，其余的两根是直立着的近
代枫香树。

第二层陈列有枫香印染制作车间和流程、枫香印染

各种产品、生活习俗场景、婚宴嫁娶礼仪、男女老少服饰
等。据龙馆长介绍，当地人用枫香树脂和水牛油混合作
为原料，在土布上描绘图案，然后浸入染缸再取出经水
煮脱脂，在土布上形成对比强烈的蓝底白花，被誉为“画
在布上的青花瓷”。其印染品颜色和花纹古朴、雅致，图
案以变形夸张的花、草、鱼、虫、雀为主，间以几何纹、雷
纹、云纹、锯齿纹等。染布时，要把布在染液中浸泡、晒
干、再浸泡，反复七八次。将染好的布在水中反复漂洗，
直至将布上的枫香树脂、水牛油混合物全部洗刷掉，露
出布的底色，最后晒干碾平而成。枫香印染工序繁杂、
用时很长，制作周期可达半年之久。产品主要用于衣
裙、服装、挂饰、背带、床单、被褥等日常生活用品。当地
结婚嫁女，以枫香印染被褥数量的多少，来表达对女儿
的喜爱程度。

这些产品，在二楼展厅里都有展示，笔者最喜欢那蓝
白相映、素雅的面料了。龙馆长根据传统工艺，研制出
有白凸蓝凹或者蓝凸白凹的立体图案枫香印染，这种产
品价值连城，也是该馆的镇馆之宝之一。瑶族枫香印染
手工技艺历经百余年从未中断传承，原因在于当地民风
民俗的需要，该技艺已经成为当地群众日常生活的一部
分。可如今，枫香印染手工技艺除了用于日常的嫁娶、
丧葬外，还作工艺品收藏和装饰用。

在枫香印染手工技艺创新和传承工作中，笔者问龙
馆长：“你是如何维系的？”

龙馆长说：“枫香印染好看是好看，很有文化、艺术
价值，就是很难传承。我为了这些藏品，花掉了自己多
年的积蓄。虽然做了很多的文创产品，销量不愁，但是
手工制作艺人较少，印染工期长、成本高。目前，我正在
探索如何更好地传承延续枫香印染手工技艺，以营利为
目的的话，这项事业是做不长的。”

接着笔者好奇问道：“瑶族枫香印染手工技艺是如何
产生的呢？”

龙馆长饶有兴趣地说：“据老一辈人说，有一位可
爱漂亮的姑娘把织布机摆到了一株百年枫香树下织
布，枫香树脂偶然滴落在织成的白布上，姑娘将白布
印染后，竟然在白布上出现了美丽的图案，‘洗搓不
去，入缸浸染，呈梅花状，蓝底白花，族人欣然，始有枫
香染’。因此图乃‘天意’玉成，所以枫香印染也有‘天
染枫香’之说。”随着龙馆长的解说，笔者抚摸着各种
枫香印染样品，思绪飘飞出窗外，这不就是蓝天白云
吗？这不就是大自然的样子吗？这不就是“天人合
一”的和谐吗？

从博物馆二楼跑马廊向前望去，远山云雾缭绕，村寨
依山傍水，枫树、银杏、松柏古木参天，风景秀丽；田野
里，油菜绿波摇荡；清澈的河中，鸭子、白鹅嬉戏翻飞；古
木屋独具特色，村委会广场上国旗高高飘扬，随风招
展。愿根植于乡野的瑶族枫香印染手工技艺之花，在河
坝周边盛开不败，素雅、古朴、永存。

河 坝 盛 开 民 族 花
○ 袁战海

为弘扬中华民族文化传统节日，丰富景区旅游文化内涵，6 月 3 日
至 5 日，西江千户苗寨文化旅游发展有限公司在雷山县西江旅游景区
举办了一场别开生面的“游天下西江·粽情端午节”包粽子比赛主题活
动，吸引了众多游客围观并积极报名参与包粽子比赛。

活动当天下午，工作人员在现场将提前泡好的糯米、粽叶端了出
来。比赛开始，在包粽子比赛主题活动现场，只见包粽“能手”们飞快
地将粽叶卷成漏斗状，填米、压紧、扎绳……加油声、呐喊声此起彼伏，
清香四溢的粽叶不一会儿就变成三角形、牛角形、长条形等一只只各
式各样的漂亮粽子。紧张刺激的包粽子比赛，吸引了众多游客和当地
村民驻足围观，活动现场热闹非凡。

据悉，此次包粽子比赛，主要比拼的是包粽子的速度和质量。每 5
人为一批进行比拼，并有包粽子专家在现场进行指导与示范。比赛结
束后，由举办单位评选出第一名、第二名、第三名以及参与奖，并颁发

相应的奖品。同时，为了给游客提前带来过节的氛围，举办单位还将
煮好的粽子派发到游客手中，并致以节日的问候与祝福。

一位来自广西的女士在参与比赛后，激动地说：“我是第一次来西
江苗寨，没想到会有这么好的运气，参加包粽子比赛并获得了第一名，
心情非常好，这种感觉真好！以后我会邀请更多朋友来西江苗寨玩。”
另一位来自湖南长沙的年轻女士兴奋地说：“没想到西江苗寨会开展
这样的活动，我只是想体验一下包粽子的乐趣，没想到竟然得了第二
名，真的很开心。”

西江千户苗寨文化旅游发展有限公司通过举办包粽子比赛主题活
动，让来自全国各地的游客真切地感受和体验到了西江苗寨端午节浓
浓的节日气氛，增进了西江苗寨村民和游客之间的交流，拉近游客和
村民之间的距离，促进了各民族团结融合，为西江苗寨创建和谐旅游
景区营造了温馨的节日氛围和良好的社会氛围。

西 江 苗 寨 包 粽 子 比 赛 庆 端 午西 江 苗 寨 包 粽 子 比 赛 庆 端 午西 江 苗 寨 包 粽 子 比 赛 庆 端 午
○ 通讯员 侯天智 摄影报道


