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“20 世纪 60 年代的衣服颜色是不是很单调？”
“哪个讲的单调！有很多颜色的。”身为 60 后的陈大姐不假思

索地反驳了 20 世纪 60 年代服饰颜色单调的说法，认真地给记者数
起来：“蓝色、黑色、灰色、白色，还有……”4 种颜色数完，陈大姐发
现已经没有继续能数的颜色，她错愕地皱起眉头回忆，似乎不敢相
信，原来自己记忆中五彩斑斓的童年，穿过的服饰颜色真的只有蓝
色、黑色、白色、灰色。

20 世纪 60 年代初期，是新中国历史上最艰苦的时期，由于三年
自然灾害，1959 年到 1960 年我国棉花大幅减产，棉布定量为每人 21
尺。人们买服装、棉布和日用纺织品都要凭布票，为了尽可能地节
约，购买服装的标准是耐磨和耐脏，由于物资短缺，灰、黑、蓝、白色成
为街头流行色，千篇一律、季节不分、男女不分的服装样式最流行。

作为70后，潘先生回忆，拥有一套“国防绿”，是那个年代无数青少
年心中最渴望的时尚。“那时候，穿一身草绿色的军装，头戴草绿色军
帽，肩挎草绿色书包。这一身在当时来说可算是很奢侈、很有派头。”

当时，艰苦朴素是时代主流，为了表现自己的艰苦朴素，有人甚
至将新买的衣服做旧，或者在并未被损坏的衣服上打上几个补丁。
这种今人看来相当可笑的行为，在当年盛行一时。当时的顺口溜是
这样说的：新三年、旧三年，缝缝补补又三年……衣服虽然旧，但总
是洗得干干净净，干净朴素是那个年代最大的得体。

即使在色彩单一的年代，人们的爱美之心也依然会流露出来。
20世纪60至70年代，女士连衣裙、工装裤，男士中山装、解放装、

海魂衫等成为主流服饰。那时，民众主要通过数量有限的布票购买
布料、成品服饰和日用纺织品，购买地点以国营的百货商店为主。一
般家庭，冬夏就一套衣服，冬天套棉衣，夏天改单衣，小孩子“捡”哥哥

姐姐的衣服穿是常事。因为布票紧缺，做衣服的布料多是耐磨耐脏的
平阳布、劳动布、斜纹布、灯芯绒等，孩子多的人家，甚至到面粉厂去讨
些包装布袋，拆开布袋给孩子制作衣服。

当年，男孩子只要拥有一件绿军装的外套，就能成为大街上最
靓的崽。而女孩子，手巧的妈妈们则会挤着去供销社买来小花布，
竭尽所能弄出花样来，或是在衣角绣上一朵小花，或是在袖口绣上
一只蝴蝶，母爱总能让女儿在那个物资匮乏的年代也悄悄享受着女
孩子小小的美丽……

生活在物资匮乏年代的小孩，衣柜中衣服的颜色只有蓝、灰、
黑、白色。1978 年，改革开放的春风吹拂，民众服饰的款式、颜色开
始丰富多样起来。20 世纪 80 年代，一种名为“的确良”的合成纤维
布料闯入民众生活，该面料塑形挺实，不易褪色、变皱，颜色鲜艳，
耐洗耐穿。拥有一件由“的确良”面料制作的衣服，成为当时许多民
众的衣着追求。

20 世纪 80 年代中期，各地的布票逐渐被取消，大家终于实现
“购布自由”，但沿袭下来的节俭作风仍然在发挥作用，20 世纪 80 年
代出生的孩子记忆中，必然有很长一段“捡衣服”穿的经历。

“虽然我们 80 后独生子女很多，但同样在‘捡衣服’穿。”这些衣
服可能来自堂哥表姐，也可能来自邻居家的哥哥姐姐。衣服虽然不
至于全是补丁，但为了合体合身，家长动手改改腰线、缝缝裤脚总是
难免，孩子一般在八九岁之前还不会介意，可一旦超过 10 岁，就会
有种捡破烂的羞耻感，渐渐就会排斥“捡衣服”穿了。

“我的童年很幸福，妈妈常常带我到裁缝铺里去裁最新的花布，为
我做花裙子和连衣裙，有时候爸爸出差到凯里、贵阳，还会带来县城没
见过的蓬蓬的公主裙，有的串着彩色亮片，有的缀着塑料珠子，每每穿
上这样的新裙子，我就会觉得自己是整个县城最好看的小女孩。”在县
城长大的吴小姐回忆起童年，还十分怀念童年那一衣柜的花裙子。

20 世纪 80 年代的童装已十分丰富，成年人中流行的健美裤，也
同样在孩子中流行过一段时间，似乎每个孩子都能找出一张穿着健
美裤在舞台上表演的照片。喇叭裤、蝙蝠衫、小短裙、滑雪服、呢子
大衣也同样成为童装中的时髦。对于男孩子来说，除了衣服色彩变
得丰富之外，方领子的海军衫、宽松的运动服套装，也都是孩子们的
时尚潮流。

1984 年，中国女排的姑娘们在美国洛杉矶奥运会上实现“三连
冠”的时候，色彩鲜艳的运动服成为爱美人士的首选服装，运动服也
开始成为学生的校服。20 世纪 90 年代，随着电视转播体育赛事的
普及，男孩子的潮流服饰大多转变为自己喜爱的足球队、篮球队的
队服，以及印有各种动漫形象的 T 恤。

除了裁缝铺和服装款式日渐丰富的童装成衣店，80、90 后几乎
都有几件难忘的“妈妈牌”毛线衣，一种织满了爱的特别记忆。

每到春秋季节，校园里就是“妈妈牌”毛线衣的 PK 大舞台。手
笨一些的家长也会想办法在毛衣上织出麻花扭或菱格纹，手巧的家
长就会在毛衣上织出小鸭子、小熊、小猫咪，甚至米老鼠、唐老鸭、
花仙子等复杂的卡通形象，让自家孩子成为校园里最靓的崽。

“每年一到秋天就是我的高光时刻，下课时，女老师常常围上来
研究我妈给我钩织的最新花样的毛衣，其他小朋友只能羡慕，毕竟
这样的毛衣，总是独一无二的。”90 后周小姐说起童年的毛衣，总是
很自豪自己有个心灵手巧的好妈妈。

随着社会的高速发展，人们的生活水平日益提高。00 后、10 后
的童年装扮简直像一部时尚大片，随处可见的“牌子货”，时髦、风
格多样的衣服让人眼花缭乱。

“白色短袖衬衫，外面套着一件格子西装马甲，下半身穿一条灯
笼裤和一双马丁靴，再加上一顶又‘潮’又酷的帽子戴在头上，活脱
脱一个小大人。”18 岁的小罗翻出自己当年幼儿园毕业走秀表演的
照片，调侃地表示，没想到自己小时候比现在还“潮”！

60 后、70 后“捡”哥哥姐姐的衣服穿，80 后、90 后穿衣风格相对
单一，00 后、10 后的孩子穿衣风格丰富多彩。随着经济水平的提
高，孩子们的新衣打上了“韩版”“港版”“快时尚”等标签，他们身
上出现了越来越多的“牌子货”，现在的小孩再也不用等到过年就
有穿不完的新衣。

“小孩的皮肤都比较嫩，我平时都会给孩子买一些好点的品牌
衣服，相对于款式来说，我更看重质量。”宝妈康女士表示，自己给
孩子买衣服更加偏向于亲肤面料，希望孩子穿着更舒服一些。

除了质量上乘、款式多样的各品牌童装，也有少数宝妈更倾心
于私人定制的“手作裙”。

“宫廷风、萝莉风、复古风、公主风、精灵风……各种风格、各种
款式的小蓬蓬裙，每一条穿在孩子身上都很好看。”宝妈张女士表
示，自从知道“手作裙”这个圈子后，就更加 get 到了生女儿的乐趣，
不仅圆了自己儿时的梦想，还有亲手把女儿打扮成最美小公主的成
就感。

随着越来越多的流行元素扩散到童装，亲子装、运动童装等也
越来越受欢迎，孩子们穿的衣服像是大人衣服的缩小版，一家几口
穿着同样款式的衣服，走街串巷，回头率十足。

“现在的孩子和我们那时候大人给什么穿什么不同了，小小年
纪就有了自己的审美，每天穿什么都得按自己的想法来，我们大人
搭好的都不肯穿。”潘女士有些好笑又有些无奈地表示，经常会因为
穿什么衣服和 5 岁的儿子斗智斗勇。“孩子们总是最近喜欢看什么
动画片或者喜欢什么动画人物，就要穿有相关元素的衣服，也不管
衣服是不是符合当时的天气。”

进入互联网时代，童装除了款式更加丰富外，购买渠道也更加
多元。不同于原来只能线下店里购买，现在的各种网络平台、直播
平台都更加方便了宝妈们为孩子选购衣物。

从各年代的童年服装变化来看，不禁让人感叹时代变迁和社会
发展。“时间都去哪儿了？”可能在孩子一年又一年的新衣上，也可
能在孩子童真的脸蛋上……

那些年那些年那些年，，，我们一起穿过的童装我们一起穿过的童装我们一起穿过的童装
○ 黔东南州融媒体中心记者 王珺 李林果 杨玲

“童心是小鸟，羽毛多美丽，飞来飞去飞在四季的变化
里。”童年美好而快乐的回忆里，一定有一件最快乐的事叫
穿新衣。

20 世纪 60 年代，“老大穿了传老二，老二穿了传老三”，
不到过年，孩子们都少有穿新衣的机会。20 世纪 70 年代
初，布票的两端，联结起孩子期盼的眼和母亲灵巧的手。20
世纪 80 至 90 年代，他们的生活才和身上的衣服一起，走向

丰富多彩，也第一次对潮流有了简单认识。直到 21 世纪 00
至 10 年代，小朋友从自己选择一件衣服开始，打开了一扇
大门。潮流不再仅仅是一件衣服，更是小朋友在选择自己
想要的生活方式，决定自己想要的人生。

孩子的衣服，是时代变换的缩影，也是童年记忆中最绚
丽的“羽毛”，让承载记忆的翅膀穿越时光，回看我国跨越匮
乏走向充沛的六十年里，童装的变迁过程。

60后、70后

街上流行灰黑蓝白 缝缝补补是潮流

80后、90后

物质丰富仍“捡衣”“妈妈牌”毛衣站C位

00后、10后

款式丰富多样 个性定制盛行


