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●不慎遗失《开户许可证》，
开户名：做客乡村（黔东南）
文旅产业发展有限公司工
会 委 员 会 ；核 准 号 ：
J7130003081701 ；开户行：贵
州银行黔东南分行 ；账号：
050090001500001363 ；账户
性质：基本存款账户 。特声
明作废。

做客乡村（黔东南）文
旅产业发展有限公司工会
委员会

2022年10月24日

●不慎遗失《贵州省行政事
业单位资金往来结算收据》
43 张 ，收据号：004928236、
004928237、 004928240、
007597501——007597540，
特声明作废。

贵州岑巩经济开发区
管理委员会

2022 年10 月24 日

●不慎遗失《贵州省三穗县
社区、村资金往来结算收
据》（第二联）1张 ，收据号：
0009918，特声明作废。

三穗县台烈镇绞颇村
2022年10 月24 日

●不慎遗失《食品经营许
可 证 》副 本 ，许 可 证 编
号 ：JY15226010051482，特
声明作废。

凯里经济开发区平哥
熟食店

2022年10月24日

●不慎遗失《食品经营许
可证》正、副本，许可证编
号：JY3522625003892，特声
明作废。

国家税务总局镇远县
税务局

2022年10月24日

●不慎遗失《开户许可证》，
开户名：凯里市舟溪镇工会
委 员 会 ；核 准 号 ：
J7130002069702；开户行：贵
州凯里农村商业银行股份
有限公司舟溪支行；账号：
820000000001726446；账 户
性质：基本存款账户。特声
明作废。
凯里市舟溪镇工会委员会

2022年10月24日

●不慎遗失《食品经营许
可 证 》副 本 ，许 可 证 编
号 ：JY25226010045688，特
声明作废。

凯里市笑笑生煎汤包店
2022年10月24日

遗失声明

提高历史教学水平，记忆力是重要的一
环。要提高学生记忆能力，就要设法增强大
脑对事物识记的痕迹的保存能力。因为记
忆力的产生是由于客观事物对人的感官的
作用，传入大脑，引起大脑皮层兴奋活动，形
成一定的暂时神经联系，这种联系在大脑皮
层上保存下来，便产生了记忆。

近些年来，笔者在培养学生记忆能力方
面作了点尝试，取得了一些成效。

一、激发学生学习历史的兴趣是提高记
忆能力的前提条件

在历史教学中，学生对你所讲的知识感
兴趣，或者认为重要，他的注意力就能集中，
集中对提高记忆水平有举足轻重的作用。
在激发学生学习兴趣方面笔者采取了以下
几种措施：首先，在导入新课上下功夫。一
堂课的成功与否，导人新课一环非常重要。
在讲述普法战争一节时，笔者作了简短的

“埃姆斯急电”的故事情节介绍，然后着重指
出：“普法战争爆发是路易波拿巴的扩张野
心同俾斯麦利用王朝战争统一德国的政策
发生了冲突，而埃姆斯急电仅起到了导火线
作用。”采用与课文有关的传闻、秘史，有利
于吸引学生的注意力，但讲述必须简洁，否
则会出现喧宾夺主之感。

其二，利用课文中的插图加以渲染，烘托
气氛，把学生的兴趣调动起来。1848年欧洲
革命中有一幅（梅特涅夹着尾巴逃跑）的漫画
插图。在导人新课中，笔者先让学生看这幅
图，紧接着简短的介绍：“梅特涅是奥地利首
相，擅长外交权术，他一贯仇视革命和民族解
放运动。在十九世纪上半期的欧洲舞台上显
赫一时，而在1848年革命中却男扮女装仓皇
出逃，可见这场革命声势浩大，那么这场革命
是怎样爆发的呢？”以此来导入新课。这种简
短的插图介绍，给学生以1848年欧洲革命规
模大，对反动统治打击之深，震动之大的信
号。这对整体课文的讲述起到了铺垫作用，
学生的兴趣也就油然而生了。

其三，从基础知识的实用方面人手。在
历史教学中遇到一些重点课，在导入新课
时，笔者就强调这一章节的重要性，在历届
高考中常出现一些题，我们在学习时应重点
抓几方面问题，在讲述1861年俄国农奴制改
革一节时，作了这样的交代：①俄国历史上
有哪两次改革？对俄国的历史发生了什么
影响？②俄国历史上两次改革是在什么历
史条件下出现的，有哪些内容？这种方法开
宗明义使学生一开始就了解到学习这章应
该掌握哪些知识，同哪些章节有联系，学生
认为所学的知识重要，注意力就集中，讲述
课文时，学生的兴趣就提高了，记忆力水平
也能相继提高。

二、指导学生掌握几种记忆方法，在培
养能力上下功夫

（一）培养学生对历史事件有节奏地复
述，是提高记忆力良好的捷径

时间、地点、事件是历史基础知识的关
键。不少学生采用机械记忆方法，收效不
大，特别是中学历史书六册千多页，所要记
的，夸大点说浩如烟海，因此培养学生有节
奏地复述是很重要的。奥斯曼土耳其兴起
中有四次战争，笔者指导学生有节奏地记住
62一89一96一53，事件是“阿德里亚堡、科
索沃、尼科堡、君士但丁堡”。将历史知识分
解去记，有节奏地复述，记忆效果是比较好
的，复述后，教师略加点拨指出：前三件事发
生在十四世纪，后者发生在十五世纪，然后
再引导学生复述：1362、1389、1396、1453。这
种方法简单易行，而且容易记住。

（二）利用简单图示指导学生加以记忆
利用图示，可以化繁为简，连横合纵，

有利于提高空间识记能力。唐代安西都护
府图中一些地点，学生在测验生时往往张
冠李戴，笔者采用图示方法，较好地解决了
这一问题。

简图绘制速度快，直观性强，绘完后教
师略加演示学生便可记住。天山北属北庭

都护府，以南属安西都护府，四镇中，上为碎
叶，下为于阗，中为疏勒，安西都护府初设在
高昌，后移至龟兹。寥寥数言把方位交代得
清清楚楚，学生识记起来也得心应手，而且
不易混淆。

三、指导学生在理解的基础上加强记
忆，在记忆的过程中加深理解

在教学中，要想提高学生的记忆力，必
须做到重点突出，抓住关键，解决难点。例
如，十七世纪俄国彼得大帝改革，在课堂讲
述中，笔者从三方面入手：经济上——盛行
农奴制，工场手工业落后；政治上——目的
是想向外扩张；措施——军事、经济文化。
讲述时板书力求简洁，纲目明了，板书繁杂
反而不利于学生记忆。

要巩固记忆水平，还必须在理解的基础
上提高记忆质量。美国内战一节讲析完后，
一般学生对美国内战爆发的原因、概况、结
果基本都掌握了，但是为了提高记忆水平，
笔者给学生出了一个思考题“用史实说说美
国内战为什么是第二次资产阶级革命”。笔
者作了简单的提示：首先，独立战争虽然打
碎了殖民枷锁，走上了资本主义发展道路，
但不彻底，因为政权是资产阶级和种植园主
的联合专政；其二，两种经济制度的矛盾日
益尖锐，从背景方面可以看出美国独立战争
没有完成资产阶级革命任务；其三，林肯代
表资产阶级利益，主张逐步废除奴隶制，在
内战中颁布的（解放黑人奴隶宣言）正体现
了第二次革命的任务。综上分析就不难看
出，美国内战确是第二次资产阶级革命。

总之，记忆历史不是“难于上青天”，培
养学生记忆方法很多，只要抓住历史事件的
前因后果，熟悉教材内容，掌握历史线牵，了
解历史的来龙去脉，把历史与现实进行综合
分析比较，并学会用辩证观点分析历史人物
和事件，再加掌握正确的记忆方法，点线结
合，纵横交织，就可以达到融会贯通的境界，
取得事半功倍的效果。

浅谈在历史教学中如何培养学生的记忆能力
○ 黎平县第三中学 王晓琳

教材是小学数学生活化的基础，也是教
育指导活动顺利开展的依据，更是小学生获
取知识的源泉。生活化教学法是应用范围
最大、应用价值显著的教育指导手段之一。
新课程标准的教学建议、目标均指向小学生
生活实际，旨在通过挖掘教材中的生活元
素，让小学生获得适应社会发展所需的数学
学科核心素养。基于此，探究基于教材的小
学数学生活化策略具有非常重要的意义。

一、小学数学生活化的必要性
（一）发挥小学生自主性与创造性的需要
通过开展小学数学生活化教学，可以推

动生活元素与数学知识的有机融合，创设有
助于小学生自主性与创造性发展的场景，为
小学生数学能力的有效提升提供依据。

（二）满足素质教育要求的需要
将数学教育指导与小学生实际生活紧

密结合是我国数学课程改革的重点，更是素
质教育改革的重中之重。素质教育强调教
育指导内容应紧贴社会的进步，同时强化内
容与小学生实际生活的联系。通过小学数
学生活化教学，可以立足小学生的日常生活
进行教育指导，满足素质教育的要求。

二、基于教材的小学数学生活化教
学策略

（一）提炼生活元素
在教材生活化的基础上，教师应主动探

索教学生活化的策略。主动发掘教材以及

小学生日常生活中的生活元素，让小学生在
日常生活中寻找数学问题并应用数学知识
进行相关问题的解决。以人教版小学数学
三年级上册《多位数乘一位数》“笔算乘法”
估算教学为例，教师可以结合教材创设具体
情境，引导小学生选择恰当的单位开展估
算，并体会估算在生活中的应用。具体情境
为：小刚到菜市场帮妈妈买菜，小刚需要买2
盒单价20多元的鸡蛋、1袋40多元的大米，
妈妈给小刚100元够吗？通过上述不确定信
息的设置，可以激发小学生深入思考意识，
主动将40多元估成50元，将20多元估成30
元，相加后的金额为110元大于100元，金额
不够。在激发小学生估算意识之后，教师可
以带领小学生体会“一式多估”的过程。即
设置不同的现实生活问题情境，要求小学生
体会同一个算式不同的估算方法。通过不
同的问题情境，开启小学生的创新思维，为
小学生自觉运用多种手段重塑数据、算式提
供依据。

（二）应用生活语言
数学学科具有较突出的工具性和逻辑

性，小学生自主理解难度较大。因此，在数
学教学过程中，教师应注重应用生活语言，
将抽象的数学知识进行趣味化、生活化、形
象化描述，便于小学生理解。例如，在常规
数学课程知识导入环节，多选择“请打开
书，翻到 xx 页”的方式，无法促使小学生体

会数学知识的趣味性，也干扰了富有生机
数学课堂的形成。基于此，在数学教学过
程中，教师应运用风趣、幽默、通俗易懂的
语言，为小学生构建有趣的数学课堂。例
如，在背诵乘法口诀时，教师可以通过儿歌
的形式帮助小学生记忆相关知识点：“一只
蜜蜂一张嘴，两只翅膀两条腿，两只蜜蜂两
张嘴，四只翅膀四条腿……”以此减轻小学
生对于数学背诵类内容的排斥感，从而激
发小学生的学习动力。

（三）设置生活作业
在作业布置时，教师应根据现有课后习

题、练习册，减少教材中课后习题比重，进行
习题题目的生活化处理。教师可以从数学
实践活动入手，指导小学生从生活中寻找数
学问题，利用数学知识解决生活难题，在解
决生活难题过程中提高数学实践应用能
力。例如，在关于“植树问题”的作业布置
时，教师可以设计一个数学实践活动：操场
上有5棵并排的杨柳树，现在想在每一棵杨
柳树的中间种上桃树，一共需要几棵桃树
呢？在上述数学实践活动中，小学生需要利
用课后时间带着问题进行观察，在观察过程
中体会数学知识在日常生活中的妙用，巩固
前期学习知识，为后期立足生活情境求知奠
定基础。

总之，数学是一门来源于生活而服务、
应用于生活的学科。在教学过程中，数学

教师应创造性地应用教材，创设与小学生

日常生活环境、知识背景紧密相关的学习

情境，将生活常识、日常事物引入教学过程
中，将抽象数学知识转化为直观内容，为小
学生获得适应社会发展必需的数学基本知
识和技能。

基于教材的小学数学生活化教学策略研究
○ 天柱县坌处镇小学 欧运滔

青年教师的学术发展，离不开自己的教育实验。
群文读书活动是一项富有突破性的阅读教学实验，青
年语文老师通过实践群文读书活动，能够更有效促进
自身成为学者，学生通过反思型实验、参与教学共同体
活动等方法，能够实现自己的学科发展。现从群文阅
读选材的维度，指导青年教师对教材课文、课堂内外的
文本进行有效重组。

大众的艺术读物的内容是“巧妇的米”，这是开展
大众的美术读物的依据。群文阅读教学成功与否的最
重要所于群文材料的组织。所以在进行群文阅读课堂
时，选用怎样的文字，这些文章怎样组合在一起，就显
得尤为重要。

一、教材课文的重组整合
群文阅读教学中使用的文字，并不一定都是出自

教材中，而教科书中的文字也能够进行充分运用，充分
发挥了教科书的最大实用价值。经过对中国统编人教
版小学语文课本的重新解析，可以发现课本中的课文
之间大多有着这样或那样的联系关系，可从如下几个
方面进行重组总结。

（一）同一作者组合。各个年龄段的语文课本中
分布有很多作家的名篇，按照作品来排序，选取某一
作家的多篇代表作作为群文阅读材料，既有利于他
们认识这位作家的生平事迹和整个时代背景，也有
利于他们认识作者的写作特点，进而对作家作品有
一种比较完整的了解。例如“诗仙”李白的古诗就
从学校文章中频繁出现，《早发白帝城》《望天门山》

《望庐山飞瀑》《黄鹤楼送孟浩然之广陵》，这几首古
诗都歌颂了不同的自然景色，也都能捕捉到作者李
白正在热烈地讴歌自然界，因此李白的诗歌充满浪
漫主义色彩，清新明快、豪放飘逸。如果学生把这
几首古诗结合为成群文阅读，再根据唐朝的社会历
史背景和李白文化生平事迹等补充材料，则学生既
感受了诗作所抒发的思想情感，同时又理解了李白
的语言风格。

（二）以同一主题的组合。根据孩子的感知特征，
以同类问题为线索，选取同一题材的文本组合在一起，
经过对比研究，学习者们能够对这一题材的诗歌形成
更深入的认识，从而取得了融会贯通的作用。也因此
儿童诗歌是我国文学史上的一颗灿烂之星，学习者们
对数千年前的中国儿童生活充满了好奇心，于是就根
据“儿童诗”这一主题将《回乡偶书》《清明》《宿新市徐
公店》《四时田园杂兴》《小儿垂钓》结合起来，学生感受
到了“笑问客从何处来”的天真好奇的孩童、“遥指杏花
村”助人为乐的孩童、“急走追黄蝶”中活泼可爱的孩

童、“也傍桑阴学种瓜”中勤劳善良的孩童、“路人借问
遥招手”中认真专注的孩童，以及这一个又一个生动的
孩童人物形象。经过对“儿童诗”这一题材的阅读，孩
子们不仅对古代歌颂童真作品中孩子们纯真可爱、天
真伶俐的人物形象有了深入的认识，同时浸润了中国
古代文学的精华。

（三）同一情感内容。学校语文课本中的许多文章
表现了同一类内容，把这种表现内容相似的文章结合
到一起，便于孩子更充分地理解课文，又能让他们更深
切地体会或荡气回肠或细腻含蓄的情意。如人教版四
年上卷第七章单元题目为“祖国深情”，作者选择了《古
诗三首》《为中华之崛起而学习》《梅兰芳蓄须》《延安，
我把你寻找》，因为这四篇作品虽然横跨了古代、近代
与现代，却又以不同视角、以不同方法表现了古代中国
人深沉的爱国之情。把这些文章放到一起展示给孩子
更有利于培育他们的爱国情感，他们对身为中国人的
荣誉感和自豪也从心底迸发。

二、课堂内外的文本组合
（一）以篇带书。《小学语文新课程标准》强调少做

题，多看书，读佳作，读整本书。群文阅读课堂上，不但
应该采用“以一本带多篇”的多种形式，还应该采用“以
篇章带整本书”的群文结合方法。课本中的有些文章
是从名家名著中节选过来的，或者说文章的具体内容
和名家名著息息有关，在群文阅读课堂上应该将此类
名著推荐给学习者并带入课堂教学。例如，在讲授《蟋
蟀的住宅》时指导学习者读《昆虫记》；在讲授《为中华
之崛起而学习》时将学习者带入《走下圣坛的周恩来》
的阅读中；在学习《一个豆荚里的五粒豆》时建议学习
者读《安徒生童话集》；在讲授《精卫填海》后引导学生
进入《山海经》的研读中。“以篇带书”也就是如今倡导
的图书内外融通，大大拓宽了中小学生的认识面，也大
大提高了中小学生的看书能力。

（二）扩展阅读。新课标要求老师最大限度地利
用课堂教学资源，每教一段文章后，老师应通过课文
内容补充相应的课外读物，扩大孩子的读书眼界。千
百年来，我国人民历来有月球情结，在我们阅读《走月
球》一文时，不但引入古代诗人眼中的月球，如《暮江
吟》《泊船瓜洲》等，还引入现代诗人描述月球的文字，
如朱自清的《荷塘月色》、贾平凹的《月迹》。从我们所
接触到的大量描绘月亮的文章，充分感受了当时人们
借月表达自身的情感的创作特点，但因为现代作家的
生活阅历差异、年代差异、心境也差异，从天上一个轮
明月落到了人间，在各个人的心中表现的人格情感也
就各有不同。

如何巧妙组织群文材料促青年教师专业发展
○ 黄平县新州镇第三小学 邹荣明

留守未成年人是这个时代发展的产物，他们的成
长与我们幼儿园老师的工作息息相关，作为幼儿教师，
我们该如何走进他们的内心世界呢？通过我们幼儿园
全体教师的共同关注，本园认真查访及研究后，基本摸
清了在该园就读的留守未成年人情况，本园大、中、小
班都存在留守未成年人的情况，主要分三种情况：一是
父母一方流动到外地工作，幼儿留在本地生活和学习；
二是父母双方流动到其他地区，幼儿留在本地交给家
中长者看管；三是父母带孩子流入本地，但是父母无暇
照顾孩子，形成实际留守情况。在我们特别留心观察
下，发现我们园中留守的幼儿在心理、行为都存在一些
问题，我们在工作中不断探索、思考，商讨相应对策，在
教育留守未成年人方面总结出几点行之有效的策略。

一、研究关爱留守未成年人的对策、完善关爱留守
未成年人的制度

重视留守未成年人的教育是党和国家提出的教育
政策，对留守未成年人要实施精准帮扶等新措施。一
些相关部门，如贵州省民政厅代表也提出建议加快家
庭教育立法进程，让监护人知道如何正确行使监护权，
优化未成年人成长的家庭环境。

作为教育工作者，我们幼儿园教师应该积极响应
党和国家的号召。首先，本园有针对性地进行教师的
培训，为老师们总结留守未成年人的一些特点，打造一
支精通留守未成年人教育的教师队伍，让幼儿教师都
充分发挥幼儿园教育主阵地的作用。第二，本园实行
留守幼儿的普查登记，注册老师在新学期幼儿报到时
将父母外出情况和家庭成员情况逐一登记，建立留守
未成年人档案，记录留守幼儿和监护人的情况，准确掌
握留守未成年人的个人信息，为有针对性地开展教育
和管理工作奠定基础。第三，实行幼儿教师结对帮扶
或幼儿家庭结对帮扶留守未成年人制度，建立“留守未
成年人爱心之家”，定期为他们开展关爱活动，使留守
未成年人感受到如家庭般的温暖。本园在原有的教师
家访制度上进行补充完善，加入了定期定向到留守未
成年人家中开展“送温暖关爱行动”的条例；增加了与
留守未成年人谈心制度；定期召开帮扶教师、临时监护
人座谈会，引导留守未成年人健康成长；在园本课程的
设置基础上，增设心理健康辅导课，通过一些拓展活
动，让孩子更阳光更独立。

二、俯下身来走进留守未成年人的心灵世界
留守未成年人多数都是缺少父爱或母爱，部分还

是单亲家庭，所以他们自卑，心灵寂寞；一部分留守幼
儿自信心不足，面对外人多数表现出胆小，怯弱不与别
人交流。所以在面对留守未成年人时要特别小心，谨
防伤害他们原本就自卑的心灵。对留守未成年人除了
在经济上的资助，情感上的帮扶更为重要。老师要让
他们自尊心强大，自信心充足，要和他们交朋友，俯下
身来用心和他们交流，拉近距离，走进他们心灵世界。
为此，我们幼儿园组织有当母亲经验的老师与留守未
成年人结对子，她们用朋友的身份与幼儿交流情感和
看法，耐心征求和倾听幼儿的意见，赏识幼儿的优点和
进步，从孩子的视角看待他们眼中的世界，这样做体现
出对幼儿人格的尊重，与幼儿保持平等自然的关系，相
处融洽，形成朋友的师生关系，让幼儿感受到老师是和
自己同游戏同成长的，这种以平等融洽的关系最容易
被幼儿接纳，在教育教学过程中俯下身来，更能发现留
守未成年人不一样的世界。

三、从情感上抓起留守未成年人的心理导向
由于留守幼儿的父母不在身边，家庭教育缺失，

留守未成年人往往孤僻不合群，产生冷漠、仇视的畸

形心态，甚至出现暴力化倾向，不利于为性格培养和
终身学习打下良好的基础教育。因此在教学活动中
多渗透亲情、情感教育，努力发掘留守未成年人的长
处，给予他们及时鼓励和表扬的任务就落到了我们幼
儿教师身上了。

轩轩小朋友是笔者教过的一名留守未成年人，他
刚进幼儿园的时候经常大哭，上课时，他会突然尖叫，
在教室不停地跑来跑去；有时他一声不吭就去抢同伴
的玩具，甚至用玩具敲打其他小朋友的头；有时为了使
他安静下来笔者会抱着他，他会用力推开老师，甚至用
力拉笔者的头发、抓鼻子，让人防不胜防。为了使他尽
快适应集体生活，减少对其他孩子的影响，笔者实施了
一系列教育措施：引导轩轩模仿别的孩子一样上课、玩
耍；只要他有了一点进步就表扬他，每天把他带在身
边，用新奇的玩具吸引他和老师一起游戏；午睡时他不
肯睡觉，在床上又跳又叫，笔者坐在他的床边安抚他，
等他入睡后才休息……把他当自己宝贝一样看待，一
直以乐观的心态去用心教育他。爱是一种神奇的东
西，尽管只是一个简单的拥抱、一个甜美的微笑、一声
轻轻地问候……通过爱的教育，后来我们变得像母子
一样；午饭时，他会拿着自己的饭菜坐在笔者身边一起
吃饭，行为习惯有了很大的进步，也变得友善许多。教
师取得留守未成年人的信任，首先从情感上接近留守
未成年人，得到他们的喜爱，才有利于教师因势利导，
做到有的放矢，让教育更加精准，效果更加明显。

四、利用新型教育手段对留守未成年人进行生
命教育

由于父母长期在外，对他们的关爱多体现在物质
的关爱上，致使他们亲情的缺失极为严重，每次要求都
是有求必应，在物质上尽量满足孩子的要求，但是这种
过度的物质满足极易使孩子形成功利主义价值观和享
乐主义人生观，每次提起父母，都只是那个给他买玩具
买零食的人，亲情的缺失使得孩子出现情感上的冷漠，
以及对物质的片面追求。

如何让孩子读懂生命与亲情？这是幼儿教师面临
的一个难题。

为了让留守未成年人读懂生命的意义，读懂亲
情的内涵，我们通过多种教育手段，为孩子们开发了
一系列的故事、录像、图片、课件、网络空间等新型教
育资源，加强生命的教育，采用感恩行动、榜样教育
进行德育教学；通过观看一些动画片，如《粉红猪小
妹》《鸡妈鸭仔》《我们这一家》等，在观看过程中引导
孩子理解父母的爱，让他们加深对家庭认识、萌生对
亲情的初步理解。

《爱的教育》一书说“教育之没有情感，没有爱，如
同池塘没有水一样。没有水，就不成其池塘；没有爱就
没有教育。”我们幼儿园的每个班都建立了QQ 群、微
信群和家校通班级圈、朋友圈，用手机拍下孩子们日常
的活动和学习情境，每天分享给家长，一些异地的父母
虽然远隔千里，依然可以了解自己孩子的情况，为孩子
们的变化点赞，我们可以用视频的方式让孩子和父母
经常沟通，在网上见面，这都是对留守未成年人实施爱
的教育的先进手段，现代科技可以让爱的表达克服了
时空的限制。

在与留守幼儿的交流中，幼儿教师更需要调整好
健康向上的心态，以博爱的心胸履行教师应尽的教育
职责。对留守未成年人开展关爱教育，平时多给他们
一个微笑、一个赞许的眼神、一个大拇指、一片热烈的
掌声，都在传递温暖、分享爱的力量，唤醒爱与生命的
教育一定能取得奇效。

浅谈幼儿园留守未成年人的关爱教育
○ 凯里市第一幼儿园 彭小淇

在小学数学的教学中，作业作为知识的
练习和应用环节，不仅能够帮助学生对知识
加强巩固以及理解，而且还能让学生的思维
能力和独立思考能力得到锻炼。过去传统
的教育模式以成绩为主，因此作业的设计也
会以题海练习为主，大量重复性的练习充其
量能够让学生形成定式思维，却不利于学生
数学能力的培养。随着“双减”政策的出台，
小学数学教师应当研究“双减”政策背景下
的作业设计方式，注重作业的改革，坚决以

“双减”政策为依据，不断提高作业的灵活性
和有效性，让小学数学作业为提高学生的数
学能力起到促进作用，在减轻学生负担的同
时，让作业变得更加有效。

一、让生活融入作业，培养学生的能力
小学数学教育的核心就是要让学生打

好数学基础，认识到数学和生活的关联，因
此教师在作业布置的过程中也要注意数学
知识中的生活问题，让生活和数学进行融
合，在学生获得知识巩固以及熟悉概念的同
时，也能培养学生的生活能力，确保学生能
够获得全面发展，而且对数学的学习产生更
高的兴趣。例如，在学习《元角分》一课之
后，单纯的货币单位换算以及加减作业很难
让学生熟悉货币的概念，因此教师可以布置
去市场上购物的作业，让学生自己付钱并且
观察收银员如何找零钱，同时对支付的钱
数、商品的价格以及找零的钱数进行记录，
让学生在实践中认识到货币的换算以及加

减。又如，在学习长度的测量过后，教师可
以让学生用尺子测量家里物体的长度，如窗
户各边的长度、柜子的长宽高等等，并且进
行记录，让学生直观感受到长度的概念，而
且这种练习还能够应用到日后的面积以及
体积的学习中去，让学生头脑中形成一种良
好的关联性，从而得到思维上的拓展。

二、创新作业模式，提高学生兴趣
由于小学生的年龄特点比较爱玩好动，

因此教师应当抓住学生的心理和兴趣点，设
计一些游戏性强的作业，让学生对作业提起
兴趣，确保学生能从游戏中巩固相应的知
识。例如，在“10以内加减法”练习中，教师
可以给学生设计一个扑克牌游戏，让学生和
家长或者学生之间进行游戏，规则可以沿用
经典纸牌游戏“21 点”，也就是 1 至 10 十张
牌，手中的牌相加越接近 10 或者等于 10 算
赢，如果超过或者相加的数较小便输。这样
的游戏模式不仅能够提高学生学习数学的
趣味性，而且还能加强学生的计算能力，让
学生在娱乐中提高自己的数学思维能力。

三、采用分层设计作业的模式
教师在设计作业前需要对学生的学习

情况以及能力进行充分了解，根据学生理
解能力和思维方式的不同来分层次设计不
同的作业内容，确保教师能够根据学生特
点来布置相应的数学作业，分别去布置以
基础为主的必做作业，以扩展知识为主、难
度且稍高的趣味拓展作业和以提高学生能

力为主的特殊作业等等。而且教师还可以
设计内容相似但难度不一的作业内容，让
学生能够根据自己的兴趣和能力来选择，
而作业难度也要逐步提升，让学生能够不
断挑战自己，提高学生的探索兴趣。教师
需要根据学生的学习情况展开多层次评
价，同时也需要让不同层次的学生进行互
助，并且利用测试等方法来了解各层次学
生的学习进度，提高教学质量。因此在教
学过程中要注意课堂教学和作业评价的方
法，以保护学生的自信心。

四、合理控制作业数量
控制作业数量是减负的关键，因此教

师一定要将基础作业数量控制在放学前完
成，而拓展作业和趣味作业可以让学生回
家在家长的帮助下完成。而作业内容也一
定要以巩固知识和概念以及培养学生的能
力为主，让作业顺利发挥出它应有的作用。

总之，在“双减”政策的大背景下，作为
一名数学教师，要全面了解小学数学作业设
计的相关要求，充分认识到当前作业设计中
存在的问题，在学科教研中注重作业设计的
相关研究，及时了解学生数学作业的相关需
求，根据学生不同的学龄特点和心理特征，
为学生设计相适应的数学作业，并结合数学
作业的不同类型，从书面作业和实践作业两
个方面进行大胆尝试，不断培养学生的数学
实践能力，最终实现全面提升学生数学学科
素养的目标。

“双减”政策下小学数学作业设计的优化措施
○ 天柱县坌处镇小学 杨小慧

（1）天下第一山：位于安徽
省南部的黄山，有著名的二湖、
三瀑、四绝、24溪、72峰，尤以“奇
松”“怪石”“温泉”而享誉中外。
明代徐霞客浏览黄山时留下了

“五岳归来不看山，黄山归来不
看岳”的名句。被陈毅元帅誉为

“天下第一山”。
（2）天下第一峰：浙江省缙

云仙都风景区的鼎湖峰，峰高
168 米，拔地而起，状如春笋，依
山傍水，自然景色十分壮观，自
古以来就被人们誉为“天下第
一峰”。

（3）天下第一关：河北秦皇岛
的山海关，是我国万里长城的起
点，地势险要，自古为交通要塞，
建于明朝洪武十四年，因城楼题
词“天下第一关”，而得名。

（4）天下第一刹：河南省少
林寺，为我国佛教禅宗发祥地，
少林寺内以千佛殿最雄伟，还有
古代流传下来的习武器械，自古
以来，少林寺以少林武术闻名中
外，在少林寺附近还有我国最大
的塔林。

（5）天下第一江山：江苏省镇
江市的北固山，位于长江上，地势
险要，在北、中、南三峰中，仅北峰
三面临江，称“北固”，有甘露寺、
多景楼等名胜古迹。在北峰山壁
上有前梁武帝书写“天下第一江
山”几个大字，至今1400多年。

（6）天下第一洞：湖南省冷水
江市波月洞。洞内有14个厅，各
厅千姿百态，景象奇观，洞内有
河，河水如镜，真所谓“仙境尘寰
咫尺分，壶中别有一乾坤”。

（7）天下第一洞天：河南省济
源王屋山，山径险峻，宫观宇宙，
星罗棋布，被道家推崇为“天下第
一洞天”。

（8）天下第一寺：河南省洛阳
白马寺，建于东汉明帝永平十一
年，为佛家传入中原所建的第一
座寺院。

（9）天下第一佛：四川永乐大
佛，建于唐朝，高 71 米，依山临
水，气势雄伟，为世界最大的一座
佛像。

（10）天下第一石窟：位于甘
肃的敦煌石窟，举世闻名，现存洞
岩 492 个窟内佛像 2000 名尊，壁
画 45000 多平方米，是世界上现
存最大的佛教艺术宝库。

中国名胜中的十个
“天下第一”


