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彩叶随风落，已知是深秋。
10 月 31 日，可谓晚秋之末，一抺懒阳

挂于树梢，一片云彩涂于蓝天，虽说山水
瘦，秋色也迷人。凌晨 4 点驾车自凯里出
发，刺破夜色，冒着凉风，浸着寒意，一时
低速道驰行，一时高速路疾行，一个半小
时，抵达贵州黄平上塘哪岔河，去攀登插
入云天的山峰一一七仓米。沿着左侧小
溪，方见猴子攀藤似的蜂糖瓜，攀附在翠
绿的藤蔓上，诱惑着同行者豆豆与我的胃
口 ，只因旅途遥远 ，放弃了釆摘的机会
——返程时再采摘吧！

鸟鸣映深山，清风送我行。行至高家
半山腰，回望远山，河雾涌动，白雾西行，
紧裹马头山 ，山脉偶露脸蛋 ，与目光对
视，只见深山青翠，顿觉“雾洗青山山更
翠，风卷白雾雾更新”。

有道是“山有飞鸟不寂寞，林有马嘶
更清幽”。小径上遇到几匹在林中过夜
的马儿，有雪花马、枣红马。两匹棕黑色
小马驹见有生人靠近，小马驹便依偎母
马身边，注视着两位不速之客。我们学
着马鸣，逗戏着小马驹，希望能与之交
流，小马驹点头小鸣，表示回应。白马让
道，行者辞行。当年，我为牛倌时，也是
如此般牧牛。也就是在秋收稻、粟归仓之后，便将牛放至远
离庄稼的荒草地——谓之“放野牛”，十天半月去看一下，只
要见其平安即可。待天寒地冷的冬天来临之前便接牛回
家。也有“一头牛上山，两头牛归家”的现象，那时不但牛肥
体壮，还多了一头小牛犊。有歌谣云，“家中有牛牛满圈，野
外放牛牛满山。秋来牛儿满山跑，晚秋归途嫌牛宽”。

登上梢栗坳，方显道平缓。一棵约二十米高的梢栗树，
扶摇直上，彩叶纷飞，叶落遍地，铺就彩色地毯，豆豆与我卸
下行囊，席地而坐，分享所备食物，尽情果腹充饥。相互笑答
曰，“既可充实肚皮，也可减轻负载”，可谓“一举两得”。此
时，山鹰翱翔天空，身影飞掠树梢，尖声回荡森林。我俩踏着
木叶道，往山林深处前行，向高高的七仓米攀登。有人云：

“轻踏落叶脆，飞鸟林中惊。”鸟儿林中飞过，惊破森林清幽。
昔日小道已淹没草木中，林下却是秋叶遍地，不用择道而行，
只需瞧准峰顶爬行即可。树下虽然落叶累累、松软绵绵，但
是举目难辨东西，乃林木遮天蔽日所致，不过偶有婆娑日影
漏落其间，起舞于沉睡落叶上，仿佛置身于灯光迷离的舞
池。踏着松软而略显光滑的落叶，沿着缓急起伏的岭岗攀
爬，顺着波迭浪涌的山峰上下，一步一岭乘风上，一目一峰胜
青云，七仓米峰出现在目所能及的云端。眼前缓坡地带的林
木中，沉睡着百余年前的田土，前人在此刀耕火种，繁衍着世
世代代，耕种着人类文明。然而，每一个文明的推进，都伴随
着战胜苦难的艰辛。据传，前人当年在远离人烟的七仓米开
荒种地，好不容易才熬到稻熟粟黄，稻、粟在一夜之间不翼而
飞。疑惑之间，农人顺着遗落稻、粟顺迹搜寻，线索却在一片
大树林下消失，细心的农人分别在大树脚下发现了厚厚木叶
掩盖着的七眼洞穴，洞边还遗落一些零散的稻、粟，倔强的农
人为一探究竟，便刨叶掘土，老鼠飞奔而出，奔窜林间。原
来，老鼠大军在数尺深处囤积了七仓稻、粟。农人好心，每口
仓内为老鼠留下三分之一的稻、粟，让老鼠们也可顺利越
冬。也许是物皆有灵，次年农人的稻、粟无一遭遇鼠害。这
便是七仓米山的由来。由此一来，七仓米之名不胫而走，诱
来了一些逃荒躲难、远离战乱的人来此安营扎寨，耕地的耕
地，狩猎的狩猎，建起了一处与世隔绝的“世外桃源”。

寒霜冷雨秋叶美，五彩缤纷在晚秋。旅行者，以奇险清
幽为上；登山者，以登高望远为快。然而，晚秋远行，观近岭
眺远峰，彩叶缤纷蕞为瞩目，山脉起伏跌宕最为撩心。在树
木障目之际，掀开树木枝叶，试图目及远山深壑，纵目高山峻
岭，欣赏秋叶彩色斑斓，放飞思维远行。豆豆与我抓缝踩隙
攀登七仓米之巅——猫头岭，测得海拔 1295.6 米，真正体验到

“‘山高人为峰’，岭在足下行”之感，还有那儿“‘一览众山
小’，尽在心目中”。扒开火红秋叶，眺望远山——彩叶点缀
苍山，似青龙披彩，鳞片闪耀，汹涌澎湃而来，浩浩荡荡而去；
蓝天白云下林海苍茫，风撼树摇山游动，天高云淡慕晚秋。
屹立山峰之巅，秋风飒飒，撩发飘然，远方在足下，诗在心田
里。一草一木皆诗句，风声鸟声为知音，天籁之音最为美，一
切源于自然中。踏着彩叶穿林里，采摘彩叶于树枝。秋日
下，阳光泻于树叶，彩叶半透半明，令人遐思，让人陶醉！在
纱帽顶，一群无名鸟啾啾闲语。不知是闲来聚会，或是谈论
天下，总之语音如歌，我们悄悄靠近，录下这段优美之音。顿
时，甚觉不太礼貌，乱闯鸟的乐园。仰目而视，却见零星树叶
挂在树梢，印于蓝天，偶然一片如血叶片悄然飘落，轻轻坠于
青翠的树叶上，演绎出一幅“翠叶盛红霞”图画，心中连连称
赞“美哉！美哉！”

山脉起伏走，彩路顺岭行。此时，夕阳渐渐西坠，明晃晃
的太阳变得温柔，由火红至淡红，由小变大，慢慢沉入遥远的
西山，天色向晚，远山近岭逐渐模糊起来。豆豆与我抓紧在十
几分钟抄近道，走出森林，赶上大路，否则会在森林里迷途。
经过一段高高低低、跌跌撞撞的摸索，总算赶在那株挺拔的梢
栗树脚，借着手机电光，吃了一些干粮，披星戴月，借着手机细
光，折腾一个多小时，终于走出密林，但脚疼痛不已，弯曲伸展
极不自如了，但相机内存满满的，真乃不虚此行！

明月挂苍穹，灯光照山村。我俩刚刚走出山口，河对岸
村寨犬吠声声，灯光映照河道，河水声击碎夜色。一轮弯弯
明月西挂苍穹，夜里山峰如墨如黛，偶有夜鸟声鸣叫，划破了
寂静的夜空。为了这片宁静，为了这片和谐，公元 1934 年 12
月 26 日至 27 日许，中央红军三军团第五师左翼一支小分队
从黄平县城左走万大坳、过泥巴寨、走白岩、经紫营、进哪岔
河（即七仓米山麓）原始森林，穿城墙岩、越岩底（瓮安），上岚
关，直插瓮安县城，为猴场会议召开、挺进遵义保驾护航。在
正史中，不但这支中央红军小分队穿越七仓米原始森林的故
事未见只页片语；在野史中，也鲜为人知，只有少数沿途百姓
见到这一支穿着灰色衣服、戴着红色五角星帽子的队伍穿过
七仓米深山老林，所过之处秋毫无犯，显得颇为神秘。若干
年后，当地百姓方知，原来这支神秘小分队就是红军队伍。
按照当地气候情况，红军过七仓米深山老林时，是树叶火红
如血的时候，也是冰冻红叶叶更红的时候。目睹今日苍山，
细寻往昔故事。在黄平上塘紫营有一位已故的吴姓老人，原
来兄弟俩在江西瑞金红色根据地奉命到都凹山（即现在的七
仓米一带），寻机对被逼上都凹山的一支农民起义武装进行
改造，使之成为一支红色革命队伍。由于敌对势力正准备招
安此武装，由于是孤军奋战，兄弟俩在行动中被抓，为保证其
中一人能继续完成使命，弟弟在受刑之际，恳请兄长为其“补
刀自救”，蒙骗过敌方的怀疑。但是，谁又知道其中之秘密
呢？最终，未能完成使命，但“补刀自救”的故事，苍山知道，
千山认同。每一次革命的成功与否，付出远远超出世人的想
象，甚至会招致永远的误解，这就是一个坚定信仰者必备的
超前准备，也同样是凡夫俗子不能理解的地方。

此时，月亮更明，月亮更亮，霜风随河而上，梳洗着苍山
木叶，明天一定是一个艳阳天，七仓米彩叶更加绚丽多彩！
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在贵州、在黔东南，在高高的雷公山
下，雷山，一个苗族文化的中心，这里民
族风情浓郁，人文景观神奇，自然风光秀
丽。勤劳智慧的少数民族能歌善舞，走
进雷山您就可以领略到苗家寨寨踩鼓，
人人能歌，女戴银花，男吹芦笙，舞步粗
犷，旋律流畅的民族风情，就在这个美丽
而迷人的地方，一位美丽大方的苗族网
红以其独特的舞姿、动人的歌声走在当
今网络的 T 台上，一展她的风采！她把
自己那份对家乡的热爱和向往点化在一
幕幕画面中，以正能量的姿态唱响一曲
曲醉人的乡情恋歌！

余汉群，一个苗族年轻网红，一个从
雷公山下走出来的乡村旅游使者，一个
编 织 乡 村 振 兴 梦 的 有 为 之 人 。 余 汉 群
（抖 音 和 快 手 网 名 ：苗 阿 蜜），2014 年 大
学毕业后一直在贵阳工作，是一名主要
从事旅游宣传的记者，现为贵州省委宣
传 部 贵 州 省 网 络 发 展 协 会 会 员 。 在 贵
旅集团贵途网工作中，她曾获得贵州省
委 宣 传 部 贵 州 省 网 络 文 化 发 展 协 会 颁
发的贵州省绿色网络文化证书（部门）、
网络公益助力乡村振兴工作人员奖、贵
州省苗学会荣誉证书等，作为一名省网

络 文 化 发 展 协 会 的 工 作 者 及 旅 游 文 化
网络宣传工作者，负责宣传黔东南家乡
的美，特别是自己的家乡雷山县望丰乡
乌的苗寨。她坚持传递网络正能量，让
游 客 们 感 受 到 乡 村 的 朴 素 和 生 态 苗 寨
的美丽环境，让省内外更多的朋友来到
贵州旅游，推动家乡旅游发展。作为一
名 网 络 宣 传 者 ，自 己 充 分 发 挥 自 身 优
势，创作、传播推广优质网络文化产品，
不断丰富正能量网络内容供给，赢得游
客 喜 爱 ，并 被 评 为 踏 踏 实 实 做 人 ，正 正
直直做事的好青年，2020 年被雷山县委
宣 传 部 邀 请 作 为 雷 山 县 苗 年 节 开 幕 式
讲解员，在贵州电视台面向全国直播讲
解 雷 山 苗 年 节 游 行 支 系 方 队 。 雷 山 县
政 府 举 办 的 活 动 及 各 个 乡 村 民 间 特 色
活动，她都会现场直播宣传家乡。她多
次宣传黔东南各个大景区，包括美丽的
千户苗寨西江、大塘、郎德、镇远、肇兴
侗 寨 等 ，积 极 宣 传 苗 侗 旅 游 文 化 ；为 助
推 黔 东 南 州 优 质 特 色 农 产 品 网 络 和 线
下 销 售 ，助 推 黔 东 南 州 乡 村 振 兴 ，她 积
极参加由黔东南州商务局主办，黔东南
州 电 子 商 务 协 会 承 办 的“ 黔 货 出 山 ”助
农专场直播。2021 年 5 月 ，又参加黄平

县 非 遗 旅 游 季（四 月 八 苗 族 祭 牛 节）暨
首届非遗音乐节，进行为期两天的宣传
活动，进行抖音带货直播以及推进农旅
融合促发展的特色产品展示，让雷山农
特 产 品 借 本 次 活 动 集 体 亮 相 ，通 过 展
示 ，进 一 步 拓 宽 了 销 售 渠 道 ，助 推 雷 山
的优质产品走俏外地市场，开展了直播
活动，助推优质农产品线上销售、推广、
引 流 ，充 分 利 用“ 流 量 平 台 ”“ 流 量 人
物”，促进城乡消费，助力农户增收。

她对继承和发展苗族传统文化有着
自己的打算及志向，在工作中，在不同的
环境、不同的场合，都热衷于宣传家乡，
衷心希望家乡振兴繁荣，自己能利用收
集到的信息、拥有的资源为家乡做出个
人能力范围内的贡献。她多次参加省里
的网络文化乡村振兴宣传会议，因工作
需要，她到过贵州省各大景区及准备开
发的多处乡村旅游点，收集了大量的乡
村旅游开发资料，建立了可以利用的人
脉和渠道，对开发自己家乡积累了很多
有用的信息和经验。家乡旅游文化资源
丰富，她在心里想回到家乡宣传家乡，让
更多的游客到家乡来旅游，带动村民共
同发展乡村旅游产业；农业农村部出台

的《关于积极稳妥开展农村闲置宅基地
和闲置住宅盘活利用工作的通知》积极
支持返乡人员依托自有和闲置住宅发展
适合的乡村产业，她计划利用自己在外
学习和掌握到的乡村旅游开发经验，对
老房屋进行改造，用于开发乡村康养旅
游，建设新农村，美化家乡。乌的苗寨是
传统村落，属于县政府规划的苗岭天路
的范围，为了打好发展乡村生态旅游的
基础，推进乡村振兴，在对老房屋进行改
造的同时，她在家中重建一栋房屋，作为
民宿和乡村旅游驿站，以点带面，推出家
乡苗寨第一家乡村康养旅游点，她要在
自己的家乡打造乡村康养旅游民宿，通
过改造房屋和美化乡村环境，开发乡村
康养旅游，建设新农村，美化家乡；同时
利用家乡美丽的风景打造网红打卡点，
建立苗族传统文化传承网络宣传驿站，
并通过开展形式多样的宣传，促进当地
苗族传统村落的保护和建设，以传统文
化推动家乡旅游业的开发，打开乡村苗
寨振兴的新天地！

今天，在黔东南、在雷山、在乌的苗
寨，余汉群，一个年轻有为的苗族网红正
在家乡编织一个乡村振兴的美丽之梦。

网红苗阿蜜的乡情梦
○ 吴兴权

氵舞 阳河，犹如一位披着绿丝带的美
女 ，从 上 游 缓 缓 而 来 ，经 途 没 有 惊 涛 骇
浪、没有激流险滩、没有高声喧哗，有的
只 是 一 路 欢 歌 笑 语 和 悄 悄 话 。 漂 到 这
里，缓缓地思考着，看着因自己而分开的
镇远和岑巩，总想做点什么。遂用她纤
细的手指在空中一画，绿丝带上出现了
四个“同心结”，将镇远和岑巩紧紧相连。

只要在岑巩县城振兴大道和滨河路
走一走，你会发现这里是岑巩的最边缘，
但却是经济发展的最前沿，与镇远、玉屏
同脉相存、山水相连。夜晚在沿河两岸
散散步，浸润着丝丝的河风，看着两岸的
灯 光 倒 映 在 水 里 ，更 显 一 片 繁 华 的 景
象。羊坪镇的本地人不多，凭着得天独
厚的地理优势，借着岑巩县城的搬迁和

改革之风，其房地产开发较早，有大量的
岑巩人在羊坪镇银子坪、商贸区、西大等
地区购房，而后期羊坪镇的人在岑巩滨
江豪庭、鸿德豪苑、中央华府、国际城、恒
河、广场名阁、思州名都等楼盘购房，这
些人中有相互在县域里工作和生活的，
相互购买或租门面做生意，好一副彼此
交融的场面。

近年来 ，岑巩的基础教育质量和高
考升学率不断提升，得到外界的认可，不
少外籍学子想方设法创造条件到岑巩求
学，从幼儿园到中小学及高中，因条件符
合在岑巩就读的镇远籍学生有上千人。

每天清晨 ，你不仅会看到背着书包
的学子忙碌地走在求学路上，还会看到
大量羊坪镇和玉屏新店的菜农将自家种

的各种蔬菜挑到岑巩农贸市场售卖，岑
巩也有相关物品拿到羊坪镇销售。两岸
的居民则提着购物袋在羊坪菜场和岑巩
农贸区不停往返，想用合适的价格购买
自己中意的蔬菜。尤其到了赶集日，四
面八方的各类商贩云集彩虹桥靠羊坪镇
那头，各类商品琳琅满目，汽车鸣笛声、
扩音器促销声、商贩叫卖声、讨价还价声
等不绝于耳，只见人头攒动一片繁荣景
象。在这拥挤的人群中，由于同样的服
饰和语言，你分不清汉族、苗族、侗族、布
依族、土家族、水族人，偶尔会见到个别
穿着苗族服装的人，但事实上沿河两岸
居住着汉、苗、侗、布依、土家等十几个民
族，民族之间从不来往到自由往来，从不
通婚到自由恋爱，从相对孤立到互通有

无，从言语不通到共用汉语，从民族特色
服饰到统一汉装，各民族之间平时已无
区别，更别说在来往穿梭的人群中去区
分 玉 屏 、镇 远 、岑 巩 人 。 相 互 交 叉 的 地
域，同样的生活方式，频繁的交流，同沐
氵舞 阳河，让三县人民和氵舞 阳河沿岸的
民族相互间已离不开。

同样的山水养育这一方民众 ，同样
的地域让民族间永结同心，同样的生活
让三县人民联系更加紧密，同样的经济
发展需求让同城化已成为必然。一条振
兴 大 道 贯 穿 岑 巩 、镇 远 、玉 屏 的 经 济 命
脉，一条氵舞阳河联通三县沿河两岸人民
的情缘。

氵舞阳河！你只是将地域隔断了，却隔
不断三县的经济和民族间的情缘及期盼。

氵舞 阳河的情缘
○ 旷远景

11 月 8 日，走进敦寨镇色界村战朝组 400 余百亩油茶
基地，放眼望去，漫山遍野的油茶花似薄雾，似轻纱……
这里的油茶树迎来盛花期，洁白如雪的油茶花海，成为
冬日里一道靓丽的风景。走进油茶林，一朵朵油茶花，
白花瓣、黄花蕊，花的醇香，引来了蜜蜂采蜜，也迎来了
游客前来打卡。

近年来，敦寨镇以乡村振兴为契机，抢抓产业发展政策

机遇，积极整合土地资源，因地制宜，引进市场主体，秉持
“绿水青山就是金山银山”的发展理念，坚持封山育林和人
工造林相结合，通过产业发展模式带动群众就业增收致富。

截至目前，该镇已发展油茶产业 8000 余亩。自 2018
年部分茶树实现初挂果以来，预计 2023 年 5000 余亩油茶
将全部挂果，该产业将走上一条可持续发展之路。

图为游客在油茶基地打卡拍照。

锦 屏锦 屏锦 屏 ：：：百 亩 油 茶 花百 亩 油 茶 花百 亩 油 茶 花 开 出 幸 福 来开 出 幸 福 来开 出 幸 福 来
○ 通讯员 龙煜 张远梅 摄影报道


