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5 年前，朋友老伍电话热情相邀去
施秉高塘苗寨过卯节。曾听说高塘苗
寨“过卯节”很热闹，早就有去体验的意
思，便不推辞。

高塘苗寨是老伍娃娃外婆家，离“过
卯节”还有一天，我们跟着老伍及其家人
按习俗挑粽粑、提鸡鸭、扛水果等礼品前
往，傍晚赶到高塘，等待第二天捉鱼“过
卯节”。

高塘，苗语称“巴峡”，有穷乡僻壤之
意，可能是过去高塘人谦虚，也可能是
高 塘 人 低 调 ，不 愿 炫 富 ，才 有 这 个 寨
名。高塘因寨居凸起的高地，寨中有口
天然大鱼塘，官方因故而名，与“巴峡”
毫无联系。

我们与主人家寒暄后，急急要看心
仪已久的高塘。高塘位于寨子中间，水
清如许，一股涓涓山泉日夜不停地注
入，水草在泉水的推动下，左右晃动，胆
大的鱼儿在泉水入口处来回游动，招人
喜爱。塘的右边是宽敞的停车场，能停
20 多台车，挨塘边是竖立成排供人健身
的体育器材，靠寨子是村委会办公楼；
池塘左边有村民休闲广场，广场边一侧
是舞台，另一侧是篮球场；葱茏树群的
出水口，一座古老的水碾，屹立在抽惠
扬花的稻田大坝中间，十分显眼，吱吱
转动，让寂静的田坝有了生机。

高塘苗寨不大，却很有特色，诗意十
足。民居分布在鱼塘的四周向山泉方
向延展，村庄的后面，是座小山，山岭顺
势而下，在寨中稍缓，然后基本垂直到
河谷。在山岭起势处，山腰夹岩冒出一
股可冲动水碾的山泉。喷涌的山泉在
夹岩脚的人工池里分流后，小股顺着沟
渠灌溉田地，大股沿着自然形成的小街
旁的山溪流到塘中，靠溪边是石砌半人
高的平台，平台上房屋整齐，平台人家
与溪为伴，生产生活都离不开门口这条
小溪，汩汩溪水就像一位慈祥的母亲日
夜不停哺乳自己心爱的儿女，哼着摇篮
曲，轻轻抚摸，天长地久。溪不因下雨
而涨，也不因天干而涸，不因冬天而凉，
更不因夏天而温，一年四季，水量平稳，
水温恒定。鱼塘和村庄，也是这样亲密
地依赖着，在静默悠长的时光里，相互
依存。

每年农历七月的第一个“卯日”，是高塘苗寨的“过卯
节”。“过卯节”前一天早上，整个寨子集中在寨中天然形成
的池塘捉鱼，场面震撼，热闹非凡。

平时，塘里的鱼儿人们呵护有加，不能捉，不能钓，垃圾
不能丢塘中，就连洗手都十分谨慎。一年里就只有“过卯
节”前一天方可下塘捉鱼，并且由寨老下令，统一时间，不能
乱了规矩。

我们去的这一天，高塘苗寨捉鱼“过卯节”，天气奇好。
天刚蒙蒙亮，太阳还躲在山廓下，离开塘捉鱼的时间还早
着，但等待一年了的人们，有的扛着虾耙，有的提着鱼罩，大
多腰拴笆篓，迫不及待、陆陆续续向塘边拢来，三三两两，聚
在一起，带着喜悦，期待收获。

山岗轮廓渐渐清晰，晨雾从峡谷往上蔓延，遮住升起的
太阳，温暖的阳光时隐时现，红了山岗一片。塘边围满了等
待捉鱼的人群，三响冲天炮令后，上千人争先恐后冲进鱼塘
里，施展捉鱼技艺，男的女的，老的少的，布满了足球场大的
鱼塘。塘水不深，浅的地方淹没膝盖，深的地方不过齐腰，
人们都能挥洒自如。一时，捉鱼声，捞鱼声，人声鼎沸，罩鱼
浪，捞鱼浪，水花四溅。几分钟时光，不时有收获的声音传
来，高举着从竹罩里捉出五六斤重的鲤鱼，炫耀自己的技
艺，吸引众人的目光。鱼塘边数千人围成里三层外三层：第
一层是年幼的儿童，跃跃欲试，但受制于监护人的管控；第
二层则是提着笆篓或网兜的老人，准备接收从塘中罩来或
捞来的鱼儿，招待客人；第三层大多是客人，目光追逐塘中
捉鱼的人们，享受节日捉鱼的气氛。整个场面，高潮迭起，
呼声不断，恐怕这是世界上少有的激情。

我很欣赏这样的苗寨，山寨布局合理，整齐有序。一栋
栋样式新颖的房屋错落有致，保持着传统村落的自然元素
和山区地域的民族特色。新建的楼层不高，三层居多，留有
院落，院与院之间或相互衔接，或留有隔墙，但户与户之间，
大多单门独院。在这个寨里，有百来年前的老屋，也有刚落
成的新房，老屋肃穆端庄，保存历史，新房格调高雅，美观气
派。走近老屋，院内犁耙靠墙，厢房纺车陈列，迈进新房，白
墙红瓦，沙发电视，凸现新时代的风貌。

高塘苗寨的确好，好得既不繁华，也不冷清。中午，捉
鱼活动在没有制止号令的情况下，人们尽兴后自由停下，
虽然第二天才是真正的“过卯节”，但家家户户已忙着杀鸡
宰鸭招待客人。作为客人，在兴奋中视觉疲劳时，抬眼向
村头望去，在那蜿蜒平坦的水泥路上，不期然眼睛会看见
一位荷柴回家的男子，或者洗菜归来的女人，他们淡定的
神情会告诉你，山村的生活并不像都市那么复杂，不与天
斗，不和地争，和谐相处；他们从容不迫，不急不躁，该做什
么就做什么，顺其自然；他们那么执着，那么坚定，追寻着
春播秋收，不误农时；他们享受大自然的赐予，享受“过卯
节”捉鱼的快乐，更享受“有朋自远方来”的不亦乐乎。

高塘苗寨的主道为村级公路，路面不宽，水泥硬化。
几条小路纵横悠长，延伸到田野、山坡。“过卯节”早上，我
们随意漫步在寨中小巷，不经意间从一户人家虚开的朝门
发现一盘靠在大门边古老的石磨。出于怀旧的心情，轻轻
推开朝门，进了院坝，早上阳光很好，从塘边远处的山岚透
过薄薄的晨雾，穿过院坝边香柚的树叶，筛得满地斑驳。
大门边有一盘年久不用的石磨，几只鸡在磨下觅食，三只
小狗跟着狗妈妈在院坝嬉戏，轻轻地吠哼，主人出来后，便
不叫了。石磨曾经是山区生活中最重要的工具，在过去，
家家户户都离不开它，而如今，现代化打米机代替了石磨，
人们依靠电动机器打米磨面，而忽略了石磨这个古代发明
的产物，使它成了山区岁月的一个乡愁记忆。由于这些乡
愁元素的保存，高塘苗寨牵连着众多的外出游子，吸引着
不同民族不同地域的观光者，每到“过卯节”大家都蜂拥而
至，给村民带来热闹，给山区注入了新的活力，节日氛围永
不衰竭。

在高塘“过卯节”，与其他苗寨大同小异，一切如旧，丰
盛的宴席，香甜的米酒，热情的酒歌，一切便也熟悉于心，按
程序行事。

“过卯节”后，沐着晚霞，我们和老伍家人，在苗歌的欢
送声中，带着快乐，带着满足，从鱼塘边丰收在望的稻田坝
回去，一路呼吸山区清新的空气，即将落坡的太阳，犹如古
老机杼上编织的丝线，一丝丝从山顶拉到田野，形成七彩锦
绣，十分壮观，好一幅“百姓富、生态美”的新农村画卷。

高
塘
：
一
个
充
满
诗
意
的
苗
寨

○
潘
胜
天

黔东南苗族侗族自治州是一个令人着迷的地方，太多
的民族村寨值得去探索，去感受它们的无穷魅力。

我生长在苗岭主峰雷公山下一个小山村，中学时因就
学，从山村走出来，只有放假才回到小山村。后来，在外面
工作，回小山村的次数也越来越少了，但对山村总有着一
种特殊的感情。

自己热爱写作，在文联工作的朋友每次有进村寨采风
活动时，总邀上自己。一听去村寨采风，我总是欣然答
应。2022 年 12 月 17 日，凯里市文联民间文艺家协会开展

“走进岩寨”采风活动，我带上四岁儿子和 20 多名会员兴致
勃勃坐上去岩寨的中巴车。在中巴车上，通过手机百度搜
索得知，岩寨村位于凯里市湾水镇西北面，自 2015 年以来
先后获得“黔东南州十佳旅游村寨”“贵州省少数民族特色
村寨”“中国少数民族特色村寨”“国家 3A 级旅游景区”等
荣誉称号，是凯里市历史遗存保存最完整的村寨……

站在寨脚的吊桥上仰望岩寨，只见岩寨村背靠巍巍
的五指峰，村后是陡峭绝险的岩壁，而村子的房屋大多是
现代风格的砖房。之前我心中的乡村景象是：村中建筑
大多是传统木屋，没有钢筋、没有混凝土、没有砖瓦，只有
泥土花香的气息……心里不免嘀咕了一下：这岩寨有看
头吗？

走进岩寨，你就知道岩寨是因“石”而得名的。踏上红
石铺成的村道，来到岩寨村千年古泉，一群穿着精美服饰
的苗家女唱着敬酒歌，端着香甜的美酒在等候，用隆重的
拦门酒欢迎我们，喝了四碗米酒后方才让你进村，还送上
了充满祝福的红鸡蛋。会员们纷纷拿起照相机、掏出手
机，记录下这美好的时刻。

走进岩寨，让你感受到岩寨无穷魅力的是红石文化。
这里的梯田、田埂、寨墙、进寨的路，都用红岩石铺垫。石
头是岩寨最大的特色，岩寨以红石头多而闻名。房子基

脚、人行道、拱桥、田坎均用红石建成，处处皆红石。寨内
巷道密布，道路纵横交错，走进岩寨犹如进入迷宫。在寨
中，我忙于摄影，好动的儿子四处乱窜，在一条巷道里一转
眼就不见了影子，我找遍了几条巷道也找不着，连我自己
都迷路了，最后才在村民的帮助下在一巷道里找到他。据
村民介绍，许多外地来的客人探亲访友，如果没有寨上人
员引领，根本找不到路。

走进岩寨，至今保留有清代徽派独门建筑、民国古宅
院、御敌寨门、石巷道、石拱门、石墙、古井泉等文化遗存让
人惊叹不已。岩寨还有大片由石头砌成的石坎梯田，至今
已有五六百年历史，是目前世界上规模最宏大的石坎梯田
群之一。

岩寨村史馆不愧为一座村级博物馆。岩寨村通过挖掘
整理反映农耕文化和乡村社会发展的老物件、老照片，记
录乡村历史、文化、武术等各方面的发展变迁，为村民们在
过去与现在之间，搭起了一座记忆的桥梁。走进岩寨村史
馆，好像走进了远古时代，石磨盘、马灯、草鞋、斗笠……近
百种传统古老的农具、生活用品呈现眼前。20世纪70年代
出生的我，对这些物件都很熟悉，这些古老物件有的是父辈
们用过的，有的自己也曾用过，例如：马灯（也叫煤油灯），是
我们那个时代年轻人晚上走村串寨“玩马郞”照明的工具，

“就忙九拉翁 能抠喇叭就”（苗语，意为一晚上串九个村 喇
叭裤被树枝刮破完）。然而，无论时代如何变化，有的事情
总会让人永远铭刻于心的。睹物思情，看到这些物件，有些
往事历历在目，也让人感受到历史翻天覆地的巨变。

岩寨是“刺绣之乡”，手工刺绣当然是一级棒。来到这
里，感受一下纯手工的魅力，不止在于美感的追求，更是一
种文化传承的感动。去采风那天，冬日暖阳，村里几个绣
娘在村广场上晒太阳、刺绣，并向会员展示她们的刺绣作
品。会员中有好多是工艺师、蜡染师、绣娘，她们对岩寨刺

绣赞不绝口，争相拍照。
岩寨村是“武术之乡”。据介绍，习武历史可追溯到

远古时期，一些有志男子为了生计，外出省外，为了防身
惩恶，拜名师学武艺，功成名就返乡后，以兄弟、父子相
传，发展到家族相传，普及到如今的女子习武、村校习武
等代代相传。苗族武术相继在“中国金华国际武术节”

“第七届澳门国际武术节”上荣获 7 枚金牌、12 金 2 银 1
铜的傲人成绩，顺利打响了“岩寨苗族武术”的靓丽名
片。那天，村上一名七旬老人现场表演武术，身手敏捷，
赢得观众热烈鼓掌。

红色文化是岩寨的宝贵资源。1935 年 12 月底，中央红
军一支小分队因敌人围追堵截，为了隐蔽行军，不得不取
道台江的革一，经凯里市的凯棠、旁海、湾水，前往黄平，岩
寨因此与红军结缘。据说，当年，战士们就地而卧于村民
们的屋檐下，秋毫不犯，令感动了的村民们非要以好菜好
饭相待。1950 年，在激烈的湾水剿匪战斗中，作战的指挥
部就设立在岩寨村。岩寨村近年来依托红军长征途经路
径、红军转战遗址、剿匪指挥部旧址等宝贵红色资源，深挖
红色史料，保护战斗遗址，建设红军步道、村史馆等红色参
观路线，着力营造红色氛围。观遗址听故事，会员们接受
了一次心灵的洗礼。

如今，藏在深闺中的千古苗寨，渐渐被外界所知晓，一
批批摄影家和游客慕名而来，古老的石头建筑、浓郁的民
族风情令人流连忘返。岩寨村抓住乡村振兴战略的契机，
进一步做好旅游规划，突出红石文化、红色文化、武术文
化、银饰刺绣文化，完善寨门、停车场、上山步道等旅游基
础设施建设，发展农家乐、山地观光、银饰刺绣加工等特色
产业，大力发展乡村旅游，全力促进乡村全面振兴。

我们相信，岩寨明天会更美好！探访岩寨，领略岩寨
无穷魅力，不虚此行，离开岩寨，竟有些不舍。

领 略 岩 寨 无 穷 魅 力
○ 唐光新

近年来，天柱县坚定不移实施“旅游活县”战略，加快推进
旅游产业化，奋力推动旅游大提质，乡村游、体验游蓬勃发展，
2022年旅游总人数达到140万人次，综合收入达14亿元。

景点提质扩容 景区愈加靓丽
天柱擎天冲霄汉，灯光璀璨起波澜；环境清幽消浊气，石

林凸起起雄才。经过重新打造的凤城街道石坪村“石柱擎天”
脱胎换骨，游客更加感受到了这里奇、幽、险、雄的特点。

从 2021 年以来，天柱以乡村振兴示范点打造为契机，
围绕田园文化、民族特色房屋、特色产业等元素，在石坪村
安装路灯、景点灯、logo 石等，打造登山竹道、休闲观石平
台、观柱休闲竹廊，改造塘边组民宿等，创建天柱“石柱擎
天”旅游新品牌。

“甘溪越来越有看头啦！”在安徽投资办厂的社学籍游
客刘承银此次回乡再访甘溪时由衷感叹，进入甘溪就像进
入了静谧古朴的世界。

2021 年，随着国家新一轮东西部协作及乡村振兴帮扶
政策的调整，广东省佛山市禅城区对口帮扶天柱县。以此
为契机，甘溪功夫村景区投资 790 万元完成游泳池、烧烤
区、沿河栈道路面提升等 9 个项目，投资 210 万元新建半山
民宿 4 栋，改造精品民宿 3 栋。甘溪变得更加魅力十足，吸
引游客纷至沓来。

近年来，天柱大力推进景区基础设施建设，对景区景点
扩容提质。2022年重点申报文旅项目11个总投资9.4亿元，
甘溪功夫村、三门塘村按照国家级3A景区打造，高酿镇地良
村按照国家级2A景区打造。地良村被贵州省绿化委员会办
公室贵州省林业局授予“景观优美森林村寨”称号，甘溪“功
夫村”被贵州省体育局授予贵州省体育旅游示范点。

推出旅游精品 游客频频回头
天柱根据景区景点特色，推出三门塘家风教育研学、

甘溪“功夫村”功夫文化研学两条主题旅游精品线路，吸引
省内外游客一拨接着一拨前来研学。

冬日阳光灿烂，走进甘溪侗寨，一群学生在当地武师
的带领下，在舞台上表演“六家拳”“洪门棍”，驻足观看的
游客纷纷鼓掌。武师告诉记者，“外地学生来学习侗家武
术，我们义务执教。”

据介绍，甘溪侗寨 112 户 538 人，村民素有习武传统，被
誉为“功夫村庄”。

在功夫表演场，通过文化墙可以了解甘溪历史和功夫
的由来，是给大家展现“六家拳”“洪门棍”以及“月牙镗”的
一个场地。旁边有一个功夫体验园，里面有一些道具和梅
花桩，供游客亲身体验。

目前，观景长廊、乡愁记忆馆、功夫客栈等陆续建成，一批
批来自深圳的中小学生到甘溪开展暑假研学体验，一群群来
自全国各地的游客来到甘溪游玩。游客在这里既可清风朗
月，又可“仗剑江湖”，留下他们勇闯“功夫村庄”的精彩一页。

“黎明即起，洒扫庭除，要内外整洁，既昏便息……”最
近，在天柱县坌处镇三门塘村“家文化陈列馆”，伴随着优
雅悦耳的古典音乐，数十位孩子在父母的陪伴下，在导游
的引导下，吟咏着朱柏庐治家格言，别有一番味道。

“我是前年旅发大会在天柱召开时随妈妈来这里参观
的，深受三门塘治家格言影响，我回家后主动为爷爷奶奶
上街买菜，妈妈都夸我变得勤快了。”来自锦屏县的 13 岁孩
子龙本燕即将小学毕业，慕名而来，再次接受“天柱家文
化”的洗礼。

来三门塘旅游的妈妈们也感触颇多。“带孩子一起阅
读家训，能更多陪伴孩子，还会时不时分享家风感悟，和孩
子一起成长。”12 岁孩子陈蓉的妈妈龙金花说。

三门塘自古注重家庭教育，几乎每个木商世家都有传
承至今的家风家训，现有大学生 40 余人、研究生 15 人、博
士生 5 人。良好家风培养了三门塘一代代英才。

天柱在三门塘村建立了一座浓缩版家文化陈列馆，分
传统家规、革命家风、红色家书、廉洁家风四个展厅，培育

耕读传家、礼义相传的优良家风，吸引省内外游客携子前
来接受家风熏陶，受益游客超过 6 万多人次。

加强景区联动，围绕“春赏花、夏避暑、秋风情、冬康
养”四季主题特点，推出天柱县旅游优惠措施，打造连接粤
港澳大湾区旅游线路 2 条。清水江侗族风情旅游精品线
路、家风研学精品线路入选全州 9 条精品旅游线路。

旅游业态升级 促进旅游复苏
虎擒新冠乘风去，兔奉吉祥踏春来。天柱县大力实施

旅游业态升级行动，助推旅游业强势复苏。
着力推进 A 级旅游景区创建。进一步推动三门塘景

区、功夫村等景区提档升级、丰富景区旅游业态。今年力
争将三门塘景区创建为国家 4A 级旅游景区。

着力推动旅游融合发展。依托县内山水资源大力发
展乡村旅游、研学旅游、康养旅游、红色旅游、体育旅游等
旅游产品。推出更多吸睛点、消费点和网红打卡点。推动
塘龙国家文化长征文化公园项目建设，策划红色旅游精品
线路，加强与院校、社会组织合作，开发研学旅游商品，大
力发展文化研学旅游。

构建以家风研学为核心，以红色研学、农耕研学、非遗
研学为呼应，将三十里水景长廊、三星岩文化苑、石柱擎
天、渡马功夫村、三门塘等串点成线、连线成片，形成特色
鲜明的乡村旅游精品旅游线路。

着力发展特色旅游商品。积极推进旅游商品生产基
地和购物示范街区建设，将极具该县特色的侗族细草鞋、
古法榨油、农家织布、传统竹编等非遗手工艺品开发为传
承展演、游客体验类旅游商品，将远口发豆腐、血浆鸭、侗
家油茶、渡马功夫菊等特色传统美食及农产品打造升级为
天柱独有的旅游商品。

着力推动旅游消费。办好世界上最长的民族歌会——
四十八寨歌节、注溪社节、邦洞耕牛节等民俗节庆活动，以
节促旅、以旅促增收。

景点提质扩容景点提质扩容景点提质扩容 推出旅游精品推出旅游精品推出旅游精品
—— 天柱县旅游产业蓬勃发展

○ 通讯员 陈光昌


