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红、绿、蓝、紫……飞针走线五彩缤纷；绣、插、
点、挑……制作手法千变万化；龙凤纹、鱼鸟纹、蝴
蝶纹……融汇成琳琅满目的绣品。

每天清晨，将一幅幅色彩绚丽的苗绣图片以日
历的形式，发送到上百位朋友的微信上，用精美的
绣片点亮大家的生活，为他们送去清晨的第一个早
安问候，这件事，杨秀银已坚持了近 60 天。

杨秀银今年 53 岁，是土生土长的凯里人，自幼
生长在苗寨，参加工作后，也一直在苗族聚集的乡
镇工作，由于突出的工作能力，10 多年前，从乡镇调
入凯里市文联工作，从事文化保护传承相关工作，
也在工作中与苗绣结下了更深的缘分。

“我是苗族人，从小就热爱我们本土的苗族文
化，特别是苗族妇女的刺绣不仅是绣法多样，技艺
也非常精湛，这些刺绣寄托了她们的追求，还传承
了苗族文化。”杨秀银正在整理自己拍摄收集的苗
绣图案，他告诉记者，为了介绍凯里优秀刺绣、蜡
染、银饰等文化，自己从 2023 年开始每天制作发布
一幅苗绣图案，以问候的方式发送给微信上的朋友
们，让大家更加了解苗族文化。

收到这样的微信，有人欣喜，觉得耳目一新且
有意义，每天都被精美苗绣的点亮眼睛；有人则觉

得每天都发，比天气预报还准时，有被打扰到，不太
高兴。在杨秀银日复一日的坚持推送中，大家也渐
渐习惯了这份秀美的早安问候，对他坚持推送苗绣
的良苦用心竖起了佩服的大拇指。

苗绣，来自苗族源远流长的手工技艺。作为首
批入选国家级非物质文化遗产名录的传统民族文
化艺术，苗绣如今已飞出大山，受到国内外越来越
多人的喜爱，常常被服装设计师将苗绣纹饰融入到
自己的设计中。

凯里的苗绣不照搬物象固有的色彩，而是凭借
直觉观察事物，把生活中获得色彩印象按照自己的
想法和情感来设计，绣娘把自己生活中的体验和感
悟淋漓尽致地展现在苗绣上。苗绣整体看起来差
不多，但实际绣法和色彩搭配变化多样，在看似繁
复的图案中又有着整体的和谐统一。

从 2 月 10 日开始收集并发送苗绣图案，杨秀银
目前已经坚持近两个月了，目前，他已经收集了七
八百张精美的苗绣图片。当记者问到是如何收集
这些苗绣图片时，他表示主要是通过凯里市周边的
传承人和本土苗族刺绣当中的佼佼者，去农村找 60
岁以上的苗族妇女刺绣，有时自己还会去卖老绣片
的跳蚤市场拍摄。在节日期间苗族妇女盛装出席

活动时，自己也会去拍下她们精美的苗绣衣服。
在采集苗绣图片的过程中，杨秀银也了解了许

多绣娘的故事。从镇远来到凯里定居已经几十年
的邰英乔，自小没有读过书，但是懂很多古歌，她把
传统图案和古歌结合，创新设计出十分有特色的刺
绣，本地许多苗族妇女都对她的手艺非常赞赏，许
多人慕名而来找她绣衣服。现在她学美术专业的
女儿毕业后也回来跟她一起学刺绣，让苗绣不仅成
为一项生活技能，更是一种文化的传承，一家人其
乐融融。还有一位 60 岁左右的苗族妇女，从 10 多
岁开始在舟溪、鸭塘等片区收集了 300 多条花带缝
成衣服，每条花带都记载了新郎新娘的名字，每当
穿着这个衣服就想起这些新人结婚的幸福时刻，自
己也非常开心幸福。

每日一“绣”送去最秀美的问候，也是一次浪漫
的苗绣“漂流”。把他引以为傲的苗绣推送给从事
民族文化相关工作的州内外朋友，就像在平静的湖
水里扔进石头，由近及远，泛起层层涟漪。在他的
带动下，不少同事和朋友也在转发他的苗绣日历，
把苗绣推送给越来越多人。短短两个月不到，已有
外地的学者和客商向他要相关绣娘的联系方式，无
形中，正在促进更多喜爱苗绣的人走进苗绣、认识

苗绣，继而传承与更好地发展苗绣。
冰冻三尺非一日之寒，滴水石穿非一日之功。

民族文化的传承与发展，也需要众人齐心、久久为
功，杨秀银对苗绣的传播与推广，是凯里市文联大
力推动民族文化保护与传承的一个缩影。

近年来，凯里市文联坚持围绕中心、服务大
局，结合凯里传统民族文化资源优势，组织开展了
系列挖掘创作工作，取得了良好成效。组织编印
了《老街记忆》《清平时光》《见面下司》（苗岭特刊）
专辑；结合建党百年开展了“红色记忆”创作活动，
在《苗岭》（内刊）、凯里“心动 930”设置了专栏，集
中展示了凯里革命历史和三线建设历程、故事；长
期在《苗岭》（内刊）设置“香炉山”栏目，反映凯里
地域特色文化，结合近年来酸汤、银饰、刺绣等民
族文化产业发展需要，组织开展了系列文艺创作
活动，创作、编撰《凯里味道》（苗岭特刊），获得了
社会好评。

苗族妇女以针为笔，以线为墨，以布为纸，通过
代代相传，用刺绣的方式在服饰上记录和书写自己
的历史。苗绣就像记载着苗族千年历史的“无字天
书”，一幅幅精美、灵动的图案跃然布上，令人叹为
观止！

杨秀银：

每日一“绣”问早安
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绣片：青蛙王子的故事 凯里老绣片展示 绣片：蝴蝶妈妈与吉宇鸟 绣片：蝴蝶、务慕西（平绣）

苗族平绣展示

绣片：蝴蝶妈妈（双针锁绣）

阿科礼刺绣 围腰绣片：织锦

绣片：人类起源（苗族民间故事）

堆花绣、打籽绣、滚线绣

苗族绣娘在整理绣片


