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向北剑立忠门悬，
家贫能养孝当先。
立君达人已不欲，
滴水涌泉自留言。
礼让修身涵大德，
知人自明写周全。
笃信笃行立之本，
且珍且惜人大缘。

且珍且惜人大缘

我想念我的家乡
想念家乡的村庄
想念家乡的树木和池塘
还有那条乡间小路更令我难忘

夏天的小路又窄又长
茂盛的青草守护在两旁
它们顶着露珠儿
站在那里四下张望

烈日肆意挥洒着光芒
白云悠悠地飘荡
鹧鸪鸟在天空尽情歌唱
夏天的小路匆匆忙忙

农民拉着板车来来往往
汗珠儿带着股咸味儿
滴在飞扬的尘土之上
偶尔一阵疾风骤雨
就当是给小路冲一个凉

顽皮的孩童从不忧伤
背着书包去上学堂
他们把吵闹和欢笑
留给夏天的小路收藏

我这个在外漂泊的游子
无时无刻不在想念家乡
好想再来到那条乡间小路上
和它一诉衷肠！

夏天的小路

乡村的夏夜
星光灿烂
蛙鸣和蝉声
充满了诗情画意

望星空
看不到遥远的边际
犹如人的梦境
苍茫而深邃

荷塘的蛙鸣
有着排山倒海的气势
扑向乡村
闯入人们的心海

蝉声悠扬
如休闲的弦乐
又如歌手的吟唱
引人入胜

一两声犬吠
在夏夜里传出很远
更加衬托出夏夜的幽静
让人心情放松

乡村的夏夜
有无限的美好
在游子乡愁的梦中
是一幅旖旎的画卷

萤火虫
夏夜里
星星点点的亮光
那是萤火虫
在飞来飞去

乡村的夏夜
孩子们在月光下玩耍
追着萤火虫跑
仿佛自己也在飞

捉到一只只萤火虫
放到透明的瓶子里
把它当成一盏灯
照亮前方的路

夏夜的萤火虫
是我童年的记忆
在我的脑海里闪亮
心中涌起乡愁的思绪

萤火虫的光
成为童年的一盏心灯
照亮
我的人生路

乡村的夏夜
（外一首）

□ 高俊华

□ 马明建

□ 贺红岩

立夏刚过，雨水充足，风和日煦。朋友圈
里，一夜之间开满了鲜花，尤以麻江朋友为
最。那是因了该县的“药谷江村”有个“菊花
园”，入夏以来，百花争艳，姹紫嫣红。

清水江边，一个叫卡乌村的苗寨，为了发
展脱贫产业，在一处荒芜山谷规划一个以中
药种植研发体验为主题的项目，为兼顾文旅
开发，命了一个诗意的名，叫“药谷江村”。

后来，得到南农大帮扶，栽菊满谷。每到
花期，各式菊花色彩斑斓，造型精致，吸人眼
球。一时间，人气爆棚，千亩“菊花园”成了
方圆百里小有名气的打卡去处。

如今，“菊花园”再入眼帘，情不自禁又
忆起了菊花。回味菊的诸多品质，更觉身心
受益无穷。

菊花，素有“花中隐士”雅称，是中国十
大传统名花之一，观赏价值很高。其生长旺
盛，萌发力强，多次摘心，可分生上千花蕾。
很多品种枝条柔软，便于制作各式精美造
型，菊塔、菊桥、菊亭、菊门等，还可培植成大
立菊、悬崖菊、盆景等，形态多变，蔚为奇观，
平添无数观赏佳品。

赏菊，自古就是中国传统习俗。
以菊为主题，打造一个精美别致、赏心悦

目、群众想去，且要素齐全、往返便捷的打卡
去处，也是应运而生的产业。在妥善管理、
规范经营中，再融入以菊为主题的文创产品
生产、展示、销售，或是施肥、除草、切花等体
验活动，既丰富了多业态，增强了吸引力，更
增加了新收入。

美丽花景，美丽了生活。美丽产业，增加
了美丽的收入。何乐不为？

菊 花 ，被 誉 为 名 花“ 十 二 客 ”中 的“ 寿
客”，义含吉祥、长寿，具有清热解毒、抗菌、
抗肿瘤，降低胆固醇、抑制血压升高等效用。

“南阳白菊有奇功，潭上居人多老翁”，
宋代诗人苏辙如此盛赞菊之长寿功效。

菊香浓郁平和，闲暇时，偶尔到菊花园里
转一转，或者，在自家院里种上几株，不时隔
空闻一闻，阵阵菊香拂过，不仅舒缓一身疲
劳，除去一天烦恼，更能清肝润肺，健体养身。

如此，做足菊花药理研发，把其药用价值
挖深用足，在观赏基础上，发挥医养作用，市
场前景定然可观。也会在无形之中，拓宽菊
花种植的市场前景。

赏之，心情愉悦，入药，祛病愈疾。为百
姓健康生活独辟养生良方，破解长寿密码，
不亦乐乎？

菊的品种繁多。大家常说的菊花，多指
菊科菊属，为多年生宿根草本植物，其品种
也足有七千之多。

其中，不少品种苞蕾骨朵，可供饮用，明
目清肝，是待客上好花茶；一些茎叶花瓣，可
作蔬菜，调中开胃，是餐桌佳肴美味。

比如，冰镇并加有冰糖或蜂蜜的菊花茶，具
有清凉、降火气、润喉等功效，十分受人欢迎。

又如“菊花肉”，取一块块白嫩猪肉，用
蔗糖熬浆炮制加工而成，玲珑剔透，有如白
玉。每块黏了几丝菊瓣，观其色泽金黄，入
口荤中有素，素中有荤，实为美味佳品。

还有菊花鱼片粥、油炸菊叶、菊花羹、菊
子酒等等菊餐，色香味皆全，营养补俱佳，生
态环保绿色。

试想，如此上好绿色大餐，若是精心培育
成特色产业，其发展前景、市场空间、价值贡
献，怎可限量？

菊花，秀美多姿、高洁雅致。艳于百花凋
后不争的高风亮节，无畏严寒凌霜不凋的傲
然风骨，博得无数文人钟爱和赞赏。

陶 渊 明 一 句“ 采 菊 东 篱 下 ，悠 然 见 南
山”，让菊花由此有了“花中隐士”雅称。

元稹的“不是花中偏爱菊，此花开尽更无
花”，表达了对菊花坚强品格的由衷钦佩。

“露湿秋香满池岸，由来不羡瓦松高。”
赞颂了菊花平和谦逊及无私奉献精神。

“春荣夏茂季秋香，晚节还能傲雪霜。不
见东风桃李面，几竿修竹伴孤芳。”抒发了决
不随波逐流的高洁志向。

“宁可枝头抱香死，何曾吹落北风中。”
巧借菊花就算枯萎，花瓣也不凋落，表达了
至死不渝的坚贞。

……
以菊为题，学古喻今，教化育人，即可开

阔知识视野，厚植文化底蕴，陶冶生活情趣，
高雅生活气质，岂不美哉？

满园菊香品不尽，只缘情系桑梓间。
终因菊花的季节性较强，尤以秋季为主，

除去花期，他时无人问津。为充分利用资
源，当地在“菊花园”里种起了夏花。眼下已
是花期旺季，花儿们开得激情四射、热烈奔
放，一串串一排排一片片，大红大紫鹅黄浅
绿，蔚为壮观！

错季间隙种花，弥补了菊花空当，势必掀
起又一轮赏花高潮，吸引更多“花迷”前往打
卡。这将再为“药谷江村”，延长一个关于花
的芬芳产业，丰富一份高颜值的美丽收入。

记忆里的菊香，愈品愈醇，历久弥新！就
像经过的年月，也曾清风般在那山谷间盘
旋、飘过，绵绵不绝、无息无声、无处不在！

如此清新而又浓烈。清得忘不了，浓得
化不开！

又品菊香
□ 陆居超

越山又出诗集了，不同的是这次
诗与书法同辑。《双面人文》无疑是一
次打破传统文学集子出版的尝试。

《双面人文》收录了越山的八十
二首诗，同时也收录了越山的八十
二幅书法作品。古人诗、书、画兼长
的大有人在，但出诗集的同时，连书
法集也一起出了，这种形式在我的
记忆中，近代是没有见到的，可谓独
树一帜。至于是不是“前无古人，后
无来者”，尚未可知。

《双面人文》收录的诗，有记录
“不夜城”“公交车”“广场”等城市的
意象，也有“梦的狂欢”“梦的生机”

“说谎的时代”“交谈”等个人情感的
宣泄。诗歌主要是越山对自己日常
生活的体验和升华。书法则是古诗
及古诗句的书写，为行书和草书。

《双面人文》中的诗，是一种个
性的表达，它体现为一种人性的迷
惘，带有缺陷的个体上保持至真至
善的孤独，生命的美就是在这种迷
惘孤独中执着地寻找某种人生价
值。越山在诗集中安放了自己真情
的思考，安放了一个又一个动人的
细节，这些带有普遍性的思考情节，
是真挚而感人的，同时，也是诗人情
感的再次出发的明证。诗歌写作是
一个持续化的过程，是一直在路上
的过程。捡拾生活碎片的同时，如
何在时代洪流中保持自己的抒情风
格，继而歌吟自己的声音，异常重
要。越山以诗抚慰心灵，远离尘世

喧哗，安静而落寞地陶醉在打造自己诗歌宫殿的梦幻里。
越山是美术科班出身的，绘画与书法创作应先于他的诗

歌创作。他的书法也有诗的浪漫与狂放。对书法，我纯粹是
门外汉，水平只存在于“写得好看不好看”。我们知道，在书法
历史上，西晋卫恒《四体书势》在秦书“八体”、新莽“六书”和石
经“三字”的基础上提炼出“四体”，是着眼于字学和书学的双
重观照。卫恒在蔡邕《篆势》和崔瑗《草书势》的基础上撰成
《字势》和《隶势》，同时以“四体书势”命名和绾结全篇的做法，
确立了“体”“势”在书法理论史上的地位。魏晋以降，书法形
成钟（钟繇）、卫二派，钟派通过王羲之的传承而大盛，终成中
国书法史的主流，卫派则匿迹于历史烟尘之中。而越山的行
草，有破体之势。所谓“破体”，简单是指行书的变体，最早是
指王氏父子书法中的献之“改体创制”，就是王献之在父亲王
羲之的书体规范基础上，新创书体，自成一格。具体就是一般
说的行草书。献之也是史上公认的破体书法鼻祖。后人有诗
云“始从破体变风姿”“文成破体书在纸”。可见，破体之说当
是褒义。破体的精义在于立足传统规范基础，博取各体多家
特色，臻于创制新体、自我作古的境界。因此，破体往往也就
是宗师大家首开风气的创新标志和主要成就。当然，我不敢
说越山取得如此成就。

破体之说后来沿用、引申到了其他领域，不独书法破体，
各体艺术的流变创新都有破体之功。书无定体、文无定法，实
际上要看的还是作者的基础功力、经验识见、审美趣味和动手
实践的能力。作为艺术家的诗人，越山深知“法无定法”。在
古代，儒家的变易哲学是其较早的思想根源，在佛教禅宗兴起
与传播的过程中，道家的自然无为和怀疑精神被激活，并与般
若空观共同促成这一命题的出场。“法无定法”破除成规的
创新意识，以意运法的创造精神，随机运法的活泼心境。

我们在创作中往往形成一种定式而难以突破，越山没有
固守文学与书法的边界，诗歌创作从古诗中吸取营养，从书法
中汲取营养。书法又从诗歌创作中吸取营养。相互促进，相
辅相成。是“多栖”的越山一次文学与艺术的跨界。

当下时代的中国文坛之所以会“三栖”“跨界”的现象，正
是受文体约束之后的带有对抗色彩的反弹行为。当然，“跨
界”“多栖”不代表广而杂，而是不设限，给丰富的人以开放立
体的生长空间，打破文学主体身份的边界。多栖写作可以视
为他们对文体的一种探索实验。在这一过程中，文学主体身
份的边界不断模糊，创作与研究相互滋养、学理与诗情彼此共
生，在有限的文体结构中愈发凸显人坚实蓬勃的主体意识和
生命体验，其个人的审美气韵无不自然流动于多种文体，从而
激发无限的文学活力。《双面人文》不失为一次打通文学边界
的尝试，我们有理由期待文学观念与文学实践在未来碰撞出
更令人雀跃的火花。

创意写作文学博士叶炜认为，重合
多种身份恰恰是创意写作从业者的理想
状态。我们也可以认为，身兼绘画、书
法、诗歌于一身的越山，恰恰是打破文学
边界理想的人。

《双面人文》让人看到了越山对诗歌
和书法的执着，借用他集子开篇的书法
中的一句古诗“一往情深深几许？深山
夕照深秋雨”。
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两只三穗鸭，从万人齐集的“村
BA”上逃走了，而且还顺带游了下赛
场。这个场景被在场的媒体人拍到。

能在众目睽睽的颁奖台上逃走，
三穗鸭，这是怎样的一种鸭呢？

我得先讲段三穗鸭事。去年春节
前夕，省城一位亲戚叫我给他买几只
活鸭。鸭买来了，我将它们脚捆着，装
在纸箱里，放于阳台上。听到鸭嘎嘎
地叫，妻问：鸭是不是饿了？我对妻
说，那你去给它们喂点米，喂点水。妻
用盆盛了水，舀了些剩饭出阳台去了。

我在客厅与侄女看电视，只听妻
在阳台上“伊呀呀，伊呀呀”地唤着，并
不时自言自语，“你吃不吃，不吃饿死
你”。接着又传来鸭子嘎嘎的叫声，我
伸头朝阳台看去，只见妻按着一只鸭
的头，让它扁扁的嘴伸进盛着水、米的
盆里。

“快看，大伯，光头强又被熊大戏
弄了。”我回过头来，继续与侄女看电
视。不一会儿，妻在阳台上又大声地
喊起来，我不耐烦地应她说：喊什么
喊，它不吃算了。话音刚落，妻子提高
的嗓子突然又降得很低说：赶快点，这
些鸭全都飞走了。我急忙跑出去，只
见妻一手摁着一只鸭，还有三只已飞
上阳台栏杆。我轻轻靠近栏杆，用手
一捞。鸭一个都没被我捉住，它们腾
空展翅，从我住的五楼飞了。

三穗鸭是一只野性鸭，天生具有
野性。在我们农村，三穗鸭不叫三穗
鸭，叫水鸭子。这种水鸭子具有十足
的野性，这种野性主要源于它们的先

祖——野鸭。
以前，三穗多野鸭，凡有林有水

的地方都可见到它们觅食的身影。
农人把饲养的鸭子放在山沟里，常常
有野鸭混进鸭群一起嬉戏。胆大的
野鸭更是留宿鸭群，混吃混喝。第二
天，当主人打开圈门才慌忙飞走。野
鸭在与家鸭的混杂嬉戏中自然交配，
致使今天三穗水鸭还保留着抗病能
力强、觅食本领高、好动好斗、能走会
飞的野鸭特性。

三穗鸭是一只地方名鸭，名气由
来已久。三穗鸭是我国地方优良畜禽
品种，已有 600 余年养殖历史。1982
年录入《中国家禽品种志》，2003 年收
入《中国家禽地方品种资源图谱》；
2013 年，三穗鸭被国家质检总局批准
为“中华人民共和国地理标志保护产
品”。三穗水鸭子具有体型小、早熟、
产蛋多、适应性和牧饲力强的特点。
与其他鸭系品种相比，三穗鸭羽毛紧
密，紧贴于体，头小、嘴短、眼高，体躯
近似船形，能飞善跑。

三穗鸭的公鸭可算是鸭中帅哥，
以绿大头、扁黑嘴、棕羽胸、黑褐背、发
光尾为其显著特征。正因三穗鸭公鸭
的帅气，它身边总是围着一群母鸭游
弋。有经验的鸭主，为了让鸭圈和谐，
会按一定配比进行公母牧饲。一次饭
桌上，一位懂鸭的长者不断地劝我们
喝他自制的“鸭雄酒”。酒过三巡，他
说：你们知道三穗鸭公母配比是多少
没？我们中有的说一比二，有的说一
比五，还有的说一比十二。最后这位

饲养员说一比十七，厉害吧！逗得大
家笑着又深喝了一口酒。

三 穗 鸭 是 一 只 美 食 鸭 ，风 味 独
特。三穗县是三穗鸭的泽源地和主产
区，素有鸭乡之称，亦以美食米粉、灰
碱粑、社饭而远近闻名。三穗鸭的味
美质纯，主要是其肉质细嫩、味美鲜
香、胆固醇低。

三穗人有逢年过节吃鸭的习俗。
百节之乡，小节天天有，大节三六九，
三穗鸭也被吃出了新花样：黄焖鸭、血
浆鸭、卤鸭、手撕鸭、老鸭汤、酱鸭等，
这些全都是上等美食。“三穗鸭美食
城”“三穗鸭美食一条街”等，成了游客
占座、打卡点。

前两天，陪外地几位媒体老师吃
鸭。主菜黄焖鸭刚上，媒体老师就夹
起一只鸭翅与鸭脚说：我倒要看看，
煮熟的鸭还能不能飞。围坐的都笑
起来，我问老师为何有此一言。老师
说，多年前，他的几个同事到三穗拍
摄鸭，其中一位女同事，被千多只飞
扑而来的三穗鸭给吓得掉了魂，回去
后做梦都还喊“鸭会不会咬人”。大
家一哄而笑，问他怎么知道女同事晚
上做梦喊什么，这位老师一本正经地
说道：因为她当时是我女朋友，现在
是我老婆。

这位老师说完，打开手机，指着一
张照片说，这张从“村 BA”赛场上逃跑
的三穗鸭片，也是我一位同事抓拍到
的，三穗鸭真的好野，好会秀场，想不
到这次三穗鸭因“村 BA”，又火火地被
网“爆炒”了一回。

逃游“村BA”的三穗鸭

□ 吴遵智


