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姚瑶诗集《守望人间最小的村庄》列入
2022 年中国作协少数民族之星扶持的项
目并出版，这是姚瑶第二次获得中国作协
扶持项目，也是贵州文学界一件值得嘉赞
的喜事。

姚瑶是当下少见的对写诗抱有饱满
热情的青年诗人。有专家做过调查研究：
百分之七十以上的少男少女写过诗，做过
诗人梦；百分之七十以上的饮食男女做过
开小饭店的计划与盘算。普通人经历尘
世繁复，就梦碎艰辛的生活旅途，遗弃了
当初最纯真的理想和信念，把日子过得一
地鸡毛。只有守护初心者，才能赢得网友
的另一种嘉许：愿你出走半生，归来仍是
少年。在对诗歌的精神追求上，姚瑶无疑
是一个坚强而执着的诗歌少年，《守望人
间最小的村庄》也是在守护一颗永不衰老
的年轻诗心，和一份沉甸甸的理想情怀。
体现了诗人一贯的诗歌原则与精神追求：
从小村庄中演绎出两种大格局和一种大
境界。

一种大格局是开垦或守护一片精神的
处女地。在世界有成就的作家诗人中，每
一个人心中都有一片待开垦的处女地，一
方美妙的精神家园。如屠格涅夫的俄罗斯
草原，加西亚。马尔克斯的拉丁美洲传统
市镇，鲁迅笔下的乌镇，等等。所谓人杰
地灵，假如没有文化大家在文化与精神上
的辛勤耕耘与劳作，这些当代人景仰的文
化圣地，不过是一座座普通市镇，抑或一
处处文化荒蛮之地。作家和诗人与精神领
地之间，是一种相互依存、共同成就的关
系，或在物质与精神之间，人与物之间形
成一种鱼水不分的和谐关系。作家从精神
领地中吸取营养，将其打造成一座桃源世
界，一座世间天堂。世间天堂又以丰富的
物质与精神养料，成就作家的伟大理想，
成就作家的社会名望，如沈从文与湘西边
城，屠格涅夫与俄罗斯草原，马尔克斯与
马孔多小镇。这些具有理想气质与丰富人
文内涵的文化圣地，就如同丰饶的黑土
地，让作家种植的文化小树，逐渐成长为
参天大树。姚瑶也在诗歌中自觉或不自觉
地将一个传统侗寨放置在诗歌理想与文化
价值追求的天平上，不断给它加压，让一
座小村寨不断地从地域的天平上，逐渐上
升为文化天平上的一座重要文化村落。正
如姚瑶在《圭研记》中写道：“为故乡立传，
多少年了/你成为我文字中的绝大部分/比
邮票还小的两个汉字/藏有天地间伟大的
爱，举足轻重/阳光到，我的春天就到了/有
笑声，我的世界就歌舞升平。”苏格拉底
说，知识即美德。一个人一旦掌握了知
识，他就拥了美德，成长为一个具有灵魂
有温度的鲜活的大写的人。爱默生说：

“除了你自己心灵的完善，没有什么神圣
之物。”一个村庄要变得美好可爱而宜居，
让村庄里的居民脱离蒙昧走进现代社会，
除了知识的提升和道德构建，别无他途。
黔东南之所以会成为人类疲惫心灵的最后
栖息之所，就是因为无数人将知识与智慧
融入，将其打造成一座美妙的乡村文化摇
篮，使其弥漫着如梦如氲的气息，充满亲
切质朴的自然气质，让人自然而然地亲
近。姚瑶所传承、延续和创造的，正是这
样一种优秀的文化传统。

一种大格局是勤奋地将处女地打造成
百花园。尘世男女绝大多数人的天质并无
多大差别，唯一能够让人们拉开距离的是
对从事工作与事业的执着。复杂的事情简
单做，就是专家；简单的事情重复做，就是
赢家。通过抖音我们可以看到，日本之所
以创造了很多“隐形冠军”，包括因中国发
展高铁而获得巨大发展的永不松动螺丝
钉，就是日本人一生执念于某一事业而走
上了世界巅峰的典型案例。我在给刘燕成
等合著的散文集《擎天大地》写序言时也
说：燕成散文的力量在于坚持而形成的集
约化、系统化的强大穿透力和影响力。姚
瑶的诗歌创作亦是如此。毫不客气地说，
在当下创作诗歌并不是一件十分讨喜的事
情。多年前诗人间曾相互自嘲：“写诗的
人比读诗的人多”。但姚瑶在写诗和文学
创作上，表现出极大的热情和强大的韧
性，无论从他出版的诗集和发表的文学作

品，姚瑶都是极为勤奋的作家。同时拥有
一个成功者必须具有的激情和专注精神。
任正非谈论华为公司的成功经验时说，在
于集中炮火，向一个垛口猛轰。姚瑶的诗
歌创作就是集中炮火，向一个垛口猛轰。
体现了几个特点，一是写作精神的专注，
姚瑶以饱满的热情，海量的诗歌语言和文
字，集中于诗歌领域，表现了海明威所谓

“冰山八分之一露出海面，八分之七隐藏
于海平面之下”的情态，体现出对诗歌创
作的勤奋、专注与激情；二是将写作的内
容集中于黔东南乡村与黔东南题材，这样
有利于发挥自己对于题材的理解与把握。
对同类题材的反复揣摩与创作，有利于对
诗歌内容和语言的反复思考与提炼，达到
一种较高的层次和境界。同时，对某一题
材的反复表现，也能够对读者产出广泛的
辐射效果和持续不断的强大影响力；三是
姚瑶以诗歌展示为核心，兼具对散文、小
说、和历史文化的写作，通过多种文化类
型的训练，来扩展文化思考。当然，诗人
的文化散文如同作家所写的历史小说，它
虽然不同于诗歌，不同于历史，却展示出
不同的文化魅力。因此，姚瑶围绕着理想
中的村庄，打造出不同的文化类型，向读
者呈现的是一座多姿多彩的文化百花园。

一种大境界是以时尚的审美理念，将
一座小村打造为人们梦想中的“诗和远
方”，一处值得终身守望与呵护的精神依
归之所。姚瑶所守望的侗寨圭研，在黔东
南来说是一座极普通的侗寨。姚瑶用精美
的语言，融合时代时尚的审美方式，将这
座并不具备典型性的小村庄，营造成具有
神秘文化韵味的诗和远方，以诗一般的意
境，给读者很亲和的体验；以神秘的梦想
体现或者说照顾了在浮华时代的年轻城里
人失去家园根系、缺失了精神依归的浮萍
情结。姚瑶小心地把握着当下人最微妙而
灵动多变的情感，把握着居于小天地、每
日机械重复着相同工作节奏与生活规律的
人们的小小心绪，向人们展示乡村蓬勃的
自然生态，多彩的人文风情，以及村民在
与大自然打交道过程中，形成的与自然相
亲相依的生命律章。这是我们所有人在向
现代社会迈进过程中，所遗失的与大自然
最为亲近质朴的关系。诗人在现实与梦想
之间，架起一座桥梁，通过精美的诗歌语
言营造的奇妙意境，将古朴的乡村打造成
人们向往的远方，一处如诗如梦的精神圣
地。这无疑是诗人最大的功劳：为被生活
重压力的现代人找到了一个精神逃逸的理
想通道，一个可以寄托梦想安慰灵魂的温
馨居所。

“兴于诗，立于礼，成于乐”，我经常把
孔子这句话，当成中国文化的肇始。诗歌
的体裁和语言是中华文明最早的形式，华
夏文明理想精神的培育，也始于诗歌。诗
歌由二言、三言、四言、五言至七言，不仅
是诗歌体裁和形式的变化，也由诗歌内容
增加不断扩展中国人的人文世界与理想精
神，至唐代达到巅峰。自此随着社会生活
的繁复，诗歌的语言扩张而内容受到稀
释，自宋代达到语言与内容的高度协调统
一，造就了中华文化的巅峰时代。自此之
后，中国的诗歌文化因生活内容的增加而
受到冲击。到了现当代，我们已经很难得
用传统诗歌的表达方式展示日益复杂的社
会生活。尽管人们有诗歌理想，对诗歌的
抒情表达方式轻车熟路，诗歌的生存也变
得日益艰难。唯其如此，能够在当代文化
背景下，坚持诗歌理想与情怀，坚守诗歌阵
地，不断进行诗歌创作的探索与创新，就显
得难能可贵了。侗族作家杨玉梅说，姚瑶
的《守望人间最小的村庄》，“是姚瑶在人间
最小的村庄里守望乡愁，是站在新时代潮
头的纸上还乡，也是他献给这个伟大时代
和人民的深情的
侗族大歌。”姚瑶
的诗歌创作与坚
守，不仅是守望诗
歌文化阵地，更是
守护一种初始的理
想与情怀，是闪亮
于浮华时代的一盏
耀眼文化明灯。

小村庄与大格局

黔东天柱，诗礼之乡。山川毓秀，文脉悠长。
回首昔时，辜贤奔忙；赋诗八景，千古流芳。兹后岁
月，意气飞扬。青天瀚墨，北伐名将；姜王兵马，公
车儿郎。文能匡世，武可安邦。专家学者，蜚声四
方。历数俊杰，济济一堂。

壮哉二中，学海启航。选址名胜，嫩草斜阳。
功成戊午，续焕文光。屈指春秋，四秩风霜。易名
两度，辈出栋梁。杨李二公，首任拓荒。前职后辈，
敬业爱岗。先生沥血，炼铁成钢。弟子如饥，学问
充粮。多少鸿鹄，次第高翔。

美哉二中，碧瓦红墙。曲径通幽，绿树成行。
科学发展，管理有方。党建长廊，思想芬芳。绿茵
场上，春风骀荡。静心亭下，鸟语花香。科教楼中，
书声琅琅。图书馆内，翰墨飘香。五子松外，凤鸣
朝阳。

恋哉母校，三载时光。严师传道，备极周详。
同窗手足，情义深长。每思及此，热泪盈眶。故园
梦里，游子异乡。今奉赋字，不胜恐惶。行文至此，
万千感想。拙笔赋诗，赠我故乡：风暖城乡，故园换
装。嫩草斜阳，桃李芬芳。

天柱二中赋

夏闲惬意探农亲，
耀眼田野赏秧青。
清风薄雾山峦舞，
鸣鸡吠犬林鸟惊。
牧童卧牛呼伙伴，
农家务农无闲人。
炊烟袅袅舒锦绣，
畦蛙鼓鼓荡欢欣。

秧苗绿山村

题端午节联
童伟

自古历风尘，情牵万里，日月炼光环，引物象
浑浑，阴阳列序，五彩神丝飞渡；赛龙舟，吃粽子，
喝雄黄酒，挂艾草，撒菖蒲，尽纬宇轮回，抒怀屈子
千秋恨；

如今因故事，笔写三章，乾坤容海市，怨人生
浊浊，襟泪凭依，半江烟火虚沉；读离骚，品天问，
看渔父经，吟招魂，阅楚辞，就苍茫须别，曾得巴山
一字忧。

七律·端午感怀
吴勋臣

端阳佳节话情缘，
凭吊忠魂泪未干。
蒲酒盈杯酬志士，
粽粑入水慰英贤。
离骚数卷传千古，
天问一章耀九玄。
滚滚汨罗江水浪，
可为屈子洗沉冤。

七律·端午感吟
徐文炎

端阳千载注胸襟，
艾草香蒲粽子吟。
舟渡沅湘存大志，
鼓传荆楚壮雄心。
欲将天问归朝野，
但看风流贯古今。
五月悲情催泪雨，
九歌一曲化清音。

蝶恋花·端午寄思
柏文娥

端午滨河边漫步。绿树依依，雨洒杨花舞。
梦里乡愁何处诉？熏风淡淡蒙蒙雾。

独在异乡心自故。凝望回眸，故里舟飞渡。
怜我心同今不睹。醒来恬梦龙舟处。

浪淘沙·端午节
龙艳

室外艾飘香，彩线轻缠。菖蒲轻点扫家园。
我把愁思托风寄，洒落江边。

端午赛龙船，热闹非凡。舟楫飞舞浪花白。
酒解离骚天色幕，更近瑶台。

蝶恋花·悼屈原
杨江会

彩线轻缠谁有约。艾草幽香，自在金帘阁。
谁醉情怀归晚幕。孤心几许千般诺。

酒解离骚归寂寞。江水依然，笑尽魂飞错。
只把空灵随恨渡。枯残一梦无时落。

端午节专题

人声鼎沸喧嚣浓，
酷暑难减劲不松。
老少拼抢争高下，
红蓝竞技炫头功。
山城美食跟网红，
村超热浪随电冲。
生生不息纯热爱，
球星出自平民翁。

赞榕江“村超”

又一次在雨声中醒来。天光将明
未明，雨点兀自垂落，在雨棚上，弹奏出
或急或缓的乐章。连绵不断的雨，把夏
日拉得悠长而深邃，沉静又清凉。沉溺
于将醒未醒之中，静听雨声与鸟声的和
鸣，心中有小小的清和欢喜。

栀子的香在清与静中飘忽，刚刚醒
过来的鼻子享受着不可言说的微妙的
酥痒。已经两三天了，置于床头的栀子
蔫下去，慢慢渗出暮色来，恹恹的令人
黯然。但香气似乎没有清减，飘飘悠
悠，一缕一缕钻进鼻子里来。

记忆中，曾经有过一些美丽的东
西，关于夏天，关于栀子。

夏日的长风徐徐吹拂，田野铺满绿
意盎然的期待。桑枝沃若，柳丝曼舞。
插下的秧苗噌噌疯长，细长的绿叶下探
出肥美的水草。季节，以从未有过的慷
慨散发出丰茂的芬芳。

晚风中飘来炊烟的味道，也飘来栀
子的清香。简陋的课桌上，翻开的课本
下压着一枝含苞的栀子。暮色苍茫中，
被喜悦与向往牵引着的脚步，情不自禁

地走出教室，走过操场，走进蛙声渐起
的田野。夜雾轻柔而缥缈，虫唱清越而
嘹亮。含苞的栀子被安放到温热腥咸
的软泥里，与绿油油的秧苗相依相偎。

夜风微凉，草木含香。无边的静默
里，稻禾起舞，小小的栀子一瓣一瓣绽
放，洁白，馨香，天地之间，开满了大朵
大朵白月光。

院里，有一棵栀子，每次走过，忍不
住多看几眼，特别是栀子花开的季节。
满树花蕾，璨齿轻笑。雨中的栀子，有
说不出的轻逸与曼妙。水珠滴沥的花
叶，冷冷地透着清圆灵气，既净又静，纤
尘不染，娇花带雨，欢愉触手可及。月
下的栀子，梦幻，缥缈。白的恍惚，绿的
朦胧。绿叶映衬下的栀子花，素净，端
然，万千风波静敛于莹莹一白，似白衣
绿裙的女子款款而来，风动裙飘，衣香
弥漫……清晨，自花前过，但见绿叶间
开着数朵白花，忍不住绕着树，走了又
走，看了又看，却不好意思伸手。有一
次，碰见主人正在摘花，于是得到了一
朵最鲜的栀子，放进包里，香了一整天。

那日，独自一人穿过寂寥的街巷。
栀子的幽香蹿上来，不由回头，见一人手
握栀子姗姗而来，依稀记得是新来的同

学。相视一笑，她递出了手中的栀子。
熟悉的味道，恒久的香，洁白的花瓣上初
露清凉。早自习后，办公桌上多了两朵
栀子，白花绿叶，香息脉脉，甚是可爱。

这些人间情谊，淡如栀子的白，浓似栀
子的香，浓淡相宜，清白纯粹，小喜恒安。

每年栀子上市，总喜欢买上几枝。
将买来的栀子插在瓶内或者置于水杯，
几枝白花，一点清水，馥郁的香便弥散
开来。鼻子痒痒，喉头也痒痒，忍不住
想轻轻哼两句，顺手将凌乱的几案归整
得有序一点。花香怡人，粗糙有如蜗牛
的触角，悄悄缩回了厚厚的壳里。

栀子洁白幽香，却不冷傲，以馥郁的
香气不遗余力地演绎季节的美丽，生命
的美丽。赏花闻香，既是美事，亦是乐
事。栀子花美价廉，一元钱便可以买上
几朵。当栀子花开，男女老幼，都忍不住
采一朵，或者买一朵。簪在发间，缀在衣
角，轻嗅，静观，一样妥妥帖帖，毫无违和
感。香气萦绕之中，得以暂时忘却现实
的粗粝，只觉人间可爱，未来可期。

每个夏季都值得期待，有栀子，有
素雅清洁如霜似雪而又馥郁芬芳的栀
子花，庸常的日子便多了几分诗意，喧
嚣之中多了几分静气。

花香弥漫的夏天

南方的端午宴讲究“十二红”：
四碗八碟，四冷四热四果鲜。红，是
主色调，红烧、红焖、凉拌的本色红，
一片红艳艳……而在北方，端午正
值麦收大忙，餐桌上的主角永远是

“粽子”。
有首歌谣道：“有棱有角，有心

有肝。一身洁白，半世熬煎。”说的
就是粽子；但细想，总觉是比喻一个
人。这个人，小孩子都知道说的谁。

北方的粽子，主料是糯米，外加
栗子、红枣、五色豆，不加肉，因此口
味清新香甜，没有荤腥气。包粽子，
是一项技术活儿。宽宽的苇叶，围成
叶碗儿，米豆装足，点缀上红枣栗子；
将苇叶一折一盖一裹一缠，最后蒲草
梗儿拦腰系住。一个有棱有角、展刮
挺括的粽子碧绿绿地现身了。

有人说，粽子棱角分明的外形，
象征屈原刚直不阿的品格；雪白的
糯米，象征屈原廉洁清贫的一生；而
那颗红枣，既象征屈原对楚国的赤
子之心，又包含人们对屈原崇敬眷
念的火热之心。这个说法，虽浅白
却也粗朴直率。

我们的节日，固然离不开饮食，
但吃喝背后，都有着浓厚的人文精
神。端午节因收留了一位伟大诗人
的高尚魂魄，便拥有了充盈的内涵。

公元前 278 年，秦国大将白起挥
军南下，攻破了楚国都城郢都。当
铁骑闯开郢都的大门，老人孩子的
哭声划破长空，当秦国的旗帜飘扬
在家国的上空，一直主张联齐抗秦
的三闾大夫屈原，彻底绝望了。他
不忍不甘，极度苦闷。终于，于农历
五月初五这天，他来到汨罗江边，抱
石投江，以身明志。

他把那些炽热的诗句，留在了
岸上，留给了端午：“长太息以掩涕
兮，哀民生之多艰”“亦余心之所善

兮，虽九死其犹未悔”……澄澈的江
水，是他心灵最后的归属地。

从此，屈原精神成了端午节的
内核，吃粽子也被赋予营救和纪念
屈原的意义。一个甜美的端午粽，
包裹的，其实是民间的缅怀和敬仰
之情。

小时候，我对端午节的认知，完
完全全来自香甜软糯的粽子。每每
端午清晨，梦里便闻到了粽子香。
我们一起床便扑倒厨房，看一眼满
锅青绿，满足而惬意！急切切洗了
手脸，捞起一个；解绑绳儿，去苇衣，
那晶莹的粽米，玉一般呈现！一口
咬上粽尖儿，那种甜蜜啊。

端午节上午，爹领着弟弟，到姥
姥家、老姨家、姑姑舅舅家、左邻右
舍家四处送粽子；弟弟佩戴着他的
雄黄香囊和艾草煮绿的鸡蛋，跑得
又神气又快乐。奶奶，则在家里迎
候着不断上门的亲戚和乡邻，大大
方方接受着他们馈送的粽子。粽子
去了，粽子又来了。一来一去，亲
情、乡情和粽香，蒸腾出芬芳馥郁的
节日风味。

在村里，端午节和所有节日一
样，是分享快乐、传递亲情的日子。
如果谁家因故没包粽子，四邻八舍
和亲戚家的百样粽，便源源不断汇
聚而来。端午节，成了共渡难关的
媒介和精神上抵挡艰难的盾牌。这
些，屈原不知道，但我们真该为人间
真情的传递向三闾大夫致谢。

端午临近，身边朋友已在为节
日做准备：去超市买糯米红枣，到河
边打苇叶蒲草，往山岗上采药草艾
蒿。缝香包，包粽子，挂菖蒲，插艾
蒿……南方的龙舟已粉刷一新，等
五月端午到来便下水，人们蜂拥江
岸，抛撒粽子赛龙舟，热热闹闹，轰
轰烈烈。

那个以生命为笔，填充了历史
章节的人，让端午节承载了一种精
神，情义永远不老。碧绿苇叶，把所
有的内容和精髓细细密密包起来，
让人在食粽的过程中，领略到人世
间的美好。
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