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曾经在黎平县尚重镇任父母官的罗永光对我说你太应该去
老山界走一趟，那里是黎平县的最高峰，太适合画家去写生采
风。我说那里有比鹿背山更好看吗。他说是很不一样的，在老
山界山顶顶上有一块像飞机场那么大的平地，当地人叫飞机坪，
就是一整块完整平整的石头，简直就是奇迹，可以说会让你震
撼，那里还有一大片世界上唯一的鹅掌楸自然林……他给我看
了几张去老山界路上的照片，将我的心牢牢抓住。

时间一晃就过去了很多年，老山界的山上已经建起了非常
多的风力发电站，公路交通已经非常方便。

位于黎平县德化乡的老山界是一个距离黎平县城远得要命
的地方。直到 2022 年冬天，终于才有了一次志同道合的文友一
起上老山界探秘的行程。

为了这次老山界之行，我们准备了帐篷和干粮，而真正到了
成行的时候因为车辆容积和山上天气晚上会过于恶劣等原因我
们决定轻装上阵。

已经走遍老山界几次的潘明礼老师是我们绝对的导游，潘
老师在尚重镇任团委书记的青年时代组织过年轻人到老山界野
炊过。那时候完全步行。

打定登顶老山界的主意，我们出发再说。
从黎平去德化乡的道路已经是二级油路，有的路段刚刚浇过

柏油，干净极了。从黎平向德化乡出发，需要经过坝寨、孟彦、大
稼、尚重等几个乡镇，公路越靠近德化乡，公路边上的高山变得越
来越高大险峻，公路曲折延伸，穿过无数的村庄和田园。远远近
近的山上树叶有的金黄有的红艳，常绿树木依然静默的墨绿。

车辆进入大稼乡的地界，苗村、侗寨、梯田成为非常吸引人
的风景。山寨或在山腰或在山脚，有的在山顶，有超凡脱俗的面
貌，这也是远看成风景走近是生活的所在。

从尚重去往德化车子爬了很久的坡，车窗外都是高远的风
景，天高云淡，心情也变得天高云淡风轻。路一直延伸，风景一
直变幻，虽然都是秋树秋景烟村山重水复的罗列，但是自然的惊
奇巧工却是在我们每一个人的想象之外。

距离德化已经很近，公路与河床平行，河床里卵石干净，有干净得让人心疼的
小石潭，潭水清澈明朗如同空气一般，干净得没有任何杂质，游鱼密密麻麻自由欢
快，似乎是在空气里游动。我们把车停在路边，要把这片干净的河滩风光收录到
我们的手机和相机里。这是千万年温柔和湍急的河水的冲击和洗刷出来的风光。

这片河滩边上有一栋别致的小木屋，小木屋倚靠悬崖，悬崖上长满了山乌桕树，
此刻山乌桕树的叶子红得如同鲜血一般。围绕这个景点，众人阐述自己思想的火
花。以儿童文学为努力方向的吴仁国老师说，他已经有了一个童话故事的提纲。

车到德化已经是下午一点多钟，我们为了登顶老山界，需要把中餐时间压缩
到最短。我建议大家每人一碗切粉解决，加上我们自己带的食物还非常多。众人
一致同意速战速决每人一碗切粉。当年我们一起在师范创办《蒲公英》的吴永辉
老师来为我们买了单。他骑着一辆单车在干净而又安静的德化街上与我合了一
张影，多年来好不容易得一见的知己同学也来不及叙说“芒鞋竹杖”，我们便匆匆
上车。姬江老师还在感叹一代才子现在居然不写作了，我说这才是我们不能望其
项背的境界。

乌孟苗寨，是一个走小路到老山界山顶只有几里路的寨子。从主路分岔去往
乌孟苗寨的公路可以说是修建在悬崖峭壁之上。很多路段的公路两边一边是向
上的悬崖，另一边是向下的悬崖。好在公路路面还算平坦，坡度不是太大，而且硬
化得非常好。

我们到了乌孟寨子，老山界主峰就在寨子不远处，当地人说公路只有十几里，
路都好得很，车子可以开到顶峰。

我们上车往老山界最高峰进发。刚刚进山不远，我们被山间的鸡爪（拐枣）和
结满树的小猕猴桃诱惑停下车来。又转了一个弯，老山界特有的原始森林呈现在
我们眼前——树木结实粗大，钢铁一般的树枝被山顶的风和冰雪塑造、扭曲成大
地的巨手，苍茫地伸向天空，冬天苍白的阳光从黑色的树枝间洒下来。我们下车，
一个个都成了放飞的小鸟，兴奋不已。

我看见 30 年前见过的那种红色的鸟在林子间翻飞。还有金黄的金竹组成一
片片竹林，传说中全球独一无二的鹅掌楸自然林稀稀疏疏延伸到很远很远，树木
并不高大，在这高高的山顶上却可以断定已经存在了很多很多年。

在这山顶上的芦苇居然长得大而无当，芦苇秆在风中威风凛凛。
公路两边的白色草花开放如雪。有人就打起了路边的野花不采白不采的歪主

意。举在胸前照相，举过头顶张狂。
一会我们来到最著名的飞机坪。现在这里还是一片长在坡顶石板上的草坡，

很多年岁月过去，浅草还没有完全将这山顶的石板完全占据，还有裸露着的石板
述说着大自然的故事。我们在草坪上奔跑，在风中的草叶上舞蹈，我们挥洒这冬
天绵软的阳光和激情。

在宽阔无垠的草坡边上，潘明礼老师向我们介绍，这里是一个山顶的湖，名叫
“仰天湖”，今年因为干旱太久，湖水也干了，那年五月这里湖水很深，清幽幽，我们
用湖水煮饭煮菜吃，湖水可以直接喝。后来一次是十月份我们来这里湖水就少了
一些，就能看清楚湖水是从中心这个石头缝隙里汩汩地直接冒出来，你们都过来
看。我们都看到冒水处有很多鹅卵石堆积。湖水曾经漫过的地方长满了密密层
层的海绵一样的像地毯一样的草。一块经历了不知多少年风雨的刻着“仰天湖”
几个字的青石碑还立在湖边。

老山界不只是原始的古木，也不只是飞机坪和仰天湖，老山界是这一片高远的
山水，是这些洒落在山间的村寨，还有在这里世世代代繁衍的人们和这里的生灵。

踏着夕阳下山，我们在尚重镇上住宿。第二天我们要去看那棵距离尚重镇不
远的山顶上的网红树。网红树在一个叫做龙大的村子附近，也还是归于老山界的
地盘，整个这边都是老山界的主脉支脉。

去网红树的半路，经过顿路瀑布，顿路瀑布在顿路村寨子边上，我没有见到这
个瀑布时我心里很不以为然，以为一个瀑布而已。况且现在枯水季。我们需要穿
过臭气熏天的养猪场排污口才能去到瀑布下面，我们觉得这个养猪场这样建是纯
粹的煞风景。穿过臭气熏天的猪圈排污口，然后看到了仙境一般的瀑布，真是有
冰火两重天的况味。瀑布太值得一看，可是这个猪圈建得实在是不应该的地方。

还是说这个瀑布吧。瀑布很高，深潭清澈，纵然现在只是涓涓流水，但是却是
这冬天恰好的诗意。流水安静的滑落，低声与石壁相依，满满的一潭碧绿，可以让
满心的烦忧都沉静到水里。这里夏天应该有磅礴的气势吧，到时候来看，顺便来
看顿路这个寨子，潘老师说顿路寨子边上有一片自然生长的韭菜地，生长出来的
韭菜又甜又好，供应整个寨子的人吃都吃不完。真是有意思的地方。去往龙大的
路又窄又弯又陡。是属于通组公路。好在车辆不多，如果遇上会车那可真是麻烦
的事。我们的车子在硬化路的尽头停下来，步行走一段山路就来到了网红树下。

网红树在一个三岔路口。网红树占据了很大一块坪子，坪子上有人们建起来
的石凳、石坎，还有刻着很多名字和文字的石碑，网红树树冠铺展开来很宽。枝条
浓密曲折，横长的树枝接近地面，人们很容易就可以抓住当作单杠戏耍。潘老师
们兴奋，便在网红树下唱起山歌来，一首接着一首的唱。

潘老师介绍，之所以是网红树是因为冰雪的时候，这个树的枝条凝结成一个
整体，树下就变成了一个冰雪屋，在这冰雪屋里面喝茶饮酒的照片和视频被网络
疯传，这棵树就成了网红树。

在冰雪屋里喝茶饮酒的情形让人向往，希望这棵树成为冰雪屋的时候我们能来。

黎
平
老
山
界

○
杨
忠

在麻江县金竹街道隆昌村，有一
个美丽的畲族寨子叫光头寨。

这个漂亮的寨子位于麻江县城的
东部，坐落于巍峨的虫蚁坡西端，320国
道凯里至麻江段穿寨而过。这里距离
麻江县城 11 公里，距州府凯里仅 35 公
里，是一个交通便利、区位突出的自然
村落。在凯麻高速公路还没开通之前，
这里是凯里通往麻江、都匀、贵阳的必
经之路。如果从凯里开车沿着 320 国
道上来，走完崎岖的虫蚁坡路段，映入
眼帘的第一个寨子就是光头寨。

大家一定会好奇，光头寨这个名
字是怎么来的？

相传古时候，这里还不叫光头寨，
但是寨里年轻力壮的畲族男人因为
喜好摔跤比赛。那时候男人都留着
长发。每逢节日，他们喜欢三五成群
结队去外地参加摔跤比赛，但是每次
比赛下来，他们大多都以失败告终。
于是寨子里的人回来总结失败的原
因，大家认为，就是因为在摔跤时，被
对方抓住了长发辫子才输的。大家
决定把头发剃光了，这样出门去比
赛，对方抓不住他们的长发辫子，他
们摔跤果然赢了。此后，剃光头的人
摔跤的名声越来越大，后来这个寨子
就被外面的人称为光头寨了。

其实，光头寨地名的来历还有另
外一种说法。光头寨和凯里市下司
镇的花桥寨子，由麻江县境内著名的
山脉虫蚁坡连着。花桥在虫蚁坡的

下头，光头寨在虫蚁坡的上头。过去
人们从下司到麻江，当人们走到花桥
时，抬头往上一望，隐隐约约看见虫
蚁坡高头（上面）有寨子，就把虫蚁坡
上面的寨子叫“高头寨”。当地人是
畲族人，过去讲汉语不流利，导致过
往的人们把“高头寨”听成了“光头
寨”，光头寨的地名就沿用至今。

虫蚁坡也是畲族“四月八”最早集
会的地方。到了民国，由于山上出了
匪患，人们把“四月八”集会地最先迁
移到光头寨，后来几易其址，才移到
现在的隆昌会场。

说起光头寨的过去，还有很多说
不完的事。

2015 年麻江县下司镇划归凯里管
辖后，光头寨成了麻江县的东大门。
在开展和美城乡建设“四大行动”中，
光头寨狠抓环境整治，建造美丽村
寨，光头寨面貌焕然一新。现在光头
寨做到没有垃圾乱扔、没有污水乱
排、没有杂物乱堆、没有乱搭乱建。
人们养成了讲卫生，讲文明，爱护、保
护环境的良好习惯。

光头寨交通便利，区位优势明显，
且畲族人文风情浓郁，自然景观得天
独厚。寨子里结合产业发展，引入花
卉苗木种植，把农业种植与景观的结
合，抓特色食品、畲族文化等相结合，
发展光头寨乡村旅游，助推乡村振兴。

每逢畲族的传统节日“四月八”，
很多游客将到隆昌来聚会，到光头寨

来观光。为了迎接游客的到来，光头
寨已经在寨前设计了精致的寨门，摆
放了农家石磨等器具，让外面的游客
来体验畲家的生活情趣。

站在光头寨前，向田坝方向望去，
只见田坝里种植的花卉苗木，红的、
粉色的、紫的、蓝的，在周边水稻作物
的映衬下，五彩缤纷，给人们一种视
觉的震撼。“人间仙境，畲乡田园，最
美农家”的光头寨美丽景象就会展现

在人们眼前。周末节或假日，游客可
以带上家人朋友来这里赏花、拍照、
品农家田鱼……

光头寨还有畲族古老的酒坊。酒
坊里烤的酒是从山上采来的植物制
成的酒曲，经过自然发酵酿制而成的
纯天然酒。每逢重大节日或者喜庆
的日子，客人来了，光头寨的妇女门
唱起畲家歌，举起拦门酒，载歌载舞，
邀你尝一杯浓香醇正畲乡酒。

麻江有个畲寨叫光头寨麻江有个畲寨叫光头寨麻江有个畲寨叫光头寨
○ 赵华甫

送走春天，迎来浅夏。我安然地
行走在县城江北岸生态体育公园这
条不足 2000 米的小路上，公园里绿意
盈盈、草木茵茵。三番五次的春雨之
后，公园的碧绿便摇晃着浅夏的葱
茏，夏初的江风吹拂恬静的面颊，沉
醉了旁边的一江春水。

我习惯在这条小路上聆听风儿吹
动树叶的“沙沙”声，喜欢凝视仰阿莎
湖粼粼波光的江面，乐意静听仰阿莎
姑娘追求爱情的故事。公园里的山
茶树、珊瑚树、银杏树、晚樱树、香樟
树、桂花树、映山红和石榴树等知名
和不知名的，一丛丛枝条随风摇曳，
掀翻了树叶灰白的背面，仿佛如苗族
女神仰阿莎洒下的白色银光，养眼又
柔和。小路边上绿黄的狗尾草随着
风儿摆动，似乎在与我点头招手。路
旁的杜鹃花在和煦的微风中绽放，艳
丽而又光彩。剪修得像圆球的珊瑚
树一簇簇立在路的边上，敦实挺然，
俨然一个个赤色的元宝。

江对面的景观大道，车流如织，那
是赤子们归家的桥梁。景观大道旁
的风雨长廊里，三五成群的大妈们在

音乐的节奏中翩翩起舞，不算婀娜的
身姿却跳出了新时代中年女性的幸
福生活。

路 旁 的 石 榴 特 引 人 注 目 ，一 束
火红从绿树荫浓里喷薄而出，柔韧
修长的树枝毫不羞涩地托起一“火”
树，绿叶反成了“火”的陪衬。一场
春雨淋落了满树的石榴花，我不忍
心脚踩满地的鲜艳花瓣，怕踩没了
它的灵性，踩坏了它的艳丽，热情似
火的石榴呀，“落红不是无情物，化
作春泥更护花”。

晚饭后散步的人们陆陆续续，又
三三两两，既像是在喁喁私语，又像
是窃窃交谈，一切都那么随和，一切
都那么怡然。

脚下是碧绿的仰阿莎湖，湖水清
澈，风光旖旎。偶有鱼儿跳出湖面，
荡起的涟漪泛起了层层清波，一圈一
圈往外扩展，随后又消失在波光粼粼
的湖面上。

一痩游艇从水的尽头悠闲地徐徐
驶来，船上闪烁的霓虹灯发出柔和的
彩光。游艇播放的乐曲是那么悦耳，
又那么的怡情。这境遇、这情景，给

散步的人们增添了初夏时节的别样
情怀。

夜幕悄悄降临在这条用环保砖铺
就的小路上，我脚步轻盈，步伐劲道，
方块的环保砖发出适度的摩擦力，给
人一种稳健的步伐、抖擞的精神。

我忘情地走着走着，便来到了小
路的尽头，一座仿古式的牌坊寨门耸
立在江北岸的环城公路上，高大的寨
门在枝繁叶茂的树丛掩映中显得更
加的雄伟庄严而又古色古香。

回往走的小路上，湖畔两岸的灯
光照亮了仰阿莎湖，不夜之城开始了
它丰富的夜生活。我倚在栅栏看着
湖里的倒影觉得它比岸上的夜景更
漂亮、更迷人。

防洪堤上的彩灯、江北岸商住楼
的金黄灯光以及黛色的逶迤群山，仿
佛钻进仰阿莎湖里，犹如湖里建成的
五颜六色的龙王宫殿。

蓝色苍穹的倒影，像是观音菩萨
遗落在仰阿莎湖底的一匹绫罗绸缎，
光滑柔顺。群山和湖里倒影以岸边
为中轴形成了对称的景致，像极了一
对美丽的苗乡侗寨的孪生姊妹，相貌

甚甜、楚楚可人的佳丽。
亮着金黄灯光的高大商住楼就像

嵌入湖里似的，好像巨大的金砖掉进
了深邃的蓝色天宇，“金砖”在湖底闪
闪发光，随着粼粼的波光而揉动，那
揉动的“金砖”更加耀眼夺目。

横跨湖两岸的彩虹桥，犹如一条
彩龙飞架南北，桥身的倩影印在仰阿
莎湖里，仿佛是一个巨大的望远镜，
望向深邃的天穹。我走着等着，等待
彩虹桥的“下雨”。果不其然，彩虹桥
落下了“彩雨”，犹如一道道瀑布，在
彩色灯光的照耀下，仿如一条条彩
带，抖落在仰阿莎湖面上。“彩带”敲
击湖面发出“飒飒”的声响，就像彩虹
情郎向苗族女神仰阿莎低吟的情歌，
婉转悠扬。

夜幕更浓，小路更幽。我经常走过
美丽的县城生态体育公园，享受步行小
路给我带来的舒畅心情，享受着步行小
路带来的健康身体，享受着步行小路看
到的美丽夜景后的怡然自得。

我想，小路清新幽静，小路美丽康
庄，走过了它，不就是走向人间的彩
虹吗。

小 径 那 头 是 彩 虹
○ 张德冲

近期，榕江县举办的“村超”足球联赛持续火爆，多姿多彩的民族文化
表演和特色美食展示及品尝已成为“村超”现场靓丽风景线。每周的星期
五下午至周日的足球赛事，各村的啦啦队都要穿着民族盛装、带着当地特
色美食入场展示，并赠送给外来的球迷品尝，展示苗、侗、水、瑶少数民族非
遗文化，中场休息时，侗族大歌、苗族芦笙舞、水族铜鼓舞、瑶族舂杵舞等民

族歌舞在绿茵场上轮番上演，让“村超”成为多民族文化展现的大舞台，带
动当地文旅产业化发展。

图为 6 月 24 日，在榕江县城北新区足球场，朗洞镇平地村啦啦队制作
的稻草龙吸引众多的球迷。

（通讯员 李长华 摄）

看“村超”展非遗 品美食


