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近 日 ，一 种 名 为“ 盘 手
串”的玩具，在中小学生间
引起了风潮。这种玩具由
一根弹性线和多个彩色珠
子组成，可以随意拼接成各
种形状和图案。中小学生
用它来做手链、项链、戒指
等饰品，或者在课堂上玩弄
它 ，发 出“ 咔 嚓 咔 嚓 ”的 声
音。对此，有专家认为，现在
中小学生面临着诸多学习压
力 ，适 当 盘 一 盘 也 未 尝 不
可，学校和家长不能一味禁
止。那么问题来了：现今在

“双减”背景下，中小学生为
何还存在学业压力，需要用
玩具去“盘它”？

事实上，孩提时光应该
是幸福和快乐的。都说如今
的孩子“掉进了蜜缸里”。但
是 ，说 实 话 ，要 说“ 幸 福 指
数”，相比父辈，他们并不一
定高，尽管他们在物质享受
上比父辈强多了，但精神世
界相对贫乏，他们的心灵比
较孤寂，他们的心理相对压抑，他们过得一点
也不快乐。其实，孩子们的幸福和快乐非常简
单，就是能够无忧无虑地学习和生活，身心不
被背上沉重的包袱。尤其是在假期，能牵着父
母的手去少年宫或公园玩耍游乐，就感到无比
开心。

因此，缓解学业压力，不能靠“盘手串”。
时下，由于不堪学业压力，一些中小学生选择
消极怠课、集体出走逃学等方式去逃避压力，
而且呈愈演愈烈之势，必须引起全社会的高度
警惕和重视。学生也享有休息、娱乐的权利，
额外加重学生负担，其实也是一种侵权行为，
只是学校为了追求学生的好成绩，往往忽视和
剥夺了学生这方面的权利。在学习压力日趋
繁重、学生个性普遍要强的今天，学校和家长
应当注意及时转变自己教育和管理的方式、方
法，充分尊重孩子的人格、隐私、休息、娱乐等
方面的权利，避免再施过重的学业负担，去扼
杀孩子们的幸福和快乐。
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本报讯（通讯员 覃宪铖 李文涛）近日，州水
投集团党委和工会共同在天柱县白市镇白市村、
坪内村组织开展 2023 年“金秋助学”活动，资助优
秀高中毕业生和困难学生 19 人，发放助学金 2.2
万元。

州水投集团一行分别到优秀高中毕业生杨京
京、杨小泉、周燕等同学家中，将助学金一一送交到
学生及家长手上，并与他们亲切交谈，对学生们考取
理想大学、即将踏上人生新征程表示祝贺，并勉励他
们在即将开始的大学生活中勤奋学习，全面提升自
身综合能力。同时，希望他们能在学有所成后报效
祖国，时刻关注家乡发展，为家乡建设添砖加瓦。

州水投集团公司一行还来到杨某辉、杨某两位
特殊困难在校学生家中，详细了解他们的家庭情
况，与患病家长进行真诚交谈，了解他们的身体状
况、治疗情况和医疗支出情况，鼓励他们要坚定信
心。同时，叮嘱集团公司派出的驻村第一书记要认
真做好特殊困难家庭的帮扶工作，落实各项帮扶政
策，多渠道、多层面想办法、出实招，坚决守住不发
生规模性返贫底线。

据了解，州水投集团党委近年来坚持党建带关
键，共促乡村振兴，组织开展“关爱留守未成年人，
传递水投温情”“携手捐书传递爱心，搭桥助力乡村
振兴”“金秋助学”等活动，累计投入助学资金 16 万
余元，资助困难大学生 35 人，关心关爱留守未成年
人 100 余人次，捐赠图书 3000 余册，持续推动困难
学子精准帮扶工作，同时发动社会力量参与扶困助
学，关注教育事业，助力乡村人才振兴。

州水投集团：

情系帮扶村 金秋助梦圆

本报讯（通讯员 杨茂琴）今年以来，施秉县公安局以“三
三模式”扎实推进社会治安重点工作，全力做好打击犯罪、服
务民生、护航发展各项工作。

守护平安“三防”。公检法司联合防。将公、检、法、司 96
名警力融合组成 9 支联合巡防小组，在党政机关、流动人员密
集区域、夜市、酒吧餐饮类场所等重点区域，实施“点、线、面”
巡逻，严厉打击寻衅滋事、聚众斗殴等违法犯罪。左邻右舍互
助防。依托群防群治组织，全面了解社情民意，联合摸排调处
矛盾纠纷，开展法治宣传教育，确保辖区社区治安防控形势持
续平稳向好发展。

矛盾化解“三调”。“专门调解+支部”。建立一支群众基础
好、调解经验丰富、具备专业法律知识的党员队伍，开展进村
入户、下沉调处，为群众提供免费法律咨询等服务，实现党建
与调解工作的深度融合。“妇女调解+普法”。 坚决保护弱势
群体合法权益。针对留守未成年人、留守妇女及其家庭，开展
面对面普法，为其讲解民法典、妇女权益保障等法律知识。“寨
老调解+民俗”。 依托村规民约，借助“寨老”力量，化解难以
调解的矛盾纠纷。

服务群众“三办”。延时服务，立即办。在不断提升服务
水平的基础上推出“延时服务”。公安政务大厅全面推行“一
窗通办、一次性告知、一站式办结”的便民服务模式。针对孤
寡老人、行动不便和因特殊事由不能及时前来取证的群众，开
展“送证上门”服务，同时有针对性地开展防范电信网络诈骗、
预防火灾、禁毒禁赌等宣传。预约服务，“码”上办。推出便民
小程序。今年以来，网上预约办理居民身份证损坏换领、丢失
补领 34 张，自助受理机办理二代身份证 1294 张。受理“川渝
黔”户口迁移“跨省通办”暨迁入地“一站式”办理工作 16 人，实
实在在让更多群众感受到公安在改革警务中的为民情怀。

施秉县公安局：

以“三三模式”构建基层社会治理新格局

本报讯（通讯员 杨春河）为深入贯彻检察机
关服务保障“四区一高地”建设“百千万”行动工
作，近日，台江县检察院一副检察长到革一镇大塘
村“报到”，正式担任该村“法治副主任”。

聘任仪式上，副检察长与村干部开展谈心谈
话，认真倾听基层的所想所需，积极向村干、群众代
表宣传检察机关职能、社会治安重点工作等。为更
好地助力法治乡村建设，同时还为全镇村干和党员
干部上了专题普法课，通过图文并茂的方式，以危
害珍贵、濒危野生动物罪，危险驾驶罪，掩饰、隐瞒
犯罪所得罪等为宣传重点，切实增强村干和党员干
部法律意识。

过程中，副检察长与在场村干和党员积极互
动，通过有奖问答活跃现场气氛，并结合台江县的
真实案例，以案释法，帮助全体村干和党员干部识
别犯罪和杜绝犯罪，同时要求全体村干认真学习，
并在村寨加大法治宣传力度，营造遵纪守法、积极
向上的法治氛围。

下一步，台江县检察院将持续做实做好“法治
副主任”相关工作，进一步打通司法服务群众“最后
一公里”，贯彻落实好法治乡村建设各项部署要求，
为乡村振兴提质增效贡献检察力量。

台江县检察院：

“法治副主任”上岗 助力法治乡村建设

本报讯（通讯员 唐洪香）近年来，
剑河县充分利用本地资源优势和气候
条件，聚焦精品水果发展，采取“党支
部+合作社+基地+农户”的组织方式，
引导农户发展特色精品水果产业，让
水果成为群众增收的“致富果”，为乡
村振兴注入“绿色动力”。

金秋九月，水果飘香。该县岑松镇
平加村种植的红心猕猴桃迎来了丰
收，圆润饱满的猕猴桃挂满枝头，鲜甜
多汁的猕猴桃散发出沁人心脾的香
甜，游客们穿行在果园中，拍照、游玩，
尽情享受田园风光，体验采摘乐趣，感
受着丰收的喜悦。

“这里的猕猴桃个头大，味道好，
基地离县城很近，过来很方便，自己到
果园里采摘猕猴桃既新鲜又别有一番
乐趣，我们每年都来这里采摘。”游客
杨女士说。

“现在果园里的猕猴桃已经上市半
个多月了，通过我们一年来的精细化
管理，今年基地猕猴桃产量预计在 2 万
公斤左右，按当前的零售价 24 元一公

斤，今年产值预计 50 万元左右。”该村
党支部书记吴昌国介绍说。

据了解，为拓宽群众增收渠道，岑
松镇强化党建引领，坚持生态优先，聚
焦精品水果产业，种植猕猴桃、杨梅、
樱桃、草莓、西瓜等精品水果 2700 余
亩，全年带动 1 万余人次灵活就业，实
现生态美、产业兴、农民富多方共赢、
融合发展的局面。

秋收季节，除了猕猴桃，剑河的金
秋梨、葡萄、八月瓜、柑橘等水果也喜
获丰收。

在该县柳川镇巫堆村，百亩金秋梨
喜获丰收，金黄的梨子挂满枝头，当地
群众正忙着采摘金秋梨，呈现出一幅
丰收繁忙的美丽乡村景象。

据悉，柳川镇巫堆村依托适宜的气
候条件和独特的土壤资源优势，积极
动员群众发展精品水果种植。目前，
该村种植金秋梨 100 亩、蜂糖李 600 亩，
水果产业已成为村民增收致富的“甜
蜜产业”。

“我们将进一步优化金秋梨的技

术管理和销售方式，采取‘党支部+电
商+合作社+农户’的发展模式，提高
金秋梨的产量和质量，带动群众增收
致富。”巫堆村第一书记陈念波说。

近年来，剑河县依托精品水果种
植，走出了一条“生态优先、绿色发展、
文旅融合”的乡村振兴新路子，以果为
媒，以节为介，大力发展乡村旅游，成功
举办了麻镰秧李节、加禾西瓜节、镇江
枇杷节等活动，实现水果产业与文旅产
业相互促进、相互融合，助力乡村振兴。

目前，全县共种植精品水果 4.8 万
余亩，投产果园面积达 3.8 万亩。其
中，平加猕猴桃、麻镰秧李、巫亮杨梅、
加禾西瓜、巫堆秋梨、湾根草莓、凯寨
葡萄以其规模大、品质优，深受市场和
消费者青睐。

（备注：1亩=0.0667公顷）

剑河县：

水果经济注入乡村振兴新动力

本报讯（记者 康莉）为进一步增强残疾人民生福祉，强化
残疾人心理辅导，重塑残疾人生活信心，不断满足对残疾人美
好生活需求，9 月 22 日，由州残疾人联合会主办的“党在我心
中·我在群众中”携“手”传递无声的爱黔东南州第六届国际手
语日助残活动在凯里举行。

“我可以帮助你吗？现在，大家跟着我一起来学习这句话
的手语。”活动现场，州特校沈爱莉老师在台上细致地对来参
加活动的现场群众、残疾人朋友们教授简单的手语。大家在
台下伸出双手，认真地比划学习着。

据了解，每年的 9 月 23 日是“国际手语日”，此次助残活动
通过手语的学习与互动，让普通人群体会无语言交流的方式，
让人们更加理解残疾人群体，并在他们需要帮助的时候能够
主动伸出援手。倡导社会各界要携起手来，给予残疾人关心、
爱护和扶助。

“残疾朋友的生命力永远向着太阳、向着光明，值得我们
尊重。在生活中我们也应该尽自己所能去帮助他们，学习一
些简单的手语可以帮助聋哑朋友，挺不错的，应该推广。”市民
杨女士在活动现场学习了手语后，向记者说道。

活动中，盲人代表张秀昊作励志演讲《我是盲人我是警察》；
州残联五个专门协会逐一进行节目表演；盲人代表潘怒江作励志
演讲《人生最大的悲哀不是身体残疾，而是对自己失去信心》……
活动现场掌声不断，大家为残疾朋友们自信、自立、自强的信念而
感动，为他们对生命的热爱、对生命价值的追求而震撼。

“我们聚在一起排练了一个星期这个手语舞，大家都很积
极，很开心，觉得很有意义。”州肢协彭燕与其他八位残疾朋友
一起表演了手语舞《国家》。她告诉记者，感谢党和政府为残
疾人提供了更多展现自己的舞台，让大家能够有更多的机会
互相结识、沟通，也切身感受到党和政府的关爱和温暖，大家
会继续保持乐观豁达、积极向上的精神状态，活出更加精彩、
更有意义的人生。

州残联将坚守初心，围绕省残联第八次代表大会提出的
“高举一面旗帜、守好两条生命线、健全三个体系、开展四大行
动、强化五项措施”五个方面重点任务，紧扣州委、州政府提出
的“一体两翼”战略抓手，充分发挥党和政府联系残疾人工作
的桥梁纽带作用，坚持以高质量党建引领全州残疾人事业高
质量发展。

我州第六届国际手语日助残
活动在凯里举行

本报讯（通讯员 王岩弟 吴尊泉）“快看！这条鱼又大又
肥。”9 月 12 日，在天柱县高酿大坝稻渔综合种养提升项目州
级试验示范点，村民伍名美双手捧着一条金鳞红尾的稻田鱼
高兴地说。

该示范点种养面积有 50 亩，采取“稻+鱼沟溜式”养殖模
式。当天，由州、县农业农村局农技人员组成的验收组，对稻
田养鱼项目进行测产验收。

“田里面的鱼很多，活蹦乱跳，抓了一早上，特别地开
心。”参与验收的人们欣喜之情溢于言表。

高酿镇素来有“稻鱼之乡”的美称，是天柱县水稻主产区
之一。近年来，高酿镇大力推进高标准农田建设，全力发展
优质稻产业，推广“稻+渔”综合种养模式，促进稻谷稳产、农
民增，提升了土地产值和效益，实现了“一水两用，一田双收，
粮渔双赢”的产业目标。

经现场测产验收，高酿大坝净作水稻亩产达 857.84 公斤，
稻田鱼综合种养殖水稻单产 580 公斤以上，稻田鱼每亩产
137.5 公斤，亩产综合产值达 1 万余元。

“今年流转了 70 亩田，其中 50 亩采用‘稻+渔’综合种养
模式，鱼在稻田里游，利于水稻生长，今年水稻长得好，鱼也
丰收。”伍名美乐滋滋地说。

“以前稻田养鱼是平板式养，亩产一般在 25 公斤左右。
近几年来，推广稻渔综合种养产业提升项目，亩产鱼达到了
50 公斤以上。”薛明淦说，“明年准备扩大养殖规模，计划养殖
稻田鱼 12 万余亩。”

天柱县：

稻 香 鱼 肥 好“ 丰 ”景

本报讯（通讯员 汤蛟）9 月 22 日，
州人大常委会机关第一、二党支部部
分党员偕同迪芬德律师事务所的两位
律师，组成“送法小分队”，前往州人大
机关帮扶村凯里市大风洞镇都力村开
展“送民法典下基层”主题党日活动。

活动以“学好民法典，生活少风
险”为主题，按周密的方案逐项进行。
在村“两委”会议室里，州人大机关党
员和都力村的村干、党员、群众代表一
起观看了民法典普法宣传视频，通过
虚拟主人公“小明”一生的悲惨遭遇来
了解民法典中与之中有关的知识点。

送法小分队还开展了入户宣传和
入校宣传。无论面对的是耄耋老人还
是青壮年村民，队员们都热情招呼，拿
出图文并茂的宣传册和简明手册向他
们进行宣传，以手册中的示例为切入
点，给他们讲述学好民法典的好处。
一位老奶奶在听到队员关于“合同注
意事项”的内容时，说道“你们讲得好，
我也听得懂，我儿子就是在这上面吃
了亏，你们把书留下，他回来了也要好
好学一下”。当得知这些资料都是留
给他们家的之后，老奶奶一个劲地表
示感谢。在都力村小学，队员们趁着

课间，在学校负责人的领带下，走进教
室给孩子们分发宣传资料，告诉他们
学好法律的重要性，并以民事行为能
力的年龄划分为例给他们进行了讲
解，在他们幼小的心灵中播撒下法律
跟自己关系的初步概念，“你们回到家
后，让爸爸妈妈也看这些书和册子，让
家 庭 生 活 更 加 平 安 幸 福 ，好 不 好 ？”

“好！”队员们的建议得到了孩子们大
声响亮的回应。

此次活动中，送法小分队共发放宣
传资料 200 余册，咨询解答 32 人次，宣
传资料的后续辐射达 500 余人。

州人大常委会机关党支部：

赴帮扶村开展送民法典下基层主题党日活动

本报讯（通讯员 蒙雯仙）近 年
来，从江县刚边乡坚持建强基层党组
织，积极探索“党建+”模式，立足独特
资源优势，以“四联双增”为重要抓手，
借助东西部协作、帮扶单位资源，做强

“土特产”文章，发展香猪养殖、百香果
种植、香禾糯种植、黄牛养殖等业态，
找准产业发展新路径，着力打造“一药
三香”的刚边品牌。

坚持“党建+人才”为产业发展增
添动能。通过进一步压实村（社区）党
组织书记责任，实施村（社区）党组织
书记通过法定程序担任村级集体经济
组织法人，促进村级集体经济实现质
的飞跃，今年上半年，各村（社区）村级
集体经济收入累计达 20.625 万元。同
时，增加乡贤、致富能人、返乡大学生、
返乡创业人才进入村“两委”任职，鼓
励村级后备力量到村任职历练，进一

步增强基层堡垒队伍力量。
坚持“党建+种养殖业”，为产业发

展增加动力。锚定“产业兴则乡村兴，
产业强则乡村强，要紧紧抓住产业振
兴这个‘牛鼻子’”目标，坚持党建引领
促进产业发展，全乡合作社 47 个，其中
党员领办 8 个，村“两委”领办合作社 13
个。持续推行“党支部+产业+基地+
农户”的发展模式，实施百香果、板蓝
根、油茶、辣椒、香猪、稻田养鱼等产业
项目，着力打造“一村一特”、“一药三
香”品牌。今年，在党员的示范带动
下，刚边乡的产业发展迈上了新台阶，
全乡 709 亩百香果已全部结果丰收，预
计产量达 50 万余斤，收入达 650 万余
元，带动群众稳就业 300 余人，实现增
收 30 万余元，为刚边乡产业兴旺、群众
富足注入了新的动力。

坚持“党建+乡村旅游业”，为产业发

展注入活力。引进资源发展三百河漂
流、民宿、节日活动等旅游服务业，做好
行市规划，进一步完善旅游基础设备，
提升旅游服务能力。此外，通过发挥刚
边乡民俗节日辐射带动作用，以点带面
举办跳水节、壮年芦笙节、吃相思等独
具特色活动，增强乡村旅游的吸引力。
今年，刚边乡跳水节，通过丰富活动载
体，外延活动内容，在跳水节基础上增加
了百香果篮球杯、香猪竞赛、美食比赛和
文艺比拼赛事活动，吸引了外来游客 2
万余人，餐饮住宿消费等旅游综合收入
预计达 150 余万元；销售香猪、煨酒、百
香果等农特产品收入达20余万元。

从江县刚边壮族乡：

坚持“党建+”模式 做强“土特产”文章

近日，黄平县旧州镇寨碧村 500
余亩瓜蒌进入成熟采摘期，村合作社
组织村民抓紧采收瓜蒌供应市场。

图为 9 月 24 日，村民在基地收获
瓜蒌。

（通讯员 陈孝新 摄）

● 9月 23日，州委常委、常务副州长胡志峰主持召开全
州 1-8月份经济运行、扩大有效投资、政府性基金收入专题
会议，强调要强化服务指导，加强统筹调度，凝聚工作合力，
全力做好稳经济、抓项目、扩投资等各项工作，坚决完成各项
目标任务。 （记者 黎北平 余天英）

瓜蒌丰收采摘忙


