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本报讯（通讯员 熊顺才 陈世波）12 月 2 日，凯里市公安局交
警大队联合凯里市文明办、凯里万达广场商业管理有限公司在万
达广场举行 2023 年“122”全国交通安全日宣传活动暨交通安全“小
喇叭”启动仪式。州市有关部门负责人，凯里公交公司和网约车、
外卖企业代表以及凯里交警大队铁骑中队部分民辅警参加活动。

据悉，今年活动以“文明交通你我同行”为主题，活动旨在引导
广大交通参与者要牢固树立文明交通安全意识，推动形成文明出
行、文明驾车、文明行走的文明交通氛围，共同营造文明、安全、畅
通的道路交通环境。

活动现场，凯里交警设置了交通安全知识“有奖问答”、交通
出行小知识问答、“你比画我来猜”等形式多样的趣味活动，群众
踊跃参与，情绪高涨，积极抢答。此次活动不仅让市民们在轻松
愉快的氛围中学到了交通安全知识，同时，还收获到了许多交通
安全小礼品。

活动中，凯里公安交警还宣布将正式启用安装在辖区 26 个主
要路口斑马线处的 27 部交通安全“小喇叭”，希望通过该设备帮助
更多的市民了解交通安全知识，并提高自我保护意识。

此次活动，凯里公安交警共发放交通安全宣传资料 400 余份，
摆放“122 全国交通安全日”各种展板 6 块，赠送安全头盔 20 顶、警
察小熊公仔 10 只，收纳盒 20 个，雨伞 30 把。活动期间，还通过设
立交通安全宣传咨询台，悬挂宣传条幅，吸引了大量群众前来参
与，不仅有效地传递了文明交通安全出行的理念，还切实提升了
群众的交通安全意识和自我防护能力，从源头上预防和减少道路
交通事故发生，在全市范围内营造了“文明交通·你我同行”的良
好风尚。

凯里市“122”全国交通安全日宣传活动
暨交通安全“小喇叭”启动仪式举行

本报讯（通讯员 潘文华）12 月 5 日，凯里市道路货运行业党委

联合市中医院党委，在凯里市交通局办公区开展健康义诊活动。

凯里市中医院神经内科、泌尿外科、妇科、治未病科、体检科等

的专家团队早早来到现场，为凯里市道路运输行业一线司机群体

及交通干部职工开展义诊活动。

义诊现场，专家通过“望闻问切”四诊合参的方式，为司机们把

脉问诊，耐心细致地询问病状、剖析病因，以通俗易懂的语言解答

大家的健康问题，并结合他们的生活习惯讲解中医调理和预防保

健的养生知识。

结合运输司机长时间工作、长期车内驾驶的实际情况，专家通

过艾灸、推拿等中医特色诊疗方法，对部分患有颈椎病、腰肌劳损

等职业病的司机进行现场治疗，给予大家下一步健康保健的指导

和建议。此外，本次义诊还为大家进行了血糖、血压等检查，帮助

大家更好地掌握身体健康状况。

医护人员耐心细致地服务，得到了 50 余名一线司机及交通干

部职工的称赞。大家纷纷表示，经过此次中医义诊，既掌握了自己

的健康状况，也了解了更多的中医健康养生知识，希望这样的活动

还能继续开展。

健康义诊活动，让大家享受到了体检诊疗服务和健康教育，把

医疗健康、温暖关爱送到基层一线司机身边。

凯里市：

为道路运输一线司机开展义诊活动

一、逃生常识
1、利用楼梯走廊逃生。在火灾形成初期，楼梯、走廊没有

被大火完全封闭时，可用淋湿的被子、毛毯裹住身体，用湿毛
巾捂住口鼻，低身冲出受困区。

2、利用窗户逃生。在火场受困时，可利用窗户逃生，将绳
索或床单一端系于室内固定构件上，沿绳索或床单滑下（楼层
太高不建议用此方法）。

3、利用管道逃生。房间外墙壁上有供水管道时，可以利
用管道逃生（楼层太高不建议用此方法）。

4、千万不能乘坐普通电梯逃生。
二、求救常识
1、当着火层的走廊、楼梯被烟火封锁时，被困人员要尽量

靠近窗户或阳台等容易被人看到的地方，向救援人员发出求
救信号，如呼唤、向楼下抛掷一些小物品。黑夜时也可用手电
筒往下照，以便救援人员及时发现，采取措施。

2、室外发生火灾时，不要随便开门，以防外部火焰及烟尘
侵入。应将毛毯等丝织物夹在门缝中，并不断往上浇冷水。

3、在充满烟雾的房间和走廊内，由于烟和热气上升，在离
地板近的地方，烟雾相对少一些。逃离时，被困人员最好弯腰
使头部尽量接近地板，必要时匍匐前进。

4、切记不可钻到床底下、衣柜内或阁楼上躲避火焰或烟
雾。这些地方都是火灾现场最危险的地方，而且不易被消防
员发现，难以获得及时营救。

凯里市依托优势资源建成

苗侗医药文化街以来，不仅实

现苗侗医药交易、业态、保护等

规范化管理，还搭建起专家学

者、院校学生以及游客免费研

学体验的民族医药特色“百草

园”，大力促进中医传承创新发

展，更好地守护人民健康。

据了解，黔东南州目前查明

中药材资源共有2831种，其中常

用苗药 900 余种，侗药 750 种。

因此，黔东南被称为“天然药库”

“苗侗药都”。

（通讯员 杨仁海 摄）

本报讯（通讯员 雷子德）近日，笔者
从市工信局了解到，今年以来，凯里市坚定
培育和服务主导产业及重点项目，全力以
赴抓好招商引资，新型工业化稳中向好。

据统计，1 至 10 月，全市 104 家规上工
业企业累计实现工业总产值 81.9 亿元，同
比增长 2.41%；玻璃制造、铝及铝加工和大
健康医药三大主导产业实现产值 39.17 亿
元，占比 47.83%。

推进新型工业化，绿色低碳发展是基
本要求。

11 月 30 日，初冬时节，位于炉碧经济
开发区炉山园区的凯荣玻璃技改项目现
场，工人们正在加紧安装新设备。

“一切都在正常推进，目前已完成总体
工程的60%，预计春节前完工。”凯里市凯荣
玻璃有限公司有关方面负责人邱御介绍。

凯荣玻璃是凯里市玻璃生产行业的
典型企业之一，年产 360 万重量箱平板玻
璃，十年来，产生了良好的经济效益和社
会效益。

随着时代发展，节约能源、保护环境
势在必行。作为高耗能、高排放的平板玻
璃行业，采用新技术、新设备是企业发展

的新趋势，有利于降低生产成本、减少环
境污染、提高市场竞争力。

今年以来，凯里市大力实施能源绿色
低碳转型、节能降碳增效、产业绿色低碳
提升等行动，实施“千企改造”工程，推进
铝、玻璃等传统优势产业技改升级，凯荣
玻璃技改就是重点推进的工程之一。

“以前烧煤，这次技改，主要实施玻璃
窑炉的煤改气和除尘脱硝一体化系统建
设等，技改后，只烧天然气，能够最大限
度实现节能降耗、降低污染排放，同时设
备实现自动化以后，会提高生产效率，生
产出镀膜玻璃和高白的浮法玻璃，提升产
品的市场竞争力。”邱御说。

推进新型工业化，带来了动力变革、
效率变革。

位于黔东南高新区的红云制药（贵州）
公司，今年8月就已完成设备升级改造。当
前是第四季度，药品生产迎来了旺季。

“经过多年发展，市场上对我们药品
的需求越来越大，我们需要升级动力系
统，增加智能设备，这次升级，主要是增
加了一台 4 吨燃气锅炉，来满足动能供
应；在制剂车间增加了立式沸腾干燥机、

高效湿法混合制粒机，这样可以提高 1/3
的生产效率；去年，我们的产值达到了 1
亿元，预计今年产值将会继续增长。”红
云制药（贵州）有限公司常务副总经理王
师玉介绍。

推进新型工业化，发展新能源、新材
料等新兴产业是重点领域。

今年下半年，凯里市依托优势资源和
现有产业基础，坚持“招大引强”与“延链
补链”相结合，一批新项目纷纷落地。

8 月，贵州鑫泰新材料科技有限公司
30万吨碳素及石墨系列产品生产项目，在
炉碧经济开发区炉山园区点火。该项目
分两期建设，其生产的增碳剂，是制备铝
行业阳极制品、其他行业石墨电极、负极
材料、锂电池等的基本原料，对延伸补齐
铝及铝加工及相关产业链具有重要意义。

11 月，兴锂集团下属的贵州兴锂新能
源科技有限公司年产 30 万吨电解液一体

化项目在黔东南高新区开工。该集团主
营锂电池、钠离子电池材料的研发、生产
和销售。此次在黔东南高新区布局电解
液产业基地，将成为凯里市构建新能源产
业集群的重要支撑。

与此同时，位于炉碧经济开发区碧波
园区的贵州兴业新材料电极糊项目，工人
们刚完成了厂房的钢结构施工。电极糊
是一种供给铁合金炉、电石炉等电炉设备
使用的导电材料，随着铁合金、电石行业
快速发展，电极糊行业前景较好。

“我们这个项目是今年 7 月开工，厂
房基础部分、钢结构部分已基本完工，预
计今年底能够达到烘炉条件，明年 3 月正
式投产。”该项目负责人田维银说。

当前，凯里市正在全力推进工业经济
冲刺，把“服务”两字贯穿项目建设、招商
引资全过程，多措并举优化营商环境，保
障企业正常生产、项目落地建设。

凯里市：新型工业化稳中向好

凯里，一座风光秀丽的城市，不仅有
少数民族的魅力吸引众多游客，还有一
道道令人垂涎欲滴、口感鲜美的传统美
食让游客流连忘返。近年来，凯里以其
独特的餐饮文化，让凯里这一美食名片
闻名遐迩。

“三天不吃酸，走路打蹿蹿”，这是凯
里人对凯里酸汤的最高评价。近日，笔者
走进亮欢寨，前来品尝酸汤鱼的顾客络绎
不绝。

祖传的发酵苗家酸汤，在与青花椒、
木姜子、生姜片、毛辣果（西红柿）、豆芽、
葱段、蒜苗等简单食材的“碰撞”，再加入
一条肥美的稻花鱼，一道酸辣适口、香气
四溢的酸汤鱼就烹饪好在客人餐桌前。
这道酸汤鱼既保留了鱼肉的嫩滑口感，同
时又融入了酸汤独特的风味，给人的味蕾
以不同的享受。

“很想念他家的酸汤鱼，平时工作大
家都忙，今天下班就约好朋友一起过来品
尝他家的酸汤鱼，味道鲜美，吃几年了还
吃不腻。”市民王先生说道。

“红酸汤、白酸汤它里面有钙、磷、番
茄红、酵母等健康元素，吃了有益身体健
康。”吴笃琴介绍说。

据了解，吴笃琴是贵州亮欢寨餐饮娱
乐管理有限公司创始人，也是贵州省非物

质文化遗产项目苗族酸汤鱼制作技艺传
承人。如今，酸汤能搬入“大雅之堂”，供
全国消费者享用，这与她从小就与酸汤

“结识”有关。
“我七八岁时就跟着父母在街上卖酸

汤，十几岁开始接触酸汤鱼制作。1986
年，跟丈夫下岗后，就在凯里环城路上开
了一家小饭店，当时主要是做炒菜，就把
酸汤搭配成炒菜的赠品送给客人，因为我
们苗家人家家有酸汤，不敢拿来卖的，觉
得不雅。”吴笃琴回忆说。

由于店里生意平淡，加上客人吃饭每
次都点名要赠送的免费酸汤，于是吴笃琴
心想，要不用家里祖传千年发酵的酸汤做
酸汤鱼给客人试吃，一经尝试，闻香而来
的客人“一发不可收拾”，吃了的都纷纷
叫好。从那时起，吴笃琴便把酸汤鱼作为
小饭店的主打菜。

“有了酸汤鱼作为招牌菜，上门光顾
的客人一天比一天多，从一张桌子变成了
七八张桌子，还有了一批固定的回头客和
专门寻味而来的外地顾客，现在，酸汤鱼
不仅走出了凯里、贵州，在全国各地都有
我的品牌，吃我酸汤鱼的人都有五代人
了。”吴笃琴乐呵呵地说。

经过 30 多年的发展，吴笃琴一直将
传统苗族酸汤鱼制作技艺传承至今，还先

后获得中华美食节最高奖“金鼎奖”“最
具苗族文化风情的美食”“中华名火锅”

“贵州省十大名菜”等众多奖项荣誉称
号，并荣登 CCTV《走遍中国》《宁舍家财、
不舍酸汤》《舌尖上的中国》等栏目，深受
全国各地消费者的喜爱。

“我们今年经济收入较去年增长了
36%，达到 6000 多万元的生产总值。下一
步我就想将我会的一锅酸汤一锅鱼发扬
光大，把凯里酸汤推向全世界。”吴笃琴
表示。

与吴笃琴经历相类似的还有湾溪街
道红岩村的苗王鱼店老板杨昌惠。午夜
时分，她的夜宵店也开始忙碌了起来，前
来吃夜宵的市民纷纷踏足而至，三五好
友，围桌而坐。

“老板，要一份苗王鱼，四个人吃。”
一条鲤鱼或者一条江团，经过蒸箱 20

分钟的蒸制，再搭配烧好的擂青椒，再加
上一碗面条，一道地道的苗王鱼便引得众
多市民和外地游客青睐。

“我们是毕节的，现在在这边做事，听
朋友介绍他家苗王鱼好吃就过来了，吃了
很多次，确实很不错”杨先生说。

据苗王鱼店老板杨昌惠介绍，此前
开过早餐店的她，生意不温不火，加上还
要带小孩，十分不便，2012 年时，在她舅

舅的传授下，开始学做苗王鱼，改做夜
宵，从一条鱼卖至七八条，再到四五十
条，生意十分火爆，还为村民们提供了就
业岗位。

今年 10 月份，原本淡泊名利的她，在
看到“村超”火出圈后，便向村里有 30 多
年足球历史的红岩足球队提出参加榕江
村超美食邀请赛的想法。说干就干，于是
杨昌惠便赞助红岩足球队参加榕江“村
超”美食邀请赛，并将自己的拿手苗王鱼
带至“村超”现场，分给 20 支球队及现场
观众品尝。

“做苗王鱼改变了自己，改变了部分
村民的生活，也得到了顾客的认可。”提
及苗王鱼发展历程，杨昌惠感慨道。

凯里酸汤、苗王鱼它们的出现不仅满
足了人们对美食的追求，更将凯里的美食
文化推向了新的高度，无论是当地居民还
是游客，都纷纷为凯里酸汤的口感和美味
所倾倒。

据悉，凯里市共有市级特色酸汤餐饮
名店 24 家、特色酸汤粉早餐店 3 家、特色
夜宵店 15 家、特色餐饮店 43 家、特色小吃
店 15 家。品特色美食、感受民族文化，凯
里正以其独特的美味和吸引力，打造凯里
特色餐饮一张张靓丽名片，为全市旅游业
发展注入了新活力。

凯里酸汤美食引领舌尖盛宴
○通讯员 吴庭波

本报讯（通讯员 张作恒 石远鹏）近
日，笔者走访凯里民族文化园，整片公园的
银杏树披上了金色外衣，已经达到了最佳
观赏季，吸引了不少人前来打卡拍照。而
正在认真地修剪树木、路面清理、湖面清洁
的园丁，为园区增添了一道美丽的风景线。

“现在这边变得真的好漂亮啊！公路
干干净净的，空气又清新，跑步一路都是
好风景，很适合休闲健身。”正在晨跑的
杨先生说。

为进一步美化城区绿化环境，确保树
木健康生长，持续加强城市园林绿化养护
管理工作，11 月以来，凯里市园林处集中
开展“清园”专项整治活动，对城区绿化
带、行道树、公园广场、绿地等绿化杂草、
干枯枝、病虫枝、踩踏裸露等问题进行拉
网式清园专项整治，深入推进城区绿化精
细化管理。

“为了让市民和游客能够在一个舒
适、美丽的环境中休闲娱乐，我们园林人

员每天都会进行精心的园艺管理和养护
工作，确保公园绿化环境始终保持在最佳
状态。”市园林处管理人员说道。

“公园的绿化环境工作做得越来越
好，每次和我的姐妹们来这里跳广场舞，
都能感受到一种愉悦和放松的心情。”正
在跳广场舞的莫阿姨高兴地说。

笔者从市园林处了解到，截至目前，
已完成民族文化园、二六二广场、东湖湿
地公园、金泉湖公园、双拥广场、苹果山

公园和州委小游园的绿化带修剪、苗木补
植、草皮补植、绿植农药喷洒、清理干枯
枝及落叶、平整泥土、花箱和护栏清理、
健康步道绿化环境整治等清理维护工作。

“下一步，我们将继续以创建全国文
明城市和城市更新行动为契机，按照‘补
短板、强优势、提品质、创精品’的工作思
路，持续强化城市园林绿化建设管理工
作，不断满足人民群众对生态宜居城市环
境的新需求。”市园林处有关负责人表示。

凯里市深入推进城区绿化精细化管理

本报讯（通讯员 吴铭）近日，市民杨先生将一面印有“工作

认真负责，服务热情周到”的锦旗送到了凯里市政务服务大厅法

人综合服务区窗口，对工作人员热情周到的态度及高效的服务质

量给予了充分的肯定和赞扬。

据了解，杨先生之前到窗口咨询办理公司营业执照所需材

料，因其是委托办理，且申请的营业执照经营事项涉及专业性内

容较多，不知道如何办理。市市场监督管理局首席了解情况以

后，及时安排业务人员对接，让杨先生无须取号，直接引导杨先生

使用贵州政务服务网工商电子化平台办理，只用了十多分钟就办

结了公司营业执照申办业务，并在半小时内收到了一套免费的企

业公章。

群众利益无小事，一枝一叶总关情。鲜艳的锦旗不仅是对窗

口工作人员的肯定，更是凯里市政务服务大厅窗口服务满意度提

升、营商环境不断优化的最好见证。在今后工作中，凯里市将持

续优化政务服务，全力提高服务质量和水平，优化办事流程、精简

申请材料、压缩办理时限，以饱满的热情和专业的能力服务群众，

提升企业和群众的获得感、满意度，让服务工作有力度更有温度。

市政务服务中心：

周到服务暖人心 企业点赞送锦旗


