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亮江流域古军屯，
帘幔拨开见彩云。
文化多元添锦绣，
江山演绎最人欣。

读《亮江流域屯堡文化》有感
□ 莫章海

一颗颗汗珠，砸成一座座桥
生命中的盐，以不甘人后的志气
在离天三尺三的山川河流上
不断拔节
山河，用臂弯环抱这铁的语言
把弯腰驼背的拱形
挺直成贵州的脊梁
——贵州，成为高峰

喊山山不应，喊河河不答
虚胖的群山在机械和人的轰鸣声中
改变了生长姿势——
高山高峡出平原

贵州的桥，像诗的韵脚
一座盖过一座
大风起兮，桥在云中飞扬
牵着蓝天长长的水袖
脚踏祥云，衣袂飘飘
桥，成了登天的梯

每一座桥，都含着贵州的筋骨
一根根筋骨，一寸一寸地刺破
被千年世俗的谚语覆盖的高原
铁骨，搭建成“贵州平原”
这片古老海洋的土地
有了新的桅杆

在市市通高铁、县县通高速、村村通油路中
桥，连接四面八方
迭代出新的贵州
也是新的跨度

贵州的桥
高出了云贵高原
高出了无边的辽阔
行驶在桥上
不敢高声语，恐惊天上人

在起起伏伏的沧海桑田中
一辆辆车载着南来北往的方言
——来看你，贵州的桥
你稳坐山川
看风景的人在桥下看你
你俯视看风景的人

在贵州，一座座世界级大桥
让你与一种平原相遇

大笔如椽，桥正在贵州大地上
一座桥梁一个章节地
书写新的史册

桥，一寸一寸缩短山河
壁立千仞的江河峡谷之间
多少人起舞弄清影
桥，与断崖、山头和谐镶嵌
在沟壑纵横的崇山峻岭中叙事
桥，造就了另一种植被

一根根拉丝，一块块预制板，一根根梁柱
一寸一寸地缩短了山河的距离
缩短了落后与发达的距离
快速交通骨架网
缩短了时空
打破了世居条件对贵州的阻隔和制约
改变了一群意象
产生了一个个新的地理概念

从“路漫漫其修远兮”
“连峰际天兮，飞鸟不通”
到打包想法“说走就走”
桥，扩大了贵州的生活圈
创造了贵州新的经济圈

天堑变通途，桥架出了贵州的优势
改变了出行，造就了风景
高哉，直与山外通人烟
脚，踏入风景。车，驶进云端
云雾中桥逶迤而出，何似在人间
游客遥指：那是仙境

桥桥飞架南北东西
贵州，建成了“新路”，走出了“新路”

桥，挺起了贵州的脊梁
（外一首）

□ 李茂奎

炎炎热日天似蒸，
皑皑白雪冷如冰。
风雨无阻保畅通，
不负韶华守初心。

交 警

□ 吴中峰

氵舞 阳河如一条巨龙，曲曲折折地凭借其蜿
蜒的身姿，穿越镇远这座历经风雨的古城。

两千年的岁月在这里沉淀，古巷幽深得像
在等待一场雨，停停断断。傍晚，上灯了，街道、
灯笼、屋舍都荡漾在水波之中，灯火阑珊，正是
镇远散发出的独特韵味。

沪昆铁路轰鸣而过，氵舞 阳河轻轻地绕过古
城。青龙洞和石屏山相望，山水之间交相辉映，
错落有致地点缀了成片的平房。步入古巷中，每
一次的漫步都会有柳暗花明的美丽惊喜。从青
龙洞穿过祝圣桥和魁星楼，便可以到达石屏山的
东门。山虽不高，但沿路登高，可以俯瞰整个镇
远古城和一段破落的古长城，别具一番风味。

镇远古城夜晚的热闹不输于白天。夜夜笙
歌的酒吧和灯火通明的古建筑，都散发着诱人
的魅力，入了夜的镇远古城如同一幅绚丽的画
卷，江边两岸的照明灯、红灯笼和阁楼轮廓，在
夜幕降临时，渐渐点亮。一瞬间，整个古城都变
成了灯火通明的仙境。闲步于此，仿佛置身于
一个安静的世外桃源，远离了城市喧嚣，回归向
往已久的慢节奏生活。漫步在这里，我感受到
内心的安宁与平静。

镇远古城被誉为东方威尼斯，沿氵舞 阳河而
建的镇远古城，河水蜿蜒穿越，呈现出“S”形的
独特美景。北岸是旧府城，南岸是旧卫城。明
代建造的两座城池，如今仍然矗立着一部分城
墙和城门。城内外遍布着许多古建筑、传统民

居和历史码头，展现出浓厚的历史文化氛围。
据记载，镇远古城的历史可以追溯到春秋

战国时期，是华夏文明的延续见证。1226 年，
镇远州正式命名，至今沿用。镇远有着 2280 多
年的历史，元代和清代均定为道、府所在地，延
续了 700 多年。镇远古城的标志性建筑之一便
是祝圣桥，它也是国漫《一人之下》的实景取景
地，吸引了众多国漫爱好者前来打卡拍照。

在镇远古城中，我深深感受到了历史的厚
重。古建筑、传统民居和历史码头无处不在，
它 们 细 腻 地 诉 说 着 岁 月 的 积 淀 和 繁 华 的 兴
衰。远眺镇远古城，宛如一幅太极图，寓意阴
阳相生、动静平衡。镇远古城是屹立于现代生
活中的一座独立古城，它将人骄傲地带入了历
史的长河。

夜晚降临，镇远的古城换上了璀璨夺目的
行头。犹如星河一般的灯火点亮了整个城市，
灯笼和建筑的色彩呈过渡渐变，仿佛由黄昏一
下子变成了灯火通明的夜晚。逛完古城，随意
溜达在夜色中，这里特别能营造出一种安静的
氛围，将人带离城市的喧嚣，回归向往的慢节奏
生活。我感受到了内心的宁静与平和。

镇远古城的美让我深思，人生中总会有
这 样 一 盏 灯 为 你 而 留 。 不 管 我 们 经 历 了 多
少坎坷与挫折，总会有一个地方等待着我们
回归，总会有一束灯光指引着我们前行。在
忙碌的生活中，我们往往追逐着外在的成功

和荣誉，却忘记了内心的平静和返璞归真的
美好。

镇远古城就是这样一个让人心灵安静的地
方。它守着几千年的历史，沿着氵舞 阳河流淌，
镇远人用自己的双手修葺着古巷，保留着传统
的建筑和生活方式。漫步在曲径通幽的古巷
中，时不时会有柳暗花明的景致出现。青龙洞、
祝圣桥和石屏山等景点交相辉映，为这座古城
增添了无尽的韵味。

我走上靠近江岸的岸边栈道，仰望星空。
夜空的星星就像是镇远古城的灯火，闪烁着永
恒的光芒。它们是我们生命中的指引，带领着
我们前行，也让我们找到栖息的归宿。

回望古城，灯火阑珊。它不仅是一座古老
的城市，更是一段历史的传承和文化的积淀。
在这里，时间仿佛静止，我沉浸在它的温暖中，
感受到生活的真实与美好。

在这灯火阑珊的夜晚，我思绪渐渐飘远。
在喧嚣的都市中，我们时常被快节奏的生活所
累，追逐着功利和物质的满足。而在镇远古镇，
我却找到了一种宁静平和的感觉。

这里的人们过着慢节奏的生活，他们不急
于成功，也不焦虑于失败。他们像是河水一般，
在岁月的涟漪中缓缓流淌，享受着每一天的宁
静与安宁。

灯火阑珊，是镇远古镇的标志，也是这座古
城与现代生活的交汇点。在这里，我感受到了
传统与现代的融合，历史与现实的碰撞。这是
一个独特的地方，它保留着古老的建筑和传统
的文化，却与现代的灯火和繁华交相辉映。在
这里，我明白了传统与现代并不是对立的，而是
相互融合的。

走在古巷中，我忍不住驻足欣赏每一处细
节。古巷幽深得像在等一场雨，仿佛隐藏着无
数的故事和秘密。每一条巷道都充满了古老的

味道，石板路上留下了历史的痕迹，仿佛在诉说
着过往的时光。

站在石屏山的山顶，我俯瞰着整个镇远古
城。城内屋舍错落有致，仿佛将历史的痕迹一
一镌刻在这里。在这个破落的古长城上，我思
索着历史与现实的联系，感受着时间的流动和
变幻。

回到古城，我探访了传统民居，感受着古人
的居住环境和生活方式。这些古建筑承载着过
去的记忆，与现代的商铺和酒吧交相辉映，让我
感受到了古与今、传统与现代的融合之美。在
这个古城中，我找到了历史的足迹，找到了自己
心灵的归宿。

镇远古城，仿佛一个悠长的故事，每一个
细节都散发着浓厚的人文气息。在这里，我感
受到了生活的真实与美好，看到了人与自然、
人与历史的和谐共处。我学会了放慢脚步，静
心感受生活的每一个瞬间，感受内心的平静与
安宁。

在灯火阑珊的镇远古城，我找到了自己的
归属感。这个古老的城市，它用它的历史和美
景，让我重新审视生活的真谛。无论是在繁华
的夜晚，还是在宁静的古巷，镇远古城给我带来
的都是一种深深的感动和思考。

众里寻他千百度，蓦然回首，那景却在灯火
阑珊处。在这个古城中，我找到了自己的心灵
驿站，找到了内心的安宁和满足。无论是河水
蜿蜒穿城而过的氵舞阳河，还是错落有致的古建
筑，每一个细微的细节都散发出独特的魅力和
历史的厚重。

灯火阑珊处的镇远，它不仅是一个古城，更
是心灵归属的驿站。在这里，我找到了自己内
心深处的安宁和满足。无论是在漫步的古巷
中，还是在夜晚的灯火辉煌中，镇远古城散发着
独特的魅力，让人难以忘怀。

灯火阑珊是镇远
□ 龙珍锋

锦屏九寨是一块神奇而厚重
的土地，地处侗乡核心腹地，俗称

“九寨高坡，百里侗乡”。九寨是
全国侗乡南北部两大方言区的过
渡地带与分水岭，集南北侗文化
之大成，兼两区地域之秀美。

九寨是一块英雄的热土。这
里的侗家儿女曾投入过风起云涌
的明清农民大起义，又是红军长
征红旗漫卷的革命老区；这里曾
诞生了中国侗族有史记载的第一
个将军陆开德，产生了全国侗乡
的第一个林业劳动模范“杉木王”
王佑求，涌现了新时期以来侗族
的第一个“全军一级英模”“东方
之子”石修志，还横空出世了震惊
海内外的中国村民民主自治权力
制 衡 的“ 史 上 最 牛 的 公 章 ”——

“五瓣章”。如此英杰，诸多人事，
可歌可泣，青史留名！

九 寨 是 一 块 文 化 瑰 宝 的 沃
土。平秋镇“盘轴滚边绣”选入国
家级“非遗”侗绣的唯一代表作，
彦洞乡侗年为盛开在国家级非遗
侗年民俗苑圃中的一朵奇葩，九
寨“杉木传统种植与管理系统”入
选“ 中 国 重 要 农 业 文 化 遗 产 ”名
录；瑶白摆古节承载着侗苗汉文
化融合民族团结的思想理念而誉
饮海内外，高坝歌场名闻黔湘桂
侗族边区，“平秋嘎花”是全国侗
乡独一无二的男女双方华堂可唱
的婚嫁歌，九寨服装素雅相宜独
树一帜荣登全国大型会展，平翁

“ 籖 诗 碑 ”为“ 侗 乡 宝 典 ，诗 文 双
绝”，是侗家人安身立命的处世哲
学；还有“栽杉习俗”“侗族歌簦”

“瑶白侗戏”等省州级非遗系列名
录和传统村落无不异彩绽放，它
们充分体现了九寨侗族文化兼具
中国侗族南北部地区结合部的两
区之美赫然特质！为此，全国人
大原副委员长、国际著名人类学
家费孝通欣然为“贵州锦屏县九
寨侗族文化艺术业余学校”题写
校牌，国务院参事、文化大家、著
名作家冯骥才欣喜给“锦屏县九

寨侗族文化博物馆”题写馆名，他
们为高坡大山里的侗族文化点赞
喝彩！中央电视台因此两度把九
寨 文 化 艺 术 的 独 特 魅 力 推 介 全
国，影响深远！

九 寨 是 一 块 开 放 包 容 的 厚
土。这里是南方重点林区，自明
代以来，“坎坎之声铿訇空谷，商
贾络绎于道，编巨筏放之大江，转
运于江淮间者，产于此也。”由此，
开启了木商经济的先河。明末清
初，平秋金厂，开采大兴，境外商
客，趋之若鹜。为治理矿乱，发展
经济，有清名臣黎平知府胡林翼，
运筹帷幄，躬身批处：“平秋金厂，
可救黎平之穷，不宜禁封，着须有
序开采，以利强府富民。”自始，平
秋金厂兴旺延及光绪、民国、新中
国。投资巨亿的“西部大开发”国
家能源建设项目三板溪水电站，在
九寨坡脚清水江畔崛起，拉动了侗
乡经济社会的发展。九寨素兴节
日斗牛，牛塘历来对外开放，当代绘
画大师吴冠中曾亲赴九寨采风写
生，观赏牛王霸赛，并豪情礼赞：“九
寨牛打架，是古罗马斗兽场景的缩
影！”听了侗族姑娘对歌，他更为惊
奇：“说不定山里侗族姑娘日后会成
为举世闻名的歌唱家！”而中国民间
文化传承保护领军人冯骥才慕名考
察九寨侗乡后，亲笔题词赞颂“侗乡
人文美，留下千年魂！”

如今九寨人，都把这些历史春
秋人文盛事融汇入了侗乡文化的
血脉中。

“九寨高坡，百里侗乡”，她确
实是一块神奇而厚重的土地。可
我们对脚下这块土地认识了吗？
我们认识了，但我们又没有认识，

“不识山坡真面目，只缘身在此山
中”。逐步深入地减少对侗乡这
块土地的陌生感，九寨儿女乃至
侗家儿女还任重道远！

文化是照亮社会人类的火炬，
让我们坚守初心，尊崇先贤，开拓
创新，建设家乡，赓续文明，再创
辉煌！

认识我们脚下的土地
—— 神奇的侗乡九寨

韭菜青青，韭叶长长，很是惹人喜爱。韭菜
不仅漂亮，而且味道极佳，是农村常吃的一道家
常菜。

韭菜不娇气，在山坡稍湿润的地方随便栽
都成活；管理也粗放，只要栽下去，每年薅一次，
施一点农家肥，韭菜就茁壮生长。韭菜割了又
长，可年复一年地吃，一年中又可吃几茬。韭菜
少遭虫子，不用洒农药。民间还有这样的习俗，
割韭菜要用蚌壳，不用刀，不沾铁气，韭菜才长
得快；栽韭菜、薅韭菜，都选择在农历九月，这大
概是“九”“韭”和“久”同音的缘故，农家人的一
个心愿，愿韭菜长得茂盛，久长久有。

我们黔东南乡村食用时间较长的蔬菜是韭菜。
春夏之交，韭菜已猛长，瓜、豆、辣椒、茄子……，这些
时令菜却还没有长起来，餐桌上韭菜则登场了。
在物质贫乏的年代，乡村人从地里割来大篮大篮
的韭菜，拿到溪水里去洗好，在家煮上一大锅，菜
锅横着一块锅桥板，放一碗辣蘸水，这就是下饭菜
了。洗过的韭菜，蔸白生生，叶子碧青青，非常亮
眼。洗韭菜可要心细，要把一匹一匹的韭叶撕开
来，放在水里反复搓洗，眼还要专注地看，以防还
夹杂着些渣子虫子，因此，花的时间很长。小

时候，父母忙农活早出晚归，割韭菜洗韭菜的
活我就承担着。韭菜吃得多，即使是餐餐吃，
也没感到厌腻；韭菜那清爽甘甜的味道至今
还犹新回味着。

菜谱中，韭菜不仅可以作主菜，也可以作配
料。无论作主菜还是当配料，韭菜表现得非常
出色，都可以成就一道道可口宜人的美食。一
锅水煮开，不需油，姜、蒜、盐巴少许，把韭菜扭
断放入锅中翻滚几遍舀出，一道清汤韭菜便成，
其味道甘甜清香，清腹爽口；辣椒炒韭菜，香味
飘逸，余味绵长；炒蛋，将韭菜切细，打蛋调拌，
在油锅煎炒，其香味扑鼻；烹饪鱼虾时，加上韭
菜，韭菜的辛辣将腥味去除，鱼虾味纯真 。

韭菜似乎很平凡，你仔细观察，用心体会，
它又有许多可贵之处。韭菜一簇簇，叶子一片

片抱团组合，一致向上蓬勃生长，欣欣向荣，是
团结的象征；叶子色泽青翠，叶姿端庄素雅，品
质高洁；韭菜割平了土，没两天，又长出一批尖
尖的、嫩嫩的、青青的芽，有着一股顽强生长的
精气神。

韭菜大江南北皆产，但因土质、气候的差异，
各地的韭菜也有差异。就在我故乡，相隔十多里
几十里的地方，韭菜也就各有千秋。黔东南月亮
山区，最适宜韭菜生长，韭菜是当地苗族群众常
吃的蔬菜，他们还制成酸韭菜。当年红七军攻打
榕江过月亮山区，当地苗族群众煮韭菜酸汤给红
军下饭，红军饭吃得香，还消除行军的疲劳。韭
菜酸汤在月亮山区苗族群众眼里，最普通不过
了，好比过路人口渴了讨瓢水喝罢了。可红军也
照样付钱，群众却认为这是不值得要钱的东西，

这演绎出了一段军民鱼水情深的故事。
在雷公山区的两个侗族村落乐里、仁里，乐

里的韭菜长得特别长，仁里的韭菜味道特别
香。我家乡太元堡与这两个村落毗邻，其韭菜
与这两个地方的比较，稍有逊色。

仁里有八个自然寨六百多户，依山傍水。
这里的韭菜不仅长得好，味道更是香甜，口感特
别脆嫩，称得上韭菜中的上品。仁里人常以韭
菜作为礼物送给外面的客人，其他地方的人到
仁里去，也要带上几把回去。我在仁里生活过
几年，也偏爱仁里韭菜，时常回味它的味道，移
居到县城后，向当地的百姓借了一块荒芜的田
土，用锄头翻土后，单从仁里要来韭菜种栽种了
两厢，当年就收获，开始吃一两茬质量可以，之
后也就如同一般了。

网络时代，我也在利用网络分享着我喜爱
的仁里韭菜。交通发达，网络发展，偏僻的仁里
不再闭塞，群众把握商机，成立合作社，他们也
就像片片抱团的韭菜叶子，蓬勃发展。虽然开
始经验不足，没有起色，但他们精神顽强，不退
缩，如今已把韭菜做成特色产业，扩大规模，搭
上电商平台，出乡村销售到了远方的城市。

韭 菜 青 青

□ 杨文全

本报讯（记者 宋尧平） 近日，历
时两年零八个月编纂的《三宝侗族琵
琶歌精选》由光明日报出版社出版。

三宝侗族琵琶歌，是以侗族琵琶
为主乐器，以牛腿琴与之伴奏演唱的
侗族音乐艺术，是三宝侗乡男女青年
行歌坐夜、嫁娶婚礼、村寨交友活动等
场合演唱的抒情民歌，广泛流传于三
宝侗乡各村寨。据史书记载，三宝侗
族琵琶歌在明代就已诞生并传唱，迄
今已有650多年历史。

《三宝侗族琵琶歌精选》由榕江县
古州三宝侗学会和榕江侗布艺术研究

院共同组织编纂，由92岁高龄的侗族
老人杨朝富先生主编，共收录了45首
流传于三宝地区的经典侗族琵琶歌，
采用侗文记词、汉字记侗音、汉字意译
等形式进行编排，并邀请 8 位专家撰
写了研究侗族琵琶歌的专题学术论
文。《三宝侗族琵琶歌精选》的编纂出
版得到了凯里学院、黔东南州民宗委、
榕江县政协的资助。贵州省人大常委
会原副主任、省侗学会原会长杨序顺
先生为该书作了序。

侗族琵琶歌是中华民族文化百花
园中的一朵奇葩，于 2006 年 5 月 20 日

经国务院批准列入第一批国家级非物
质文化遗产名录。《三宝侗族琵琶歌精
选》是侗族优秀文化的重要成果，也是
民族文化传承与发展的重要载体，将
进一步为侗族优秀传统文化的传承与
发展发挥良好的助推作用。

《三宝侗族琵琶歌精选》出版

□ 陆景川


