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玉兔回宫，金龙起舞，思州首演敲锣鼓。男伶蝶长献
歌喉，龙娃贺岁安祯度。

苗岭新风，侗乡新赋，两球文化名卓著。多声乐曲红
旗颂，昭昭如愿康庄路。

踏 莎 行
—— 观州新年团拜会演出有感

□ 莫章海

初阳银柳插瓶头，仲春红杏出墙都。
桃月粉面藏羞韵，孟夏麦秋露颜熟。
蕤宾榴枝常见子，季暑荷花己盛周。
桐秋今宵河桥渡，中律是夜风泉愁。
杪商傲霜婵娟舞，新冬凌冻君子游。
黄钟丹墀千夫贺，幕岁寒梅独占眸。

月月有洞天

□ 高俊华

青曼苗家，一半红封，一半绿藏。
望天开屏障，凤凰高翥，地铺平毯，鱼米飘香。
吊脚楼斜，美人靠倚，四季蔓萝满苑芳。
晨昏里，尽烟霞淡抹，星火浓妆。

神奇最是苗乡，叹魏晋遗风唐宋装。
有牛郎织女，吹笙跳月；绣娘寨老，击鼓登堂。
云锦天章，祭尤颂贾，故事传奇人物强。
当春日，看舞低圆月，歌尽残阳！

沁园春·青曼苗寨

□ 龙俊成

你可能根本就无从说起，关于稀饭寨的云
无根的飘摇。在树梢，在梁顶，在幽暗的溪谷和密林
你可能根本就没有在意
花朵一样的云

与清晨的露珠互问心事。云的衣袖里，裹满了阳光的味道
吊脚楼依然敞开着大门，远行的孩子还没有回来
一生的路，不知道要走到哪一天才是尽头

有时候碧空如洗，芒花飞舞。经年的稻草人还站在原处
寨口的亲人赶着牛马走在云朵里
秋风吹来，稻粒透黄。楼外的山风像酒后的男子乱蹿
每一个人都身披白云
走了出去，又走了回来

斜阳照在乌滩苗寨

我想用美丽二字来说一说乌滩苗寨的斜阳
金色。柔软。温暖如春
在保寨树苍老的枝丫里，鸟巢仿佛是成熟了的果实
挂在凌乱的山风中，被斜阳包裹，被没有沉落的月亮照耀

我想说一下斜阳下的老人
像鸟儿坐在枝头，一排排守在村口。他们并未相互顾盼
像是互不相干的野风，吹来吹去。斜阳如同老人的肤色
染透了村庄的某一个角落。每个清晨，都有婉转的鸟鸣
与斜阳一道，把村庄唤醒

我想让路过树下的牧童，把上学歌再次唱给耕牛听
我想收集大把大把的斜阳，装点枯瘦的村庄

回到排甲沟

他们像雁阵，在快过年的时候回到排甲沟
车子把寨子里唯一的空地堵满，走下几个说汉话的人
父亲和母亲一生都走不出风垭口的老屋
孤独的家犬，正寻着回家的脚步声摇尾巴
生霉的户口本上，又多了几个外地新生儿的名字

他们很早就离开了家。蚂蚁一样，走在尘间的泥尘里
常常有风肆无忌惮刮来。异乡的霓虹灯，常年繁华如初
排甲沟剩下的亲骨肉，被吹往远方的山风牵挂

月光皓洁的夜里
他们走着走着，让鲜活的躯体抵达故乡
他们哭着哭着，让思念的泪水清洗过往

稀饭寨的云（外二首）

□ 刘燕成

人活着，无时不处于环境压迫、人与
人关系羁绊之中。哲学家萨特说，他人即
地 狱 。 说 明 人 生 而 处 于 困 境 与 囚 笼 里
面。人类完成文化时代的精神构建，由注
重外在的社会结构，转向于人性探幽与询
微。工业社会物质积淀相对丰富，人类由
人与环境、人与人之间争夺生存资源的矛
盾，转向于内在强烈心理需求的矛盾，这
种心理变化在文学作品中得到投射，普鲁
斯特《追忆似水年华》等为代表的意识流
小说兴起，反映了人类心理的转向。西方
知识分子生活悠闲富足，得以充足的时间
探询心理幽微。我国长期受困于物资匮
乏，人的生存更多羁留于物质困境，如余
华小说《活着》最具典型性。最近读我的
老师杨卓光先生长篇小说《仰望星空》，很
好地将心理与物质困境重合，演奏了一曲
近百年来少数民族知识分子与命运抗争
的伟大交响乐。

一是努力突破地域限制，拥抱现代文
明。西南少数民族囿于高原峡谷限制，虽
远离战火得以享受安宁朴实的桃花源式悠
闲生活，却疏离主流社会，也与现代文明保
持了相当距离。主人公嘎依（汉名杨再贤）
一家也习惯了这种社会环境。英国诗人约
翰·多恩说：“没有人是一座孤岛”，母亲阿
柳通过对比，发现汉人生活条件好，是因为
识字人多，有文化，希望小儿子嘎依能够摆
脱父辈和几位哥哥的命运，融入主流社
会。安排嘎依上学识字，进入县立小学。
呼吸现代文明空气，无疑成为嘎依摆脱传
统环境社会桎梏的关键。一个与传统不一
样的变幻莫常的现代社会，强烈地吸引着

嘎依及其伙伴。尽管生存环境险恶，伤寒、
痢疾、疥疮等多种疾病折磨着体质先天不
足的嘎依，他仍然坚持完成学业，铺垫了走
向更广阔山外世界的基础。这无疑是积极
向上向善的生命本色体现。

二是与艰难时势顽强抗争，追寻理想与
光明。艰难困苦，玉汝于成，在上世纪贫困
且战乱岁月，无论求学还是求生，每一步成
长都是一个艰辛历程，充满痛苦与绝望的
情绪。嘎依通过学校教育，增长了见识。
因哥哥分家面临失学，获学校减免学费，补
给粮食，才得以继续学业。中学毕业后，又
面临何去何从的问题。在外出的苗家人引
导帮助下，嘎依选择走出大山，来到重庆，
迈出了生命中最重要一步。嘎依在无锡和
南京读大学的几年，正是抗战胜利后，中华
民族面临往何处去的关键几年，在那一辈
青年的成长进步过程中，必将铭刻下伴随
一生沉痛的艰难记忆：一边是追随国民党
腐败政权，留在黑暗；一边是跟随共产党，
走上光明道路。选择光明还是驻留黑暗，
需要有极大的智慧和抉择能力。嘎依以他
的睿智和善良，坚定地选择了站在民族大
义、拥抱光明未来，加入解放军，投入了共
产党的怀抱。嘎依还自觉地承担一个伟大
的历史使命，与新政权一道，通过奉献知识
和聪明才智，将穷乡僻壤的苗乡建设成为
幸福家园。这个时斯，嘎依完成了人生华
丽转身，他是幸福的，精神状态激昂向上，
以最美丽的姿态迎接新生活。

三是突破监狱厚重帷幕，释放人性光
辉。父亲嘎依的幸福生活仅仅维持了几
年，只是让“我”拥有了一个平安祥和的童

年。很快就因为父亲正直朴质和敢于仗义
执言，掉入同事挖的坑里，成为右派，又被
关进监狱。“我”也因为母亲离去，变成无人
抚养的孤儿，只能跟随父亲，成为劳改农场
里的野孩子，粗犷野蛮地生长。在监狱，嘎
依一边劳改，一边申诉，他觉得自己被冤
枉，希望申诉能打动上面的人，重获自由。
在荒唐年代，人们自顾不暇，哪里有能力或
者打破习惯性思维，来拯救他于苦难呢？
更何况他的苦难是源于成长时期形成的思
维习惯和特殊性格。用老百姓的话说：那
是自找的，救赎只能靠自己。电影《肖申克
的救赎》有一句经典台词：“每一个关在监
狱里的人，都认为自己是被冤枉的”，主人
公安迪抱着希望，通过丰富的知识运用实
现了自救。嘎依没有实现自救，只把希望
寄托在孩子“我”的身上。这是中国文化的
伟大之处，于绝境或绝望中，始终把希望寄
托在孩子、在下一代身上。嘎依没有办法
给孩子现代文明知识的教育，只能用善良、
正直与充满爱的温暖怀抱，让孩子感受父
亲的呵护与期望，这是一种心灵救赎。“我”
在父亲和周围人的期待中，没有滑向更黑
暗深渊，而是挺起胸膛，努力成为一个正常
的人，身处困境仍然希望堂堂正正做人。
只有处于深渊的人，才懂得灵魂救赎的价
值及意义。

四是突破时代和知识局限，赢得命运垂
青。民族的救赎需要整个民族的思想觉
醒，个人的救赎需要心存强烈希望。《肖申
克的救赎》中的名言直击人心：“有些鸟儿
是注定不会被关在牢笼里的，它们的每一
片羽毛都闪耀着自由的光辉”“有个东西，
它能穿透世界上任何的高墙，在心里，他们
完全管不到的东西，一个完全属于你的东
西，叫做希望。”安迪始终对自由抱有坚定
信念，几十年如一日地为自由作准备。一
些人习惯了高墙生活，虽获自由，最终选择
了自杀。有一个著名心理现象：囚徒困
境。验证了囚笼之中的人必须作出合理选
择，才能获得最好结局。“我”（杨恰仰）自小

生活于监狱，同样面临着一个困境，必须获
得一个正面的教育、引导和激励。在监狱
复杂阴暗环境里，两股力量把“我”引向不
同的方向，一个引向光明，一个引向深渊。

“我”最终能突破监狱厚重囚笼，在于一个
时代的醒悟，清除了困住我身体的高墙，更
重要的是，在“我”的生理和心理上，始终充
盈着向善的道德阳光。在生命最灰暗的时
刻，无数人呵护着笼罩“我”生命的这道阳
光。苏格拉底说，美德即知识。这道美德
之光伴随着“我”，铺垫了我人生智慧的光
芒与希望。依靠闪亮于我幽暗精神世界的
希望之光，“我”一路走来，学成了木匠，获
得了招工机会，又靠精湛手艺，调进了大学
校园。又依靠永不熄灭的智慧和希望之光
指引，我和同代的知青一样，重返校园，在
电大进修获得了大专文凭，受到领导赏识，
提拔为宣传科副科长，又通过自我学习磨
炼，成为知名记者，评上了正高级职称。

“我”虽曾经处于囚笼，命运多舛，依靠道德
和希望之光指引，终就融入时代，实现了人
生崇高价值。

读着作者的真情文字，看到作家面对
囚笼困境，一遍一遍艰难呼喊，我感觉就
像重回到上世纪八十年代，无数青年也是
站在深渊边缘，一遍一遍地绝望呼喊，希
望在哪里？他们坚强而真诚的呼喊，唤醒
了沉睡的民族灵魂，唤回了时代的希望之
光。看着作家在艰难时事里踽踽独行，我
仿佛看到了一个人生至暗时刻的坚强灵
魂，依然对前途抱着极大希望而勤奋努
力：“知我者谓我心忧，不知我者谓我何
求？”既然“我”感动了上苍，何况人乎？在
这里，我仿佛把灵魂也摆进小说里，与作
家的生命一起律动，一
起拥抱生命之光，一起
拥抱美好未来。

这，无疑是父子两
代人卑微命运的呼喊与
抗争。这，让小说闪耀
着人道主义灿烂光辉。

生命四重奏：命运的抗争与人性的突围
—— 论长篇小说《仰望星空》展示的生命底色

□ 邹艳红

贵州，辣椒的王国，这里辣椒种类繁
多，辣椒的吃法自然也是五花八门、各式各
样，干辣椒、油辣椒、糊辣椒、腌辣椒、烧辣
椒……贵州人无辣不欢，在众多的吃法中，
糟辣椒占有及其重要的一席，本地方又叫
糟辣子。

作为一名土生土长的贵州娃，从小嗜辣
的我，唯独对糟辣子情有独钟。一碗糟辣
子，载满了我成长的时光，延续着我的味蕾
记忆。

上小学的时候，放学回到家总吵着肚
子饿。爷爷就会把锅子架到火塘上，在锅
里放点猪油，再到木碗柜旁的坛子里舀一
小碗糟辣子，待锅里的油烧热了就倒入糟
辣子炝一下，然后把鼎罐里早上吃剩的米
饭舀到锅里炒。爷爷黝黑而精瘦的右手
握着锅铲不停地翻炒，时不时用锅铲背面
压一下饭，铁锅里就一阵嗞嗞作响。炒饭
快出锅的时候再加点盐和酱油搅拌几下，
裹着猪油和辣子的饭粒颗颗饱满、油光红
亮，热气腾腾的香味径直往鼻孔钻，要是
偶尔加了个鸡蛋炒，则就更丰盛无比。这
个时候爷爷就喜欢往火边靠墙壁坐着，笑
呵呵地看着我和堂兄弟几个狼吞虎咽的
样子，奶奶则一边笑一边骂，洗鼎罐准备
煮晚饭了。一碗热乎乎香喷喷的糟辣子
炒饭，朴实无华，味道却胜过现在餐馆里
的任何炒饭。

到县城读初中的时候，更是离不开糟辣
子。我们农村的同学都需要住校，学校里
面没有食堂，每周只能从家里面带 10 斤或
20 斤米，到校门口私人开的小馆子里换饭
票。一张饭票面额五两，一斤米换 2 张票，
吃饭的时候，递一张票给老板，老板娘就给
你打一碗米饭，舀一勺菜。吃的菜要么是
炒大白菜，要么是炒土豆片或者炒胡萝卜
片，就那几样反复无常。如果不要菜，一张
票就可以打 2 碗米饭。也许是每餐吃的菜
里没有多少油水，或者是菜蔬的味道比较
寡淡，周末回到家里，老是爱跟大人抱怨在
学校吃不好。母亲就会拿一小块腊肉切成
丁，和豆豉一起掺杂在煳辣椒面里炒，炒好
后装进空罐头瓶里拿给我带回学校，这样
每餐就可以在饭缸里增添一点新滋味。有
的时候，也会炒水腌菜、大头菜、酸豇豆等
宜储存的干菜，而我每次都要母亲多给我
炝一瓶糟辣子——没有什么能比菜油炝糟
辣子更适合拌饭的了。做法也简单：把菜
油倒在锅里烧到冒出青烟，然后倒入糟辣
子炝炒，把辣子里面的水分炒干晾冷，再装
到罐头瓶里面就可以了。寝室里的其他同
学也会从家里带各种小菜来调味，当然带
得最多的还是菜油炝糟辣子。从罐头瓶里
舀几勺油旺旺的糟辣子伴在热饭里，瞬间
就开胃了许多，我和同学们就是这样吃了
三年。红彤彤的糟辣子拌饭，让大家没有
了条件优劣之分，消除彼此的差别，结下了
最深厚的同窗情谊。

在故乡，人们几乎餐餐都离不开糟辣
子，那道酸辣的滋味能在饭桌上陪伴人们
度过春夏秋冬。

正月里大鱼大肉吃腻了，到菜园里摘一
把鲜嫩的白菜苔，放锅里用白水煮开，一定
不能放油。再倒一碗糟辣子，只加一点盐，
煮到菜薹变黄的时候捞出放凉，就是一道
好吃开胃的酸汤菜。煮好的糟辣子酸菜，

菜汤微黄清冽，味道酸爽提神，是去油腻的
最佳选择。要是遇到哪家给祖坟立碑或是
新坟挂社聚餐的时候，黄焖羊肉或许早已
勾不起胃口，若从大铁桶里舀一瓢酸辣清
爽的糟辣子酸菜出来，往往更能获得众人
的偏爱。

农忙的时候，大人们晌午回到家休息，
就会支起灶火煮一锅糟辣面。把菜油倒进
灶锅烧出青烟，再倒一碗糟辣子进去炝一
会，然后掺几瓢凉水，等汤烧开后，放几把
挂面到汤里焖煮，煮熟之后连面和汤一起
舀到碗中。糟辣面做法简单，但很多人却
总是煮不好，不是汤干面糊了，就是煮久面
坨了。二伯最会煮糟辣面，每次煮面的火
候，还有汤和面的比例总是掌握得恰到好
处。煮好的糟辣面，汤酸辣鲜香，面条利索
爽口，那滋味甭提有多棒了，吃完后浑身热
乎有劲。记得小时候，农忙的季节菜园里
没几样时令菜蔬，家里来了客人或是讨寨
邻来帮农活，饭桌上有道糟辣子煮面，就能
缓减没菜的窘境。简单朴素的糟辣子煮挂
面，现在来看兴许平淡无奇，但在生活还不
富裕的年代，一钵糟辣子煮面，最能体现主
人家的盛情。

秋收的时候，把稻谷打完，无论如何都
要捉几条田鱼来当晚饭菜。糟辣子是煮鱼
必不可缺的作料，缺了糟辣子，就如同做菜
没了油盐。煮好的糟辣田鱼，鱼肉紧致鲜
嫩，鱼汤酸爽香浓，滋味鲜美无比。从小到
现在，每次家里煮稻田鱼，我最期待的就是
盛上半碗米饭，舀一勺滚烫的鱼汤浇在碗
里，一半鱼汤一半饭，上面还飘着一点嫩绿
的芹菜叶，色香味无比诱人。沿海的人们
吃不惯淡水鱼，说有泥腥味，大概是他们想
不出好的办法来解鱼腥。同样在贵州，若
没有糟辣子或红酸汤，面对一条鱼，确实不
知该如何下手。糟辣子，成了稻田鱼最完
美的搭档。

临近腊月，家家户户都要杀年猪，故乡
把杀猪饭叫“吃庖汤”。主菜就是满满的一
灶锅大肥肉片子，大家吃的时候嫌肥肉大
片下不了口，就用筷子在锅里刨来刨去寻
找瘦肉，所以才叫“吃庖汤”吧。若是早上

“庖汤”吃腻了，晚餐则就是糟辣子炒猪
肉。长沙街头菜馆里的辣椒炒肉用的是青
椒，四川人擅长的回锅肉是用豆瓣酱炒的，
而我们这里炒猪肉更喜欢用糟辣子。火钳
放炭火里烧红后把猪皮烙焦，肉洗干净切
好。先把肥肉放锅里加点水煮干煸出油，
再把瘦肉片加进来炒，放点姜丝蒜片，然后
倒糟辣子翻炒出香味，最后掺一点水，放点
葱段和蒜叶就可以了。在寒冷的天气里，
炒这样一小锅糟辣子猪肉，围在锅边就着
米饭吃，后面再烫一点豆腐和白菜，真是人
间美味。

故乡的人们爱吃糟辣子，更会做糟辣子。
入 秋 的 时 候 ，家 家 户 户 都 要 做 糟 辣

子，俗称“砍糟辣子”。处暑过后，地里面
的辣椒就红了，长得又直而又饱满的二荆
条，挂在翠绿的枝丫上，红绿相间，颜色很
是诱人。妇女们就背起背篼或挑上竹箕，
到自家地里采摘辣椒，要把背篼和竹箕装
得满满当当的，再挑到河边清洗干净。到
制作的时候，先把家里的大木盆洗干净，
然后把砧板放在盆中央，再把洗净后的辣
椒放到盆里，辣椒上面放嫩姜块和蒜瓣，

也有不放蒜瓣的，奶奶说是放蒜了味苦。
接下来用农村砍猪菜的“插刀”把辣椒剁
碎。“插刀”是特制的刀具，刀片呈半圆形
或正方形，刀把是一根半米多长的木棒，
箍紧在刀背正中央上。剁的时候，两只手
握住刀把，上下不停地剁砍。把辣椒剁细
之后就撒上盐用木瓢不停地搅拌，装入土
坛中，再倒入斤把白酒，盖上坛盖，把坛沿
里面加满水，放半个月左右就可以开坛食
用了。

糟辣子不同于湖南剁椒，糟辣子是经
过发酵后产生的，不管是辣味还是酸味，
口感都是比较甘醇的，不会过于辛辣或是

“寡酸”。上好的糟辣子应该是辣而不燥，
酸而不涩，风味纯正，同时色泽红艳，汤汁
饱满，随便舀一勺放碗里都能沥出汁水。
糟辣子存放时间越久，味道越醇厚，但是
切记不能沾油，否则会变质发霉。每次在
老家炒菜舀糟辣子的时候，揭开土坛盖，
拿木勺子把糟辣子舀碗里后，盖坛子时坛
沿里会冒出些水泡，还会发出“咕噜噜”的

水泡声，很是悦耳。小的时候，母亲时常
吩咐要给坛沿加水，怕干水了漏空气进去
导致糟辣子氧化发霉。于是但凡看见坛
沿的水缩了一点，我都会拿铁瓢从水缸里
舀点水小心翼翼地浇上面，水浇得满满的
差点要溢出来。现在回想起来，竟也是儿
时的乐趣之一。

现在，不管是城里还是农村，很少能看
见拿“插刀”到木盆中剁糟辣的场景了，为
了省时省力，人们选择用机子替代传统的
手工，虽然味道没太大差别，可内心总倾向
于原先的场景，难免有些失落。每逢“晒
秋”的时节，周末我都要回老家玩两天，每
次走在门前的田间小道上，秋风里的桂香
会掺有淡淡的椒香味，这是记忆中丰收的
味道，可我却再也吃不到爷爷亲手炒的糟
辣子饭了，那是我最怀念的味道。

故乡的辣椒又红了，映红了乡亲们的笑
脸。一碗糟辣子，不仅包含着浓浓的故乡
味道，更是饱含着我对这片热土深深的眷
恋之情。

一碗糟辣子，浓浓故乡情
□ 张 洪

踏雪寻梅
独自寻花哪里行？九天飞雪落千城。
腊梅不怕严寒苦，先怒初春第一英。

寻梅
白雪悠悠处处飞，清狂也不乱沾衣。
小桥梅坞绝非远，独自寻花莫虑归。

春梅
寻遍群芳岂会开，只他大雪乱亭台。
上天也懂诗人意，梅蕊先成粉色来。

雪中梅情
天上何曾飘柳絮，空庭早已逝梨英。
雪花仍是纷纷落，定有春梅未了情。

七绝：踏雪寻梅（组诗）

□ 孙召锋


