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民 族 原 生 态 锦 绣 黔 东 南

人世间大凡与亲情、爱情、友情有关的，都是甜
蜜、温馨、燃情的。

世界上最具特色的情人节，莫过于农历三月十五
举行的台江姊妹节，它被誉为古老的东方情人节。

台江，犹如一个神秘的世界，令人心驰神往。它被
称为“天下苗族第一县”，是清朝咸丰年间苗族农民起义
军首领张秀眉的故乡，更是火爆全球的“村BA”圣地。

绚丽多彩的光环，让台江魅力四射；厚重的非遗
文化，让台江美誉东方。

我 寻 着 古 老 东 方 情 人 节 的 韵 味 ，走 进 苗 疆 圣
地——台江，寻找“人类疲惫心灵的最后家园”，感
受苗族女子焕然一新的时代风采、风姿绰约的无
穷魅力，感受苗族男子雄劲飘逸的狂野舞姿、大碗
喝酒的豪迈气概……

我惊叹于台江姊妹节。潺潺流淌的翁你河，滋养着
苗族儿女。风光秀丽的翁你河畔，万人合唱苗歌，千人
盛装游演，形成一道靓丽的风景线。银饰的锃亮和苗衣
的艳红，成了每一位苗家女性的标配，汇成了银白与棕
红的世界。翁你河畔此起彼伏的苗歌，汇成了歌的海
洋，诉说着金丹与阿娇的爱情故事；悠扬的苗族飞歌，传
递着情郎与阿妹的情爱衷肠。柔柔的翁你河水，荡漾在
苗家少女的浅浅酒窝；香醇的重阳酒，是金丹送给阿娇
的庄严承诺。

我陶醉于台江姊妹节。苗疆大道上那长长的游
演队伍，苗族姑娘身着闪亮的银饰、斑斓的绣衣，悦耳的银饰碰撞声响
彻云霄，恢弘的场面令人震撼。台江苗族的九大支系，各有特色：方你
的秀美，方白的简约，方南的艳丽，方黎的淳朴，方翁的华贵，方秀的素
雅，方纠的雍容，方翁芒简朴，方白央的朴质。九大支系，九种步伐；九
大支系，九种舞蹈；九大支系九种节拍。有木鼓舞的洒脱奔放，有芦笙
舞的温婉绵长，有男步的雄浑，有女步的柔绵。这哪里是在游演，分明
是在比美。简直就是一片歌与舞、银与衣、娱与乐的世界。

我钟情于台江姊妹节。这是我心底油然而生的那份苗家情愫。台
江民族文化浓郁，民族风情独特，民族情感强烈。苗家美食让人垂涎。
姊妹街上那 200 米的长桌宴，清一色的苗家菜，酸的清香，甜的回味，清
淡的味正，浓烈的味重。“苗乡六酸”和地方特色美食如：苗家酸汤鱼、酸
汤菜、庵鱼、庵肉、白咋肉、鸡稀饭、渣辣子、糟辣子等等，一道道苗家菜，
一盘盘色香味俱全的美食，让你看一眼，你就忘不了台江特色菜肴，忘
不了回味无穷触动味蕾的佳肴、忘不了在台江街头小吃店前流连忘返
的情景。

在这民俗文化与节庆娱乐构成的姊妹节，在这笑声与歌声汇成的
海洋，我嗅到了节日的快乐气息。虽然我无法阻挡时间的流泻，无法将
这喜悦的一刻永恒定格，但是可以将这一刻的喜悦心情耐久，将这种喜
悦传递给每个人。

台江姊妹节，呈现给世人的是一个苗族服饰的人文风采和国泰民
安祥和氛围，被誉为“世界最古老的情人节”和“藏在花蕊中的节日”。
台江给人的就是一个温馨的家园，一个欢乐的天堂，一个歌舞的海洋，
一个美食的世界，一个人间的天堂。

来年的姊妹节，我们相约台江，去观盛装，品六酸，听苗乐、蹦苗迪，去
过一场世界上最大的姊妹节，去享受人类疲惫灵魂最后家园的精神盛宴。
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清水江上游瓮城河北岸，有一个苗族聚居的村落叫

城中村。据地方史料记载，该村历属八寨厅（今丹寨

县），光绪三十一年（公元1905年）调拨插花地，拟将八寨

厅自瓮城河以北之地划归麻哈州（今麻江县），民国三年

（公元1914年）以瓮城河对山为界，将瓮城、咸宁等地划

拨给麻哈州。此前八寨厅在此设卫城（后移烧茶）和卡

乌汛府设分防戎汛小城，村落较大，遂得瓮城大寨之

名。1958年人民公社化时，更名城中，后建城中村。

城中村现属麻江县宣威镇管辖，位于麻江县东南

部，宣威镇东南部、清水江西北岸。与两市（都匀市、凯

里市）三镇（匀东镇、兴仁镇、宣威镇）交界，距佛山大道

6 公里，距麻江县城 47 公里，（下）司（台）辰公路穿村而

过，交通非常便利。全村共有 10 个自然寨，5 个村民小

组，510 户 2188 人，苗族占 90%以上，余为汉、水族。全

村面积 14.95 平方公里，耕地面积 4872.9 亩，其中田

3285.5 亩，土 1587.4 亩，人均耕地面积 1.93 亩。村四周

古树挺立，群岩密布，怪石嶙峋，有丰富的石灰岩矿

石。瓮城河大桥未建成通车之前，由贵阳经麻江来往

丹寨的车辆、人畜，均由轮渡通过。二十世纪七十年代

初年建有日产 4 吨水泥厂，瓮城河下游建有城中电站。

现经国家批准，拟建宣威水库。2017 年，城中村被列为

第二批省级民族特色村寨。

现在的城中村 2004 年由原城中村和铁倘村合并而

来，分为瓮城片区和铁倘片区，瓮城片区辖瓮城大寨、

瓮城小寨、塘铺自然寨，铁倘片区辖铁倘、小寨、下汤

涝、上汤涝、麻卡等自然寨。

瓮城大寨为村委会驻地，苗语称此地为“嘎洛昂

耶”，“嘎洛”意即渡口，“昂耶”意为岩寨，即为渡口岩

寨。因村建于清水江渡口西北面的岩山上得名。

瓮城小寨苗语称为“昂夯别”，意译为对门寨。因

建于瓮城大寨对面，户数人口均少于大寨，故名。后来

亦称瓮城小寨。

塘铺位于城中村委会驻地西北部 1.6 公里处，哨棚

坡北麓。明、清此地为黔通粤古道，设塘铺，代邮传，塘

铺故名。原名“塘卜”系塘铺之讹。

铁倘为原铁倘村村委会驻地，清水江西岸。清代

属卡乌汛辖地，称铁稿塘。民国三年（公元 1914 年）隶

瓮城乡。1958 年 人民公社化时成立大队，以铁倘命

名。1984 年春更名铁倘村民委员会。辖境蕴藏丰富铁

矿，早在清代就开采冶炼，产品行销江南数省，村以丰

富的铁矿命名铁倘。过去，这里的苗家有跳木鼓习俗，

每年正月元宵，为跳鼓佳期，全村欢度节日。民国时期

被官府废除。木鼓放置在村前清水江东岸的悬岩洞穴

中。鼓身残存洞内。

小寨苗语称为“哄欧”，意译为西头寨。因村子住

在铁倘村西头，且村较小，故名。

下汤涝位于铁坡东麓，地名为苗语“拖囊”音译。

“渴涝”系译音，其意是住地向阳，地处下方，故名。

上汤涝苗语叫“拖觉”，音译地名。“拖”意即向阳，

“觉”意为上方。因村子建于向阳的上方，故名上汤涝

麻卡系苗语“麻嘎”的音译而来。“麻嘎”意译为马

屎。据传明、清时期曾在此地干矿冶炼生铁，马帮为运

矿川流不息，马多遍地是马屎，故名。另说住地山形似

马，坡上铁矿丰富，有“金马”之称。每年开采矿石，都

以马屙金屎作比喻，故得马屎之名。

人间四月，草木葱茏。在一个周末，我驱车来到了城

中村，瓮城河两岸，处处流淌着春天的诗情画意。走进古

老的城中苗寨，走在木楼和古树下干净整洁的村道，仿佛

进入了陶渊明笔下的桃花源。在村里，我遇到了三位老

人，一位80岁，一位84岁，一位92岁，他们的身体都很好，

80多岁的老人还能下地干活。92岁的老奶奶耳不聋，眼

不花，心态平和，跟我谈话时，笑容可掬。这些老人在寨

子里用苗语交流，我用本地汉语和他们交流，他们听得

懂，也能用汉语和我交流。我在寨子的球场上遇到几个

打篮球的小男孩，我问他们，会不会说苗话了？他们回答

我，会，怎么不会？说明这个村子的母语还保存得很好。

我走到寨前瓮城河边的大田坝，只见村民种植的

农作物生机勃勃，大棚里的作物茁壮成长，村里呈现出

一片产业兴旺的景象。

在村委，我了解到，在乡村振兴中，城中村产业发展

主要以种养殖业为主，种植黄精1500亩、太子参680亩、

蓝莓 600 亩、柑橘 500 亩、辣椒 400 亩、西瓜 320 亩、蔬菜

300亩、其他1000亩。村里还有养猪大户10户，每户200

头，稻田养鱼 500 户，年养 5 万尾。另外，该村还依靠蓝

莓基地进行养牛，现有养牛大户4户80余头，养羊农户3

户100余头，养鸡6户5000羽，养鸭8户2000只。

城中依山傍水，山清水秀，风景美丽，交通方便，很

多人前来游玩、垂钓，村民瓮城河岸边开起了农家乐，

生意不错。古老的城中苗寨，如今成了宜居宜业宜游

的和美村寨。

（备注：1亩=0.0667公顷）

瓮 城 河 畔 城 中 村
○ 通讯员 赵华甫

4 月 27 日，从江县加榜乡举办一
年一度的梯田“开秧门”活动，这一传
统习俗仪式吸引了众多游客前来观
赏和参与。

当天，阳光洒满大地，从江县加

榜梯田景区热闹非凡。随着庄重的
祭祀仪式开始，村民们虔诚地祈求
着风调雨顺 、五谷丰登。随后，犁
田、耙田、秧苗寄栽、梯田民族服装
秀等活动，此次“开秧门”，不仅展示

了从江县加榜乡深厚的文化底蕴，
也为当地旅游业的发展注入了新的
活力。

加榜梯田，这片美丽的土地将会
迎来更多游客纷至沓来探访和体验。

梯田梯田梯田“““开秧门开秧门开秧门””” 游客纷自来游客纷自来游客纷自来
○ 通讯员 梁辉波 摄影报道

万人踩鼓 （资料图）

品尝姊妹饭 （资料图）

五彩姊妹饭 （资料图）

盛装游演 （资料图）


