
责任编辑：杨玉婷
校 检：王 忠 5版2024年6月26日 星期三专 题

为加强社会主义精神文明建设，深入推进全民阅读，提高青少年阅
读素养，打造黔东南州青少年阅读品牌。在第 29 个世界读书日之际，
黔东南州文体广电旅游局、黔东南州教育局、黔东南州智力支边办、黔
东南州融媒体中心、黔东南州图书馆、重庆树人教育研究院联合举办黔
东南州首届青少年“树人杯·黔悦读”世界读书日读书增智活动。现选
登部分作品，与读者共享。

亘古以来 ，地球上诞生了许多文

明，发生了数不胜数的历史事件，出现

了成千上万的历史人物。每一个事件

都驱动着世界的变革，每一位历史人物

都使世界命运的齿轮转动，他们就是一

颗颗璀璨的星辰，在历史的长河中熠熠

生辉，闪耀着光芒。当今作为小学生的

我们想要了解这些事件与人物只有通

过阅读，在此我向大家推荐一套书——

《少年世界史》，作者押沙龙。

它是一套特别适合少年儿童阅读的

历史类书籍。讲到历史，很多同学的印

象都是枯燥乏味，无趣的。但作者的写

作风格偏偏与之相反，他站在了少年儿

童的角度，以生动有活力的语言向我们

分享了人类历史的知识。比如作者在

介绍石器时代的时候，并没有平铺直叙

地讲述它的历史，而是运用了巧妙的比

喻，将人类文明史比作了一本 300 页的

书籍，1—299 页全是石器时代，将所有

的科技都挤在了最后一页。再比如介

绍苏美尔文明的时候，作者将建造城市

的步骤比作玩攻略游戏。借用少年儿

童耳熟能详的事物去介绍少年儿童一

知半解的事物。这难道不巧妙无比吗？

本套书语句不仅十分有趣，而且还

图文并茂。让我们看起来并不是枯燥乏

味的一长串文字，而是能让人一目了然

的图片。让人更加可以想象出埃及壁画

中诸位神明的样子，还有拉马苏雕像的

高大，苏美尔板书的雏形，以及米诺斯迷

宫的复杂……让历史的趣味跃然纸上，

栩栩如生地呈现在我们的面前。

如此精妙有趣的一套书难道不值得

你珍藏于你的书架吗？闲暇之余，让我

们跟随作者的笔触一起沉浸于人类千

年历史的长河中，开始对人类文明史的

探索吧！

指导老师：龙金梅

从 不 同 的 角 度 看 世 界
—— 品读《少年世界史》

凯里市第八小学 五（5）班 莫言澍

当 我 翻 开
《骑 鹅 旅 行 记》
这本书，仿佛踏
上了一段奇妙的
旅程，与主人公
尼尔斯一同飞越
山川河流，体验
了大自然的壮丽
与神奇。这部作
品，由瑞典女作
家塞尔玛·拉格
洛夫创作，是一
部富有奇幻色彩
的经典之作。

故事的主人
公尼尔斯，原本
是 一 个 调 皮 捣
蛋、不善于尊重
他人的小男孩。
然而，由于他捉
弄 了 一 个 小 精
灵，被变成了一
个拇指般大小的
小人。这个突如
其来的变化，不
仅让尼尔斯的生
活彻底颠覆，也
让他有机会重新
审 视 自 己 与 动
物 、自 然 的 关
系。当尼尔斯被
迫骑上了家中的

大白鹅莫顿，与一群大雁开始了漫长
的旅行。在这次旅行中，他历经了无
数的困难和挑战，但也收获了成长与
蜕变。他与大雁、狐狸、熊等各种动物
之间的交流与互动，不仅让他感受到
了生命的多样性，也让他学会了关爱、
勇敢和坚持。

尼尔斯的成长历程，让我深感震
撼。从一个不善于尊重他人、自私自
利的孩子，到一个懂得关爱、勇敢担当
的少年，他的转变让我看到了人性的
光辉。这部作品让我深刻体会到，成
长的过程虽然充满艰辛，但只要我们
勇敢面对，就能收获美好的结果。同
时，《骑鹅旅行记》也让我对大自然产
生了更加深厚的感情。在这次旅行
中，尼尔斯与大白鹅莫顿飞越了山川
河流，欣赏到了大自然的壮丽景色。
这让我意识到，大自然是如此的神奇
与美丽，我们应该珍惜并保护它。在
现代社会，我们往往忽视了与大自然
的联系，而这部作品则提醒我们要回
归自然，感受大自然的魅力。

此外，这部作品还让我领悟到了
友情与责任的重要性。尼尔斯在旅行
中结识了许多朋友，他们相互帮助、共
同克服困难。这让我明白了，在人生
的道路上，我们需要珍惜友谊，学会与
他人携手共进。同时，尼尔斯也承担
起了保护大雁的责任，这让我明白了
责任的重要性。我们应该勇敢地承担
起自己的责任，为家人、朋友和社会做
出贡献。

《骑鹅旅行记》是一部富有深意的
作品，它让我重新审视了自己与动物、
自然的关系，也让我更加珍惜生命、友
情与责任。这部作品不仅让我感受到
了奇幻与冒险的乐趣，更让我领悟到
了成长的真谛。我相信，在未来的日
子里，我会以尼尔斯为榜样，勇敢地面
对生活的挑战与困难，珍惜每一次的
成长与经历。
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在《钢铁是怎样炼成的》这部著作中，
我们被深深震撼的不仅是那些扣人心弦
的情节，更是其中蕴含的人生哲理。那句
耳熟能详的名言：“生命，对于每个人只有
一次。如何度过这仅有的一生？”它像一
盏明灯，指引我们探寻生命的意义。

生活中的我们，或许都渴望留下自
己的印记，正如小草渴望为春天增添一
抹绿色。然而，成为一块坚硬的钢铁，并
非易事。那么，钢铁究竟是如何炼成的
呢？其实，这不仅是物理上的转变，更是

人生历程的写照。
生活中的我们，从“铁”到“钢”的转变，

同样需要经历无数的锤炼。保尔并非天生
的英雄，他的成就来自于不懈的努力和坚
韧不拔的意志。在战火纷飞的年代，他面
对生死考验，从未退缩；在艰苦的建设工地
上，他忍受着常人难以想象的困苦，却始终
屹立不倒；即使在最艰难的时刻，当病痛和
失明侵袭，他依然坚持着自己的信念，最终
成为了一名共产主义战士。

人生之路，总是充满了坎坷与挫折。

但正是这些困难，让我们学会了成长与
坚强。正如那句名言所说：“宝剑锋从磨
砺出，梅花香自苦寒来。”与保尔相比，我
们在学习和生活中所遇到的困难显得微
不足道。我们应该珍惜每一个挑战，因
为它们都是锻炼我们意志的宝贵机会。

在新时代的征程上，在日益繁荣富
强的祖国里，我们要敢于担当，争做一位
励志的青少年，我们更应该树立崇高的
理想，养成“保尔”式的斗志气质，并为
之不懈奋斗。只有这样，我们才能在生

活的熔炉中，锻造出属于自己的钢铁之
魂。让我们以保尔为榜样，勇敢地面对
生活中的每一次挑战，乐观地拥抱未
来。因为，生命的意义，就在于不断地追
求与超越。

最后，我想用保尔的一句话来总结：
“我的整个生命和全部精力，都献给了世
界上最壮丽的事业——为人类的解放而
斗争。”这是保尔的人生信条，也是我们
每一个追求卓越、勇攀高峰的人应该铭
记于心的座右铭。

做钢铁之魂，争当新时代励志青少年
—— 品读《钢铁是怎样炼成的》

台江县第一中学 陈旺

《简·爱》是英国资产阶级女性爱情
小说的代表，勃朗特将爱情与自由和独
立联系在一起，他所创造的女性角色简·
爱不是传统意义上的美丽女子，而是自
尊自爱的独立女性，这为当时女性的自
由和独立赢得了声誉。

再一个就是《简·爱》中的人物形象
塑造得生动形象。简·爱是本书的女主
人公，是一个性格坚强、朴实、刚柔并
济、积极进取、追求自由与平等的知识女
性，她蔑视权贵的骄横，嘲笑他们的愚
笨，展示出自立自强的人格力量，他有顽
强的生命力，从不向命运低头，最终拥有
了自己所向往的美好生活。

罗切斯特，是桑菲尔德庄园园主，个
性忧郁、寡言而又喜怒无常，表面看起来
有些冷漠却心地善良，有点顽固。被简·
爱不平凡的精神所吸引，并向她求婚。
后来由于第一任妻子的疯狂放火而残
废，最后成为简·爱的丈夫。

里德太太，简·爱的舅妈，曾违心答
应丈夫收养简·爱，但对简·爱并不公
平。她是一个固执、护短、记仇、狠心并
且愚蠢的人，儿子自杀使她中风，临死前
告诉简·爱还有亲属在世的真相。

《简·爱》创作于19世纪的维多利亚时
代，这一时期英国已经成为世界头号工业
强国。但妇女在社会中的地位并没有明

显的改善，仍然处于从属、依附的地位。
在我眼中，简·爱闪烁着人性的光

芒，她用超越个人幸福的力量笑着面对
生活的勇气，铺筑了一条康庄大道。

夏洛蒂·勃朗特创作《简·爱》时，借
鉴了当时流行的文学作品，如维多利亚
时代的小说和诗歌，以及社会新闻，呼吁
读者关注女性的地位和权利。

“假如你避免不了，就得去忍受，不
能忍受生命中注定要忍受的事情，就是
软弱愚蠢的表现”这句话让人很受鼓舞，
因为看是让人忍受什么东西，是委屈的
方式，但我们常说大丈夫能屈能伸，就是
这个意思，在必要时就应该退一步海阔

天空。
简·爱自尊自重、追求平等；意志坚

定、善良有爱。在简·爱看来，婚姻并不
是商业契约，而是心灵自由的结合。一
个女人活在世间，应该为自己争取独立
自主平等的生活的权利而奋斗。

我推荐《简·爱》，是因为它让我们明
白，我们要自信、自立、自强，从多方面
入手，如建立自信，培养自强精神，树立
自立意识，积极参与社会实践，不断学习
和提升自己。只有具备这些品格和能
力，才能更好地适应社会发展需要，为国
家贡献自己的力量。

指导老师：凌文敏

追风赶日莫停留，平羌尽处是春山
—— 品读《简·爱》

麻江县第二中学 九（17）班 王才丽

常读经典，修身养性。我要推
荐《海底两万里》这本书，是一本富
有海洋知识的科幻小说，通过这本
小说，我们可以了解广袤的大海。
下面我来更全面的介绍这本书。

这本书的作者是“科幻小说之
父”——儒勒·凡尔纳。凡尔纳是
19 世纪下半叶法国最重要的科幻
小说家，他自幼酷爱科学，喜欢幻
想。《海底两万里》是他的代表作
之一，与《格兰特船长的儿女》和

《神秘岛》组成凡尔纳“三部曲”。
书中的主人公尼摩船长是一

个带有浪漫色彩、神秘色彩的人
物。他根据自己的设计建造了潜
水艇，在海底进行科学研究。尼摩
船长躲避开他的敌人和迫害者，探
寻自由，又对自己孤独的生活深深
感到悲痛。就在他与世隔绝的旅
行中，却无意间接纳了三名来自大
陆的旅客——教授仆人和“捕鲸能
手”。他们一齐饱览海底美景，一
同冒险，在这过程中，他们的关系
也发生了微妙的变化。

阅读《海底两万里》，让我对
海底世界景象浮想联翩，沉浸在
这些奇妙的想象中，如同身临其
境一般，各种鱼类和珊瑚仿佛置
于眼前，使人陶醉。由此可见，凡
尔纳不仅是一个作家，还是一个

“海洋学者”，他把科学与文字，严
谨与优美完美地结合了起来。

我认为阅读凡尔纳的书，最
重要的就是看他的科学幻想。他
对科学的一些设想与猜想，在多
年后都被科学家发明出来或证
明。就像故事中的“鹦鹉螺”号潜
水艇，它在当时被认为只是荒诞
怪异的想法，但谁又能想到，后人
真的发明出了潜水艇！这说明
了：凡尔纳的推测不是空想而来，
而是根据他多年的科学经验积
累，丰富的想象推测作出的初步
判断，我只想说，凡尔纳不愧是

“科学时代的预言家”。
孤傲的船长，随和的仆人和

教授，暴躁的“捕鲸能手”，他们的
言行举止，引人深思，富有悬念。

书中教授多次试图逃生，究
竟是什么样的一个心理变化？船
长 的 冷 漠 ，有 什 么 重 大 的 行
动……这些问题深深吸引着我一
页又一页欲罢不能的读下去。相
信读了这本书后，你最大的疑问
便是阿龙纳斯教授最后的猜测：
尼摩船长带有复仇的种子。三个
人无意的海底之行，是想饱览知
识还是有阴谋？

神秘的海底世界，惊险的人
物较量，暗藏的重重玄机……这，
就是《海底两万里》。相信阅读完
这本书之后，你会找到上面这些
问题的答案！

指导老师：陆凯宁

探索神秘深海，领略科幻巨匠的非凡想象
—— 品读《海底两万里》
麻江县第二中学 八年级（17）班 罗林玲

生活就像一座围城，你想走出去，他想走
回来。

—— 题记
祖（罗长礼）孙（牛爱国）两人，一人因孤独走

了出去，一人因孤独走了回来。
《一句顶一万句》是刘震云所著，是茅盾文

学奖获奖作品。整本书分为两个部分，上部：出
延津记；下部：回延津记。刘震云取名为《一句
顶一万句》，我们也会好奇这一句话到底是什
么？我想这一句话是：一句有见识的话，可以帮
人解疑答难的话。可是，这句话配上不同的背
景，配上不同性格的人也就会产生不一样的效
果。也正如我们的人生，人人都在寻找着一个
可以帮自己解疑答难的人，寻找着一句有见识
的话，然而我们的寻找正是人性的弱点——不
自信。有了不自信，便有了期待那一句话的理
由，也便有了一万句的铺垫，而找寻不到，也就
不得不走向了孤独。

这一部书，将两代人的孤独，展现得淋漓尽
致。孤独，什么是孤独？孤独就是人人都想让别
人来理解自己，却不知道如何去理解别人。也正
如泰戈尔所言：世界上最遥远的距离，不是生与
死，而是我站在你面前，你却不知道我不能理解
你。文中的人物，都是以个人视角来探视生活和
内心世界，并将个人的内心与他人的矛盾结合起
来，并以心理描写来展现他的无助和孤独。甚至
说，文中的人物除了主人公之外，其他人物连一
个正经的名字都没有，例如说卖豆腐的老杨，剃
头的老裴，打铁的老李，当然，还有杀猪的，贩驴
的，染布的等等。他们都在自己孤独的生活之
中，都有很多的心事需要与人商量或者说，可是
最终都未找到那个可以“说得着”的人。因社会
群体、地位和利益的不同，人心难测和诚信的缺
失，导致连能够说贴心话、温暖灵魂的朋友都没
有，所以他们都生活在孤独之中。

从老一辈到小一辈，人人都有自己的孤独。
老一辈的代表者则以“出延津记”中的改了多次
名字的“罗长礼”为代表；而年轻一辈则以“回延
津记”中的无所适从的牛爱国为代表。

老杨，想要别人理解，结果别人把他当傻子，算计他，好在弄巧成拙
变成了好事。杨百顺，没有朋友，经历过杀猪、染房、拜师牧师、入赘等
最终找到了养女巧玲这个知己，却最终把巧玲弄丢了。而他，为了摆脱
生活中的苦恼，最后也改名为自己小时候崇拜的偶像“罗长礼”了，也在
孤独中走出了延津……

牛爱国，是被拐卖的巧玲的孩子，和他的姥爷很像，原生家庭偏
心，婚姻里的背叛，出去假找的无奈，当他要把女儿百慧带着时，我真
担心百慧也丢了。而他，为了摆脱生活中的苦恼，也在孤独中走回了
延津……重走了姥爷的道路。

祖父二人，一人因孤独走了出去，一人因孤独走了回来。两个人的
走出去，走回来花了百年时间，而我们的不自信，我们的寻找还在持续
着……

文中每个人都有“说得着”的话要说，但是碰到的都是“说不着”的
人。每个人都好像储藏了一万句话要说，可最终却都因群体、地位和利
益的不同，人心难测和诚信的缺失，导致连能够说贴心话、温暖灵魂的
朋友都没有。而人生又何尝不是这样，人人都是孤独的个体，人人都在
寻找着一个“说得着”的人，也就如生活就像一座围城，你想走出去，他
想走回来。

指导老师：张广乾
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有价值的书，百读而不厌，能知其

理，懂其意而后自省。

—— 题记
《儒林外史》由各种各样的人物故

事构成，教会读者做人的道理。

择其善者而从之。人生富贵功名是

身外之物，但世人一见了功名便舍性命

去求。唯一能将其看破的是一个姓王

名冕的人。他 7 岁死了父亲，同母亲共

同生活。每日勤奋好学。不满 20 岁，天

文地理上的学问无一不通透。但他不

求官爵。终日闭户读书，以屈原自省，

他不想走官任之路，最终隐居山东。他

是为数不多的一股清流。

懂世态炎凉，不落井下石，而又不

袖手旁观，极具豪情与雅致的，非杜少

卿莫属。杨裁缝的母亲得病死了。杨

裁缝好不容易得钱，还了债却又摊上这

件事，没有钱给母亲送葬。杜少卿听

闻，20 多两银子的衣服，说当就当。县

令有难没有房子居住，虽然杜少卿与之

没有多少交集，但没有袖手旁观，腾出

花园请他入住。“我不是要趋炎附势，人

有困难总是要帮”这发自内心的语言，

可谓是黑暗中暖人的一把火。

古代的妇女身份低下，但沈琼枝是

一个追求个性解放、敢于向封建恶势力

抗争的知识女性。她不愿为宋家做妾，

独自一人出逃。来到了南京，靠写诗作

画 为 生 。 这 在 当 时 看 来 是 绝 无 仅 有

的。她一人却不自卑，自力更生，而又

刚柔并济。可谓淤泥中一枝莲，香远益

清，亭亭净植。

其不善者而改之。匡超人，年少时

他 孝 敬 亲 长 ，发 愤 图 强 ，然 后 取 得 功

名，在利益的冲击下。他原有的棱角已

被磨平。期待的是官场上的高官厚位，

唯利是图的自私，弄虚作假的伪妄，到

后来，竟瞒着家人，为了官图，与高官

女儿结婚。对于父母的后事，他竟然打

发自己的哥哥去试弄，自己走在一旁袖

手旁观。一棵树不修剪，不扶正，难以

高耸挺拔。

胡 屠 户—— 卖 猪 老 爹 ，是 范 进 的

岳父。范进没有中学，50 多岁仍在考

时，胡屠户十分看不起他。好不容易进

了学，胡屠户则摆出一副盛气凌人的架

子，还指指点点范进该怎么做人，嫌贫

爱富。之后范进中了进士，又换了一副

小人嘴脸。“看见女婿的衣服上有褶皱，

一路上扯了几百回”多么可笑，有多么

荒唐，唯利是图的小人像。

铭记三省吾身。

《儒林外史》通过小说让我们能更

清晰的观测到自己，裨补缺漏。通过善

与恶的对比，以人为镜，照出世间的万

物，同样也可以照出潜藏的自己。

我推荐《儒林外史》，以书为镜，方

能正衣冠，知正道。

指导老师：凌文敏

以 人 为 镜 不 朽 的 儒 林
—— 品读《儒林外史》
麻江县第二中学 九（17）班 倪修源

我怀着十分崇敬而又激动的心情读

完了《红岩》这本书。它是一部文学名

著。读完《红岩》后，我有了很大的感悟。

它刻画了众多革命英雄：成岗，临

危不惧、视死如归；许云峰，英勇无畏、

舍己为人；江姐受尽酷刑，坚贞不屈；

刘思扬出身豪门却投身革命；渣滓洞难

友团结奋斗、敌人丧胆；白公馆志士奋

勇，迎来黎明……所有一切展现在我眼

前，那是多么让人感动，崇敬悲愤，感

叹的画面。

最令我难忘的是许云峰将要被特务

匪徒密裁的那段描写；死亡，对于一个

革命者是多么无用的威胁。他神色自

若蹒跚地移动脚步。他站在高高的石

阶上，忽然回过头来，面对跟随在后面

的特务匪徒，朗声命令道：“走，前面带

路。”面对步步紧逼的鬼门关，许云峰

没有表现出丝毫不安和害怕，反而革命

的信念更加坚定，即使海枯石烂、天崩

地裂，也不会动摇。江姐被粗大的竹签

钉入指甲缝的刺骨钻心的逼供。特务

们为的是想从这位重要的共产党员口

中套出有关地下党的重要机密，可是他

们失败了。在那潮湿腐臭的渣滓洞、白

公馆、地牢……他们以常人无法想到的

毅力顽强地与反派抗战到底。在他们

面前、我感到深深的愧疚。面对困难我

总是想要放弃。可如今在红岩英雄的

光辉形象前，我明白了：越是在铺满荆

棘的路上，就越需要我们去开拓，越是

困难的时候，就越需要坚定不移的精神

去克服。

晨星闪闪，迎接黎明。林间，群鸟争

鸣。天将破晓在东方的地平线上……这

一片生机勃勃的景象是无数位战士用

鲜血换来的，血染红岩，才有今天的幸

福生活。

我要感谢《红岩》，它为我们树立了

榜样，它使我对人生的价值有了崭新的

理解，它使我成为了一个真正坚强的人！

指导老师：杨通炳

血染红岩，才有今天的幸福
—— 品读《红岩》

三穗县城关第三小学 杨佳佳


