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民 族 原 生 态 锦 绣 黔 东 南

传 承 侗 族 非 遗 弘 扬 民 族 文 化
—— 凯里市第四幼儿园“大地拾遗”庆侗年展览活动精彩纷呈

○ 黔东南州融媒体中心记者 姚宁 通讯员 姚瑶 摄影报道

12 月 4 日，凯里市第四幼儿园迎来了一场别开生面的文化盛宴——“大地拾
遗”庆侗年展览活动。这场为期两周的展览不仅展示了丰富多彩的民族文化，更
通过一系列互动体验，让孩子们在欢乐中感受传统文化的魅力，成为了一次充满
热情与创意的文化传承之旅。

传承非遗 共庆侗年
侗族文化作为中华民族多元文化的重要组成部分，承载着千年的历史与智

慧。为了让更多人了解和传承这一宝贵的文化遗产，凯里市第四幼儿园精心策
划了此次“大地拾遗”庆侗年展览活动。活动以“传承非物质文化遗产”为主题，
旨在通过丰富的展览内容和多样的互动形式，增进幼儿、教师、家长及社会各界
对侗族文化的认识，促进民族文化的交流与传承。

展览期间，园内四楼图书室布置得如同一个小型博物馆，处处洋溢着浓厚的
民族文化氛围。从入口处的侗族传统服饰展示，到展厅内的刺绣、蜡染、木工作
品，再到墙壁上悬挂的二十四节气书法作品，每一个角落都充满了匠心独运的设
计。孩子们在老师的带领下，穿梭于各个展区，好奇地探索着这些来自祖先的智
慧结晶。

四大主题 精彩纷呈
此次展览围绕“绣”、“染”、“匠”、“纸”四大主题展开，每个主题都有其独特的

魅力和深刻的文化内涵。
“绣”，指尖上的艺术。“绣”展区展示了多种传统的刺绣工艺，包括拼接绣布、

民族服饰、刺绣作品以及精美的银饰。这些作品不仅是技艺的展现，更是侗族女
性智慧的象征。每一件刺绣作品背后，都蕴含着无数个日夜的心血与汗水。孩
子们在老师的指导下，亲手尝试简单的刺绣技巧，感受针线之间的微妙变化。一
位参与活动的小朋友兴奋地说：“原来妈妈的衣服是这样做的，真是太神奇了！”

“染”，色彩的魔法。“染”展区则带来了五彩斑斓的视觉盛宴。蜡染、蓝染、泥
染、竹染、冰染等多种染色技法在这里一一呈现，仿佛将大自然的颜色搬到了眼
前。老师们现场演示了如何用天然材料制作染料，并指导孩子们亲自体验染布
的过程。孩子们在染布的过程中，不仅学会了如何运用颜色，更体会到了传统染
色工艺的独特魅力。一位家长感慨道：“看到孩子们如此投入，我也仿佛回到了
童年时光。”

“匠”，木工中的家文化。“匠”展区以“家”为主题，展出了许多由孩子们和家
长共同完成的木工作品。这些作品不仅展示了孩子们的动手能力，更体现了家
庭合作的力量。通过制作小木凳、木屋模型等简单物件，孩子们不仅学到了基本
的木工知识，还深刻理解了“家”的意义。一位参与木工活动的老师表示：“通过
这样的活动，孩子们不仅能锻炼动手能力，还能感受到家庭的温暖和责任感。”

“纸”，四季的诗意。“纸”展区则以“二十四节气”为主题，展出了孩子们创作
的书法作品和花草纸作品。每一幅作品都表达了孩子们对自然变化的细腻感
知，展现了他们对传统文化的理解和热爱。书法家们现场为孩子们传授书法技
巧，教他们如何用毛笔书写出优美的汉字。孩子们在书法老师的指导下，认真练
习，逐渐掌握了握笔的要领。一位小朋友自豪地说：“我写的字越来越漂亮了，下
次我要写给爷爷奶奶看！”

艺术家助力 互动精彩
为了让孩子们更好地体验传统文化的魅力，此次活动还特别邀请了民进黔

东南州委文化支部、黔东南州摄影家协会、美术家协会、书法家协会的多位艺术
家们前来助阵。艺术家们不仅在现场为孩子们传授摄影、美术、书法等艺术技
能，还与孩子们进行了亲密互动，解答他们的问题，鼓励他们大胆学习创作。

摄影家们带着专业的设备，手把手教孩子们如何使用相机捕捉美好的瞬间。
美术家们则引导孩子们用画笔描绘心中的侗族风情，帮助他们发现身边的美。书
法家们则耐心地纠正孩子们的握笔姿势，教导他们如何写出漂亮的汉字。通过这
些互动环节，孩子们不仅学到了新的技能，更感受到了艺术的魅力和乐趣。

亲子共融 乐享时光
除了孩子们的参与，家长们也积极响应，纷纷加入到活动中来。许多家长表

示，这样的活动不仅让孩子增长了见识，也让他们有机会与孩子一起学习和成
长。一位家长说：“平时工作忙，很少有时间陪孩子，这次活动让我们有了更多相
处的机会，真的很感谢幼儿园提供这样一个平台。”

亲子共同参与的手工制作环节，更是成为了活动的一大亮点。家长们与孩子
们一起动手，制作了各种有趣的工艺品。在这个过程中，孩子们不仅学到了新知
识，还增进了与父母之间的感情。一位家长感慨道：“看着孩子认真做手工的样子，
我感到非常欣慰。这样的活动不仅有趣，还能培养孩子的创造力和动手能力。”

文化传承 从小抓起
此次“大地拾遗”庆侗年展览活动的成功举办，不仅为孩子们提供了一个近

距离接触传统文化的机会，也为社会搭建了一个文化交流的平台。通过丰富多
彩的展览内容和互动体验，孩子们在潜移默化中接受了文化的熏陶，激发了他们
对传统文化的兴趣和热爱。

凯里市第四幼儿园负责人梁艳表示，今后将继续开展更多类似的活动，进一
步推动民族文化进校园，让更多的孩子在成长过程中感受到传统文化的魅力。
她说：“文化传承，从娃娃抓起。我们希望通过这些活动，让孩子们从小就树立起
保护和传承优秀传统文化的责任感。”

此次展览活动不仅是一次文化的盛宴，更是一次心灵的洗礼。它让孩子们
在快乐中学习，在学习中成长，成为了他们心中一段难忘的美好回忆。

12 月 1 日，榕江县乐里镇七十二寨沉浸在一片欢乐祥和的氛
围中，侗族同胞们身着色彩斑斓、工艺精湛的节日盛装，欢聚一堂，
共同庆祝他们一年一度的传统节日——侗年。

当天，七十二寨内张灯结彩，热闹非
凡。侗族同胞们按照传统习俗，举
行了一系列丰富多彩的庆祝活
动。巡游队伍在寨内穿梭，
他们手持彩旗、吹着芦
笙，脸上洋溢着幸福
的笑容。芦笙舞是
侗族的传统舞蹈，
舞 者 们 身 着 银
饰，随着芦笙的
悠 扬 旋 律 翩 翩
起 舞 ，动 作 矫
健 而 优 美 ，展
现 了 侗 族 人 民
的热情与活力。

侗年作为侗
族 最 为 隆 重 的 传
统 节 日 ，承 载 着 侗
族人民深厚的文化底
蕴和民族情感。2011 年，
侗年被列入第三批国家级非
物质文化遗产名录，这不仅是对
侗年文化价值的认可，更是对侗族文
化传承与保护的有力推动。

此次侗年庆祝活动，不仅让侗族同胞们感受到
了传统文化的魅力，也增强了他们的民族自豪感和凝聚力。在欢
声笑语中，七十二寨的侗族人民共同度过了一个难忘的侗年。
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12 月 7 日，“2024 年贵州·从江第十
七届原生态侗族大歌节”传统苗歌对唱
比赛在丙妹镇岜沙苗寨生态广场举行。

岜沙表演队表演了《岜沙苗族芦笙
舞》《岜沙汉》舞蹈，加榜乡摆别村歌队演
唱了《新时代苗歌》，与游客互动，展示苗
族文化的独特魅力，吸引众多来自全国
各地的游客和摄影师驻足观看、拍照。

本次苗歌对唱比赛除县内组队参加

外，还邀请黎平县地坪镇和广西三江侗
族自治县富禄乡歌队参加，共有 66 支歌
队 200 余名歌手，参赛歌队有伴奏和助
唱，选手们穿着靓丽的民族服饰，以歌唱
历史、歌唱自然、歌唱劳动、歌唱爱情、歌
唱友谊、歌唱祖国等为主要内容的苗歌
曲目，向大家呈现出一场场声势浩大的
视听盛宴。

（通讯员 龙梦前 摄）

从江县苗歌对唱比赛在岜沙苗寨举行
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