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民 族 原 生 态 锦 绣 黔 东 南

从江的年味，在芦笙节里徐徐漫
开，日渐浓郁。

农历十一月初九，是从江县下江
镇陇里村芦笙堂“起堂”开吹的日子，
从这一天开始，从江县各苗族村寨的
芦笙节便陆续举办，过年的气息逐渐
浓烈。

这 天 ，是 从 江 苗 族 的 重 要 日 子
——第一堂芦笙的“起堂”之日。11
月初 8 晚上，远亲近客都提前抵达
下 江 镇 陇 里 村 的 岑 顺
苗寨、宰稿苗寨、
陇里大寨、八
沙侗寨，各
家各户聚
满 了 前
来 过 节
的 亲 朋
好 友 。
如今日子
好 了 ，不
再愁吃穿，就
愁家里没客，这
是 很 没 面 子 的 事 呢 。
一年到头，是该犒劳犒劳自己
了，几家共宰一头牛，亲友们一起共
庆今年，共祝明天。这一晚，是陇里
的不夜天，古歌绵绵不绝，酒歌绕梁
不散，欢歌通宵达旦。青年男女则在
大树下，丛林里，草垛旁，情歌轻诉，
情意绵绵，木屋里，是大人们的；星空
下，则是他们的浪漫天堂。

初九这天，丰盛的午餐过后，岑顺
苗寨的芦笙手们便打着酒嗝出发了，
本寨芦笙坪上芦笙的轰鸣声顿起，召
唤着人们集中出发了。芦笙坪里里外
外全是人，芦笙手们或站立或弓腰，
围成一圈全神贯注尽情地吹了一曲又
一曲。芦笙节是苗家人盛大的节日，

村妇们势必要潜心打扮自己的女儿
的，一个个盛装女孩子围着芦笙队，
左顾右盼，美目流连，尽情展示自己
的美。

寨老带着芦笙手们虔诚祭祀自己
的祖母神后，队伍便往位于宰稿寨的
陇里芦笙堂前行。来到一座山梁，几
株百年古柔毛油杉挺立路旁，这是护
卫苗寨平安的祖先灵魂的化身，队伍

在立于清道光二十四年的石碑
前停下，全体祭祀后

再奏三曲，以飨
祖 先 。 然

后 ，长 长
的 队 伍
走进林
间 小
道，走

出 森
林 便 是

芦 笙
堂。宰稿寨

芦笙队早早候
在路口，用芦笙迎接

岑顺队，吹着芦笙缓缓退步
走向芦笙堂。随着一声又一声，一阵
又一阵隆隆炮声，陇里队、八沙队、秋
老队、秋新队陆续抵达，宽敞的芦笙
堂里满是晃动的芦笙，打扮得花枝招
展的女孩们在男伴的陪同下，踏着节
拍步入芦笙堂。随着三排礼花炮响，
六支队伍三百多把芦笙齐奏，顿时芒
筒的轰鸣声，小芦笙的穿越声，和着
不绝于耳的鸣炮声和着小商贩们喇叭
里透着喜庆的乐曲声，汇成这个山间
坪地里最热闹的喜庆声，向山上山下
的苗寨侗家宣告：从江苗族正式开启
过年模式了。

天空下着小雨，北风划过树林，哗

啦啦地响，可丝毫不会影响人们吹呀
跳呀。对热爱芦笙的人们来说，这是
盛宴的开始，如痴如醉地吹，如痴如
醉地听，只能用“入魔”来形容这样的
芦笙手、听众、观众。一年又一年，打
造新芦笙，就为了能在这里尽情地吹
呀奏呀，心里便如花儿绽放。

芦笙堂，是小贩们的天堂。卖烧
鸡烧鸽的、饼干米花的、鸡腿串肉、甘
蔗板栗、小玩具、小兔子、小老鼠、小

乌龟，应有尽有。这里成了大山孩子
的购物天堂。宽宽的雨棚下，小贩们
忙得不亦乐乎。炒栗机哗哗地转，烧
烤架上各色烧料嗞嗞地响，散发着诱
人的香。从安顺来下江定居的中年两
口子，各占一个摊位，管理着两台烧
烤 机 、两 台 板 栗 机 ，忙 得 手 忙 脚 乱 。
夫妻两人每一堂芦笙节，销售额达到
5000 元，纯利达 2000 元。他们说，只
要不偷懒，一年专赴“两堂”——斗牛

堂和芦笙堂，就可以有 15 万以上的收
益。这可真是一门好生意呢。

陇里芦笙堂是纯粹的吹奏娱乐，
没有比赛，没有奖金，不收管理费。苗
族自古酷爱芦笙，人们对芦笙的爱深
入血液，成为苗家人生命的一部分。
他们用这种方式祭奠先祖，庆祝丰收，
喜迎新年。陇里芦笙堂起堂了，接下
来依次是丙妹镇岜沙、下江镇公纳、斗
里镇斗里、丙妹镇大洞、宰略、两料、斗

里镇中里、台里、高堆、谷坪乡高武、丙
妹镇尧等、滚玉、西山镇小丑、斗里镇
牙拱、马安、西山镇大丑、斗里镇根里、
谷坪乡高余、下江镇秋里、西山镇劳
里、务林、岑杠、丙妹镇高加、污扭、大
塘、上歹这些苗寨过节，一直持续到农
历十二月二十九的翠里乡南岑芦笙节
结束，持续时间近 2 个月。

有兴趣的朋友，不妨按图索骥，去
赶赴一堂又一堂芦笙的盛会。

苗年苗年苗年，，，在芦笙曲中徐徐开启在芦笙曲中徐徐开启在芦笙曲中徐徐开启
○ 通讯员 罗安圣

12 月 13 日，雷山县大塘镇咱刀苗寨迎来了一年
一度的盛大节日——“苗年”。

冬日的阳光洒在苗寨古老的石板路上，村民们
身着色彩斑斓的传统服饰，脸上洋溢着喜悦的笑
容。妇女们头戴银饰，身披绣花裙，手持精美的刺绣
手帕，仿佛从历史中走来的精灵；男人们则头戴斗
笠，身披黑色长衫，手持芦笙，准备迎接即将到来的
狂欢。整个苗寨沉浸在一片欢腾之中，空气中弥漫
着糯米酒的香气和芦笙悠扬的乐声。远在他乡的游
子们也纷纷赶回家乡，与亲人团聚，共度这个象征丰
收与团圆的节日。孩子们兴奋地奔跑在村子里，手
里拿着五彩斑斓的气球，欢笑声响彻云霄。这一天，

不仅是庆祝丰收、感恩天地的时刻，更是传承和弘扬
苗族文化的重要契机。

村中的广场上。村民们围在一起，手拉着手，
伴随着芦笙的旋律，跳起了欢快的芦笙舞。舞者们
手持芦笙，边吹边跳，动作轻盈优美，仿佛与大自然
融为一体。年轻姑娘们穿着精美的盛装，绣花裙随
风飘动，她们的步伐轻盈而有力，每一步都充满了
自信与自豪。游客们也被这浓厚的节日氛围所感
染，纷纷加入其中，共同感受这份来自心底的温暖
与欢乐。

“苗年”不仅是苗族人民的节日，也是增进亲朋
好友感情和相互交流的平台。这一天，家家户户都

摆上了丰盛的餐桌，酸汤鱼、腊肉、糯米酒等传统美
食摆满了桌子，香气扑鼻。村民们热情地邀请远方
的亲友前来做客，共享这一顿充满温情的盛宴。饭
桌上，大家举杯相庆，笑声不断，话题从过去一年的
收成谈到对新一年的美好期许。为了让更多人了解
苗族文化，村民们还特别设立了文化展示区，展示了
苗族的历史、风俗、手工艺品等内容。游客们可以在
展示区内近距离观赏到精美的苗族服饰、银饰、刺绣
作品等，还可以亲自参与一些简单的手工制作，感受
苗族文化的独特魅力。这次“苗年”活动，不仅展示
了苗族文化的博大精深，也为当地带来了可观的经
济收入，为乡村振兴注入了新的活力。

咱刀苗寨群众欢欢喜喜过“苗年”
○ 通讯员 刘惠平 摄影报道

近日，麻江县金竹街道隆昌畲族村迎来了首届畲族非遗
粑槽舞比赛，一场充满激情与传统文化碰撞的盛宴就此拉开
帷幕。

粑槽舞，这一古老的舞蹈形式，承载着畲族人民千百年
来的智慧和情感。它于 2005 年 12 月被列入第一批省级非物
质文化遗产名录，成为麻江县乃至整个畲族聚居区的文化瑰
宝。在麻江县境内，隆昌、六堡、仙坝等几个畲族村落是粑槽
舞流传最广的地方，这里的人们将这项传统艺术代代相传，
使其焕发出新的生机与活力。

粑槽舞的独特之处在于其表演形式。在正式跳舞之前，
需要举行庄重的仪式，以表达对祖先和大自然的敬意。随着
木鼓或铜鼓那沉稳而有力的节奏响起，舞者们开始按照固定
的节拍翩翩起舞。他们用口诀的方式记住每一个动作和步
伐，这种传承方式不仅体现了畲族文化的独特性，更彰显了
畲族人民对传统文化的尊重与热爱。舞姿粗犷豪放，充满了
力量感，每一个跳跃、每一次转身都像是在诉说着畲族人民
坚韧不拔的精神风貌。而且，粑槽舞具有极强的群众参与
性，无论男女老少，都可以加入其中，共同感受这股来自远古
的力量。

本次比赛吸引了全村 8 个队共 100 多名村民积极参与。
赛场上，各支队伍摩拳擦掌，跃跃欲试。随着一声令下，第一
支参赛队伍率先登场。只见他们手握竹棍，脚步轻快地跳动
起来，口中念念有词，声音洪亮而整齐。他们的动作刚劲有
力，却又不失灵动之美，引得观众们阵阵喝彩。接下来的每
一支队伍也都毫不示弱，纷纷拿出看家本领，展示出各自独
特的风格和魅力。有的队伍注重动作的连贯性和协调性，舞
步流畅自如；有的队伍则强调力量的爆发，每一个动作都充
满了震撼力。现场气氛热烈非凡，观众们沉浸在精彩的表演
中，不时爆发出雷鸣般的掌声和欢呼声。

经过激烈的角逐，最终评选出了一、二、三等奖以及优秀
奖若干名。此次比赛的奖励十分诱人，第一名获得了一只 20
斤重的猪腿和 6 只鸭子，第二名获得了一只猪腿和 4 只鸭子，
第三名获得了一只猪腿和 2 只鸭子，其余每支参赛队也都能
获得一只猪腿作为奖励。这些奖励不仅仅是物质上的鼓励，
更是对畲族传统文化的尊重和传承。用当地饲养的土猪和
鸭子作为奖品，既体现了隆昌村对本土特色农产品的自信，
又让村民们感受到浓浓的乡情和民族自豪感。

这场非遗粑槽舞比赛有着深远的意义。它是隆昌村在乡村振兴战略中的重
要举措之一。驻村第一书记表示，在推进产业振兴与弘扬畲族文化同样至关重
要。举办这样的活动，可以增强村民们的民族认同感和文化自信心，激发大家保
护和传承非物质文化遗产的热情。这也为创建和美乡村注入了新的活力，促进
了乡村旅游的发展，带动了更多人了解和关注畲族文化，真正实现了文化与经济
的双赢。
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陇里芦笙堂
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苗家少女 苗年踩鼓舞

大塘水上粮仓

隆昌粑槽舞比赛现场


