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新华社北京 1月 31 日电 2 月 1
日出版的第 3 期《求是》杂志将发表
中共中央总书记、国家主席、中央军
委主席习近平 2016 年 12 月 12 日在
会见第一届全国文明家庭代表时讲
话的一部分《注重家庭，注重家教，
注重家风》。

文章强调，中华民族历来重视家
庭。尊老爱幼、妻贤夫安，母慈子
孝、兄友弟恭，耕读传家、勤俭持家，
知书达礼、遵纪守法，家和万事兴等
中华民族传统家庭美德，是支撑中
华民族生生不息、薪火相传的重要
精神力量，是家庭文明建设的宝贵
精神财富。无论时代如何变化，无
论经济社会如何发展，对一个社会
来说，家庭的生活依托都不可替代，
家庭的社会功能都不可替代，家庭
的文明作用都不可替代。要重视家
庭文明建设，努力使千千万万个家

庭成为国家发展、民族进步、社会和
谐的重要基点，成为人们梦想启航
的地方。

文章指出，希望大家注重家庭。
家庭是社会的细胞。家庭和睦则社
会安定，家庭幸福则社会祥和，家庭
文明则社会文明。家庭的前途命运
同国家和民族的前途命运紧密相
连。千家万户都好，国家才能好，民
族才能好。国家富强，民族复兴，人
民幸福，不是抽象的，最终要体现在
千千万万个家庭都幸福美满上，体现
在亿万人民生活不断改善上。同时，
国家好，民族好，家庭才能好。只有
实现中华民族伟大复兴的中国梦，家
庭梦才能梦想成真。广大家庭都要
把爱家和爱国统一起来，把实现家庭
梦融入民族梦之中，汇聚起实现中华
民族伟大复兴中国梦的磅礴力量。

文章指出，希望大家注重家教。

家庭是人生的第一个课堂，父母是
孩子的第一任老师。家庭教育最重
要的是品德教育，是如何做人的教
育。作为父母和家长，应该把美好
的道德观念从小就传递给孩子，引
导他们有做人的气节和骨气，帮助
他们形成美好心灵，促使他们健康
成长，长大后成为对国家和人民有
用的人。广大家庭都要重言传、重
身教，教知识、育品德，帮助孩子扣
好人生的第一粒扣子，迈好人生的
第一个台阶。要在家庭中培育和践
行社会主义核心价值观，引导家庭
成员特别是下一代热爱党、热爱祖
国、热爱人民、热爱中华民族。要积
极传播中华民族传统美德，推动人
们在为家庭谋幸福、为他人送温暖、
为社会作贡献的过程中提高精神境
界、培育文明风尚。

文章指出，希望大家注重家风。

家风是社会风气的重要组成部分。
家庭不只是人们身体的住处，更是
人们心灵的归宿。广大家庭都要弘
扬优良家风，以千千万万家庭的好
家风支撑起全社会的好风气。特别
是各级领导干部要带头抓好家风，
继承和弘扬中华优秀传统文化，继
承和弘扬革命前辈的红色家风，做
家风建设的表率，严格要求亲属子
女，过好亲情关。

文章强调，各级党委和政府要负
起领导责任，工会、共青团、妇联等
群众团体要积极组织开展家庭文明
建设活动，各方面要满腔热情关心
和帮助生活困难的家庭，精神文明
建设工作部门要发挥统筹、协调、指
导、督促作用，动员社会各界广泛参
与，推动形成爱国爱家、相亲相爱、
向上向善、共建共享的社会主义家
庭文明新风尚。

《求是》杂志发表习近平总书记重要文章

《注重家庭，注重家教，注重家风》

新华社北京2月2日电（记者 叶
昊鸣）2 月 2 日，春运第 20 天，40 天春
运已过半。记者当日从 2025 年综合
运输春运工作专班获悉，从 1 月 14 日
春运首日至 2 月 2 日，全社会跨区域
人员流动量预计达到 48 亿人次，与
2024 年同期相比，总量增长 7.2%。

交通运输部公路院中路高科大数

据行业研发中心副主任刘冬梅表示，
从 1 月 30 日开始，全社会跨区域人员
流动量快速增加，1月31日、2月1日连
续两天超 3 亿人次，均超去年同期。
春节假期期间，预计全社会跨区域人
员流动量将会持续保持高位运行。

根据专班预测数据，2 月 2 日全社
会跨区域人员流动量预计为 31932 万

人次，其中，铁路客运量预计为 1450
万人次，水路客运量预计为 138 万人
次，民航客运量预计为 242 万人次。
公路人员流动量预计为 30102 万人
次，其中，高速公路及普通国省道非
营 业 性 小 客 车 人 员 出 行 量 预 计 为
27212 万人次，公路营业性客运量预
计为 2890 万人次。

春运过半 全国交通出行人数预计达48亿人次

鼓楼对歌、打糍粑、踩歌堂、品特色美食、喝“高山流水”、
体验非遗技艺……这个春节，黔东南州以其独特的民族文化
活动，为国内外游客奉献了一场场精彩绝伦的“文化盛宴”。
从镇远古城到西江千户苗寨、肇兴侗寨，一系列别开生面的文
化活动轮番上演，让这个春节充满了别样的韵味和活力。

春节期间，镇远古城张灯结彩，喜气洋洋。大河关码头、
青龙洞、祝圣桥、古巷道等景点游人如织，游客们纷纷打卡拍
照留念。夜幕下的镇远古城更是热闹非凡，“龙灯踩街”习俗
让这里成为一片欢乐的海洋。灯头提灯率队，依次为横幅旗
幡、竹编鸟兽牌灯、纸扎造型花灯等，沿途吸引大量市民和游
客驻足观看。广东游客陈晓莉表示：“这里的年味太棒了，传
统灯谜、玩龙灯等活动很丰富、很热闹，真的是一个宝藏打卡
的古城，我们在这里过年很开心。”

在西江千户苗寨景区，年画拓印、蛇灯制作等传统技艺系
列新春主题活动备受游客青睐。游客们手持木制拓印工具，
挥毫泼墨，认真制作年画，现场气氛热烈。

“新年写福字就是希望大家福气满满，生活美满。这里的
传统年味很浓厚，这次在黔东南体验到很多传统的民间手工
艺和年俗习俗，家人都很开心。”来自浙江的游客周阳说，在西
江还可以观看到苗族歌舞表演、苗族服饰展示等特色民俗活
动，他和家人在这里尽享春节假期的欢乐时光。

在肇兴侗寨，打年粑、爬窗探妹、烧鱼宴等民俗活动让游
客沉浸式体验侗族独特的民俗风情。广东游客杨恩平说：“这
次在侗寨体验了打铁花 、打糍粑，还有打松子酥，这些在我们
那边很少能体验到的，所以非常开心。”

在剑河县，苗族群众身着节日盛装欢聚一堂，以欢快的芦
笙舞祈福新春。苗族芦笙舞作为苗族人民千年文化的传承，欢
快的节奏中蕴含着对丰收的期盼、对爱情的向往和对民族团结
的坚守。苗族群众姜婷慧说：“我们来到阳光广场踩芦笙，主要
是为了祈福来年风调雨顺，并祝大家平平安安、健健康康。”

黄平县则举办了迎新春趣味游园活动，现场设置了盲人敲
锣、飞运乒乓球、趣味投壶等趣味十足的游园项目，吸引了众多
市民参与。“举办这次游园活动是为了营造浓郁的春节文化氛围，丰富群众春节期间的文
化生活。”黄平县文体广电旅游局副局长罗正慧表示，这些活动不仅为人们带来了欢乐，也
展现了黄平县人民蓬勃向上、开拓奋进的精神风貌。

在从江县往洞镇增冲村，150位外嫁的姑妈们身着漂亮的侗族盛装，抬着各色礼品组成
浩浩荡荡的队伍回娘家过年。在增冲鼓楼前，“娘家”们早已摆上了拦门酒，吹起芦笙、唱起
拦门歌、端起竹杯迎接姑妈、姑爹的到来。喝过拦门酒后，姑妈们就算正式回到了家里。

在增冲村广场上，姑妈们跳起多耶舞欢庆新春佳节。这一传统习俗吸引了众多游
客前来围观拍照或参与其中，切身感受侗家人浓厚的过节气氛。“这是我第二次到黔东
南过年，反复来这里就是因为喜欢这里的传统文化和唱歌活动。”来自北京的张先生说，
去年11月份到雷山过苗年，今年又来从江过春节，以后还会带亲友再来黔东南游玩。

春节期间，全州各地的文化活动不仅丰富了群众的精神文化生活，也展示了黔东
南独特的民族文化和风土人情。这些活动不仅让当地民众感受到了浓浓的年味和节
日氛围，也让游客们领略到了黔东南独特的魅力和文化底蕴，更为当地经济社会发展
注入新的活力和动力。
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本报讯（记者 黎配坤 王
心）1 月 29 日至 2 月 2 日（大年初
一至初五），下司古镇开展“民俗
闹新春，别样下司年”主题新春
庆祝活动，吸引了众多市民和游
客前来古镇感受浓浓的年味。

大年初一、初二，天气晴好，
人们纷纷走出家门，或爬山登
高，或到周边景点感受年味。1
月 30 日，记者在下司古镇看到，
街头巷尾，热闹的市集上，琳琅
满目的文创产品、气味香甜的
热饮小吃、独具特色的少数民

族手工饰品，吸引着来来往往
的游客。

民俗巡游、打糍粑、舞狮等
传统游艺活动，以及“萌宠拜年”
与下司萌犬近距离接触，都吸引
了广大游客朋友争相参与。一
系列特色民俗活动为游客带来
了一场充满年味与趣味的新春
文化体验，让游客在纵览古镇文
明的同时，享受更多乐趣。

值得一提的是，古镇里的居
民们更是化身为舞者，把当地小
孩满月酒骑马接外婆的仪式搬

上了舞台，喜迎八方来客，为游
客们带来了欢快的节目表演，用
浓 浓 的 热 情 赢 得 游 客 阵 阵 掌
声。多位来自成都的游客表示，
这里的年味十足，玩得开心，赏
得尽兴，吃得美味，感受到古镇
居民满满的诚意，不虚此行！

景区丰富的业态，不断满足
着游客的出游需求。最吸引游
客眼球的莫过于戏台前广场上
的舞狮。表演者挥动龙头，在几
根板凳间来回舞动，上下翻滚、
气势磅礴，形态表现得惟妙惟

肖。游客倪先生说：“这里很有
节日氛围，古镇里人气旺、年味
浓、气氛好，我很喜欢。”

大年初五是传统民俗中迎
财神的日子。下司古镇举行隆
重的迎财神活动，各路“财神”敲
锣打鼓、穿街走巷，为百姓送上
新春好运。在即将到来的元宵
佳节，也将会开展欢欢喜喜闹元
宵主题活动，包含舞龙舞狮、传
统游艺、猜灯谜、元宵文艺晚会
等，让游客们沉浸式体验古镇多
元文化特色。

凯里下司：

古镇假期年味浓 游客体验感十足

近日，记者走进锦屏县大冲商品鹅养
殖 基 地 ，一 群 群 健 壮 的 鹅 在 悠 闲 地 觅
食。“选种鹅可是个技术活，不仅要看外
观 ，还 要 看 它 们 的 生 产 性 能 和 遗 传 潜
力。”贵州锦屏农投集团有限公司负责人
沈如勇手持记录本，一边仔细观察鹅只
的体型、羽毛、精神状态等特征，一边与
身旁的工人交流选育的要点。

“看着这些鹅茁壮成长，我心里别提
多高兴了。”沈如勇望着眼前忙碌而有序
的养殖基地，脸上露出了欣慰的笑容。
他告诉记者，在“组团式”帮扶助力下，该
基地逐渐形成了规模化、标准化的养殖
模式。这种模式不仅提高了鹅肉产品的
品质和产量，还带动了周边农户积极参
与，为他们提供了就业机会和增收渠道。

近年来，锦屏县在佛山市禅城区、黔
东南州人民医院及省内外相关院校、科
研院所的“组团式”帮扶下，聚焦教育、医
疗、科技等领域的发展难点，补短板、提
质效，走出了一条独具特色、成效显著的
帮扶新路。

在科技领域，帮扶团队深入企业调
研，了解企业的技术需求和发展瓶颈，积
极为企业提供技术支持和解决方案。通
过引进新技术、新工艺和新设备，提高了
企业的生产效率和产品质量。同时，还积
极推广先进的农业技术和管理模式，促进
了农业产业的现代化和可持续发展。

锦屏县建立“共建基地、共享资源、共
研课题、共搭平台”机制，利用帮扶人才
的资源优势，与科技特派团共创共建特
色产业科技示范基地 6 个，实现基地共
建。向外引进和向内推广三花鹅、辣椒、
蓝莓、菊花等新品种 12 个，实现内外资源
共享；聚焦“一县一业”，共同开展鹅养殖
课题研究 5 个，推动发展课题共研；注重
发挥群众主创，推动 57 名科技特派员帮
带本地农技人才 140 人，帮扶经营主体
177 家，进一步实现平台共建共享。

截至目前，科技特派团为锦屏制定发

展规划 4 个，推广各类农业技术 75 项、转
化技术 12 项 ，线上线下指导农业发展
3000 余人次，解决技术问题 800 余个，帮
助销售农产品 15 万吨，带动就业 1500 余
人次，为乡村振兴奠定了坚实的基础，为
地方经济的发展提供了新的增长点。

“组团式”教育帮扶，成为推动锦屏县
教育高质量发展的重要力量。该县构建

“校校联建、师资联动、校企联合、资源联
通”帮扶模式，积极与高职院校签订协
议，开办“3+3”中高职贯通班 6 个，不断深
化“校校联建”；采取交流互动方式，共有
62 名教师接力帮扶，选派 111 名教师到帮
扶学校跟岗学习，全力推动“师资联动”；
主动与 5 家企业签订合作协议，共建优化
专业 4 个，进一步深化“校企联合”……

“组团式”教育帮扶以来，锦屏县中等
职业学校学生人数从 2022 年的 671 人提
升到 2024 年的 1753 人，分类招生考试被
高职院校录取率达 80.88%；在省级职业技
能大赛中，共获一等奖 3 个、二等奖 4 个、
三等奖 7 个；三江中学 2024 年高考本科上
线率 35.39%，上升了 21.76 个百分点。这
些数字背后，是帮扶团队对教学的精心
指导和师生们的辛勤付出。

在锦屏县人民医院，记者了解到，帮
扶团队带来了先进的管理理念和技术手
段，推动了医院的规范化、标准化建设。

“组团式”帮扶不仅在教育、医疗、科技等
领域取得了显著成效，还推动了锦屏县
基础设施的改善和升级。该县整合政府
专项债、东西部协作资金、衔接资金等近
1.4 亿元用于受援医院、学校及产业基地
建设，实现资金资源联动，不断夯实了教
育、医疗、科技基础。

在“组团式”帮扶的推动下，锦屏县将
深化服务保障，落实各项帮扶服务措施，
加强人才培育，强化机制建设。同时深
入推动人才下沉，推动教育、医疗、科技
服务等水平整体提升，向着高质量发展
迈进。

汇聚力量共绘发展蓝图
——“组团式”帮扶为锦屏县经济社会发展注入强劲动力

○ 黔东南州融媒体中心记者 余天英

大年初三，在
榕 江 县 栽 麻 镇 宰
荡 村 加 所 侗 寨 的
鼓楼里，外嫁回娘
家 过 年 的 姑 妈 与
嫂 子 们 围 在 鼓 楼
火 塘 边 开 展 唱 侗
族大歌比赛，阵阵
悠 扬 的 歌 声 从 鼓
楼里传出，她们以
唱 侗 族 大 歌 和 传
承 民 族 文 化 的 方
式欢度新春佳节。

图为1月31日，
加 所 侗 寨 外 嫁 回
娘 家 过 年 的 姑 妈
与 嫂 子 们 围 在 鼓
楼 火 塘 边 演 唱 侗
族大歌。
（通讯员李长华摄）

欢 欢 喜 喜 过 新 年

游客在下司古镇观看舞狮表演游客与民俗表演者共舞。


