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当万物卸下了冬装
你像候鸟一样自由飞翔
穿过山谷，越过田野
在恣意中低鸣浅唱

衔着轻柔的花絮
带着渴望穿越的梦想
在微风中轻摆摇曳
舒展着五颜六色的盛装

细雨淋湿了溪流
春风吹绿了丛林山岗
处处鸟语花香百花齐放
大地是一幅最美的画廊

春 耕
远处的村庄
炊烟袅袅升起
一抹朝霞
努力穿过云层
慢慢的，爬上山的那头
泥土的芬芳
润泽着荒芜的心境

空旷的山野
播撒希望
郁郁葱葱的绿
透出醉人的芳香
浑厚的吆喝
回荡在
纵陌交错的田垄

春天的翅膀（外一首）

□ 潘祤

把春天这部诗集打开
发现丽日艳阳的浓度与日俱增
美妙风光的内容日渐丰富
从花丛中飞出新的鸟鸣
碧空上高飞的风筝
每一首诗的诗句都饱满而灵动

把春天这部诗集打开
发现热心读者是赏春踏青的游人
陶醉于湖光山色
每一行诗里都暖意融融
像多情的雨丝
浸润即将远行的心灵

让春风打开一朵花
像我轻轻把春天这部诗集打开
用满怀的情愫
谱写妙曼的春光无穷无尽

把春天这部诗集打开
□ 张满仓

在喧嚣的凯里市大十字往北方向，
有一条古旧的小巷，小巷内有一座红圆
木小青瓦翘角结构的门楼，门楼牌匾上

“舟溪人家”四字苍劲有力，飘逸流畅，
墨香四溢。店主潘治斌为凯里舟溪人，
喜好诗书画，当过律师，做过记者，从事
过房地产开发和房屋建筑行业，获得酸
汤美食大赛金奖。

步入其间，恍若隔世，时光倒流。壁
上挂着书画，皆为其好友所赠，山水人
物，栩栩如生。墨色浓淡间，尽显天地大
美，人情细腻。观之，则如临其境，心神
俱醉，仿佛与古人共游山水，同赏风月。

说笑间，他缓身而起，宛若自历史长
河漫步而来的文人雅士，怀揣对尘世的
热爱，对佳肴的崇敬，步入厨房——那方
他心中最为神圣之地。

厨房虽小，却藏乾坤。烟火缭绕间，
人情味浓。餐具各异，或古朴厚重，承载
先人智慧；或精致细腻，展现匠人匠心。
经年累月，摩挲之下，锋芒渐褪，温润如
玉，散发柔和之光。

而那酸汤坛子，尤为引人注目，静立
一隅，宛若圣物。香气四溢，诱人欲醉，
为潘治斌心血所凝，岁月所赐。他缓步
近坛，神情肃穆，轻启坛盖，瞬间，浓郁香
气弥漫厨房，那是时光之味，自然之馈，
亦是他不懈追求的结果。凝视酸汤，似
与之心语，感受其深厚底蕴与丰富情感。

随即，潘治斌施展厨艺，切配食材，
手法娴熟。新鲜蔬菜、嫩滑肉类，逐一投
入沸腾酸汤之中。翻炒调味，皆成仪式，
倾注他对美食的热爱，对传统的尊重。
食材经他手，化腐朽为神奇，生动诱人，
仿佛重获新生，焕发灵魂之光。

厨房香气愈浓，吸引客人驻足，窥探
佳肴之秘。甫一出锅，欢声雷动，食客围
坐，共品舟溪人家美味，面露满足与幸
福。于他而言，食材非仅果腹之物，实为
自然恩赐，酸汤鱼灵魂。只见他细磨稻
米为粉，清泉煮之，再倾入祖母流传的老
酸汤，缓缓搅动，静候其发酵。潘治斌凭
年岁累积的经验与直觉，精准拿捏每一
细微之处，使酸汤于最佳时候，自然醇
熟，尽显天地造化之工。

须臾，陶罐内液渐浑且醇，酸香弥漫，
如魔音绕梁，唤醒沉眠的味蕾，引人沉
醉。潘治斌忆祖母制酸之日，村中男女老
少皆放手中事，携空坛而至，聚于宅前，翘
首以盼首道酸诞生。此为祖母酸汤出炉
之时，亦为一年中最快乐的时光。

酸汤既成，村落欢腾，祥和满溢。众
人围坐宅前，品尝酸汤的鲜美，谈笑风
生，共叙家常。祖母坐中，笑靥如花，视
此景，心满意足。皆因酸汤非仅口腹之
欲，是情感传递，文化延续，牵系过往与
未来，续家族血脉，让村中人皆感家的温
馨与归属。

然则，福寿难期，潘治斌的祖母在
106 岁时，不慎闪腰，自此卧床难起。此
讯如晴天霹雳，撼动村落，众人纷至沓
来，探望这位慈蔼长者。其祖母自知天
命难违，预立后事，尤重祖传酸汤秘方。

临终之际，祖母召潘治斌及七位堂兄
弟至榻前，声细若游丝，却字字千钧，传授
酸汤秘方。她凝视潘治斌，目中含千言万
语：“我孙阿斌，你是我心之所系，此秘方
托付于你，当珍视之、传承之，使世人共赏
酸汤之美味与传承。”潘治斌泪眼婆娑，颔
首应承，心中誓言如山。

祖母仙逝后，潘治斌不负所托，承其
秘方与技艺，更推陈出新，精心改良白酸
汤的配方与工艺，使其既合今人之口，又
不失古韵之醇。其酸汤，色泽清亮，酸香
扑鼻，入口回味无穷，令人赞不绝口。

岁月悠悠，舟溪人家“祖母酸”或曰
“长寿酸”美名，渐传四海。远近食客，慕
名而至，只为一尝其味。潘治斌告诉我，
论及舟溪人家白酸汤的品鉴，首要之务，
在于其是否能以纯粹之姿，唤醒食材之本
真。世间万物，皆有其独特韵味，酸汤亦
然。若以酸汤烹煮佳肴，尚需他味点缀，
则酸汤本味已失，更遑论原生态韵味。故
评判酸汤的优劣，首要观其是否足以独当
一面，使食材的鲜美得以淋漓尽致地展
现，无需任何外界的修饰与遮掩。

再者，酸汤发酵，亦有生熟之分，生
汤发酵者，名为活性酸汤，其生命力蓬
勃，犹如春日之草，生生不息；而熟汤发
酵者，则为死酸汤，其虽亦能成汤，然其

生命力已逝，所产的子酸汤，更无法二次
发酵，犹如秋后之虫，鸣声渐弱。此二者
之别，恰如生与死、动与静的对立，非深
谙其道者，难以窥其奥妙。

至于酸汤的储存，亦是一门学问。世
人皆知，食品久放易腐，故多以高温杀菌、
消毒、真空包装乃至添加防腐剂等法以延
其寿。然此法虽能保食品一时之鲜，却非
长久之计。于酸汤而言，若添防腐剂，即
便量微，亦有害于人体健康，有违自然之
道。故真正的白酸汤，其储存之道，在于
自然之法，无需人为干预。发酵既成，便
可静待时光流转，让其于自然之中缓缓沉
淀，愈发醇厚。

谈及食品的保质期，世人皆以为此
乃无法回避的话题。但在舟溪人家白酸
汤的领域里，保质期概念却被赋予了新
的生命。母酸汤犹如酸汤家族之母，其
生命力非常顽强，令人叹为观止。无需
任何特殊护理与照料，母酸汤便能安然
度过岁月长河的洗礼，依旧保持着醇厚
与鲜美。

而发酵既成的酸汤，其生命力亦不容
小觑。即便是在常温之下，亦能保持相当
长之时间而不失其风味。好酸汤，自有其
不凡之处。它不需任何外在的修饰，仅凭
一腔鲜味，便能征服每一个挑剔的味蕾。
原生态是舟溪人家白酸汤最引以为傲的
标签。在快节奏的时代，潘治斌选择慢下
来，用双手去触摸每一寸土地，用心灵去
感受每一份食材的呼吸。

酸汤鱼顾名思义就是酸汤煮鱼，舟
溪人家开店几十年来，依然保持用纯粹
酸汤煮鱼，让汤保持原汁原味，母酸汤在
发酵的过程中可长年存放无需护理而不
会变臭；发酵好后的子酸汤保存无需高
温杀菌、消毒以及放防腐剂，简易瓶装可
长年存放不变质，还可以用作酵母二次
发酵；煮好后的酸汤鱼在常温情况下可
放置一两个星期而不变味；舟溪人家酸
汤可以做到年份酸汤，一年、两年、五年
甚至更长。

长期以来，舟溪人家以不变应万变，
坚持用源自古老智慧的纯粹酸汤，轻抚
着每一片鱼肉的细腻。舟溪人家的酸

汤，自有其独到之处，如同一位温婉的佳
人，无论餐前、餐中、餐后，无论加入多
少食物，那份独特的酸香总能始终如一，
既不会因时间的流逝而变淡，也不会因
食材的增多而变咸。

更令人称奇的是，舟溪人家的母酸
汤在漫长的发酵过程中，无需任何精心
的护理，却能长年存放而不失其香，反而
在岁月的沉淀下愈发醇厚。而发酵好的
子酸汤，更是简便易存，无需高温杀菌、
无需防腐剂，仅凭一坛之隔，便能抵御岁
月的侵蚀，保持其原有的鲜美与纯净。

千年之前，当晨雾轻抚山峦，古人们
以简陋的炊具，慢火细炖，将山野间的精
华融入那一锅酸汤之中。彼时，没有鸡
精味精的喧嚣，没有现代调料的繁复，唯
有纯净与质朴，交织出一曲关于时间的
赞歌。那时的酸汤如同初绽的花朵，带
着大地的芬芳与岁月的沉淀。

而今，时光荏苒，千年已过，舟溪人
家依旧坚守着传统。在这里，没有浮华
的修饰，只有对食材本真味道的极致追
求，以及对健康生活的深刻理解。

好酸汤源于自然，有其难以言喻的
鲜味,是一种源自自然的馈赠，是阳光雨
露、山川草木共同孕育的奇迹。不需要
任何外在的点缀，便能让人在品尝的瞬
间，感受到一股清新脱俗的韵味，仿佛置
身于遥远而神秘的土地之上，与大自然
同呼吸、共命运。

舟溪人家酸汤鱼，如同一张古老的
名片，等待着每一个懂得欣赏的人前来
探寻。原生态的，才是最健康的。潘治
斌用心呵护着传承千年的秘方，让酸汤
成为一种生活态度的象征。于是，舟溪
人家的酸汤，便成了一种信仰、一种追
求，不仅仅满足人们的口腹之欲，更引领
着人们走向一种更加健康、更加和谐的
生活方式，更是成为黔东南艺术家们聚
集之地。

“舟溪人家”，非但一食肆之名，更是
文化传承，艺术殿堂，心灵归宿。在此，
美食与艺术交织，文化与情感交融，让人
忘却世间烦恼，沉醉于片刻的宁静与美
好之中。

舟 溪 人 家 祖 母 酸
《黔东南漫记》是莫子北先生耗费近 30 年心

血创作的散文集，于 2024 年 12 月由山西人民出
版社出版发行，全书涵盖凯里札记、笔会行走、
魅力村镇、山水抒怀、乡里人物、特色风物及精
要杂录七大篇章，洋洋洒洒 41.8 万字，以丰富的
内容和深刻的笔触，全方位展现了黔东南的独
特风貌。

通览全书，其叙事简洁明快，语言精准凝练，
逻辑严谨清晰，文化底蕴浓郁深厚，堪称一部力
透纸背，饱含深情，言之有物，行之且远的上乘之
作。书中诸多篇章创作于2000年前后，彼时莫子
北先生任职于《凯里晚报》，他巧妙地将新闻写作

“简洁高效传递信息”的特质融入文学创作，行文
节奏紧凑明快，描物叙事毫不拖沓，形成了独树
一帜的“短平快”风格。这一风格犹如身怀绝技
的武林高手，摒弃一切华而不实的招式，每一招
皆直击要害，瞬间抓住读者的注意力，使其轻松
理解并沉浸其中，着实令人叹服。

黔东南以其青山绿水的秀美闻名于世，在
《黔东南漫记》中，作者以如诗的笔触精妙勾勒自
然景观，让读者仿若身临其境，如在《白水三叠入
梦来》中，作者以“上叠水花飘逸，如同美人散乱
的秀发；中叠银泉宽展，似美人靓丽的褶裙”来描
写瀑布，通过精妙比喻与细致刻画，将瀑布形态
之美展现得淋漓尽致，给读者带来强烈的视觉冲
击与美的享受。不仅如此，作者还巧妙地融入潭
底有神鱼、崖上曾有八角仙莲等传说，为白水洞
瀑布增添神秘色彩，实现自然景观与人文传说的
完美交融，丰富了文化内涵，增强了文章的趣味
性与可读性。

民族文化，无疑是黔东南众多瑰宝中最为
耀眼的存在之一。在《黔东南漫记》里，作者对
其展开细腻而生动的铺陈抒写。以《神奇的侗
族大歌》为例，文中对被誉为“神秘的天籁之音”
的侗族大歌进行了精彩的描绘，阐述了侗族大歌
多声部、无指挥、无伴奏和声的独特演唱形式，以
及它“众低一高、一引众合”所营造出来的奇妙效
果，深刻揭示其所蕴含的独特艺术价值与文化魅
力。如今，侗族大歌已然走向世界，展现出十足
的“国际范”，受到世界各地音乐爱好者的热捧。
就像火爆全球的电影《哪吒2》，在宝莲盛开的关
键场景中巧妙运用侗族大歌。其多声部无伴奏
合唱所产生的层层叠叠的吟诵感，恰到好处地营
造出神圣、圣洁的氛围，让观众能够更真切地感
受到画面的奇幻美感，彰显出侗族大歌跨越文化
界限的强大感染力，充分展示了黔东南文化的强
大生命力与独特魅力，以及民族文化在现代社会
中的传承与创新。

黔东南地区历史悠久、文化灿烂，莫子北先生在书中深度挖掘其历
史底蕴。如在《清平古镇炉山》中，作者对清平古镇炉山的历史变迁梳
理清晰，从明朝洪武十四年置清平堡，历经多次行政区划调整，到如今
成为历史文化“全国重点镇”，古镇的发展脉络一目了然。明代著名旅
行家徐霞客、近代闻一多、茅以升等文化名流皆留足炉山古镇。作者还
提及当地诸多历史名人，如明朝工部尚书孙应鳌，其事迹为清平古镇增
添了厚重的文化色彩。

此外，作者对黔东南的古建筑与历史遗迹亦有关注，如对剑河柳
霁、锦屏隆里、黎平禹王宫等古建筑的描写，以及对同治八年，由张秀眉
领导的苗族义军于黄平县黄飘乡精心设伏，一举歼灭清湘军一万八千
余人的“黄飘大捷”等历史事件的叙述，让读者感受到历史的沧桑变
迁。通过对这些历史文化元素的挖掘与呈现，作者不仅让读者了解黔
东南的过去，更引发对历史的思考。

黔东南不仅拥有迷人的自然风光和浓郁的民族风情，其独特的美食
更是令人垂涎。《黔东南漫记》对当地美食文化进行了精彩的诠释，酸汤、
血酱鸭、鱼酱酸、渣辣粑、九香虫等一道道美食，无不承载着深厚的历史
文化印记。作者以平实的笔触撩拨读者味蕾，引发情感共鸣。对美食色
泽、口感、香气的细腻描写，使读者仿若身临其境品尝美味。以酸汤为
例，作者从荤素、味道到来源，对其分类介绍清晰全面，让读者深入认识
酸汤的丰富多样。酸汤起源的民间故事，增添了文化底蕴与趣味性，而
对其营养价值和药用功效的科学阐释，更彰显了酸汤美味与健康兼具的
特质。黔东南的美食已然成为传播当地文化的一张亮丽名片。

《黔东南漫记》宛如一部生动鲜活的地域志，在描绘黔东南山水人
文的同时，亦以写实之笔，真实地记录了当地社会的发展变迁。在《走
过月亮山》中，作者记述了计划乡的贫困状况：“到该乡计划村采访时，
潘老妞家的贫困状况令我们震惊。潘老妞51岁，有一个9岁的儿子，其
爱人早年被人拐走。木棚四壁空空，屋顶如筛，下雨时地上积水成
塘”。面对此景，作者无奈感慨：“身为记者，我不知自己能为山里的贫
困村民做些什么。如实记述这些见闻，以期更多人了解实情，能伸出援
助之手”。这段文字呼吁人们关注贫困地区发展，充分体现了作者对民
生疾苦的深切关注和勇于担当的高尚情怀。同时，它宛如时光的记录
仪，为我们留存了20多年前当地经济状况的珍贵资料，极具历史价值
与现实意义。

与此同时，作者也生动展现了当地干部群众昂扬向上的精气神。
正是凭借着这股子拼搏的干劲，黔东南大地上涌现出诸多极具代表性

的文明富裕的村寨。有作为观察中国式现代化窗口的台江县台盘村，这里
正是火爆全网的“村BA”发源地；有连续6年举办全国性诗歌征文大赛的

“全国文明村寨”——雷山县猫猫河村；还有坐落在地质学上称为“金钉子”
之处的“中国少数民族特色村寨”——剑河县屯州村。这些村寨，宛如黔东
南发展画卷上的璀璨明珠，展现着黔东南的蓬勃发展与无限活力。

黔东南作为革命老区，红色文化基因犹如一面永不褪色的旗帜飘
扬在这片热土上。《红军分队过湾水》、《少寨“红军桥”》、《凭祭大广坳》
等篇章，如精巧的钥匙，开启通往尘封岁月的时光之门，让那段熠熠生
辉的红色记忆重现。在《少寨“红军桥”》中，作者以饱满的笔触回溯“红
军桥”的历史渊源，详述红军与当地群众搭建“红军桥”的过程。这座承
载着军民深情的桥，让召开“黎平会议”后决定转战黔北的中央红军得
以顺利渡河，开启中国革命新篇章。作者将历史叙述与现实场景巧妙
交融，使文章内容丰富、感染力强，读来引人入胜。

黔东南这片土地孕育了无数杰出之士，作者在《黔东南漫记》里择其
代表分别予以描述：有贵州开省以来首位为皇帝讲学的明代大儒孙应
鳌；苗族反清英雄张秀眉；中国近代政法开拓者、教育家与书法家夏同
龢；北伐名将王天培；抗日名将吴绍周；“龙华二十四烈士”之一的龙大
道；中国人民解放军后勤工作主要开拓者与奠基人的开国上将杨至成；
苗族省长王朝文等。

以王朝文为例，书中详细叙述了他为推动全省农村“包产到户”改
革，解决贵州粮食与财政难题，助力茅台酒厂发展等方面做出的不可
磨灭的贡献。当父亲病重，他未动用专车，而是挑着为父亲购置的药
物和衣服，带着女儿挤火车回乡下探望。这一事迹感人至深，给读者
留下深刻的印象。这些“乡里人物”的故事，激励着后人，也让人们认
识到，往昔被称作“荒蛮之地”的黔东南，实则卧虎藏龙，是个人才辈
出的灵秀之地。

《黔东南漫记》笔触细腻，内容丰富，视角独
特，为大众搭建了一个了解黔东南的窗口，对宣传
推广黔东南文化、旅游资源意义重大，同时为研究
黔东南的历史、文化、社会等领域提供了珍贵的资
料。是一部熔思想性、艺术性与文化价值为一炉
的散文集，更是全面了解黔东南地区不可多得的
精品佳作。
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思念就像长了翅膀，跃过了岁月，跨
过了山河，滑落为一席暖暖的火垅，我的
心哪便被漫来的无边柔情融化了。

在家乡，家家户户都有一间屋铺有火
垅。所谓火垅，是在屋的转角处，用很厚
实的刨得很光滑的杉木板铺成 L 形，L 形
凹处用四条青方石砌成四边形浅坑，离地
有一尺高。

火垅是我们兄妹的第一课堂。自懂
事起，父母时常教诲我们，火垅上方不能
落座，那是留给长辈坐的。坐要端正，双
腿并拢，不翘二郎腿。吃要有吃相，要礼
让，不能在菜碗挑挑拣拣。路上遇见乡
邻长辈一定要有礼貌问好，主动让路诸
如之类。

火垅是我们兄妹的游乐园兼书房。火
垅上，四妹与我，五妹与六妹因年龄相近，
趣味相投，常常玩拍手猜谜语的游戏，兴味
盎然，笑语喧哗。大哥自幼爱书，静坐火垅
一隅，默默读书，不为噪音所扰。

我读书习字后，常常坐在火垅边，把
火垅坑里的灰扒平踩实，尔后，搜肠刮肚
想出生字难字，用铁夹写出，让妹妹们竞
猜，猜出者，如状元及第，春风得意。若认

不出，罚其捶背，继续认字。乐此不疲。
火垅，一年四季都会给我们带来无穷

无尽的欢愉：初春，在火垅坑明亮的炭火
上，架起烧粑架，焙烤糍粑，糍粑受热膨胀
变软，当两面烤得微黄时，香气扑鼻而来，
风味诱人，越嚼越香，越嚼越有味。夏日，
焙烤包谷，外焦里嫩，吃得嘴乌鼻黑，却陶
陶然乐在其中；秋日，取三四枚红苕洋芋，
掩于热灰中，少顷，浓香四溢，熟透轻咬，
清嫩香甜，赛过龙肝凤翅；冬日，在热灰
中，洒下包谷黄豆数颗，即刻，伴随着黄豆
炸裂和包谷开花的哔啵声，黄豆包谷的香
味一齐迎面而来，脆酥甜香至五脏六腑。

有时，火垅坑里的柴火燃着燃着，突
然在熊熊的火焰中噼里啪啦地炸开了红
彤彤的火焰，母亲说，柴禾笑了，近日家有
贵客将至。我们高兴地欢呼雀跃。因为
有贵客来，家里要炒上一两蝶好吃的菜
肴，又可打打牙祭了。

最开心的还是在寒冬腊月。北风呼
啸，但在火垅房里，生一炉熊熊大火，一屋
子都是暖洋洋的。这时，叔伯们团团围坐
在暖暖火垅上，我们挤坐中间，听叔伯大
侃龙门阵。侃的龙门阵五花八门，有古至

今的掌故传说，聊斋鬼怪；有山村奇闻轶
事，婚丧嫁娶；有神秘莫测的地理风水，阴
阳八卦。言语诙谐啼笑，意境悠远，回味
绵长。

火垅还有意想不到的妙用。有一冬
日，哥哥得了重伤寒。小山寨交通不便，
寨里没有医药，到最近的医院也要走十里
羊肠小道。母亲急中生智，把火垅坑里的
柴火烧得旺旺的，哥哥侧身卧在火垅岩沿
边，裸露出后背，一边用大火烘烤，一边用
湿毛巾擦拭，直烘到哥哥大汗淋漓，伤寒
兀自好了。

火垅既是我家厨房、餐厅又是客厅。
我家的一日三餐都是在火垅坑的三脚架
上用柴禾烧煮而成。尤其令人难以忘怀
的，是在火垅坑里用鼎罐煮的米饭。把米
淘净，倒入鼎罐中，加入适量的泉水，把鼎
罐置于三脚撑架上，用烈火烧烤，等水开
后，用搅饭棒把米饭搅松搅匀，后端下置
于火边用文火四面焙烤。饭熟后，米粒逢
松香软，其美味远胜高压电锅煮的米饭。

如今，我离开家乡离开火垅已有三十
多年了，有了自己明亮宽敞的厨房、餐厅、
客厅，与烟灰缭绕、暗淡的火垅不能同日而
语了。我与火垅似乎渐行渐远。可随着岁
月的流逝，那间集厨房、餐厅、客厅、书房、
游乐园于一体的火垅，在心中越来越清晰，
越来越鲜亮起来，我猛然大悟，火垅不曾远
去，一直在我心中。

远去的火垅

□ 杨胜章

□ 潘银梅


