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民 族 原 生 态 锦 绣 黔 东 南

5 月 4 日，在黔东南苗族侗族自治州成立 70 周
年即将到来之际，一场以“砥砺奋进七十载 苗侗
儿女谱华章”为主题的黔东南第二届侗族文化艺
术节暨侗族“走相思”系列活动，在凯里苗侗风情
园温情启幕。来自全国友邻省市区的侗族群众欢
聚一堂，通过极具民族特色的迎宾仪式、非遗展
演、长桌宴、民族团结舞等系列活动，共叙手足情
谊，共绘民族团结美好画卷。

“走相思”，侗语称“月也”“越嘿”，是黔东南侗
寨延续千年的传统民俗，承载着拦路对歌、鼓楼唱
大歌、演侗戏等丰富文化内涵，既是侗族文化代代
相传的重要载体，更是联结各村寨情谊、凝聚民族
向心力的精神纽带，千百年来滋养着苗侗儿女的
精神家园。

上午九点，活动在古朴而热烈的迎宾仪式中正
式拉开帷幕。各县代表团身着特色服饰依次入场，
身着盛装的歌师们以侗歌对唱、互敬米酒的方式，
向远方来客表达最诚挚的欢迎——按照侗族习俗，
客人需喝下主人家自酿的米酒，方能踏入“侗寨”，
这一独特的拦门酒礼仪，既是侗族迎客的最高礼
遇，也让现场瞬间充满欢声笑语，暖意融融。

紧接着，一场别开生面的“侗族村秀”惊艳亮
相，成为活动的首个亮点。来自黔东南州天柱、
麻江、剑河、锦屏等县的文艺团体，将侗族传统服
饰与农耕文化相结合，以情景剧的形式展开展
演，为现场观众呈现了一场兼具观赏性与文化性
的视觉盛宴。

展演中，侗族群众身着不同支系、不同年龄
段的传统服饰，银饰叮当作响，绣纹璀璨夺目，
从日常耕作的便服到庄重华丽的盛装嫁衣，每一
件服饰都凝聚着侗族手工刺绣、织锦等非遗技艺
的精髓，承载着侗族人民对生活的热爱与对文化
的坚守。这场“侗族村秀”，既是一部行走的非
遗史诗，更是千年侗族文化的生动传承，现场群
众既是观众，也是文化传播的主角，生动展现了
侗族群众既坚守文化根脉、又主动拥抱现代生活
的精神风貌。

服饰展演结束后，全场侗族群众、演员与游客
手拉手围成圆圈，踏着欢快的节拍，共同跳起民族
团结舞，齐声高唱团结之歌。不分民族、不分年
龄、不分地域，欢快的舞步传递着平等、互助、和谐
的正能量，生动诠释了“各民族像石榴籽一样紧紧
抱在一起”的深刻内涵，让民族团结之花在欢声笑
语中尽情绽放。

当日下午，非遗文艺展演震撼上演，将活动氛
围推向一个新的高潮。展演在充满律动感的舞蹈

《侗染》中拉开序幕，舞者以侗族传统染布工艺为
创作灵感，用灵动的肢体语言、绚丽的服饰，生动
再现了侗家人劳作与生活的诗意场景，瞬间将现
场观众带入古朴而鲜活的民族画卷之中。

随后，侗族大歌合唱《婵之歌》缓缓响起，作为
人类非物质文化遗产，侗族大歌以其天然和声与
复调式唱法震撼全场，无指挥、无伴奏的纯净吟
唱，如山间清泉潺潺流淌，似林间鸟鸣婉转悠扬，
传递出侗族儿女对自然、对生活的深情咏叹。紧
接着，舞蹈《飞向苗乡侗寨》《侗乡儿女心向党》接
续上演，欢快跳跃的节奏、昂扬向上的姿态，展现
了各族群众热情好客、奋勇争先的精神风貌。最

后，全体演员共同唱响《侗歌声声唱给党》，激昂的
旋律与热烈的掌声交织在一起，为本次非遗文艺
展演画上了圆满句号。

此外，侗戏、芦笙独奏、琵琶歌等特色节目轮
番登场，充分展现了侗族文化的独特魅力与深厚
底蕴。活动现场还专门设置了非遗体验区，各族
游客在非遗传承人的悉心指导下，试穿侗衣、学习
简单的织绣技艺，亲身触摸中华优秀传统文化的
温度，感受苗侗文化的绚丽多彩。

傍晚时分，蜿蜒如龙的侗家长桌宴正式摆开，
腌鱼、酸汤、油茶、糯米酒等地道侗家美食香气扑
鼻，令人垂涎。侗族群众、演职人员与游客并肩而
坐、举杯共饮，席间敬酒歌此起彼伏，“高山流水”
式敬酒引得阵阵掌声与欢笑。大家在烟火气中畅
谈乡村振兴的新变化，共话民族团结的好故事，让
各族群众血脉相连、守望相助的深厚情谊在欢声
笑语中不断升华。

今年是黔东南苗族侗族自治州成立 70 周年，
是全州各族人民共同的大事、喜事。本次活动作
为落实黔东南州民族节日共庆交融的重要举措，
以侗族大歌、山歌等非遗为载体，深度融合“非
遗+旅游+研学+体验”模式，依托侗族文化艺术节
这一特色节庆品牌，推动相邻地域民族文化创造
性转化、创新性发展，让群众性民俗活动融入各民
族共有精神家园，实现各族群众血脉相融、信念相
同、文化相通、经济相依、情感相亲。

据悉，此次黔东南第二届侗族文化艺术节暨
侗族“走相思”系列活动由侗乡乐月团主办，是各
方民间力量共同托举、携手助力的一场民族文化
盛会。参演人员中，既有侗族刺绣国家级传承人，
也有省级、州级、县级非遗传承人 200 余人，覆盖
友邻六省区、二十余个县和百余个乡镇。活动现
场还吸引了国外学者以及浙江、广东、广西、深圳
等地的众多省内外游客参与，成为一场跨越山海、
联结人心的民族文化盛宴，为打造侗族文化活态
展示集散窗口、铸牢中华民族共同体意识“活态”
教育基地奠定了坚实基础。
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