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春风化雨 70 载，健康福祉惠民生。70 年来，从
建州之初深山乡村“看病远、看病难、缺医少药”的困
境，到如今“小病不出村、常见病不出乡、大病就近
治”的健康新格局，黔东南苗族侗族自治州医疗卫生
事业完成了历史性跨越。一代代卫健人扎根侗寨苗
乡、深耕基层一线，用初心坚守筑牢全民健康屏障，
用贴心服务温暖万千群众，持续提升各族群众就医
获得感与幸福感，为全州经济社会高质量发展夯实
最坚实的健康根基。

“现在看病太方便了，在家门口就能看专家、做
检查，医护人员态度也好，我们老百姓心里特别踏
实。”这是苗乡侗寨各族群众的真切心声。多年来，
随着基层医疗软硬件全面升级、便民服务持续优化，
远程诊疗、上门随访、慢病托管、民族医药理疗等暖
心服务全覆盖，山区群众彻底告别了长途奔波求医
的困境。便捷高效、贴心优质的医疗服务，切实解决
了群众就医烦心事，全州基层医疗群众满意度连年
稳步攀升，健康惠民成果深入人心。

回望建州初期，黔东南基层医疗基础极为薄
弱。广袤山区村落分散、交通闭塞，乡镇卫生院寥寥
无几，村卫生室近乎空白，诊疗设备简陋、专业人才
匮乏，群众稍有病痛便需翻山越岭奔波县城，偏远村
寨群众就医更是举步维艰。七十载初心不改、久久
为功，黔东南始终坚持以人民健康为中心，把基层医
疗卫生服务体系建设作为民生重点工程，持续加大
资金投入、优化网点布局、完善基础设施、补齐服务
短板，一步步织密织牢全域覆盖、层级清晰、功能完
善的基层医疗服务网络。

如今，全州医疗服务格局焕然一新，成功组建 26
个紧密型县域医共体，实现 16 个县（市）全覆盖，彻
底打通了市县乡医疗联动壁垒。通过推动牵头医院
技术、人才、服务、管理全面下沉，搭建全域远程医疗
体系，让优质医疗资源跨越山海直达基层，累计服务
群众超 62.8 万人次，深山群众在家门口就能享受县
级、市级专家诊疗服务。与此同时，全州建成 26 个

县域医疗次中心，新增中医科、口腔科、康复科等特
色科室 103 个，7 家乡镇卫生院升级为二级医院，基
层综合诊疗能力大幅跃升。2119 个标准化村卫生室
遍布乡村阡陌，15 分钟便捷医疗服务圈基本成型，实
现医疗服务全域覆盖、无死角兜底，彻底改写了山区
群众看病就医的艰难历史。

医疗普惠提质，民生温度递增。七十年来，黔东
南基层医疗卫生服务实现从“治病兜底”向“防病为
主、防治结合”的深刻转变，基本公共卫生服务从无
到有、从弱到强、从碎片化到均等化，城乡健康服务
差距持续缩小，健康福祉精准惠及千家万户。

全州构建起“疾控中心+牵头医院+乡镇卫生
院+家庭医生”四级联动服务网格，聚焦老年人、慢
性病患者、孕产妇、儿童等重点人群，提供全周期、精
细化健康管理服务。目前，全州规范管理高血压患
者 30.60 万人、糖尿病患者 8.02 万人，家庭医生签约
服务实现常住人口全覆盖，常态化开展入户随访、健
康监测、用药指导，让慢性病管理更规范、更贴心。

立足苗侗民族特色，基层医疗服务绽放独特光
彩。全州基层中医馆实现 100%全覆盖，针灸、推拿、
熏蒸等传统中医理疗服务走进乡镇村寨。《黔东南州
苗侗医药志》系统收录 600 余种苗药、侗药，推动千
年民族医药瑰宝传承创新、赋能基层诊疗，成为全州
公共卫生服务的鲜明特色。常态化开展疫苗接种、
健康宣教、妇幼保健、老年体检等惠民服务，持续提
升群众健康素养，让均等化、普惠化的健康阳光照亮
每一个村寨、温暖每一位群众。

聚焦群众看病就医急难愁盼，黔东南持续推动
基层医疗服务提质增效，实现从“能看病”到“看好
病”的跨越式升级，用专业高效的诊疗服务擦亮民生
幸福底色。针对山区急危重症救治短板，全州在全
省率先推进基层胸痛救治单元、卒中单元（哨点）和
急救站“三位一体”建设，217 家乡镇卫生院（含社区
卫生服务中心）全部建成胸痛、卒中救治单元（哨
点），构建起快速响应、就地救治、高效转诊的基层急

救体系，大幅提升心梗、脑梗等急症救治成功率，为
群众生命健康筑牢安全防线。

目前，全州 15 个县级综合医院达到国家服务能
力推荐标准，217 家基层机构通过“优质服务基层行”
认证。智慧医疗赋能基层赋能民生，“心电一张网”
实现县、乡、村三级互联互通，远程会诊、检查结果互
认、线上咨询等便民服务全面落地，彻底解决群众重
复检查、往返奔波等难题。从乡镇卫生院独立开展
常规手术，到县域次中心精准开展复杂诊疗，基层医
疗服务能力实现质的飞跃，群众就医体验持续优化、
满意度稳步提升。

强医之基，在于树人。乡村医生是守护基层群
众健康的“最后一公里”卫士，七十年来，黔东南始终
深耕乡村医生队伍建设，通过学历提升、技能轮训、
对口帮扶、职称评定、专项招录等多元举措，全方位
提升村医队伍专业化、规范化水平。同时不断完善
村医养老、医疗等保障政策，稳定基层医疗人才队
伍，让乡村医生扎根基层、安心履职。

记者从黔东南州卫生健康局了解到，全州乡村
医生大专及以上学历占比达 51.16%，执业（助理）医
师占比 39.36%，队伍专业素养和诊疗水平显著提
升。一代代村医身着白衣、步履不停，常年穿梭于深
山村寨，风雨无阻开展诊疗出诊、健康随访、疫苗接
种、慢病监测等工作，用脚步丈量责任，用坚守守护
安康。凯里市杨世霞、锦屏县龙昭国等一批全国、全
省先进基层医护工作者脱颖而出，他们默默奉献、履
职担当，成为苗乡侗寨群众最信赖的“健康守门人”，
为筑牢基层医疗网底注入源源不断的人才力量。

七十载春华秋实，七十载医润民生。黔东南基层
医疗实现跨越式发展，设施、服务、理念全面升级，始
终坚守为民初心，持续增进各族群众健康福祉。未
来，我们将补齐短板、优化服务，完善医疗体系，深化
改革创新，建强人才队伍，传承发展民族医药，全力推
动基层医疗卫生事业提质增效，以优质均衡的健康服
务守护万家安康，书写新时代健康惠民新篇章。

一名退役军人在施秉一家医院的“双拥病房”就医 （通讯员 杨健 摄）

黄平县平溪镇大寨村村医史勋琼在卫生室整理药品 （通讯员 梁文 摄）

七秩奋进铸医魂 健康护航新征程
—— 黔东南州成立70周年医疗卫生事业发展成就综述

○ 黔东南州融媒体中心记者 余天英

广东佛山高明帮扶医生在施秉县人民医院教学 （通讯员 杨健 摄）

凯里市小区居民在社区卫生室就诊 （记者 余天英 摄） 佛山医疗专家在丹寨县人民医院开展义诊活动 （丹寨县融媒体中心供图）

家庭医生上门为岑巩县思旸镇龙江村老年人测量血压 （通讯员 唐鹏 摄）

黄平县平溪镇大寨村村医陈伯兴、史勋琼夫妇入户为群众测量血压 （通讯员梁文摄）

医务人员在雷山县西江千户苗寨景区开展义诊活动 （通讯员 吴贤燕 摄）凯里市下司镇卫生院在下司大集开展义诊志愿服务 （通讯员 韩江月 摄）

锦屏县河口乡背篓医生健康服务 （州卫健局供图）


