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十年砥砺 筑梦起航

“合抱之木，生于毫末；九层之台，起于累
土。”回望来时路，凯里实验高级中学的发展
史，是一部从无到有、由弱变强的奋斗史。

学校是一所公办寄宿制普通高中，坐落于
黔东南州高新区镰刀湾教育园区。“借得山水生
灵气，锦绣文章报国心”，凯里实验高中依山傍
水，曲径通幽。学校占地面积 481 亩，校园环境
优美，设备设施一流，师资力量雄厚，管理制度
健全。自创办之日起，学校便致力于打造一所

“有情怀、有温度、有深度”的现代化高中，始终
坚持以高质量发展为中心，将“为党育人、为国
育才”的初心使命镌刻在每一位教职工的心中。

十年风雨兼程，十年春华秋实。学校从最
初的二十几个班级、千余名学生，如春笋般蓬
勃壮大。截至 2026 年 6 月，学校已拥有 83 个教
学班、4200 余名在校学生。教职工队伍已壮大
至 324 人，其中专任教师 315 人，硕士研究生 64
人，公费师范生 45 人，正高级教师 1 人，高级教
师 42 人，一级教师 104 人。“善教者，使人继其
志”，这支高素质、专业化、创新型的教师队伍，
不仅是知识的传授者，也是学生成长的引路
人，更是学校高质量发展的坚实保障。

学校始终坚持“党建+教育”融合模式，以
习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，
创建了独具特色的“三引”“三有”党建品牌。
支部建在年级，成立“党员突击队”，设置“党员
示范岗”和“党员先锋岗”，真正做到了“一个支
部一座堡垒，一名党员一面旗帜”。以党建促
教学，以教学强党建，学校为发展筑牢了思想
根基和组织保障，让红色基因融入教育血脉，
让党旗在育人一线高高飘扬。学校党建引领，
风帆正劲。

立德树人 五育并举

高品质特色发展是新时代对高中教育的
必然要求，也是学校为实现高质量发展的主动
探索。“教育者，养成人格之事业也。”十年来，
学校始终坚持“德才兼备、情系家国”的育人目
标，全面实施素质教育，创新“分层教学+生涯
规划”模式，以体艺为引领，促进学生全面而个
性化发展，真正践行了“办有情怀的教育”的庄
严承诺。

十年来，学校高考成绩稳步提高，教学质
量稳步攀升，书写了“低进高出、高进优出”的
育人奇迹。

特别是进入 2026 年，高考捷报频传，本科
上线人数再创新高。数据显示，2026 年高考本
科上线 954 人，这是学校近五年来本科上线人
数首次突破 900 人大关，较 2025 年净增 131 人，
本科上线率达 80.03%，同比提升 7.52 个百分
点。这一组组闪亮的数据，是师生们无数个日
夜挑灯夜战、挥洒汗水的结晶。

从入口看出口，看得感动，看得振奋。近

年来，学校新生入学成绩在 580 分左右徘徊，高
考揭晓，总分 600 分以上的 35 人的确亮眼。莘
莘学子怀揣梦想，从这里出发，先后被录取到
北京大学、清华大学、复旦大学、国防科技大
学、厦门大学、中国地质大学、对外经济贸易大
学、北京体育大学、中央民族大学等“双一流”
高校。这不仅是数字的胜利，更是教育质量的
胜利，学校用实绩证明了其卓越的育人能力。

学校以体育与健康为引领，打造了龙舟、
独竹漂、足球、篮球、排球、田径等特色项目，多
次在国家、省、州级比赛中斩获金牌，真正实现
了“体艺引领，素养育人”。近年来，学校共培
养了 22 名一级运动员、77 名二级运动员，有
400 余名学生录取到体艺类本科院校，体艺特
色独领风骚，多元发展绽放芳华。

校龙舟队劈波斩浪，气势如虹，2025 年代
表贵州省获得全国第十五届全运会贵州省唯
一一枚金牌。至此，校龙舟队已获得近 20 项全
国比赛金牌，并将于 2026 年 7 月代表贵州省参
加全国民体杯龙舟项目比赛，展现了黔东南学
子的飒爽英姿。足球场上，绿茵逐梦，2026 年
黔东南“州长杯”班超校超足球联赛暨“奔跑
吧，少年！”青少年足球锦标赛获校超高中男子
组第一名（一等奖），2025—2026 赛季“省长杯”
全省青少年校园足球超级联赛高中男子超冠
联赛获二等奖；女子足球队斩获 2025 年全州青
少年足球联赛校园组冠军，巾帼不让须眉。篮
球馆内，热血沸腾，男子篮球队勇夺全省体教
融合篮球锦标赛高中组第一名。排球网前，披
荆斩棘，男女排齐创佳绩，闪耀省级排球赛场，
斩获 2026 年贵州省青少年排球锦标赛暨省运
会测试赛男子甲组冠军、女子甲组第四名。田
径赛道，风驰电掣，田径队在贵州省青少年田
径锦标赛中荣获多项第一名，并代表凯里市获
黔东南州中学生田径锦标赛团体总分第一名。

艺术教育方面，学校校本课程开发，硕果
累累。2026 年高考中，体艺双上线 31 人，杨咏
欢同学被广州美术学院录取，这是该校继 2023
届池明芮录取天津美术学院后，又一名学生扣
开中国八大美院之门。2025 年高考中，有 20 人
录取艺术类本科院校，曾荣聪同学被四川音乐

学院录取。2024 年高考中，有 21 人录取艺术类

本科院校，陈旻同学以全省美术类综合分第一

名的优异成绩被北京理工大学录取；黄馨仪同

学被北京电影学院录取、刘巧巧同学被浙江传

媒学院录取，是当年两所高校在贵州招录的唯

一人。校交响乐团、芦笙队、舞蹈队、书法社等

亦多次获得州级以上比赛奖项。

学校高度重视学生创新能力培养，在科技

创新等大赛中屡获佳绩。近年来，学校辅导学
生获得省级奖项 30 余个、州级奖项 120 余个。
这些荣誉的背后，是学校对科学精神的推崇，
是对学生探索未知、勇于创新的鼓励，展现了
学生扎实的学科基础和创新思维。

学校作为黔东南州首批劳动教育示范学
校，开设劳动课程，搭建劳动技能学习平台，

2024年至2026年连续三年荣获凯里市劳动技能
大赛团体一等奖，2026年获得州级一等奖，让学
生在汗水中体会劳动的光荣。同时，作为全国
学校急救教育试点学校，学校积极开展红十字
应急救护知识技能培训。截至目前，已有700余
名学生获得“红十字救护员证”，1名学生荣获中
国红十字会“会员之星”。这不仅是技能的传
授，更是对生命的敬畏，展现了凯里实验高中学
子强烈的社会责任感和应急救护能力。

以文化人 以美润德

学校在课程开发与实施上，始终注重人文
与科学的双向渗透。科学与人文是人类社会
发展的双翼，学校不断增强教师的人文教育意
识与自觉，深入挖掘学科内容中隐藏的人文信
息与价值，将培养学生求真、求善、求美的人文
素养融入教学设计，融入教学全过程，让严谨
的课堂也散发出浓厚的人文温度。

学校以深厚的地域文化为根基，通过理念
与愿景的塑造，引领学校长远发展。学校比邻
历史悠久的下司古镇，深受当地深厚文化底蕴
的濡染。由欧阳自远先生亲笔题写的校名，不

仅彰显了学校的文化品位，更寄托了深远的教

育愿景。建校以来，这片地域的文化土壤以及

学校在人文方面的精神追求逐渐积聚、沉淀，

最终形成了独具特色的“龙舟文化”。它以“团

结拼搏、勇立潮头”为内核，其中，“团结”重在

凝聚共识，强调团队协作与集体荣誉；“拼搏”

重在激发斗志，彰显迎难而上、奋勇争先的精

神风貌。“团结”与“拼搏”相辅相成，共同构成

了凯里实验高中师生的文化基因。

学校进一步凝聚了新时代的教育共识，立

德与树人相统一。人文素养特色的新目标，还

体现在摈弃单一追求分数和升学的路径桎梏

上。随着社会的发展与课改的深入，学校在

“立德树人”的探索中，凝聚了“龙舟学子”的培

养共识：高远的志向、高尚的情操、高强的身

心、高效的能力、高雅的志趣、高度的自觉。围

绕这一培养目标，学校扎实开展了“龙舟学子”
铸魂行动，以“龙舟文化”建设为核心，以打造
龙舟文化场域、完善龙舟特色课程、优化人文
管理、推进主题活动、开展劳动实践、协同家校
育人为“六驱”，将人文教育深度融入教育教学
的各个领域和学生发展的各个阶段。

芳华绽放 硕果盈枝

十年来，学校凭借卓越的办学成果和鲜明
的办学特色，赢得了社会各界的广泛赞誉。

学校先后被授予“全国群众体育先进单位”
“首批全国健康学校建设单位”“全国学校急救
教育试点学校”“全国青少年校园篮球体育传统
特色学校”“全国青少年校园足球特色学校”“全
国红十字模范单位”“贵州省体育与健康教育特

色示范性普通高中”“全省学校体育工作先进集
体”“全省学校卫生工作先进单位”“全省学校国
防教育和学生军事训练工作先进单位”“贵州省
水上运动训练基地”“贵州省龙舟运动基地”“全
州文明校园”“黔东南州教育工作先进集体”“黔
东南州教育工作突出贡献单位”等二十多项国
家级、省州级荣誉称号。这一块块沉甸甸的奖
牌，不仅是对学校过去十年工作的肯定，更是激
励全体师生奋勇前行的动力。

教改提质 特色铸魂

站在 2026 年的新起点，凯里实验高中不仅
回望过去，更放眼未来。学校审时度势，将这
艘教育巨轮的航向，锚定在“由特色创建向品
牌成型跨越”的战略决胜期。

学校紧扣“眼里有学生、心中有目标、课堂
有活力、知识有迁移”的核心，深化教学改革，
构建“四有五环节”高效课堂，对“情景导入—
提出问题—组织学习—当堂训练—归纳拓展”
五个教学环节进行全面优化。建立完善的选
课指导、走班管理、学分认定制度，满足学生个
性化发展需求，确保每一位学生都能找到适合
自己的成长路径。

学校坚持“科研兴校、人才强校”战略，实施
分层培养，打造金字塔式人才体系。深化“青蓝
工程”，为新教师配备导师，明确“一年合格、三
年骨干、五年卓越”的阶梯目标；设立校级名师
工作室，选拔中青年骨干教师开展专项研修，打
造一支在区域内具有影响力的名师队伍。

学校推进数字赋能，建设智慧校园。构建
精品课程、试题、微课等数字化资源平台；对校
园网络进行全面改造，实现高速网络全覆盖；
引入 AI 辅助教学系统，为教师提供精准教学辅
助，为学生推送个性化学习路径，让大数据成
为因材施教的“千里眼”和“顺风耳”。

学校强化特色引领，从“个性发展”转向“全
员普惠”，进一步巩固“体育与健康”特色优势，
推动优势项目“课程化、普及化”。构建“普惠+
特长”的体艺课程体系，实施“体育、艺术 2+1”
项目，确保每一位学生都能掌握 1-2 项体育技
能和艺术特长。继续擦亮龙舟、独竹漂等民族
体育品牌，让体艺之花在校园绽放得更加绚烂。

站在新的历史起点上，凯里实验高级中学

将继续秉持“办有情怀的教育，为学生终身发

展奠基”的办学理念，以“团结拼搏、敢于创新、

奋勇争先、追求卓越”的校园精神，锚定“州内

领军、省内领航、西部领先”的办学定位，深化

教育教学改革，强化师资队伍建设，优化办学

条件，提升育人质量，在教育高质量发展的征

途上砥砺奋进，铿锵前行！

回望过去，是豪情满怀；展望未来，是信心
百倍。凯里实验高级中学的十年，是奋斗的十
年，是成长的十年，更是辉煌的十年。未来，凯
里实验高中必将书写更加灿烂的教育华章！

风起清水江，我们正劈波斩浪，扬帆远航！

“草木蔓发，春山可
望。”在黔东南州这片钟灵毓秀、充

满生机与希望的热土上，凯里实验高级
中学（以下简称“凯里实验高中”）如同一颗冉

冉升起的教育新星，以其独特的光芒照亮了无数
学子的求学之路。十载春秋，芳华绽放；十载耕耘，
硕果盈枝。自2016年 9月创办以来，学校已走过了
十年不平凡的发展历程。这十年，是筚路蓝缕、奠基
立业的十年，是风雨兼程、玉汝于成的十年，更是锐意
进取、跨越发展的十年。

十年来，学校始终坚持“办有情怀的教育、为学
生终身发展奠基”的办学理念，秉承“团结拼搏、守
正创新”的校训，以“德才兼备、情系家国”为育
人目标，走出了一条特色鲜明、内涵丰富、

质量卓越的发展道路。如今，凯里实
验高中已然成为优质特色发展

的高中教育典范。

全国学校急救教育试点学校全国学校急救教育试点学校

全国群众体育先进单位全国群众体育先进单位

龙舟队比赛场景龙舟队比赛场景

全省青少年排球锦标赛全省青少年排球锦标赛 20272027 届高考授旗仪式届高考授旗仪式

校男子篮球队成功卫冕校男子篮球队成功卫冕 20252025
年贵州省体传特校篮球比赛年贵州省体传特校篮球比赛（（高高
中男子组中男子组））冠军冠军

校男子足球队荣获黔东南州校园足球校男子足球队荣获黔东南州校园足球
三级联赛暨青少年足球高中男子组第一名三级联赛暨青少年足球高中男子组第一名

20252025 级高一新生军训级高一新生军训

校园文化艺术节展演校园文化艺术节展演

（（本版图文均由凯里实验高级中学提供本版图文均由凯里实验高级中学提供））


