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盛夏七月，苗岭欢腾。7月16日至19日，农历六月初三
至初六，剑河县2026年“六月六”系列民俗活动在仰阿莎故里
火热举办。全城各族群众齐聚一堂，湘黔各地游客慕名而
来，山歌、鼓舞、芦笙、刺绣、水龙狂欢、乡村篮球赛、啤酒音乐
会轮番登场。本次活动由县苗学研究会、旅游行业协会、龙
灯协会联合主办，遵循“协会主办、群众参与、政府指导”办节
思路，以传统民俗为根基、非遗为内核、多元业态为抓手，打
造一场可看、可玩、可购、可赏的民族文化盛宴，以节庆为纽
带，推动民族文化资源转化为富民兴村发展动能。

山歌传雅韵 天籁绕山城
山歌赛事是本次“六月六”系列活动的核心重头戏，

黔东南民族文化生态保护区宣教活动暨剑河县山歌擂台
赛提前预热，自 6 月 17 日开启多轮比拼，周赛精彩不断，7
月 19 日晚总冠军争夺战于阳光广场圆满落幕。

舞台之上，民族民歌百花齐放。高亢悠扬的苗岭飞
歌、婉转绵长的革东飞歌、层次丰富的苗族多声部民歌、
温润柔和的侗族民歌交替唱响。歌者以山水入词、以民
俗寄情，清亮歌声响彻广场，生动展现黔东南原生态音乐
非遗的独特魅力。赛场不分年龄、不限地域，民间歌手同
台竞技，用最质朴的山歌诉说乡土情怀，让古老民歌走出
村寨，在城市广场焕发全新生机。

鼓点逐绿波 舞步展芳华
7 月 18 日上午，省级非物质文化遗产水鼓舞展演震

撼亮相阳光广场，为现场千余名观众献上气势磅礴的民
俗大戏。水鼓舞扎根剑河本土千年民俗，舞者赤脚踏鼓，
步伐铿锵有力，鼓点错落轰鸣，动作刚柔并济。每一段舞
蹈都承载着当地先民敬畏自然、祈愿丰收的精神内涵，鼓
声激荡间，尽显苗家儿女豪迈洒脱的精神气质。

一场水鼓舞落幕，非遗展演接续上新。7 月 19 日上
午，省级非遗苗族芦笙舞展演如约而至，千余名身着盛装
的苗族群众齐聚广场，高排芦笙、地芦笙合奏齐鸣，清越
笙音漫遍全城。舞者银饰叮当、衣裙翻飞，层层环绕围成
巨型舞圈，原汁原味还原苗寨围笙踏舞的传统场景。展
演尾声，全体人员齐唱《我和我的祖国》，传统民俗与家国
情怀相融共生，现场气氛热烈动人。演出结束后，表演者
主动与游客围圈共舞，手把手传递芦笙文化，让非遗不再
局限于舞台，实现全民共赏、双向互动。

指尖秀非遗 巧手促振兴
本次节庆创新打造民族手工技能大赛，将“锦绣计划”

融入民俗盛会，成为赋能妇女增收致富的亮眼篇章。赛场
之内，数十名苗绣绣娘同台比拼技艺，平绣、锁绣、破线绣
等独门技法轮番呈现，彩线翻飞间，花鸟、山水、苗侗图腾
跃然绣布之上，一件件精美绣片、特色民族服饰惊艳全场。

赛事同步开设非遗手作展销专区，绣娘现场售卖刺绣
文创、民族配饰，打通“创作—展示—销售”一体化渠道。
小小的绣架拓宽了农村妇女就业创业门路，真正实现“绣
娘背着娃、抱着锦绣、养着家”的美好生活愿景。古老刺绣
告别深藏闺阁，借节庆平台直面市场，让指尖非遗转化为
实实在在的指尖经济，以手工艺产业助力群众稳定增收。

水龙逐浪行 嬉水享清凉
7 月 18 日至 19 日午后，仰阿莎大道与阳光广场化身

夏日狂欢主场，万众期待的水龙狂欢将节庆氛围推向顶
峰。锣声一响，四条色彩鲜亮的祥龙沿街巡游，金黄、赤
红、碧蓝、翠绿四条水龙分别寓意祥和、红火、顺遂、丰
年。腰鼓队、花灯队、秧歌队、寒武纪化石特色方阵、彩带
龙队伍紧随其后，本土地质文化与传统民俗方阵交相辉
映，巡游队伍绵延整条街区。

沿街市民游客手持水盆、水枪、水桶等候祥龙，长龙经
过之处水花漫天飞舞，清水承载着风调雨顺、国泰民安的美
好祝愿，肆意挥洒传递祝福。巡游结束后，千人蹦水迪火热
开启，动感乐曲搭配漫天水花，市民与游客不分你我，在嬉
水打闹中驱散盛夏燥热。不少来自凯里、遵义、湖南的外地
游客专程奔赴剑河打卡，纷纷称赞本地群众热情淳朴，沉浸
式泼水狂欢氛围感十足，是独属于苗乡的夏日限定浪漫。

球场展技艺 健儿竞风流
文化搭台，体育唱戏。节庆期间，县体育场同步开启

美丽乡村篮球赛，来自全县各乡镇的篮球队伍同台角
逐。球员们奋勇拼搏、默契配合，赛场呐喊声此起彼伏。

赛事以球会友，搭建乡村交流互动平台，充分展现新
时代农村群众积极向上、奋勇争先的精神风貌，民俗文化
与群众体育双向融合，丰富基层群众精神文化生活。

音乐燃夏日 苗乡烟火浓
夜幕降临，仰阿莎广场啤酒音乐会连续三天精彩开

演，分为国风国潮夜、摇滚狂欢夜、经典怀旧夜三大主题，
潮流 DJ、国风说唱、摇滚歌曲、合唱节目轮番上演，动感
旋律点燃全城夏夜。舞台周边美食集市烟火升腾，本地
特色小吃、网红烧烤、农家风味摊位一字排开，啤酒、美
食、音乐融为一体，打造沉浸式夏夜嘉年华。

灯火璀璨的广场人头攒动，市民游客举杯畅谈，在晚风
与歌声中感受城市烟火气。这场音乐盛会串联夜间消费、休
闲娱乐、文旅体验多重功能，持续激活剑河夜间经济，让夜市
商圈聚人气、增消费，培育有温度、有活力的城市“热经济”。

以节为媒传文脉，文旅融合促振兴。剑河“六月六”
传承本土千年民俗，多年来坚持活态保护非遗，持续丰富
节庆内容、创新活动形式，形成非遗展演、民俗狂欢、体育
赛事、夜间消费、手工产业多元融合的办节模式。此次系
列活动吸引大量省内外游客到访，有效带动民宿餐饮、农
特产品、非遗文创消费增长。

主办方表示，下一步，剑河县将持续深挖苗侗民族文化内
核，不断擦亮仰阿莎文旅名片，持续办好本土传统节庆，让非遗
活起来、文旅产业旺起来、群众腰包富起来，以深厚民族文化底
蕴，为全县乡村全面振兴注入持久不竭的文化力量。
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