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民 族 原 生 态 锦 绣 黔 东 南

8 月 13 日，天柱县远口镇吴氏总祠内，60 余名中小
学生、留守儿童、家长代表及村妇联干部齐聚一堂，
2026 年暑期“家风学堂”正式开课。活动以“传承优良
家风”为主题，将传统文化研学、安全教育和武术健体
融为一体，为青少年送上一堂别开生面的成长课。

上午九时，文化传承人吴谋勇带领孩子们漫步宗
祠，驻足观摩历代碑刻、楹联与泛黄族谱。从“三让
肇家声”的匾额到吴氏先贤忠孝助学的故事，从祖训
逐条释义到宗族公益助学传统——实景研学让优良
家风在少年心中生根。“孝老爱亲、勤俭向善、诚信立
身、勤学报国，这十六字要刻进心里。”吴谋勇语重心
长地说。

紧接着，“平安暑期·趣味防溺水”主题活动火热展

开。镇平安法治办、交警中队和卫生院联合上阵，以
典型案例警示“六不准”原则，通过趣味问答、模拟演
练，手把手教授心肺复苏等急救技能。“以前只知道不
能下河，今天彻底弄懂了遇到险情该如何正确保护自
己！”一位少年边练习边感慨。活动现场还组织家长
学生签订安全承诺书，以家风自律压实监护责任。

压轴的“家风主题武术教学”将气氛推向高潮。本
地武术传承人吴家朝、邹三为、杨芳以“尚武崇德”开
篇，教授简易拳法与基本功。“站如松、坐如钟”——孩
子们在挥洒汗水中体悟坚韧自律的精神品格，院落里
喝彩声此起彼伏。

“今天学到了优良家风，记住了不能私自下河塘玩
水。”留守儿童蒋函霏开心地说，“我会自觉远离危险

水域，在校好好学习、在家乖巧懂事，让在外务工的爸
爸妈妈安心。”童言稚语，道出学堂的朴实成效。

远口吴氏总祠始建于清代，距今 300 余年，是州级
文物保护单位和多所院校的研学基地。2020 年，全球
首家泰伯书院在此挂牌。依托这一阵地，天柱县已累
计开展家风学堂 29 堂，覆盖未成年人超 7042 人次；远
口镇组建 17 支“儿童团”，招募 200 余名志愿者参与暑
期关爱服务。

古祠堂不再只是静默的青砖黛瓦，而是活态的文
化课堂、流动的安全讲堂。千年文脉与当代关怀在此
交织，化为润物无声的育人力量，为乡村孩子播下精
神的种子，让文化扎根泥土，让为民造福的初心照进
千家万户。

天柱县：

古祠堂变身古祠堂变身古祠堂变身“““家风学堂家风学堂家风学堂”””
○ 通讯员 金可文 摄影报道

赛场哨声落定，雷山的夏日热闹依旧升
温。7 至 8 月，为期一个多月的 2026 年雷山县

“姑妈篮球”文化旅游周暨“乡村振兴雷山行”
村村杯县级联赛圆满收官。如果说紧张激烈
的篮球赛是雷山夏日文旅的亮眼“门面”，那么
赛后遍地铺开的苗家长桌宴，便是藏在大山村
寨里最质朴、最动人的烟火底色，为这场体育
盛会续写温情满满的下半场。

赛事终场过后，属于苗乡的热情盛宴正式
开启。在雷山各大旅游村寨，一张张木桌沿石
板巷道、篮球场边缘拼接延展，宛若长龙穿梭
在错落的吊脚楼之间。这是雷山人待客的最
高礼遇，无需精致排场，却有着最真诚的乡土
温度。暮色笼罩村寨，熙攘人群与五彩苗装相
映，热气腾腾的特色菜品摆满长桌，勾勒出一
幅鲜活热闹的乡村民俗画卷。绵长的桌案串
联起邻里乡情，也拉近了远道宾客与苗乡大地
的距离，处处皆是归家般的温暖氛围。

盛装出席的苗族“姑妈”，是整场盛宴最动人
的主角。平日里，她们扎根乡土、勤劳持家，耕耘
田间烟火、守护村寨日常；盛会之上，她们身着精
美的苗绣盛装，佩戴精致银饰，妆容雅致、神采飞
扬。席间姑妈们举杯欢笑、畅谈家常，眉眼间满
是自信从容。在“姑妈篮球”的舞台上，赛场输赢
早已不再重要，她们热爱生活、大胆绽放自我的
鲜活姿态，尽显新时代苗族女性风采，也让传统
民族风情与现代体育精神温柔交融。

地道苗家风味，是长桌宴不可或缺的灵魂
与乡愁。宴席之上，红亮鲜香的酸汤鱼、寓意
祈福的鼓藏肉、鲜辣爽口的鱼剁辣子等特色美
食悉数亮相，每一道菜品都承载着苗族千年饮
食文化与民俗底蕴。自酿米酒醇香温润，入喉
暖意绵长，治愈人心。八方宾客围坐一堂，筷
箸交错、举杯同欢，在舌尖风味中消解陌生隔阂，在欢声笑语中相知相
融，沉浸式感受雷山淳朴好客的乡土风情。

以球为媒，以赛聚客，以宴暖心。本次“姑妈篮球”系列活动，是雷
山推动文体旅深度融合、赋能乡村振兴的生动实践。持续多月的赛事
为静谧村寨聚拢超高人气，无数游客因篮球赛事奔赴雷山，又被地道美
食、浓郁民俗和淳朴乡情深深留住，成功实现文旅热度从“流量”到“留
量”的踏实蝶变，有效激活乡村发展内生动力。

赛事落幕，振兴不止。蜿蜒村寨的长桌，一头连着千年民俗底蕴，
一头连着乡村崭新未来，让大山里的烟火温情走出深山、走向大众。烟
火不息、温情不散的雷山，静静守候四方宾客，前来赴一场民俗之约、
品一味苗乡乡愁。
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近日，贵州省黔东南苗族侗族自治州榕
江县“村超”球场暖意融融、爱意流淌，一场
以“激情村超·幸福人生”为主题的集体文
明婚礼浪漫上演，70 对新人携手奔赴这场
专属榕江的浪漫之约，在万众祝福中定格
幸福瞬间。

本次婚礼借力七夕佳节的浪漫氛围，依
托榕江火爆出圈的“村超”特色体育场地，创
新融合体育活力、民族风情与文明婚俗三大
元素，打破传统婚礼铺张烦琐的旧模式。作
为当地推进移风易俗、涵养文明乡风的重要
载体，活动以集体婚礼的形式，大力倡导婚
事简办、新事新办的文明婚恋理念，摒弃大
操大办、铺张攀比的不良习俗，让婚礼回归
真挚纯粹的初心。

活动现场氛围温馨庄重，兼具乡土活力
与民族韵味。崭新的布景、飘扬的气球与满
场鲜花相得益彰，充满烟火气的“村超”赛
场，褪去了赛事的激烈澎湃，换上温柔浪漫
的新装。70 对新人盛装亮相，身姿挺拔、笑
意盈盈，在现场群众与嘉宾的共同见证下，
携手许下相守相伴的爱情誓言。新人两两
并肩，定格甜蜜瞬间，成为绿茵球场上最动
人的风景线，为热闹的村超热土增添了满满
温情。

此次集体文明婚礼，不仅是一场浪漫的
婚恋盛典，更是一次优良家风与文明新风的
生动宣讲。活动积极弘扬互敬互爱、尊老爱

幼、勤俭持家的传统家风美德，引导广大群
众树立正确的婚恋观、价值观，推动形成文
明健康、低碳简约、勤俭节约的婚俗新风尚。

近年来，榕江县以各类文体活动为抓
手，将文明风尚培育融入群众生活点滴。此
次借力村超 IP 举办集体婚礼，巧妙结合体育
热度与精神文明建设，既借助特色文旅平台
传播文明理念，也丰富了群众精神文化生
活，有效提升了群众文明素养和城市文明成
色，为乡村精神文明建设注入鲜活动能，让
文明新风吹遍榕江大地。

榕江县：

“激情村超·幸福人生”集体文明婚礼温情上演
○ 通讯员 王炳真 摄影报道


